
המשך בעמוד הבא

לא היו ימים טובים כ- ט"ו באב
ימים  היו  לא  בגמרא:  רבותינו  אמרו  שעליו  המיוחד,  היום  יחול  בשבת 

טובים לישראל כט"ו באב וכיום הכיפורים.

כמה סיבות נאמרו לכך, וביום זה ישנה גם כן התייחסות מיוחדת לעניין 
הזיווגים, וסגולה מיוחדת לקבלת התפילות בעניין הזיווגים.

פרשתינו אף היא מדברת בחשיבות התפילה:

לא  רבינו כשנגזר עליו  חמש מאות וחמש עשרה תפילות התפלל משה 
משה רבינו  להיכנס לארץ ישראל והוא התפלל ה' לבטל את רוע הגזרה, 

מתפלל 515 תפילות כמנין ואתחנן.

עד כמה צריך להתפלל ולבקש? אין סוף לתפילה ולהפצרה, גם שהתפילה 
לא נענית, צריך להמשיך ולבקש ולשפוך שיחה ולא להתייאש, התעקשות 
כזו לפני ה' יש בה כח להשפיע טוב על כלל עם ישראל, כפי שלמדנו מאשת 

עובדיה.

בנביא מסופר, על מלך מואב שלא מצליח במלחמה, ומחפש מה יעזור לו 
לנצח כמו עם ישראל, ולכן הוא שואל את עמו מהו הכח של עם ישראל, 
שנעשים לו כ"כ הרבה ניסים גדולים, וענו לו יועציו שלפני שנים היה להם 
אבא בשם אברהם שהקריב את בנו לעולה ומאז ה' בחר בו. מיד אמר מלך 
מואב שהוא גם ישחוט את בנו לעולה לה' וכן עשה, מיד התעורר על עם 
ישראל קצף גדול בשמים, שמלך מואב לא חמל על בנו, אבל עם ישראל 
מקציפים את ה' ועובדים עבודה זרה. ולכן ח"ו כמעט נגזר עליהם כליה.

שנאמר:  עובדיה  הנביא  אשת  הגזירה?  רוע  את  להעביר  הצליחה  ומי 
ואשה אחת מנשי בני הנביאים צעקה אל אלישע, ללא הזכות של הצעקה 
מעם  ח"ו  ופליט  שריד  נשאר  היה  לא  אבודים,  היינו  עובדיה,  אשת  של 

ישראל.

במעשה של אשת עובדיה, מסופר שאיזבל אשת אחאב הרגה ברשעותה 
והאכילם  במערה,  נביאים  מאה  החביא  הנביא  ועובדיה  הנביאים,  כל  את 
במסירות נפש, להחיותם, שאם אחאב היה יודע זאת היה הורג אותו מיד, 
ועובדיה הנביא הלווה לצורך כך כספים כדי להאכיל את הנביאים, ולאחר 
פטירת עובדיה הנביא בא הנושה לגבות את חובו, ולאלמנה לא היה כסף 
לשלם, ולקח ממנה כמשכון את שני בניה לעבדים, וכך היא נשארה ללא 

בעל וללא ילדים, ולכן הלכה באומללותה אל הנביא אלישע.

ולא  פעמים  וחמש  ושישים  מאתיים  לנביא  הלכה  שהיא  כותב  הרד"ק 
התייאשה, אך הוא לא השגיח בה, ולבסוף הלכה לבית הקברות, ובזמנם 
לא היו כותבים על הקברות, ולכן עמדה ושאלה מי כאן יראי ה', ואמרו 
לה: אברהם יוסף איוב עובדיה נקראים עבדי ה', שאלוה את מי מהם היא 

פרשת ואתחנן-נחמו התשפ''ה
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נעמי שמואלי

רוצה, אמרה שרוצה את עובדיה בעלה, מיד העפר ליד קברו עף והראו לה את הקבר, עמדה שם ואמרה 
שלא  לי  השבת  הילדים,  עם  יהיה  מה  וכששאלתי  פרנסה,  לי  שיהיה  לי  הבטחת  למות  כשהלכת  לו, 

אדאג  ואבטח בה'. 

והנה ראה איזה צרות באו עלי, את הילדים לקחו לעבדים ואני אין לי פרנסה ואוכל, והילדים צועקים היכן 
האבא. אמר עובדיה הנביא לכי ובזכות הנרות של השמן שלא פסק מהם האור כדי שילמדו, תברך את 

מעט השמן שבבית.

הלכה אשת עובדיה לאלישע הנביא ואמרה לו את דברי בעלה, ואלישע אמר לה להביא מעט שמן, וכלים 
שיש בבית, ומלא לה הרבה שמן. וכך הלכה ואספה כלים מאת השכנים שלה, והמעט שמן מילא את כל 

הכלים, ומכרה אותם, וכך יכלה לשלם את כל החובות.

היא  פעם,   265 ולבקש  מלהתפלל  התייאשה  שלא  הנביא,  עובדיה  אשת  ועצומה  גדולה  אשה  אותה 
שהצילה את עם ישראל מכליה. 

כך אנו צריכות לנהוג בעבודת ה', להתפלל , לבקש, לצעוק להתחנן, ולשפוך שיח לפני הקב"ה, לדבר 
עם ה' בכל עת, וכך נוושע בכל הישועות והבקשות.

והנה בשבת זו שחל יום ט"ו באב, אולי מבחינה הלכתית יש שאילה אם מותר ממש לבקש באופן ישיר 
על הזיווג, כי בשבת אין לבקש בקשות פרטיות, וכל אחת תשאל את רבותיה על כך.

אבל מ"מ אני מציעה שאולי מי שתקרא ביום שבת זו את כל ספר התהילים, שמלבד היום הגדול של 
טו באב, ישנה סגולה מיוחדת לקרוא את כל ספר התהילים בשבת. וא"כ בודאי שתיענה בקשתה מן 

השמים ומשאלות ליבה יזכרו לטובה לפני קודשא בריך הוא, כי הכל גלוי וידוע לפניו. 

וספר התהילים שכולו מלא תחינות וערגה וכיסופין לה' בודאי יכלול בתוכו את כל סוגי התחינה ויעלה 
לרצון בעזרת ה'.

ומלבד זאת ננצל את הימים של החופש להעניק לילדינו חוויות רוחניות של תפילה בקברות צדיקים 
של תפילות בזמן, הילדים מסתכלים עלינו ולומדים לחקות אותנו, זה הזמן להעביר להם את כל 

מה שהיינו רוצים שיהיה בראש מעיינם, וזה יקדם אותנו נדבך עצום בחינוכם. בהצלחה.

בצעירותו של הרב עובדיה זיע"א במשך תקופה היה מגיע כל יום 
ששי לביתו של מו"ר הגאון המקובל כמוה"ר מרדכי שרעבי זצוק"ל 

והיו עוסקים בסודות התורה וסתריה.
שאל הרב בניהו את הרב עובדיה אם זה נכון שלמד תורת הח"ן עם 

רבינו מרדכי שרעבי ואמר לו בענוה שלמד עמו ולא האריך יותר. 
ובנו הגאון ר' דוד יוסף שליט"א סיפר שהיה לומד עם מור אביו 

זצוק"ל כל יום משעה 11 בלילה עד 3 ואח"כ היו אוכלים מעט. ויום 
אחד דיבר עמו רבינו על חכמת הקבלה ועל העוסקים בה, ואמר 

לו, אני למדתי עם הרב שרעבי משך עשר שנים יחד קבלה, ואח"כ 
אמר לו אבקש ממך לא לספר זה לשום אדם.



פינת המתכון

לבריאות ובהצלחה
שבת שלום

קציצות עוף טעימות ופריכות
המצרכים:

1 ק"ג עוף טחון
2 תפוח"א

1 בטטה קטנה ודקה
3 ביצים 

1/2 כוס פירורית זהב
1 בצל גדול

מלח פלפל שחור

אופן ההכנה:
לבשל את התפוח"א ולעשות מהם פירה

אח"כ לקלף את הבטטה והבצל ולגרד בפומפיה דקה ולסחוט את המים שיוצאים מהגירוד 
של הבצל.

להוסיף לקערה את העוף טחון ושאר המצרכים לעשות מהם עיסה ואח"כ ליצר קציצות 
קטנות ולטגן בשמן שחומם מראש עד להשחמה.


