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904 סניפים,
בתי חב"ד,
ברחבי הארץ

ללמוד לתחזק 
את המשפחה

כשם שאדם אינו יודע להטיס 
מטוס בלי ללמוד ולקבל 

הדרכה מפורטת, כך צריך 
להיות ברור שאי־אפשר 

לבנות חיי נישואין תקינים בלי 
הדרכה נאותה

בת 'נחמו' נושאת עימה את ש
ההבטחה האלוקית לנחמה 
כפולה על החורבן והגלות. 
השנה השבת חלה בט"ו באב, שעליו 
טובים  ימים  היו  "לא  חז"ל:  אמרו 
לישראל כחמישה־עשר באב". זה יום 
שממשיכה  משפחה,  הקמת  שמסמל 

את שלשלת העם היהודי.

שמוסד  אמירות  שומעים  בימינו 
הוא  לכך  הרקע  קורס.  הנישואין 
יותר  אם  הגבוה.  הגירושין  שיעור 
בפירוק  מסתיימות  חתונות  ויותר 
החבילה, אולי באמת מוסד הנישואין 

כבר לא עובד.

לחוש את המחויבות
אלא שהסקת מסקנה כזאת דומה למי שמזניח 
את מכוניתו וקובע שמכונית היא כלי רכב בלתי־
אמין; עובדה, המכונית שלו מתקלקלת שוב ושוב. 
במכונית  טיפל  איך  אותו  שואל  כשאתה  אבל 
הדרושים,  הטיפולים  את  עשה  שלא  לך  יתברר 
התעלם מנורות האזהרה ואף סיפק למכונית דלק 

שאינו מתאים.
ערוך  לאין  מורכבת  מערכת  הם  נישואין  חיי 
כמה  נכונה.  לתחזוקה  זקוקים  והם  ממכונית, 
חבל שזוגות רבים באים ללמוד על חיי זוגיות רק 
מדי  מאוחר  שרטון.  על  עולים  שיחסיהם  לאחר 
מתברר להם שאילו למדו את הדברים קודם לכן 
היו חוסכים מעצמם הרבה מאוד משברים, כעסים 

ותסכולים.
זוג  שבני  ההנחה  את  מיסודה  לעקור  צריך 
כשם  נכונים.  זוגיות  חיי  לחיות  מעצמם  יודעים 
שאדם אינו יודע להטיס מטוס בלי ללמוד ולקבל 
שאי־ ברור  להיות  צריך  כך  מפורטת,  הדרכה 
הדרכה  בלי  תקינים  נישואין  חיי  לבנות  אפשר 
חיי  הטבעיים,  לכישורים  הכבוד  כל  עם  נאותה. 

נישואין תורה הם ולימוד הם צריכים.

בראש  די.  לא  עצות  ובמתן  בהדרכה  אך 
ובראשונה האדם צריך לחוש את גודל המחויבות 
שהוא מקבל עליו כשהוא מקים בית בישראל. אם 
עד עכשיו חשב על טובתו האישית, מעתה עליו 
לחשוב במונחים של טובת המשפחה. עליו לייקר 
את הערך הזה של בית ומשפחה, ולדחות מפניו 

כל דבר שעלול לאיים על שלמותו.

לא ניסיון ולא ביזיון
לפגוע  שעלולים  לפיתויים  מודעת  גם  התורה 
של  מערכת  קבעה  ולכן  היהודי,  הבית  בטוהר 

סייגים. קל לזלזל בדיני הצניעות, באיסור ייחוד 
מי  צוחק  אבל  ההלכה,  שקבעה  המגבלות  ובכל 
המאזניים  כפות  על  כששמים  אחרון.  שצוחק 
חיי  שלמות  את  וכנגדם  והמגבלות  הסייגים  את 
המשפחה — אין ספק שהתמורה שווה את המאמץ.

בכללי  עוסקים  ותקנות  חוקים  כמה  ראו 
להרחיק  שתכליתם  ביטחון,  ובטווחי  בטיחות 
אותנו מהסכנה. אדם נבון מעדיף לשמור מרחק 
מלהלך על שפת התהום. אולי הוא ירשים פחות 

את החבר'ה, אבל יחזור הביתה בשלום.

משבר הנישואין בימינו נובע בין השאר ממצב 
באווירה  לחיות  לעצמם  מתירים  שבני־אדם 
בניסיון.  שיעמדו  הנחה  מתוך  פיתויים,  רווית 
תביאנו  "ואל  מהקב"ה:  בוקר  בכל  מבקשים  אנו 
לא לידי ניסיון ולא לידי ביזיון", כי פעמים רבות 

המפגש עם הפיתוי והניסיון מסתיים בביזיון.

שְׁמָם  אֶת  "וַיִּקְרָא  ואישה  איש  ברא  הקב"ה 
אָדָם" — שניהם יחד נקראים אדם. ברית הנישואין 
מחברת שני 'חצאי אדם' ויוצרת שלמות מופלאה. 
ואולם צריך לדעת לטפח ולשמֵר אותה, ואז היא 

מתקיימת ופורחת ומביאה אושר ושמחה.

גודל המחויבות. לייקר את הערך של בית ומשפחה
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 לא לאהוב בשביל לקרב, לאהוב ולכן לקרב
שיעור בלקוטי שיחות

 טובתו הגשמית של האחר היא עיסוק רוחני נעלה
התוועדות עם הרבי

 איך פותרים מחלוקות בקהילה?
מכתב מבואר

חידת בלעם
 בעוד שראשו טייל בשמיים, ליבו היה

במעמקי החטא והתנהגותו הייתה בזויה 
 וחסרת מעצורים. הפער הגדול בין לדבר

על אמת ובין לחיות אותה

בן מ בלעם  של  המפוצלת  הדמות  את  מבין  ישהו 
בעור? דמות שמציגה נתק מוחלט בין הראש ובין 
וחסרת  שפלה  בהתנהגות  ביטוי  לידי  שבא  הלב, 

עכבות.
המדהימות:  המילים  נאמרו  שעליו  ענק,  איש  היה  בלעם 
"יודע דעת עליון". הוא הבין אלוקות והוא קיים קשר גלוי עם 
את  צפה  והוא  ההווה,  כמו  לפניו  פרוש  היה  הקב"ה. העתיד 
מה שיקרה בעתיד הרחוק - יותר טוב ממה שאנו מכירים את 

המציאות הקיימת. 
כל  בסוף  שיתרחש  מה  את  בפירוט  מתארת  נבואתו 
כעת  קורים  הדברים  כאילו  הימים,  באחרית  ההיסטוריה, 
בלעם  של  הנבואה  שכוח  בהתפעלות  אמרו  חז"ל  עיניו.  מול 
קם  "ולא  י(:  לד,  )דברים  ככתוב  רבינו,  של משה  לזה  השתווה 
יד,לד(:  רבה  )במדבר  חכמינו  ודייקו  כמשה"  בישראל  עוד  נביא 

"בישראל לא קם נביא כמשה, אבל באומות קם והוא בלעם".

אחד נגד העם
אבל בעוד ראשו בשמיים, ליבו היה שרוי במעמקי החטא. 
ראשית,  המושחתים.  כאחרון  בזויה  התנהגות  הפגין  בלעם 
דבר,  לו  עשתה  שלא  שלמה  אומה  לקלל  המוכנות  בעצם 
למיליוני  נזק  לגרום  כדי  שבפיו  האלוקים  כוח  את  להפעיל 

אנשים שאותם לא פגש ולא הכיר. 
יהירה, כשרמז על המחיר  גילה תאוות בצע  שנית, בלעם 
וזהב".  לי בלק מלוא ביתו כסף  ייתן  "אם  גובה:  היקר שהוא 
המוסר,  בסולם  התחתונה  המדרגה  עד  ירד  הוא  לבסוף, 
כשהציע לבלק להפעיל את נשק יום הדין כנגד ישראל: לשלוח 
את בנות מואב לפתות את בני ישראל לזנוּת כדי לעורר עליהם 

את כעסו של ה'.
ובין  הראש  בין  הקרע  נוצר  איך  מאליה:  התמיהה  ועולה 
ברמה  ולהתנהג  השכינה  את  לראות  אדם  יכול  כיצד  הלב? 

מוסרית המתאימה להולך על ארבע?
זה פרק הדרכה משמעותי לחיים )לפי הרבי מליובאוויטש, לקוטי 
הדברים  כל  על  דיבר  הוא  הכול,  ידע  בלעם  כא/195(:  שיחות 
הנכונים - וחשב שזה מספיק, ודיי בכך. הוא היה סבור שאם 
אתה יודע מהו יושר ומדבר על יושר - אתה נהיה אדם ישר. 
בלעם היה שייך לאסכולה שאמרה: "לא משנה מה אתה עושה, 
העיקר מה שאתה מרגיש" וההרגשה הנכונה תעצב את החיים.

רעיונות  משתנים.  לא  מרעיונות  כי  עובד.  לא  זה  אבל 

נותרים בראש ואינם מכתיבים את המציאות. רק מסגרת חיים 
מעשית של דינים והלכות דקדקניים בחיי היום-יום – מפתחת 

את התודעה ומייצרת דרך חיים.

לתרגל טוב 
אתה  מה  משנה  "פחות  מבלעם:  הפוך  אומרת  היהדות 
מרגיש, אלא יותר מה אתה עושה". כי האדם הוא מה שהוא 
הראש  אל  עולים  הקטנים  המעשים  אז  ושוב,  שוב  עושה 

וסוחפים את הלב.
של  והדקדקניות  הפרטניות  ההוראות  לפי  חי  כשאדם 
עד  עודף  ולהחזיר  ביושר  לסחור  ומקפיד  ערוך  השולחן 
ולא  ולשונו  פיו  לשמור  מקפיד  כשהוא  האחרונה;  האגורה 
הוא   – בליבו  ואף לא לשנוא אדם  ולשון הרע  רכילות  לדבר 
ברכות  עשרים  ואומר  בבוקר  קם  כשאדם  הגון.  איש  נעשה 
השחר ואחר כך צועד לבית הכנסת ומניח טלית ותפלין, ואחרי 
התפילה מתעכב כמה דקות לשיעור תורה קצר – הוא נעשה 

מודע למציאות העליונה.
בפערים  ביטוי  לידי  באה  השונות  הגישות  של  התוצאה 
ישראל  העצומים של פרשתנו. מול משה העניו, ששירת את 
 - משכורת  של  אגורה  ביקש  ולא  שנה  ארבעים  במסירות 
בולטת דמותו של בלעם, החמדן שאינו יודע שובע. משה הפך 
את הרגשות למעשים, ואילו בלעם הזניח את המעשים ודיבר 

על הרגשות.
כך סיכמו חכמינו: "היה רגיל ושגור בפיו של רבא: תכלית 
חוכמה  ראשית  שנאמר:  טובים,  ומעשים  תשובה   – חוכמה 

יראת ה', שכל טוב לכל עושיהם".

 ב"ה, גיליון מס' 199
י"ג תמוז ה'תשפ"ד הרב שניאור אשכנזי

א, ׂ לָבִיא יָקוּם וְכַאֲרִי יִתְנַשָּ  "הֶן עָם כְּ
ה" )במדבר כג, כד(. תֶּ ב עַד יאֹכַל טֶרֶף וְדַם חֲלָלִים יִשְׁ כַּ בלקלאֹ יִשְׁ

תשובה: כדי לרמז לבלעם שהפה והלשון נמצאים ברשות ה', ואם ירצה בלעם 
לקלל את ישראל הרי שביד ה' למנוע ממנו לעשות את זה, ואף לשים בפיו 

דברים בעל כורחו )רמב"ן, מהמדרש(. 
הסבר נוסף: להראות לבלעם שאפילו בהמה שאינה ברת דעת מבינה שאין 

זה ראוי לקלל את ישראל )רבינו בחיי(.

מדוע הקדוש ברוך הוא 
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למה שאתון 
תדבר?

'צמאה נפשי'

עמ' 2

תפוח מלפני 
50 שנה

סיפור

עמ' 2

עבודת 
 אלילים - 
גם בימינו?

התוועדות
עמ' 3

חופשה: 
אפשר גם 

אחרת
ייעוץ

עמ' 4

שם ה ביוהנסבורג,  מתחיל  שאספר  סיפור 
התגוררתי עם בעלי המנוח, דוד נֶפִּי – ששימש 

זמן מה כראש העיר – ושני ילדינו, קליף וסינדי.

השלושה  הולדתה  יום  לפני  שבוע  אירע  הדבר 
עשר של סינדי, בחודש אייר תשמ"ג )1983(. שבנו 
סינדי  כאשר  ובת,  אם  של  משותף  קניות  ממסע 
לפתע  בטלוויזיה.  לצפות  כדי  הכורסא  על  צנחה 
שמעתי אותה קוראת, "אימא!" )אחר כך היא סיפרה 
ונבהלתי  לחדר  נכנסתי  מוזרה(.  תחושה  שהרגישה 
עד עמקי נשמתי – היא ישבה שם קפואה לחלוטין, 
בבית,  היה  לא  בעלי  הכרה.  ללא  הנראה,  וככל 
אל  אותה  ונשא  אותה  שהרים  לקליף  קראתי  ולכן 
המכונית, ודהרנו אל המרכז הרפואי שהיה ממוקם 

במעלה הרחוב.

מעלפונה  התעוררה  היא  לשם  הגענו  כאשר 
ושאלה, "למה הבאתם אותי לכאן?"

בדיקות  כמה  ולאחר  המיון,  בחדר  נבדקה  היא 
שבדק  אחרי  להתייעצות.  נוירוכירורג  לזמן  הוחלט 
כדי  המוח,  של  ביופסיה  שיבצעו  ביקש  אותה, 
שאפשר יהיה לקבוע מה עובר עליה. אך התברר שזה 
לא היה כל כך פשוט – העובדה שהם לא רצו לתת 
לה הרדמת כללית, די סיבכה את המצב. תנועותיה 
שאמור  והליך  הרפואי,  המכשור  להפעלת  הפריעו 
היה לקחת כארבעים דקות, התארך לכדי שש שעות.

הם  הבדיקה  שהושלמה  אחרי  דבר  של  בסופו 
יש  לסינדי  מכל:  הנוראה  האבחנה  את  לנו  בישרו 
גידול ממאיר במוח שלא ניתן לנתחו, והטיפול היחידי 
שאפשר לנסות הוא הקרנות בשילוב כימותרפיה. אך 

גם לטיפול זה הם נתנו סיכוי קלוש בלבד; להערכתם, 
ימיה ספורים.

חזרנו הביתה, ובצר לי, התקשרתי אל חברתי הטובה 
אמרה  הרופאים  דברי  את  כששמעה  רזניק.  שירלי 
מליובאוויטש  הרבי  ברכת  את  לבקש  שעלינו  מיד 
לרפואה שלמה. היא יצרה קשר עם הרב משה דומן, 
במהירות  הגיעה  התשובה  יורק.  לניו  שהתקשר 
את  לבדוק  מסר  בצירוף  ברכתו,  את  שלח  הרבי   –

המזוזות בביתנו, ולעדכן אותו בהתפתחויות.

הרב דומן ביצע את הבדיקה, והמזוזה הראשונה 
כשפתח  מיד  הראשית.  הדלת  של  זו  הייתה  שבדק 
אותה, ראינו שבית המזוזה החליד עד כדי כך שהקלף 
על  "...וכתבתם  האחרונים,  בפסוקים  ניזוק.  עצמו 
וימי  ימיכם  ירבו  למען  ובשעריך.  ביתך  מזוזות 
הרב  מחוקה.  הייתה  "בניכם"  המילה   – בניכם..." 
לנו,  כפי שהסביר  סימן משמעותי,  בכך  ראה  דומן 
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לפרק השבועי 
של מגזין הוידאו 'תורת חיים', 
JEM.tv בקרו באתר

 מיזם מיוחד לשימור זיכרונות ועדויות על חייו ופועלו של הרבי מליובאוויטש. 
סיפור זה הוא אחד מני רבים שתועדו על ידינו בראיונות וידאו לאורך השנים. נכון להיום, מצויות בידינו 
מעל 1700 עדויות מכלי ראשון. אף שהשתדלנו כמיטב יכולתנו לאמת כל פרט, תוכנם של הסיפורים 

משקף את דברי הרבי כפי שאלו הובנו בשעתו על ידי השומעים והשתמרו בזיכרונם.

ערב שבת פרשת שמיני, 
כ"ז ניסן, תשפ"ה
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סיפור מעורר השראה
לשולחן השבת

הסיפור
 המזוזה שלי

החלודה
ג'נט נֶפִּי

המרכז הרפואי לילדים SickKids בטורונטו.

הילולת רבי לוי־יצחק
ביום חמישי הבא, כ' 
יום  יצוין  במנחם־אב, 
הגאון  של  ההילולא 
לוי־יצחק  רבי  המקובל 
של  אביו  שניאורסון, 
מליובאוויטש.  הרבי 
בשנת  נסתלק  הוא 
תש"ד, בעיר אלמטי שבקזחסטאן, לאחר 
תקופת גלות קשה, שגזרו עליו השלטונות 
הסובייטית.  ברוסיה  הקומוניסטיים 
המונים יפקדו את ציונו בימים הסמוכים 
ייערכו  חב"ד  בקהילות  ההילולא.  ליום 

אירועים והתוועדויות לעילוי נשמתו.

ירחי כלה בישיבה
ביום ההילולא, יום חמישי, כ' במנחם־

הצוהריים,  אחר   2 בשעה   ,)14.8( אב 
תמימים  תומכי  ישיבת  בהיכל  ייפתח 
בכפר חב"ד מעמד 'ירחי כלה' המסורתי 
— יום עיון ולימוד לעילוי נשמת רבי לוי־
שיעורים  יושמעו  היום  במהלך  יצחק. 
בנגלה  סוגיות,  במגוון  מעמיקים 
ישיבות.  וראשי  רבנים  מפי  ובחסידות, 
מיוחד  מושב  יתקיים  המעמד  במרכז 
על  הרבי  לביאורי  שנה  שישים  לציון 
במושב  תשכ"ה.  בשנת  שהתחילו  רש"י, 
זה יישאו דברים רבנים ותלמידי־חכמים 

הבקיאים בתחום ייחודי זה.

פרקי אבות פרק ג



אמרת השבועמן המעיין

 שכר הדירה
של עמי כנען

ערב הכניסה לארץ ישראל, משה מכין את בני 
הוא  בחלקם.  ליפול  שעתיד  הטוב  לקראת  העם 
וְטֹבֹת,  גְּדֹלֹת  "עָרִים  לקבל:  הולכים  מתאר שהם 
אֲשֶׁר לֹא  כָּל טוּב,  מְלֵאִים  וּבָתִּים  בָנִיתָ.  אֲשֶׁר לֹא 
כְּרָמִים  חָצַבְתָ.  לֹא  אֲשֶׁר  חֲצוּבִים,  וּבֹרֹת  מִלֵּאתָ. 

וְזֵיתִים, אֲשֶׁר לֹא נָטָעְתָּ".
והיושר  ההגינות  היכן  השאלה:  כאן  נשאלת 
טוב"  כל  מלאים  "בתים  יקבלו  ישראל  שבני 
הם  זכות  באיזו  עליהם?  ועמלו  טרחו  שאחרים 
חצבו  שלא  חצובים"  "בורות  לקחת  הולכים 

ו"כרמים וזיתים" שלא נטעו?

למה לא ארץ ריקה
המתעוררת  שאלה  ביאור  לאחר  יובן  העניין 
בפירוש רש"י על הפסוק הראשון בתורה. הוא מביא 
התורה  את  להתחיל  צריך  היה  "לא  השאלה:  את 
ראשונה  מצווה  שהיא  לכם',  הזה  מ'החודש  אלא 
בבראשית?".  פתח  טעם  ומה  ישראל,  שנצטוו 
התשובה היא: "שאם יאמרו אומות העולם לישראל 
'ליסטים אתם שכבשתם ארצות שבעה גויים', הם 
הוא  היא;  הקב"ה  של  הארץ  'כל  להם:  אומרים 
בראה, ונתנה לאשר ישר בעיניו; ברצונו נתנה להם, 

וברצונו נטלה מהם ונתנה לנו".
גויים  הקב"ה  הושיב  מלכתחילה  מדוע  אך 
בארץ ישראל, דבר שנותן מקום לטענת 'ליסטים 
וכי  בתורה?  הרצוי  הסדר  לשינוי  והמביא  אתם' 
לא מוטב היה שבני ישראל היו באים לארץ ריקה, 
והכול היה מתבצע בדרך חלקה ועל מי מנוחות, 

ובלי תלונות וטענות מצד אומות העולם?

מניעת סכנות
בפרשת  נמצא  השאלות  לשתי  המפתח 
משפטים, שבה מתוארת הדרך שבה תימסר ארץ 
אֶחָת,  בְּשָׁנָה  מִפָּנֶיךָ  אֲגָרְשֶׁנּוּ  "לֹא  לעם:  ישראל 
הַשָּׂדֶה"  חַיַּת  עָלֶיךָ  וְרַבָּה  שְׁמָמָה  הָאָרֶץ  תִּהְיֶה  פֶּן 
)שמות כג,כח(. "מְעַט־מְעַט אֲגָרְשֶׁנּוּ מִפָּנֶיךָ, עַד אֲשֶׁר 

תִּפְרֶה וְנָחַלְתָּ אֶת הָאָרֶץ" )שם ל(.
בארץ  ישראל  עם  ליישב את  רצה  לא  הקב"ה 
שוממה, שאז היא מלאה בעלי־חיים מזיקים. לכן 
אדם  שהיה  אבינו,  לאברהם  הארץ  את  מסר  לא 
שבעים  שמנתה  יעקב  למשפחת  רק  ולא  יחיד; 
נפש בלבד. אלא הקב"ה המתין שבני ישראל ימנו 
שישים ריבוא, מלבד נשים וילדים, וגם אז עדיין 
יישב  בינתיים  אגרשנו".  ב"מעט־מעט  צורך  היה 
את הארץ בגויים, כדי שישמרו עליה שלא תהיה 

שוממה.

מועד התשלום
נמצא שהגויים ישבו מאות שנים בארץ שאינה 
בבית  מתגוררים  שכאשר  יודע  ילד  וכל  שלהם, 
השייך למישהו אחר, יש לשלם לו שכר דירה. כך 
אומות העולם ישבו בארץ ב'שכירות', וה'תשלום' 
נטיעת  הבורות,  חציבת  הבתים,  בבניית  היה 
לבני  ניתן  העת  בבוא  וכו'.  והזיתים  הכרמים 

ישראל, בעלי הארץ, התשלום המגיע להם.
ייכנסו  שבניו  רצה  הקב"ה   — הסבר  עוד  ויש 
לסעודה".  מוכן  "הכול  של  במצב  כשהיא  לארץ 
כנען,  עמי  לשבעת  תחילה  הארץ  את  נתן  לכן 
כדי שיבנו אותה ויפתחו אותה, ובני ישראל יזכו 

לקבל מן המוכן ארץ בנויה ופורייה.
)שיחות קודש תשל"ט, כרך א, עמ' 214(

מכירה, לא עקיפה
)כיום  יקטרינוסלב  בעיר  יהודי 
דניפרו( פתח עם שותף מבשלת שיכר. 
המבשלה  הייתה  טכניות  מסיבות 
ברציפות,  ימים  שבעה  לפעול  צריכה 
ומצוות,  תורה  שומר  שהיה  והיהודי, 
את  מכירה' שמקנה  'כתב  לסדר  רצה 

המבשלה לנוכרי לשבתות ולחגים.
השותפים עם הגוי פנו אל רבי לוי־

יצחק שניאורסון, רב העיר, וביקשוהו 
הרב  המכירה'.  'כתב  את  להם  לסדר 
שמע את הדברים ואמר: "אל תחשבו 
עקיפת  של  פטנט  איזשהו  כאן  שיש 
'כתב  את  עושים  אתם  אם  ההלכה. 
שבת  שבכל  הדבר,  פירוש  המכירה', 
וחג המבשלה שייכת לגוי, והוא רשאי 

לעשות בה כטוב בעיניו".
השותפים,  שני  זאת  כששמעו 
להם  אמר  בהם.  לחזור  ורצו  נבהלו 
הרב, שאם אין הם מוכנים לעשות את 
'כתב המכירה', לא יוכלו להפעיל את 
"אי־אפשר  שבת.  המחללת  המבשלה 
ודבריו  הרב,  הדגיש  בהלכה",  לשחק 

נשארו חרותים באוזני השותפים.

כשהלב ייפתח
היום  מצווך  אנוכי  אשר  האלה  הדברים  "והיו 
על לבבך״ )דברים ו,ו(. הלב סגור בדרך כלל, ואין 
מזה  להתרשם  אין  אבל  לתוכו.  נכנסים  הדברים 
ואין להרפות מעבודת ה׳. שיהיו הדברים מונחים 
כאשר  התעוררות,  של  וברגע  מבחוץ,  הלב  על 

הלב ייפתח, ייכנסו הדברים לתוכו פנימה.
)שם משמואל(

שליטה על הלב
דברי  האלה',  'הדברים  שיהיו   — לבבך״  ״על 
התורה, שולטים על הלב, שיהיה ליבכם בידכם, 

ולא שתהיו מסורים ביד ליבכם.
)רבי מנחם־מענדל אלטר(

להנהיג בפועל
בביתך,  בשבתך  בם,  ודיברת  לבניך  ״ושיננתם 
ו,ז(.  )דברים  ובקומך״  ובשכבך  בדרך,  ובלכתך 
לדור'.  אחד  'דַבָּר  כמו  מנהיג,  מלשון  'ודיברת' 

תנהיג בחייך את מה שאתה משנן לבניך.
)מנחת מרחשת(

סיבת הבכי
הרי״ם,  חידושי  בעל  אלתר,  יצחק־מאיר  לרבי 
נפטרו בחייו שלושה־עשר ילדים. בכל האסונות 
אלא  אחת,  דמעה  אפילו  הזיל  ולא  בעוז  עמד 
אמר: ״ה׳ נתן וה׳ לקח״. אבל כשמת הבן האחרון, 
אותו  שאל  מרה.  ובכה  להתאפק  עוד  יכול  לא 

אחד ממקורביו: מדוע עד עכשיו הבליג רבנו על 
רגשותיו, והפעם לא? אמר: אני בוכה שלא אוכל 

עוד לקיים את מצוות 'ושיננתם לבניך'.

ציווי להתבונן
היא  אהבה  ו,ה(.  )דברים  אלוקיך״  ה׳  את  ״ואהבת 
עניין טבעי, שאינו מסור ברשותו של אדם. כיצד 
הבעל־ פירש  אהבה?  על  תצווה  שהתורה  ייתכן 
שם־טוב: הציווי הוא ההתבוננות. על האדם לתקוע 
מחשבתו ודעתו בדברים המעוררים את האהבה, 

ומה שיבוא מזה — אין זה מעיקר המצווה.
)שני המאורות(

הבטחה לאהבה
זו הבטחה; סופך לבוא לידי אהבה.  ״ואהבת״ — 
על־ידי   — כזאת?  לאהבה  להגיע  אפשר  כיצד 
הקדמת ״שמע ישראל ה׳ אלוקינו״, היינו ש'הוי'ה', 
'אלוקינו', כוחנו  הרומז למה שמעל לטבע, הוא 

וחיותנו. דבר זה מעורר ומביא לידי אהבת ה׳.
)המגיד ממזריטש(

בכוחנו להפוך
וביצר  טוב  ביצר  יצריך,  "בשני   — לבבך״  ״בכל 
רע" )משנה ברכות ט,ה(. כיצד אפשר לעבוד את ה׳ 
ביכולתו של האדם לא רק להימנע  ביצר הרע? 
מללכת אחר תאוותיו, אלא אף להפוך את 'החלל 
השמאלי' שלו, מקום משכן הנפש הבהמית ויצר 

הרע, מתענוגי העולם הזה לאהבת ה׳. 
)תניא פרק ט(

לוח יומי 
ללימוד 
הרמב"ם 
כתקנת הרבי 
וםמליובאוויטש
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ליווי אישי והדרכה למבקרים 
באוהל הרבי ובמרכז חב"ד 

העולמי 770 בניו יורק

לפרטים והרשמה כנסו לאתר חב"ד ישראל
או שלחו הודעה לווצאפ: 051-5415770

הבאיםברוכים 
ללב של חב"ד

שולחן שבת

קריאת שמע

ש"ק מעשה הקרבנות פרק י־יב
א' פרק יג־טו
ב' פרק טז־יח

ג' פרק יט. הל' תמידין ומוספין פרק א־ב
ד' פרק ג־ה
ה' פרק ו־ח

ו' פרק ט־י. הל' פסולי המוקדשין פרק א

ש"ק הל' שכנים פרק יב
א' פרק יג
ב' פרק יד

ג' הל' שלוחין ושותפין פרק א
ד' פרק ב
ה' פרק ג
ו' פרק ד

עיבוד: לוי שייקביץ

 מעובד על־פי שיחותיו של
הרבי מליובאוויטש



 העלייה
שאחרי הירידה

לְבָנָה בְּמִלּוּאָהּ. בעניין שמחת ט"ו 
באב אומרת המשנה )תענית כו,ב(: "לא היו 
ימים טובים לישראל כחמישה־עשר באב 
טעמים  וכמה  כמה  יש  הכיפורים".  ויום 
לשמחה המיוחדת של ט"ו באב, אך אחד 
מהם קשור למצבה של הלבנה, שעומדת 
במילואה. הירח רומז לעם ישראל, ומילוי 
בעם  שנוצרת  השלמות  את  מסמל  הירח 
בכל  למילואו  מגיע  הירח  אמנם  ישראל. 
הוא  באב  ט"ו  של  ייחודו  אבל  חודש, 
שמילוי הלבנה בא אחרי הירידה הגדולה 
של ט' באב. הואיל וזו עלייה שבאה לאחר 
ירידה גדולה ועצומה כל־כך, אף העלייה 

היא עלייה גדולה ועצומה ביותר.
עוד  גם עם  זה עולה בקנה אחד  עניין 
שכלו  "יום   — באב  ט"ו  לשמחת  טעם 

המרגלים,  חטא  אחרי  מדבר".  מתי  בו 
לא  ההוא  הדור  שכל  הגזירה  כשנגזרה 
ישראל  בני  נהגו  ישראל,  לארץ  ייכנס 
לחפור קברים בתשעה באב ולישון בהם. 
צריכים  שהיו  מי  כל  מתים  היו  בלילה 
חבריהם  היו  ובבוקר  שנה,  באותה  למות 
ובני משפחותיהם צריכים רק לכסות את 

ראו  הארבעים  בשנת  ואולם  הקברים. 
ימי  במניין  שטעו  חשבו  איש.  מת  שלא 
החודש, ובלילה הבא שוב שכבו בקברים, 
וכך עשו יום אחר יום. ואולם כשהגיע ט"ו 
התברר  במילואה,  הלבנה  את  וראו  באב 

שלא טעו ובאמת הגזירה נסתיימה.
סיומה  את  מגלה  באב  שט"ו  נמצא 
את  מסמל  הוא  ולכן  באב,  ט'  גזירת  של 
העלייה של הגאולה שבאה לאחר הירידה 

של הגלות.

גאולפּדיה
ד ו בר חם  מנ

mibiome.co.il/points-of-sale :לרשימת בתי מרקחת וחנויות טבע ברחבי הארץ

 סובלים מאקזמה / פסוריאזיס / גרד שלא עובר / יובש / מחלות עור אחרות? 
 האם שמעתם על הפטנט הישראלי מיביום? 

 חדש!☀ סרום פרוביוטי טבעי לפנים פורמולה מוגנת בפטנט בינלאומי  
המיקרוביום שלך שוב צעיר ]עכשיו במחיר השקה לזמן מוגבל. זמין באתר בלבד[

 מה עושה את הסרום שלנו ייחודי?   צמצום קמטים  תומך בשיקום המיקרוביום של העור
מעניק לחות ממושכת וגמישות טבעית  נספג במהירות, מתאים גם לעור רגיש  ⚘ 100% מרכיבים טבעיים, ללא מים או חומרים סינתטיים

די לסבול! יש פרוביוטיקה חדשנית לעור! 
www.mibiome.co.il :שירות לקוחות: 058-5554181 | להזמנות באתר

'שיחת  של  הראשון  הגיליון  הופעת  עם 
להזמין  התחלתי  תשמ"ז,  בכסלו  השבוע', 

עלונים להפצה בבתי הכנסת באזור מגוריי.
חב"ד  בית  דרך  עברה  החלוקה  מכן  לאחר 
שקיות  לי  מכינים  שבוע  בכל  בעיר.  המרכזי 
אני עובר בהם  עם מדבקות ל-17 בתי כנסת. 
את  ומביא  לערבית,  מנחה  בין  חמישי,  בימי 
העלונים. המתפללים אינם מוותרים על העלון.
קירב  השבועי  שהסיפור  עיניי  במו  ראיתי 
יהודי,  היה  ולמצוות.  לתורה  משפחות  שלוש 
לבוא  שהתחיל  לא־דתי,  לגמרי  משכיל,  אדם 
ולבקש בקביעות את העלון. כעבור שנים אמר 
להתחיל  לאשתו  גרמה  הסיפור  שקריאת  לי 
קידוש,  לעשות  התחיל  והוא  נרות  להדליק 
ומזה התקדמו לשמירת עוד מצוות. הוא היה 
הם  וגם  ולשכנים,  לבנו  העלונים  את  מעביר 

התחילו לשמור מצוות בעקבות הגיליון.
המאמר  על  תגובות  הרבה  מקבל  גם  אני 
הפותח, שמביא את עמדת היהדות בטהרתה. 
שוב ושוב אומרים לי: יש הרבה עלונים, אבל 

אין כמו 'שיחת השבוע'.

מפיצים 
באהבה

הרב משה 
דיקשטיין

 בן 70
תושב באר־שבע

רב בית הכנסת ע"ש קדושי 
אושוויץ. שימש מרצה 

ביהדות בבתי ספר מקיפים, 
עסק בהכשרות מטבחים, 
ולימד בשירות בתי הסוהר

chabadisrael.co.il הצטרפו למעגל המפיצים באמצעות אתר

 

בריאות | פנסיה | ביטוח חיים | נסיעות לחו"ל | משכנתא

basad.co.il

077.444.7777

ביטוח ופיננסים למגזר החרדי

צריך לעשות הכל שיהיה בסדר

לבדיקת זכאות צרו קשר

 בטוח
זה קולקטיב
 הביטוח הכי משתלם

לכל המשפחה

ב"ה

 

המחיר הממוצע למשפחה

250700
במקום

תהיו בטוחים
מחיר כזה לא תמצאו 

בשום מקום

ניתוחים פרטיים בחו"ל  

 ניתוחים בארץ
וטיפולים חלופיים  

השתלות איברים 
בארץ ובחו"ל  

טיפולים מצילי חיים 
בארץ ובחו"ל  

ייעוץ רפואי

תרופות שאינן בסל 
 הבריאות

 כולל תרופות מותאמות אישית
ומימון בדיקה להתאמת תרופה

ילד חמישי והלאה 
ללא עלות



"הוא לא יזכה"
"עליכם לפנות מייד את ביתו של הרבי", הודיע 
המושל לנציגי החסידות. "אם הדבר לא יתבצע 
יום  של  בעיצומו  בכוח,  ייעשה  הפינוי  מרצון, 

השבת. ראו הוזהרתם!".
ישראל  רבי  של  נכדו  היה  הלפרין  שלום  רבי 
נעוריו.  בימי  במחיצתו  לשהות  והרבה  מרוז'ין, 
כבר בילדותו נודע כעילוי נדיר וכמתמיד עצום, 
אשר עשה לילות כימים בלימוד התורה. בחלוף 
את  וייסד  ישראל,  מגדולי  לאחד  היה  השנים 

חסידות וסלוי שברומניה.
מלחמת  פרצה  בימיו 
הראשונה,  העולם 
וטלטלה את העולם כולו. 
טרופים  ימים  באותם 
כוחות  הדרכים  התמלאו 
התקרבה  והחזית  צבא, 
למחוז העיר וסלוי, מקום 
עד  הרבי.  של  מושבו 
אלפי  התמקמו  מהרה 
באזור,  רוסים  חיילים 
הצבא  עם  לקרב  ונערכו 

הגרמני.
פרסם  המקום  מושל 

ללינת  חדרים  להקצות  משפחה  כל  המחייב  צו 
הקצינים  לצו.  להיענות  נאלצו  והכול  החיילים, 
מבנה  אחר  בחיפוש  העיר  ברחבי  סיירו  הרוסים 
המתאים לשמש מפקדה ראשית. עיניהם נחו על 

ביתו של הרבי והוא מצא חן בעיניהם. 
ביתו של הרבי לא היה בית רגיל. חסידיו לא 
חסכו עמל וכסף, ובנו בעבור רבם משכן מפואר. 
מלכותי,  בסגנון  מיוחדות  מאבנים  נבנה  הוא 

מרוהט בטוב טעם.
מאות  ובו  כנסת  בית  עמד  המפואר  בבניין 
עשרים  בבניין  היו  ומלבדו  תפילה,  מקומות 
הייתה  המבנה  בתוך  מרוּוחים.  חדרים  ושניים 
נהג  שבה  מוריקה,  גינה  ובה  נאה,  פנימית  חצר 
צח.  אוויר  ולשאוף  לשבת  לפעם  מפעם  הרבי 
קהל  את  ששימשה  ענקית  חצר  השתרעה  בחוץ 

הייתה  כאשר  טובים,  ובימים  בחגים  החסידים 
נהירה גדולה למקום. אין פלא שהבניין מצא חן 

בעיני הקצינים.
מושל המחוז זימן ללשכתו את הגבאים ופקד 
עליהם כי עד יום שבת בצוהריים יש לפנות את 
הפינוי  הודיע,  יסרבו,  המקום מכל תכולתו. אם 

יתבצע בכוח, בעיצומו של יום השבת.
לפני  להתחנן  ניסו  הם  מאוד.  נבהלו  הגבאים 
המושל שיסכים לבטל את הפקודה. הם אף בדקו 
כדי  גבוה  כסף  סכום  לו  להעניק  האפשרות  את 
שונא  שהיה  המושל,  אך  הגזירה,  את  שיבטל 
להצעותיהם.  להאזין  סירב  מובהק,  ישראל 
החלטתו הייתה סופית ומוחלטת: הרבי וחסידיו 

יעזבו את המתחם עד יום שבת!
ימים עד השבת, לא  מאחר שנותרו עוד כמה 
מלספר  ונמנעו  רבם  את  לצער  החסידים  רצו 
וכל  הימים  כשעברו  ואולם  הגזירה,  על  לו 
נאלצו  בתוהו,  עלו  לרכך את המושל  הניסיונות 

החסידים להיכנס אל הרבי ולספר לו את הדברים 
כהווייתם. להפתעתם, הרבי לא הגיב ועשה עצמו 

כמי שלא שמע. 
חומרת  את  לו  והסבירו  הגבאים  חזרו  שוב 

המצב, אך פני הרבי נותרו חתומות. החסידים היו 
והשבת התקרבה  יום  עוד  אובדי עצות. כשעבר 
דעתם  את  והביעו  לרבם  החסידים  נכנסו  שוב 
בטרם  מרצון,  המקום  את  יעזוב  שהרבי  שכדאי 
ואולם  השם.  חילול  וייגרם  מדי  מאוחר  יהיה 

הצדיק היסה אותם ולא אמר דבר.
יום שישי הגיע, אך לא הביא עימו שינוי במצב. 
הרבי  של  לחדרו  נכנסו  משפחה  ובני  חסידים 
את  לפנות  שיסכים  קרוע  בלב  לפניו  והתחננו 
רבי  אליהם  פנה  ופתאום  מועד.  מבעוד  המקום 
שלום ואמר בקול שקט אך בוטח: "הוא לא יזכה 

לחיות כדי לבצע את זממו".
על  כי  החוק  קבע  הפינוי  את  לאפשר  כדי 
מהמפקדה  רשמי  פינוי  אישור  לקבל  המושל 
המושל,  הבירה.  בבוקרסט  ששכנה  הראשית, 
שנסע לשם ממילא בשל ענייני המלחמה, קיבל 

גם את צו הפינוי.
עלה  לווסלוי  חזרה  בשובו 
שהייתה  מהירה,  לרכבת  המושל 
בבוקר  לווסלוי  להגיע  אמורה 
עצרה  הרכבת  כאשר  השבת.  יום 
דלת  את  המושל  פתח  בתחנה, 
הקרון וירד ממנה. אך באותו רגע, 
בעת ירידתו, פתחה לפתע הרכבת 
את  איבד  המושל  מהירה.  בנסיעה 

שיווי משקלו, מעד ונדרס למוות.
של  המפתיע  מותו  על  הידיעה 
המושל, כשבכיסו צו הפינוי לביתו 
של הרבי, התפשטה במהרה ברחבי 

העיר. 
מיום זה ואילך איש לא העז לפגוע בביתו של 
אין  והלכה.  גברה  שלום  לרבי  ההערכה  הרבי. 
פלא שהיה נערץ לא בקרב היהודים בלבד אלא 
אותו  וכיבדו  העריכו  וסלוי  במחוז  הגויים  גם 

מאוד.
הגויים ידעו את השעה שבה הוא יוצא מביתו 
לעבר המקווה, והיו עומדים בצידי הרחובות כדי 
לחזות בדמות הרב הקדוש. היו ביניהם שאף קדו 

לקראתו. 
בעיתות צרה או מחלה פנו אליו גם לא־יהודים, 
סירב.  לא  מעולם  והרבי  ברכתו,  את  לבקש 
במקרים קשים, שבהם הרופאים הגויים בווסלוי 
לא מצאו מזור לחולה, היו אומרים לו: "לך אל 

הרבין היהודי. רק הוא יוכל להושיעך".

)על־פי 'נר ישראל'(

בס”ד

באיטיות  מעושנים  מובחרים,  פרימיום  נתחי  עם  בשרים  מסעדת 
ובאהבה. תוספות חמות, אווירה נעימה ושירות לבבי – חוויה של 

טעמים שלא שוכחים.

לתפריט והזמנות: 04-6766148
רח’ דרך השוקולד 1 א.ת. צפת (מול תחנת דלק מיטב)
שעות פתיחה: ימים א’-ד’ 13:00-23:00 | יום ה’ עד 24:00

הינדיק
בשרים

מסעדת בשרים
נתחי פרימיום מובחרים, מעושנים

באיטיות, תוספות חמות, 
אווירה נעימה ושירות לבבי 

חוויה של טעמים שלא שוכחים.

לתפריט והזמנות 04-6766148
רח' דרך השוקולד 1 א.ת. צפת, בכניסה לצפת

שעות פתיחה: א'-ד' 13:00 עד 23:00
יום ה' עד 24:00

לקבלת תפריט: 

h046766148@gmail.com

בס"דבס"ד

 מחזור 1   א'-ה' 10-14/8  ט"ז - כ' אב 
מחזור 2  א'-ה' 17-21/8   כ"ג  - כ"ז אב

בין הזמנים למשפחות בכפר
הנופש המחודש אלמוג

הזמר שמחה פרידמן

 .בריכה חצי אולימפית
.ארוחות מפנקות

.מופעי WOW לכל המשפחה
.משחקיה וקייטנה לילדים

למרגלות
ים המלח

052-5882742052-5882742
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מושל המחוז זימן ללשכתו 
את הגבאים ופקד עליהם 
כי עד יום שבת בצוהריים 
יש לפַנות את בית הרבי. 
אם יסרבו, הודיע, הפינוי 

יתבצע בכוח, בעיצומו של 
יום השבת

הערכה והערצה. חצר האדמו"ר בעיר וסלוי. משמאל: האדמו"ר רבי שלום מווסלוי

מעשה שהיה
ץ קבי י שי י  ד מנ



שאלה: האם אפשר 
למנות אדם שיאמר 
קדיש בעבור נפטר 

תמורת תשלום?
ההורים  אחד  פטירת  לאחר  תשובה: 
אומרים הבנים 'קדיש יתום' במשך אחד־
מלאומרו,  מנוע  הבן  אם  חודשים.  עשר 
מכל סיבה שהיא, מותר ואף ראוי למנות 
נשמת  לעילוי  קדיש  שיאמר  שליח, 
של  'שלוחו  כדין  מועיל  והדבר  הנפטר, 

אדם כמותו'. 
קודם  בוקר  בכל  לומר  השליח  על 
 — היום  שאומר  "הקדישים  התפילה: 
יש  בן־פלוני".  פלוני  נשמת  לעילוי  יהיו 
מקילים לומר זאת רק בתחילת התקופה, 
אך לכתחילה טוב לומר זאת בתחילת כל 

יום.
באשר לתשלום כתבו הפוסקים ש"יותר 

זכות לשכור בשכר משיאמר בחינם", שכן 
יותר  עמוקה  רוחנית  זיקה  נוצרת  בכך 
שכתבו  יש  הנפטר.  לנשמת  השליח  בין 
בתורה,  העוסק  אברך  לשכור  שעדיף 
ולהרוויח בכך גם זכות של החזקת תורה. 
בעבור  גם  קדיש  לומר  יכול  השליח 
כמה נפטרים. גם מי שאומר קדיש ממילא 
גם  קדיש  לומר  יכול  מהוריו  אחד  על 
השנים־ שבחודש  אלא  אחרים,  בעבור 
על  קדיש  יאמר  לא  אביו  לפטירת  עשר 
הנפטרים האחרים, כשם שאינו אומר אז 
על אביו )וימצא מישהו שיחליפו בחודש 

זה(.
שליח  ישמש  שגם  אדם  הממנים  יש 
באחד־עשר  התפילות  בכל  ציבור 
הזה  שהשליח  לדעת  יש  אך  החודשים, 
לפני  מלהתפלל  אחר  אָבֵל  דוחה  אינו 
התיבה, והאָבֵל קודם למי שמינוהו להיות 

שליח.
מקורות: ב"י יו"ד סו"ס תא. מג"א סי' קלב סק"ב. 
שו"ת חתם סופר סי' שמה. כף החיים או"ח סי' נה 
משה  אגרות  שו"ת  ס"ד.  פי"ח  דחיי  יקרא  סק"ל. 
פני  קנז.  סי'  ח"ג  יעקב  חלקת  שו"ת  רנד.  סי'  יו"ד 

ברוך סי' לד סכ"ו.

חז"ל אומרים שצריך 
לאהוב את הבורא 'בכל 

לבבך — בשני יצריך'. 
האם זה ריאלי?

מהפך  להשיג  אכן, 
הרע  יצר  שגם  מושלם 
יעד  זה   — ה'  את  יאהב 
סגולה  יחידי  שרק 
אליו.  להגיע  מצליחים 
כמונו  אנשים  גם  אבל 
לשם,  לחתור  נדרשים 
מהלהט  ולהפחית  לגרוע  ובכוחנו 

ומההתלהבות לענייני העולם.
שהנפש  הוא  שלנו  הטבעי  המצב 
הבהמית נמשכת אך ורק לענייני העולם. 
אותה,  מלהיבים  אותה,  מעניינים  הם 
מסעירים אותה, וגורמים לה להגות בהם 
בחשק רב. אך על־ידי עבודה והתבוננות 
אפשר לגרום שגם הנפש הבהמית תראה 
ותחוש  העולם  שבענייני  האפסות  את 

שענייני קדושה הם הדבר האמיתי.

שהוא  למצב  להגיע  יכול  יהודי  כל 
פשוט מתענג מענייני קדושה — מתפילה, 
מאתרוג  נאות,  מתפילין  תורה,  מלימוד 
הנפש  של  אינו  הזה  העונג  מהודר. 
האלוקית בלבד, אלא גם הנפש הבהמית 
 — מהפך  לנו  והנה  אותו.  לחוש  יכולה 
הנפש הבהמית אוהבת דברים שבקדושה.
בכל יהודי יש נקודה שבה הוא מרגיש 
בעוצמה רבה את הקשר שלו עם הקב"ה, 
עד שהיא סוחפת גם את הנפש הבהמית 
שלו. סיפר לי בחור בישיבה, שאביו הוא 
ומצוות.  היחיד מכל אחיו ששומר תורה 
בכל מפגש משפחתי מתפתחים ויכוחים, 
בניכור  מתייחסים  הלא־דתיים  והדודים 
האחרון  במפגש  יהדות.  של  עניין  לכל 
לא  "הדת  הדודים:  אחד  לבחור  אמר 
אחד  דבר  יש  אבל  כלל,  אותי  מעניינת 
יתחתנו  לא  שלי  שהילדים   — לי  שחשוב 
ואמר:  הגיב  הבחור  לא־יהודים".  עם 
"למה בעצם? אם היהדות לא חשובה לך, 
ואמר:  רגע  חשב  הדוד  לך?".  אכפת  מה 
השיחה.  הסתיימה  ובזה  צודק",  "אתה 

הנה אהבת ה' גם בנפש הבהמית!

 עם הרב יוסף־יצחק גורביץ'
משפיע בישיבת תומכי תמימים מגדל העמק

קדיש בתשלום

רציתי לשאול

הלכה למעשה
הבה ו חם  מנ  הרב 

ראש בית ההוראה 'תורה שלמה' י"ם

בס”ד

משכנתא

ממחזרים

יוסף מנחם 41 שנות ניסיון כבנקאי בכיר לשעבר

מומחה שמדבר את השפה הבנקאית עבורכם

WWW .A -MENACHEM .CO . IL

מבצע

לזמן

מוגבל!

מנקים החזרים מיותרים

חייגו עכשיו לשיחת ייעוץ ללא עלות: 

054-8662-942

הזדרזו לממש! המבצע בתוקף לזמן מוגבל!

משכנתא לא ממחזרים

עד שמבינים

כמה כסף

הולך לפח

רק ב- 

4,300

 

וחוסכים עשרות עד מאות אלפים

מנקים ריביות מיותרות

מקטינים החזרים חודשיים

עם יוסף מנחם משכנתאות

077-230-4757
מוקד הזמנות:

 כולם חושבים שזה גנים משובחים.
 או קרם יוקרתי שלא נחשף עדיין.

אבל את יודעת את האמת הפשוטה: 
הסוד לעור זוהר מתחיל בכוס מים 

 צלולים של נועם.
שותים יותר - בריאים יותר!

DRINK MORE WATER
שותים יותר - לעור זוהר יותר



מַתְחִילִים בְּשֶׁבַח

רַבֵּנוּ  מֹשֶׁה  הַפָּרָשָׁה  בִּתְחִלַּת  שְׁאֵלָה: 
הוּא  לָאָרֶץ.  לְהִכָּנֵס  תְּפִלּוֹתָיו  עַל  מְסַפֵּר 
אֵ־ל  "מִי  לַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא:  וְאָמַר  פָּתַח 
כְמַעֲשֶׂיךָ  יַעֲשֶׂה  אֲשֶׁר  וּבָאָרֶץ  בַּשָּׁמַיִם 
וְכִגְבוּרֹתֶךָ". מַדּוּעַ הִתְחִיל בְּשִׁבְחֵי הַבּוֹרֵא 

וְלֹא בִּקֵּשׁ מִיָּד אֶת בַּקָּשָׁתוֹ?

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  תְּשׁוּבָה: 
יְסַדֵּר  "לְעוֹלָם  חָשׁוּב:  כְּלָל  מִזֶּה  לָמְדוּ 
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא,  שֶׁל  שִׁבְחוֹ  אָדָם 

וְאַחַר־כָּךְ יִתְפַּלֵּל" )בְּרָכוֹת לב,א(.

מָשָׁל:  זֶה  עַל  מַמְשִׁיל  חַי'  אִישׁ  ה'בֶּן 
וּפִתְאוֹם  יָקָר,  שָׁעוֹן  מֵחֲבֵרוֹ  שָׁאַל  אָדָם 
וְהִפְסִיק לִפְעֹל.  נָפַל  עוֹן  אוֹי וַאֲבוֹי! הַשָּׁ
שֶׁיָּצַר  הָאָמָּן  גַּם  הוּא  עוֹן  הַשָּׁ בַּעַל  אִם 
מֵהַבְּעָלִים  לְבַקֵּשׁ  הַשּׁוֹאֵל  יָכוֹל  אוֹתוֹ — 
יוֹדֵעַ  הוּא  שֶׁהֲרֵי  עוֹן,  הַשָּׁ אֶת  לְתַקֵּן 
אוֹמֵר  הַמִּתְפַּלֵּל  כָּךְ  זֹאת.  לַעֲשׂוֹת  אֵיךְ 
לַבּוֹרֵא: גַּם אִם חָטָאתִי, הֲלֹא אַתָּה כֹּל־

יָכוֹל, וּבְיָדְךָ לְתַקֵּן אֶת חֲטָאַי.

תֹסִפוּ  "לֹא  נֶאֱמַר:  בְּפָרָשָׁתֵנוּ  שְׁאֵלָה: 
וְלֹא  אֶתְכֶם  מְצַוֶּה  אָנֹכִי  אֲשֶׁר  הַדָּבָר  עַל 
הָיְתָה  הַתּוֹרָה  ד,ב(.  )דְּבָרִים  מִמֶּנּוּ"  תִגְרְעוּ 
מִצְווֹת,  לְהוֹסִיף  שֶׁאָסוּר  לוֹמַר  צְרִיכָה 
מִצְווֹת  יוֹסִיף  שֶׁאִם  לַחְשֹׁב  עָלוּל  אָדָם  כִּי 
יִהְיֶה צַדִּיק יוֹתֵר; אֲבָל הַאִם אֵינֶנּוּ מְבִינִים 

בְּעַצְמֵנוּ שֶׁאָסוּר לִגְרֹעַ מֵהַמִּצְווֹת?!

נֵי  שֶׁשְּׁ מַסְבִּיר  יָקָר'  הַ'כְּלִי  תְּשׁוּבָה: 
אַל  אֶחָד:  צִוּוּי  לְמַעֲשֶׂה  הֵם  הַצִּוּוּיִים 
ם, כְּדֵי שֶׁבַּסּוֹף לֹא  תּוֹסִיף עַל מִצְווֹת הַשֵּׁ
"כָּל   — הָאֱנוֹשִׁי  הַטֶּבַע  זֶה  מֵהֶן.  תִּגְרַע 

הַמּוֹסִיף גּוֹרֵעַ".

הַמְעַט  "אַתֶּם  נֶאֱמַר:  בְּפָרָשָׁתֵנוּ  שְׁאֵלָה: 
בֶּאֱמֶת  אֵיךְ  ז,ז(.  )דְּבָרִים  הָעַמִּים"  מִכָּל 
כְּשֶׁהֵם  לִשְׂרֹד,  הַיְּהוּדִים  מַצְלִיחִים 

מְעַטִּים?

מַסְבִּיר  מִלְּיוּבָּאוִיטְשׁ  הָרַבִּי  תְּשׁוּבָה: 
שֶׁכַּאֲשֶׁר הֻמְצְאָה פְּצָצַת הָאָטוֹם, הִתְבָּרֵר 
אֶלָּא  הַחֲשׁוּבָה,  הִיא  הַכַּמּוּת  שֶׁלֹּא 
הַמְּכֻנֶּה  זָעִיר,  חֶלְקִיק  לְבַקֵּעַ  מַסְפִּיק 
'אָטוֹם'. גַּם אֲנַחְנוּ מְעַטִּים בַּכַּמּוּת, אֲבָל 
כְּמוֹ  אַדִּירִים,  כּוֹחוֹת  יֵשׁ  יְהוּדִי  בְּכָל 
פְּצָצַת אָטוֹם. כַּאֲשֶׁר מְבַקְּעִים אֶת הַיֵּצֶר 
שֶׁל  הָעֲצוּמִים  הַכּוֹחוֹת  מִתְגַּלִּים  הָרַע, 

הַנְּשָׁמָה הַיְּהוּדִית.

תַּקְצִיר: צִ'יקוֹ יוֹצֵא מִמַּחֲבוֹאוֹ וּמִתְחַנֵּן עַל נֶפֶשׁ אָבִיו. "אִם אָבִיךָ רַק חוֹשֵׁשׁ לַעֲתִידְךָ", מַבְרִיק פִּתְאוֹם ר' יוֹסֵף־
יג כּוֹבַע שֶׁל שׁוֹטֵר" יִצְחָק, "יֵשׁ לִי רַעְיוֹן: צָרִיךְ לְהַשִּׂ

הַשּׁוֹטֵר צִ'יקוֹ 
מַר אַמְנוֹן חִיֵיךְ. "לַהֲפֹךְ אֶת צִ'יקוֹ לְאִישׁ חֹק רִשְׁמִי 
אוּלַי  זֹאת?  נַעֲשֶׂה  בְּדִיּוּק  אֵיךְ  אֲבָל  טוֹב,  רַעְיוֹן  זֶה 

אַתָּה מִתְכַּוֵּן שֶׁנָּרִיץ אֶת צִ'יקוֹ לַכְּנֶסֶת?"...

מִתְעַסְּקִים בְּפּוֹלִיטִיקָה",  אֲנַחְנוּ לֹא  פִּתְאוֹם,  "מָה 
הוּ פָּשׁוּט יוֹתֵר:  צָחַק ר' יוֹסֵף־יִצְחָק. "אֲנִי מִתְכַּוֵּן לְמַשֶּׁ

אַתָּה צָרִיךְ לְגַיֵּס אֶת צִ'יקוֹ לַמִּשְׁטָרָה!".

הוּא  שַׁיָּךְ?  זֶה  "מָה  הַבַּלָּשׁ.  נִדְהַם  צִ'יקוֹ?",  "אֶת 
רֶקַע  יֵשׁ לוֹ  הַכְשָׁרָה...  עָבַר  לַגִּיל... הוּא לֹא  מִתַּחַת 
לֹא  צִ'יקוֹ!  סְלִיחָה,  טוֹב,  אֶה...  קְצָת...  מִשְׁפַּחְתִּי 
הָיִיתִי  מִמְּךָ  יוֹסֵף־יִצְחָק!  בֶּאֱמֶת,  אֲבָל  הִתְכַּוַּנְתִּי, 

מְצַפֶּה לְרַעְיוֹנוֹת רְצִינִיִּים יוֹתֵר!".

"חוֹשְׁשַׁנִי   יוֹסֵף־יִצְחָק,  ר'  הִתְעַקֵּשׁ  אַמְנוֹן!",  "מַר 

שֶׁאֵין לְךָ כָּל בְּרֵרָה. זֶה הָרַעְיוֹן הַיָּחִיד שֶׁיָּכוֹל לְהַחְזִיר 
מִכַּוָּנוֹתָיו  הַחֲשָׁשׁוֹת  מוּל  הַנֶּפֶשׁ,  שַׁלְוַת  אֶת  לְךָ 
לְהִתְרַגֵּל  רַק  עָלֶיךָ  צִ'יקוֹ.  שֶׁל  אַבָּא  שֶׁל  הָעֲתִידִיּוֹת 
לָרַעְיוֹן, לְהַחְלִיט, וּבְקֶשֶׁר לְכָל הַבְּעָיוֹת שֶׁצִּיַּנְתָּ, אֲנִי 
אֵלָה הִיא  סוֹמֵךְ עָלֶיךָ שֶׁאִם תִּרְצֶה, הַכֹּל יִסְתַּדֵּר. הַשְּׁ
יְשִׁירוֹת  יוֹסֵף־יִצְחָק  פָּנָה ר'  צִ'יקוֹ!",  לְצִ'יקוֹ.  בְּקֶשֶׁר 
תַק עַד עַתָּה בִּשְׂפָתַיִם חֲשׁוּקוֹת.  אֶל 'חֲתַן הָאֵרוּעַ' שֶׁשָּׁ

"אַתָּה מוּכָן לִהְיוֹת שׁוֹטֵר?".

אַמְנוֹן  שֶׁמַּר  "בִּתְנַאי  מִיָּד,  צִ'יקוֹ  עָנָה  "מוּכָן!", 
יוֹרֵד מִכָּל הַתָּכְנִיּוֹת שֶׁלּוֹ לְהַקְשׁוֹת עַל אַבָּא. הֲרֵי אִם 
לְתַפְקִיד  אוֹתִי  קִדֵּם  דַּוְקָא  אַמְנוֹן  שֶׁמַּר  יִרְאֶה  אַבָּא 
בִּשְׁבִיל  אָז  נָכוֹן?  בִּמְנוּחָה,  אוֹתוֹ  יַעֲזֹב  שׁוֹטֵר,  שֶׁל 
מָה לְהָצִיק לוֹ סְתָם?", וְצִ'יקוֹ הִשְׁתַּתֵּק לִפְנֵי שֶׁיִּפְרֹץ 
נַעֲלָיו  בִּקְצוֹת  עֵינָיו  אֶת  תָּקַע  הוּא  בִּבְכִי.  מֵחָדָשׁ 
וְהִמְתִּין לִתְגוּבָה, כְּפִי שֶׁנִּדּוֹן מַמְתִּין לִפְסַק דִּינוֹ שֶׁל 
הַשּׁוֹפֵט. כָּל הָעֵינַיִם מִלְבַדּוֹ הָיוּ נְשׂוּאוֹת לְמַר אַמְנוֹן 

אֲרֻכָּה.  שְׁתִיקָה  שָׁתַק  הַבַּלָּשׁ  אֲבָל  תְּחִנָּה,  בְּמֵעֵין 
הִתְלַבֵּט.

וְהִזְדַּקֵּף.  חֶבְרֶ'ה!", הֵרִים הַבַּלָּשׁ אֶת רֹאשׁוֹ  "טוֹב, 
בְּמַבָּטֵינוּ  חָשׁ  אַמְנוֹן  מַר  הַחְלָטָה.  קִבֵּל  שֶׁהוּא  הֵבַנּוּ 
הַדְּאוּגִים. "הֵי! מָה אַתֶּם מִסְתַּכְּלִים עָלַי כָּכָה?", הוּא 
הִרְגִּישׁ צֹרֶךְ לְהִתְנַצֵּל. "אֲנִי לֹא מְחַפֵּשׂ אֶת רָעָתוֹ שֶׁל 

אַף אֶחָד. אֲנִי בְּסַךְ הַכֹּל אִישׁ חֹק, וְחֹק זֶה חֹק!".

רָצִיתִי לִבְלֹעַ אוֹתוֹ בְּאוֹתוֹ רֶגַע! אֵין לוֹ לֵב לְאַמְנוֹן 
הַזֶּה?!... וַאֲנַחְנוּ חָשַׁבְנוּ לְתֻמֵּנוּ שֶׁהוּא אָדָם נֶחְמָד!

הוּא  הַזּוֹעֲפִים.  לְמַבָּטֵינוּ  לִבּוֹ  שָׁת  לֹא  אַמְנוֹן  מַר 
הִמְשִׁיךְ אֶת שִׂיחוֹ בִּמְנוּחָה: "וּמִכֵּיוָן שֶׁחֹק זֶה חֹק, הֲרֵי 
שֶׁדָּם  קוֹבֵעַ,  בְּפִיזִיקָה  עַתִּיקִים  הֲכִי  הַחֻקִּים  שֶׁאַחַד 
יֶלֶד  אַתָּה  צִ'יקוֹ!  מַיִם...  זֶה לֹא 
שֶׁלְּךָ!  לְאַבָּא  נֶאֱמָן  וּבֵן  אַמִּיץ 
הַתָּכְנִית  לְפִי  יַעֲבֹד  הַכֹּל  וְאִם 
הַפִּקֵּחַ  הָרַב  שֶׁל  הַמַּדְהִימָה 
יוֹסֵף־ ר'  עַל  הִצְבִּיעַ  שֶׁלָּכֶם", 

בִּקַּשְׁתָּ  שֶּׁ מָה  כָּל  "אָז  יִצְחָק, 
הַדְּמָעוֹת,  אֶת  נַגֵּב  עָלַי.  מְקֻבָּל 
הַשּׁוֹטֵר צִ'יקוֹ! הֵן לֹא מַתְאִימוֹת 

לַתַּפְקִיד הֶחָדָשׁ שֶׁלְּךָ"...

*

אַמְנוֹן  מַר  הוֹדִיעַ  יוֹם  תּוֹךְ 
פְּגִישָׁה  בְּמַהֲלַךְ  כִּי  לְצִ'יקוֹ 
מְפַקְּדָיו  עִם  שֶׁיָּזַם  מְיֻחֶדֶת 
הַדָּחוּף  הַצֹּרֶךְ  אֶת  לָהֶם  הִבְהִיר 
וּמֻכְשָׁר,  צָעִיר  בְּעוֹזֵר  שֶׁלוֹ 
שֶׁיְּסַיֵּעַ בְּיָדוֹ לַחְדֹּר אֶל חֲבוּרוֹת 
בְּעוֹד  בָּהֶם  וּלְטַפֵּל  הַצְּעִירִים 
כַּמָּה  בְּעֶזְרַת  וְכָךְ,  מוֹעֵד.  
שִׁכְמָם  עַל  וּטְפִיחוֹת  קְרִיצוֹת 
מַר  שֶׁל  בְּיָדוֹ  עָלָה  רוּת,  בַּשֵּׁ הַנְּכוֹנִים  הַחֲבֵרִים  שֶׁל 
וְכַדִּין,  כַּדָּת  רִשְׁמִית,  שׁוֹטֵר  תְּעוּדַת  לְהַנְפִּיק  אַמְנוֹן 

לְצִ'יקוֹ.

ר. הוּא הִטְמִין אֶת הַתְּעוּדָה הַיְּקָרָה  צִ'יקוֹ הָיָה מְאֻשָּׁ
הַבַּלָּשׁ,  לְמֵיטִיבוֹ  נִרְגָּשׁוֹת  הוֹדָה  חָזֵהוּ,  בְּכִיס  עָמֹק 
וְשָׁאַל מָתַי אֶפְשָׁר לָלֶכֶת לִפְגֹּשׁ אֶת אַבָּא וּלְסַפֵּר לוֹ 
עַל מַעֲמָדוֹ הֶחָדָשׁ. "אֵין בְּעָיָה", עָנָה מַר אַמְנוֹן. "רַק 
שׁוֹטֵר  וְתִהְיֶה  מַתְאִים,  כּוֹבַע  צִ'יק־צָ'אק  לְךָ  נַסְדִּיר 

מֻשְׁלָם!".

אֶלָּא שֶׁדַּוְקָא הַבְּדִיחָה שֶׁל ר' יוֹסֵף־יִצְחָק עַל מִדַּת 
הַכּוֹבַע הַמַּתְאִים לְרֹאשׁוֹ שֶׁל צִ'יקוֹ, הִתְגַּלְּתָה כִּבְעָיָה 
חִפּוּשׂ  אַחַר  נִמְצְאוּ  הַמַּתְאִים  בַּגֹּדֶל  מַדִּים  רְצִינִית. 

קַל. אֲבָל כּוֹבַע...

הֶמְשֵׁךְ יָבוֹא

 עוזי קפלון

26 מַעקֲבָ
צמָודּ
מַעקֲבָ

צמָודּ
מַעקֲבָ
צמָודּ

פָּרָשָהׁ מִי יוֹדֵעַ



הַצְּוָחוֹת נִשְׁמָעוֹת לְמֶרְחָק שֶׁל קִילוֹמֶטְרִים. 
לִפְעָמִים מַשְׁמָעוּתָן שֶׁהַיְּצוּר שֶׁמַּשְׁמִיעַ אוֹתָן 
הֵן  הַצְּרָחוֹת  אֲחֵרִים  בְּמִקְרִים  בְּלַחַץ.  שָׁרוּי 
לְמַאֲבָק  אוֹ  הָאֲכִילָה  לִשְׁעַת  אָפְיָנִיִּים  קוֹלוֹת 

עַל מָזוֹן.

בֵּין כָּךְ וּבֵין כָּךְ, הַצְּלִילִים הַצּוֹרְמִים הָאֵלֶּה 
וְהֵם  דִּמְיוֹנִיִּים,  שֵׁדִים  לִבְנֵי־הָאָדָם  הִזְכִּירוּ 
הָאֵלֶּה  הַמּוּזָרִים  לַיְצוּרִים  לִקְרֹא  הִתְחִילוּ 

'שֵׁדִים'.

כְּדֵי לִרְאוֹת אֶת בַּעֲלֵי־הַחַיִּים הָאֵלֶּה צָרִיךְ 
אוֹסְטְרַלְיָה  אֶת  לַעֲבֹר  שָׁעוֹת,   22 לָטוּס 
דִים  'הַשֵּׁ חַיִּים  שֶׁבּוֹ  טַסְמַנְיָה,  בָּאִי  וְלִנְחוֹת 

הַטַּסְמָנִיִּים'.

בְּגֹדֶל  שָׁחֹר,  בְּצֶבַע  טוֹרֵף,  בַּעַל־חַיִּים  זֶה 
שֶׁל כֶּלֶב, עִם כִּיס כְּמוֹ לְקֶנְגּוּרוּ וּלְבַעֲלֵי־חַיִּים 
חָיוּ  שָׁנִים  מְאוֹת  לִפְנֵי  בְּאוֹסְטְרַלְיָה.  נוֹסָפִים 
כֻּלָּהּ,  אוֹסְטְרַלְיָה  בְּרַחֲבֵי  אֵלֶּה  בַּעֲלֵי־חַיִּים 
נִשְׁאֲרוּ  וְהֵם  אוֹתָם,  הִכְחִידוּ  הַתּוֹשָׁבִים  אֲבָל 

בָּאִי טַסְמַנְיָה בִּלְבַד.

בָּהֶם,  נִלְחֲמוּ  בְּטַסְמַנְיָה  בִים  הַמִּתְיַשְּׁ גַּם 
שֶׁלָּהֶם,  בַּעֲלֵי־הַחַיִּים  אֶת  טָרְפוּ  שֶׁהֵם  מִפְּנֵי 
הֲגָנָה  פְּעֻלּוֹת  רַק  הֻכְחַד.  כִּמְעַט  וְהַמִּין 

מְיֻחָדוֹת הִצְלִיחוּ לְהַשְׁאִירוֹ בַּחַיִּים.

ד הַטַּסְמָנִי נוֹלַד בְּמִשְׁקָל שֶׁל גְּרָם אֶחָד  הַשֵּׁ
בִּלְבַד, וּבְגֹדֶל שֶׁל צִפֹּרֶן אָדָם. הוּא זוֹחֵל מִיָּד 
חָלָב  מִבַּלּוּטוֹת  וְנִזּוֹן  אִמּוֹ,  שֶׁל  הַכִּיס  לְתוֹךְ 
שֶׁהוּא  עַד  מֵהַכִּיס  יוֹצֵא  הוּא  אֵין  שָׁם.  שֶׁיֵּשׁ 

ה חֳדָשִׁים. מַגִּיעַ לְגִיל שֶׁל חֲמִשָּׁ

מִשְׁתַּמֵּשׁ  וְהוּא  אָרֹךְ,  שָׂפָם  הַטַּסְמָנִי  ד  לַשֵּׁ
דִים  מִשֵּׁ מֶרְחָק  לִמְדִידַת  אוֹ  טֶרֶף  לְאִתּוּר  בּוֹ 
אֲחֵרִים. אִם הוּא מַרְגִּישׁ מְאֻיָּם, הוּא מְשַׁחְרֵר 
שֶׁעוֹשֶׂה  כְּמוֹ  וְדוֹחֶה,  חָזָק  רֵיחַ  שֶׁל  סִילוֹן 

בַּעַל־חַיִּים אַחֵר, הַבּוֹאֵשׁ.

יֵשׁ לוֹ שְׁמִיעָה מְצֻיֶּנֶת, רְאִיַּת לַיְלָה מְעֻלָּה 
חַדּוֹת,  שֶׁלּוֹ  נַּיִם  הַשִּׁ מְשֻׁכְלָל.  רֵיחַ  חוּשׁ  וְגַם 
כָּל  לְאֹרֶךְ  בְּאִטִּיּוּת  לִצְמֹחַ  מוֹסִיפוֹת  וְהֵן 
שֶׁל  שֶׁהַנְּשִׁיכָה  סְבוּרִים  הַחוֹקְרִים  חַיָּיו. 
כָּל  מִבֵּין  בְּיוֹתֵר  הַחֲזָקָה  הִיא  הַטַּסְמָנִי  ד  הַשֵּׁ

הַיּוֹנְקִים!

שֵׁדִים בְּטַסְמַנְיָה

רִיץ וְגוֹרֵם  ר אֶת הַפָּ רָוֶרְמָן מְאַתְגֵּ ין בְּ יגִים אֶת טַעֲנוֹתֵיהֶם, עוֹרֵךְ הַדִּ ה מַצִּ סַח־מֹשֶׁ רִיץ וְר' פֶּ הַפָּ קְצִיר: לְאַחַר שֶׁ קְצִיר: תַּ תַּ
ין מַעֲלֶה חִיּוּךְ רָחָב תְגוּבָה, עוֹרֵךְ הַדִּ בָרָיו אֱמֶת. בִּ דְּ בַע שֶׁ ָ לוֹ לְמַהֵר וּלְהִשּׁ

רִיץ  כְבוֹד הַפָּ ר לְזַלְזֵל בִּ ד אֶחָד, אִי־אֶפְשָׁ מִצַּ
ע  בַּ ר. הוּא אֲפִלּוּ נִשְׁ קֵּ הוּא מְשַׁ ד בּוֹ שֶׁ וְלַחְשֹׁ
בָרָיו אֱמֶת! וַהֲרֵי  דְּ דוֹשׁ לוֹ שֶׁ קָר וְהַקָּ כָל הַיָּ בְּ

ד וְאָמִין. הוּא אָדָם מְכֻבָּ

אוֹי וַאֲבוֹי! הוּא 
צוֹדֵק. אֲנַחְנוּ 
תִסְבֹּכֶת... בְּ

 וּבְכֵן,
רַבּוֹתַי...

בָרָיו  דְּ אי שֶׁ וַדַּ
הּ.  אֱמֶת לַאֲמִתָּ

אי  ן, וַדַּ אִם כֵּ
בָרָיו  ם דְּ גַּ שֶׁ

אֱמֶת.

 וּבְכֵן,
דַי. מְכֻבָּ

 יֵשׁ לִי
תְרוֹן... פִּ

ים  ר לְהַאֲשִׁ נִי, אִי־אֶפְשָׁ ד שֵׁ מִצַּ
ב  נָּ גְנֵבָה. אֵיזֶה גַּ י בִּ אֶת מַרְשִׁ

יב אֲבֵדָה? הוּא הָיָה  אי מֵשִׁ וְרַמַּ
סֶף  ל הַכֶּ מֹר אֶת כָּ יָכוֹל לִשְׁ
לוּם!  יב כְּ כִיסוֹ וְלאֹ לְהָשִׁ בְּ

וֹפֵט רַם  בוֹד הַשּׁ כְּ
בִים  עֲלָה, אָנוּ נִצָּ הַמַּ

ה. עָיָה קָשָׁ לִפְנֵי בְּ

מָה רַבּוּ מַעֲשֶיׂךָ ה'

אִיּוּר: מָרְדְּכַי אַיְיזֶנְשְׁטָט מֵאֵת: דָּנִיּאֵל גּוֹרְדוֹן
13

ךְ יָבוֹא הֶמְשֵׁ

'שְׁמַע  הַפָּסוּק  אֲמִירַת  בִּשְׁעַת  הָעֵינַיִם  אֶת  מְכַסִּים  מַדּוּעַ 
וְלָכֵן  בְּכַוָּנָה,  זֶה  פָּסוּק  לוֹמַר  שֶׁחַיָּבִים  מִפְּנֵי  יִשְׂרָאֵל'? 
שֶׁיְּכוֹלִים  דְּבָרִים  נִרְאֶה  שֶׁלֹּא  כְּדֵי  הָעֵינַיִם,  אֶת  מְכַסִּים 

לְהַסִּיחַ אֶת דַּעְתֵּנוּ מֵהַכַּוָּנָה.

הֲלָכָה בְּשָׁבוּעַ



לילה טוב, נוער
תעודת זהות. ברוך מאיר פרץ, בן 52, תושב 
אלעד, מתפלל בבית הכנסת הדתי־לאומי 'קול 
אליהו'. כיום רכז סיירת הורים באלעד, פעילות 
קהילתי  לביטחון  הרשות  של  התנדבותית 

בניהול הגב' יעל סעד.

במשפחה  הכרמל,  בטירת  גדלתי  אחריות. 
השירות  ולאחריות.  לערכים  אותי  שחינכה 
אותי  לימד  קרבית  בהנדסה  כקצין  הצבאי 
יש  לחץ.  במצבי  התמודדות  ויכולת  משמעת 
לי תואר שני בקרימינולוגיה, ואני גם מתמחה 
בהתמכרויות. במרוצת השנים שימשתי במגוון 
אותי  משמש  הזה  הידע  ביטחוניים.  תפקידים 

בסיירת ההורים. 

לייסד  זכיתי  באלעד  הסיירת  את  סיירת. 
ואט־אט  יחיד,  לפני כעשור. התחלתי כמתנדב 
גייסתי עוד חברים. כיום הסיירת מונה חמישים 
מתנדבים, ובהם אנשי חינוך, עורכי דין, אנשי 
ביטחון, דתיים וחרדים. כולנו עוברים הכשרה, 

ואחת לכמה חודשים משתתפים בהרצאות. 

הכלה. אנחנו מסיירים בלילות בגנים ובפינות 
ישיבה, ומדברים עם בני נוער. לא כדי להפחיד, 
אלא כדי לחנך ולהכיל. במקביל פועלת סיירת 

אימהות, עם פעילות מותאמת דומה לנערות. 

"עשו  למתנדבים:  אמרתי  פעם  לא  הכשרה. 
הנער  למען  יעשה  והקב"ה  בחוץ,  נער  למען 
שיתוף  ונוצר  עובד,  פשוט  וזה  בבית".  שלכם 

פעולה חברי עם הנוער. 

בגובה  הנערים  עם  מדבר  אני  להקשיב. 
אישיות  בחוויות  משתף  גם  לעיתים  העיניים. 
מאירועים ביטחוניים. כשהם משחקים בטלפון, 
אני שואל מה המשחק, ולפעמים מצטרף. מילה 
פה, מילה שם, והם נפתחים. אני לא 'חופר' אלא 
מקשיב, ומתוך כך הם מתחילים לדבר על מה 

שמעסיק אותם.

סודיות. אם השיחה אינה חושפת מצב פלילי, 
שמסכן את הנער או אחרים )דבר נדיר מאוד( —  
היא נשארת בינינו. במקרים מיוחדים אני מפנה 
לרווחה, או מחפש תעסוקה בעבור הנער. פעם 

לאחר  ברחוב  לישון  שנאלץ  נער  הצלנו  אחת 
שקיבל איומים. בודדנו את הזירה והחזרנו אותו 

למסלול, עם תמיכה מקיפה.

שבוע,  בסופי  פועלים  אנחנו  פעילות. 
מ-22:00 אל תוך הלילה. כשנערים צועקים 'לכו 
מפה, אתם שוטרים', אנחנו מחייכים, מאחלים 
'ערב טוב', וחוזרים שוב. לא מתייאשים. הזמן 

מרכך אותם.

אבא. פעם אחת עמדתי בתור 
במרכול בעיר, עם שני פריטים. 
עגלה  עם  מישהו  עמד  לפניי 
להביא  הלך  רגע  ובכל  ענקית 
עוד מוצר. לאחר שבעל העגלה 
נער  הקופאי,  שוב,  נעלם 
ותמכתי  מהסיורים  שהכרתי 
להתקדם.  ממני  ביקש  בו, 
חזר  העגלה  בעל  רגע  באותו 
שעקפתי  לצעוק  והתחיל 
לעברו:  התפרץ  הנער  אותו. 
בהלם.  הייתי  שלי!".  אבא  "זה 
ממנו  יצא  המשפט  דמעתי. 
המשיך  והוא  בספונטניות. 
זה  תעבור".  "אבא,  לי:  ואמר 

מילא לי את הלב. 

כבר  שהם  אנשים  תגובות. 
אותי  עוצרים  משפחות  בעלי 
על  תודה  ואומרים  בשבתות 
השיחות שהיו לנו לפני שנים. 
מחזקת  כזאת  תגובה  כל 

ומעודדת. 

פתיחות. להורים אני אומר: 
תכילו  הילד.  את  תרחיקו  אל 
תתפללו  חום,  לו  תנו  אותו, 
כסף  הוא מבקש  גם אם  עליו. 
במידה   — לו  תנו  לסיגריות, 
ובלבד  כמובן,  המותאמת 
שתהיה  צריך  קרוב.  שיישאר 
ביניכם שיחה פתוחה. תשמעו 
גבולות.  יחד  ותגדירו  אותו 
דמות  מצאו  מסתגר,  הוא  אם 
להיפתח  לו  שתגרום  קרובה 
מחזירה  כזאת  גישה  אליה. 

נערים למסלול.

סיפוק. ההישג הבולט שלנו 
ונדליזם  קטטות,  שאין  הוא 
פחדו  אנשים  בעבר  רעש.  או 
ללכת בפארקים בלילה. כיום, 
העיר  וסיירות,  תאורה  עם 
בטוחה יותר. זכינו במקום שני 

במצטייני הסיירות הארציות.

חופש. אנחנו עכשיו בעיצומה של החופשה, 
וחשוב מאוד שהורים יישבו עם ילדיהם ויגדירו 
טיולים  על  'לא'  מייד  תגידו  אל  כללים.  איתם 
דבר  כל  תבחנו  מציעים.  שהם  מאתגרים 
שאכפת  מרגיש  הנער  כך  משותפת.  בחשיבה 
להיסחף  ממנו  ומונע  אמון,  בונה  וזה  לכם, 

החוצה. עשו הכול שיהיה לו טוב בבית.

רכז סיירת הורים באלעד, שמסייעת 
לנוער בסיכון בשעות הקטנות 
של הלילה, משתמש בניסיונו 

כקצין בהנדסה קרבית וכמומחה 
להתמכרויות, כדי לתמוך בבני נוער. 

ויש לו מסר להורים

חיים יהודיים
ן כה חם  מנ  
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