
 

 

 שיעורים שבועיים לאור הפרשה מפי הרב אריה יוסף שליט"א –מערכת שיעורי לב ארי 

 לע" הבחור אריה ז"ל בן דוד ושרה הי"ו

  

  

  

 

  

  

  

  

ממקורות שוים והדברים מוגשים לקטו    בהיר כי הסגולות
או \ו  למעייים הכבדים ואין המערכת אחראית על תוכם

  (טל"ח)  כלל אמיתותם  

  

  מלכה  הסעודת מלו לסגולות  
  חולון) -(בית כסת סיי  'ישועות מסיי'מתוך החוברת  חלק מובא 

   

  הגותיבסקי זצ"ל הלמלוה מלכה:מרן שה"ת הגר"ח ק 
רביו   היה  ההבדלה  לאחר  מ מייד  מלוה  לסעודת  ידיו  משתדל וטל  והיה  לכה. 

לבצוע על חלה שלמה. היה מקפיד לאכול מעט בשר ושותה מעט חמין. ובשים  
ורוחץ בהם ידיו (לוקח בכפית וממה לוקח  מין  האחרוות היה לוקח מעט מכוס הח

  .) א'אל': אכאן בקיצור מתוך הספר הפל עד   – לידיו

 :סגולותיה 

 גאות אבן  יצחק  סעודתו   -רבי  שתהא  כדי  במוצ"ש  שלחו  אדם  יסדר  לעולם 
  מתוקת לכל השבוע.

  זו בלי שעור כי מסוגל להמשכת הפרסה.  השומרי אמוים אמר: "שכר מצוה
מובא בשם האריז"ל שכל הזהר בסעודת מלוה מלכה מובטח לו שלא ישקר כל 

  סדר מלוה מלכה)   –(ספר   השבוע. 

    ם כמה טעמים למצוות סעודה זו טעם אחד הואו עצם בגופו   –ישמשום שיש
מלבד  ש סעודה  משום  הה  שאיו  לוז,  אותו  קוראים  ויש  שמו  וסכוי  האדם  ל 

לעולם,   מתכלה  איה  זו  ועצם  זו,  שאדם    -סעודה  שמכיון  ביאר  רבה  האליה 
הראשון אכל מעץ הדעת והו כל אבריו לכן גזר עליהם לשוב לעפר והחטא היה  

מוצ"ש,לא כללה בערב שבת, אולם עצם הלוז שאיה יזוה באותו יום אלא רק ב
  בעוש החטא ולכן שארת לעולם.  

   שים חייבותכף החיים מביא דברי הזוהר בגודל חיוב האכילה בסעודה זו, ואף ה
בסעודה זו. ואפילו מי ששבע ביותר מסעודת שבת ופשו קצה באכילה, מכל מקום 
מאכלים   לאכול  יצטרך  שלא  יצל  כן  ידי  ועל  זו,  בסעודה  לאכול  עצמו  ידחוק 

  מי המרים לרפואה (כף החיים אות ד' סי' ט').  – שקים  ומ
בסעודה זו מצוה לאכול פת ואם איו יכול יקח מיי מזוות ואם איו יכול יקח מיי  

  פרות ומי שאיו יכול יקח משקה חם.  

 15גליון מס' 

 התשפ" שלח פרשתשבת 

  מלכה מלוהסגולות 
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זו   לסעודה  מיוחד  תבשיל  להכין  שכון  המהרש"א:  הוהגים    –כתב  ויש 
  להביא מאכל חדש.  

ששיירי    –ובתשובות וההגות כתב שהגו לאכול משיירי סעודה שלישית  
  מצוה הם. 

 זמן הסעודה 

    יםיש לסמוך סעודה זו ככל היותר לצאת השבת. ומצוה מן המובחר על כל פ
  תוך ארבע שעות מהלילה (כף החיים ובבא"ח כתב עד חצות)

  ומכל מקום בדיעבד אפשר עד עלות השחר. 

  משקה חם  

   תחמם לאחר השבת ויאמר    –ישתדל לשתות משקה חםחַמִין במוצאי שבת ש :
בדוקה   רפואה  והיא  לרפואה")  מועיל  במוצ"ש  חם  "דבר  (כלומר  גד  מְלוּגְמָא 

  . עצבות

  הפסוק "הרופא על  ב')  אות  ש'  ספיקא (סי'  צדיקים  באורחות  לכך  רמז  (הביא 
ראשי תיבות: מלוגמא חמין במוצאי    –מח"בש    –לשבורי לב ומחבש לעצבותם"  

  שבת) 

  :הגי סעודת דוד המלךמ 
    יסדו שולחו במפה לבה.

  רבי מאיר   -ג  דוד המלך  -באליהו הביא,    -א  -לפי המילה אדם  -ות  ר  4ידליק  
בעל שם טוב הקדוש. מומלץ לשים צדקה כבוד הביעי ידליק לרה   ר, והבעל הס
  יך לבקש בקשה אחת. רבעל הס ואז צ  יראכבוד רבי מ גע שמדליק לר בקופה ב

  רות  
  (ס' מטה משה בשם שכה"ג) רות במוצאי שבת   יש והגים להדליק

ומוסה   בדוקה  סגולה  זצ"ל:  טוב  שם  הבעל  בשם  מביא  דישראל  צלותא  בספר 
הפחות   לכל  מלכה  מלווה  סעודת  שיעשה  ידור  דחופה  זקוק לישועה  אדם  שאם 

  לעשרה אשים, וידליק ד' רות ויראה ע"י זה ישועות.
מובא בשם השומרי אמוים שהרבה שמות מעולם העליון יצלו בדין ומלטו ע"י 

אשרי    –דוד המלך ע"ה משום שזהרו בסעודה זו וכל שכן אם זוכה לעשות לרבים  
  לו..

  :קריאת פסוקים  
  הגו לקרוא את פתיחת אליהו ע"ה עד "קום רבי שמעון ויתחדשון מילין" 

 שעולה מספרו ד' תיבות הללו. הביא זכור לטוב"    הגו לומר ק"ל פעמים: "אליהו

 :התפילות למלוה מלכה 
ועלם בשם כל ישראל.    תמירי ההוא  הוא שכיתיה על ידלשם יחוד קודשא בריך  

ביעית של שבת, ללוות את המלכה וללוות את הפש  רסעודה    הה אוכי בא לסעוד
כה בכל סעודותיו בששת  רב   רלהשאי   ת חיה שבה המסתלקת עתה,היתרה בחי

כאישון בת   ור מוובכן בכוח סגולתה ש  ,בהם מקדושת השבת  רימי החול ולהשאי 
תסת  כפיך  בצל  מצעוה  רויעין  הקב  ר ושיעו  ו  רחיבוט  פשו  את  וחו ר ותשכין 

׳ אלוקיו עליו ומעשה ידיו כוה עליו  דבמשכות מבטחים. ויהי ועם    ושמתו
  מעשה ידיו כוהו. ו
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חד שלמתא  דמהימותא  סעודתא  אתקיו  אתקיו  קדישא,  דמלכא  ותא 
  דדוד מלכא משיחא.  סעודתא דמלכא דא היא סעודתא

  סימן הם יצחק ויעקב אתיין לסעדא בחדיא. דוד מלך ישראל חי וקיים.  ראב
 ) אותם ג׳ פעמיםלומר (אל אמן! רטוב ומזל טוב יהא לו ולכל יש 

  מזמור כג' (מזמור לדוד) לומר 

 :ים: פת חמין במוצאי שבת ר מקפידים לאכול פת חמה ואומ  סגולה לרפואה שלמה
 . )ג׳ פעמים רפואה שלמה לפש ולגוף. (לומרמלוגמא ל 

 :והגים לשתות משקה חם ואומ  סגולה לשמחה לכל השבועחמין במוצאי  ר ים: 
 . שבת מלוגמא

  :ר"ת: חמין במוצאי שבת מלוגמא  המחב"ש לעצבותם''  ראיתי באור על הפסוק -  
 וזוהי סגולה לשמחה לכל השבוע כ"ל. 

 לפ פלאה  לא    :סהרסגולה  בקליפתו,  עטוף  שהוא  שום  של  שן  לאכול  והגים 
 ). עייםרמקלפים אותו לא ביד ולא בסכין, אלא שמים אותו בפה ומפצחים כמו ג 

   על בעל שם טוב הקדוש ולבקש בלב   ר מלוה מלכה סיפוסעודת  בכל  ר  מומלץ לספ
  ). ר(בזמן הסיפו  את כל הבקשות שלו

 לים של ברי מים אח פוהגים לספן  כת המזור ו שהוא    ראת אותו הסיפו  דתמי  ר
סה. רהודי שהלך לבעל שם טוב הקדוש לבקש פים על י ר: מספסהר סגולה לפ 

. פגש חייט שגם הוא היה  ר למצוא אוצ  הגשרתחת    לחפור  הבירה  לעירושלח אותו  
פלוית    רסה הוא יכול למצוא בעי ר וצה פרלו שאם הוא    ראצל הבעל שם טוב שאמ

ומצא    רץ הביתה, חפר   אשון גילה שזוהי כתובתו, רשל פלוי. היהודי ה   רתחת התו 
אל הבעל שם  ריש רבי  . פגשו, הלכו ל רומצא אוצ   רתחת הגש   רהחייט חפ   .ראוצ 

אל הבעל שם טוב יעץ להם  ר בי ישר, ו רטוב הקדוש לשאול איך לחלק את האוצ 
ר  י הסיפו ר אח ( .  משותף  ר ישא  ר לעשות שידוך בין שתי המשפחות על מת שהאוצ 

 . )כת המזוןר ך ברוים ולב רלעשות מיד מים אח 
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