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עזרת השם נמשיך את המעשה מבן מלך ובן שפחה שנתחלפו מסיפורי מעשיות  ב
הגענו לקטע שהבן מלך האמיתי נמצא בבית של אדם היער ושם הוא שומע   -

את הניגון הנפלא שעליו הוא אמר שאין תענוג גדול מזה והוא רצה להישאר שם כל 
ימי חייו כי לא חסר לו שום דבר, יש לו אוכל, שתייה, בית ויש כזה תענוג שאין כזה 
תענוג בכל העולם כולו, אז הוא רצה להישאר בבית הזה של אדם היער אבל אדם 
 היער אמר לו שהוא צריך ללכת למקום אחר ושם אתה תגיע למה שאתה צריך להגיע

הבן מלך האמיתי שאל את אדם היער: לאן אני אלך? אדם 
המדינה טיפשית ’ היער אמר לו שילך למקום שנקרא  

הבן מלך שאל אותו: באיזה כיוון אני אלך? ‘.  והמלך חכם 
אדם היער הצביע לו על כיוון מסויים ואמר לו: תלך בכיוון 
הזה ואני אתן לך כלי שכל פעם שתשים אותו על איזה 
בהמה או חיה הוא יתחיל לנגן את הניגון המופלא הזה 
ששמעת אצלי בבית. הבן מלך האמיתי יצא לדרכו לחפש 
את המדינה שנקראת המדינה טיפשית והמלך החכם. רבינו 
בדרכו הקדושה הכניס והלביש בסיפורי מעשיות כמעט את 

דיברנו על זה   -כל התורה ואת כל הרובדים של התורה  
שאדם היער זה הצדיק, כי מובא כתוב בזוהר הקדוש שיער 

שזה פר דינים, זה כל ההנהגה של הדינים,  082בגימטריה זה 
יש ‘,  מה ’ הצמצומים וההסתרות בעולם. אדם זה נקרא שם  

א כשמאיר לנו “ שם קדוש שנקרא מה וזה שם הדעת, ז 
דעת, אמונה והבנה בתורה הכוונה שקיבלנו הארה משם 

מ רבינו אומר שכל העניין “ חלק שני בליקו ‘  מה. בתורה ה 
לוקות שזה בעצם דעת, -של הצדיק זה להמשיך רוחניות א 

ולהמשיך את זה לתוך הצמצומים לכן המושג אדם היער 
מרמז על כל העבודה של הצדיק להמשיך את האור הזה 
 של תורה אמונה ודעת אל תוך הצמצומים וההסתרת פנים..

הצדיק לא יכול לעזור לנו אלא אם כן הוא עבר את ההסתרות שלנו כי אין חכם כבעל 
שרצים מונחת על גבו, זה כלל -ניסיון, ואין ממנים פרנס על הציבור אלא אם כן קופת 

ידוע מאוד. כשהבן מלך האמיתי הגיע לבית של אדם היער פירוש הדבר שמקבלים 
הארה של קירבה לצדיק, לפעמים אדם מרגיש איזה בחינה של עלייה רוחנית, זה 
 התקרבות במוח ובלב ואדם מרגיש קירבה מאוד גדולה לצדיק, אור גדול, 
וברגע שאנחנו מרגישים את זה אנחנו לא רוצים לעזוב את זה. כמו שאם נפתח האור 
באומן אז אדם חוזר לארץ ושואלים אותו: איך היה? הוא אומר: זה כמו לחזור מגן 

ג “ מדוע באמת מרגישים את זה? רבינו אומר בתורה י   -עדן לנחות בעולם שלנו  
 ן שכשמתאספים אצל הצדיק הוא מעלה את הנשמות בסוד העיבור..“בליקוטי מוהר

ת הרבה פעמים קורה מצב שאדם מרגיש  ו י נ ח ו ר
ם מאוד גדולה, כולו מלא אהבה ורצונות  י פ ו ס י כ ו

ם  ה ואז כשאנחנו מגיעים למצב הזה אנחנו “ להקב  י ר מ ו ת ’ א ח א
שאלתי מאת השם אותה אבקש שבתי בבית השם כל ימי חיי לחזות בנעם השם 

ה לאדם, אין “ אני לא רוצה דברים אחרים. כשמאיר האור של הקב ‘,  ולבקר בהיכלו 
 התענוג, אין שמחה ואין אושר יותר גדול מזה לכן אדם מיד אומר: אני רוצה להישאר פ 

זה יכול להיות מקום פיזי כפשוטו אבל זה גם יכול להיות 
מצב שפתאום נותנים לאדם משמיים מתנה, פתאום יש כזה 
נועם ורוחניות, אבל אדם היער אומר לבן מלך האמיתי אתה 
חייב ללכת כי אתה חייב להגיע לתיקון שלך, אתה חייב 
לעזוב את הבית שלי ואני נותן לך כלי שאם תשים אותו על 
בהמה אתה תשמע ניגונים נפלאים, אבל לעזוב את הבית 

פה רבינו רומז על יסוד מאוד גדול בחיים   -שלי אתה חייב  
שלנו והרבה פעמים אנחנו מתחבטים בזה, הרבה פעמים 

אדם חייב   -אנחנו צריכים לברר בתוכנו את הנקודה הזאת  
לעבור בעולם הזה ירידות וצמצומים והקושייה שיש לנו 
בתוכנו על זה: הרי אנחנו רואים שהכי טוב זה להיות עם 

ה, הכי טוב זה להיות בתוך התורה, בתוך הרוחניות, “ הקב 
בתפילה ובעבודת השם. כשאדם טועם את זה הוא אומר 
שזה הכי טוב כי בוודאי שזה באמת כך, אין מה להשוות בין 
הפיתויים של העולם הזה לבין התענוג של להיות קרוב 

ה בתורה בהתבודדות וכן הלאה. אבל רבינו חזר על “ להקב 
זה בכמה וכמה תורות ובכמה סיפורים ושיחות שאדם צריך 
לדעת שחייבים לעזוב את המקום הזה, מדי פעם בפעם 
אנחנו מקבלים מתנה, קיבלנו רוחניות וקיבלנו עלייה, קיבלנו 

לוקי אבל חייבים לרדת מהמקום הזה, זה מה שאדם -אור א 
 ?היער אומר לבן מלך, פה מתעוררת השאלה: מדוע חייבים לרדת וצריך שיעבור עלינו 

כל פעם שעוברת עלינו הירידה הזאת מתעוררת בתוכנו הקושייה: על מה ולמה -
ה, “ אנחנו צריכים לעבור את זה? הקושייה בעומקה היא בעצם על ההנהגה של הקב 

ה רק שלפעמים אדם זורק את זה גם על “ בסופו של דבר מקשים את זה על הקב 
ה בעולם אז אם יש לנו טענות “ הצדיק. העולם מרגישים שהצדיק זה הנציג של הקב 

ה זה בעצם המחלוקות על הצדיק, המחלוקות על הצדיק זה המחלוקות על “ על הקב 
ה. רבינו לימד אותנו יסוד מאוד גדול שאדם צריך לעבור את הירידות האלו ופה “הקב

מתעוררת השאלה: זה שזה הנהגה קיימת אנחנו רואים את זה ואנחנו הרבה פעמים 
 

 . 

 הרבה פעמים קורה  

מצב שאדם מרגיש  

 רוחניות מאוד גדולה,  

כולו מלא אהבה ורצונות  

ה ואז  “וכיסופים להקב 

כשאנחנו מגיעים למצב  

 הזה אנחנו אומרים  

 אחת שאלתי מאת  ’

 השם אותה אבקש  

 שבתי בבית השם כל  

ימי חיי לחזות בנעם השם  

אני לא  ‘, ולבקר בהיכלו 

 רוצה דברים אחרים.  

 

בעזרת השם, רק ביחד ננצח !!!

 גולני 31ו מגדוד “ד בן לירן והילה הי“מוקדש לעילוי נשמת החייל היקר והאהוב סמל סהר מידני הי



 
הזוהר הקדוש בפרשת לך לך אומר יסוד מאוד גדול, הזוהר הקדוש מדבר שם על כל  

אומר   -‘  ויהי רעב בארץ וירד אברם מצרימה ’ עניין הירידה של אברהם אבינו למצרים  
הזוהר הקדוש שלכל אדם יש בשורש נשמתו ניצוצות רעים שהוא צריך לברר ולתקן 

 מאיפה יש לאברהם אבינו   -אותם, אנחנו לא מכירים את הניצוצות האלה  
את הניצוצות האלה? האם הוא חס וחלילה עשה פעם בחייו איזה עבירה? יש איזה 

 ה כל “ המאמינים שהיה דבוק בהקב -טענה או הקפדה על אברהם אבינו? זה ראש 
ימי חייו, אם כך איזה ניצוצות רעים יש לאברהם אבינו לברר שהזוהר הקדוש אומר 
שלכן אברהם אבינו היה חייב לרדת למצרים כדי לברר את זה? מה הסיבה? מסביר 
הזוהר הקדוש שלכל אדם יש ניצוצות רעים, זה חלקי נשמה או במושגים שלנו 
רצונות רעים. לכל אדם יש בשורש הנשמה שלו ניצוצות רעים, השורש של הרצונות 

י הקדוש כותב בכמה “ הרעים למעשה מקורם בחטא אדם הראשון. רבינו האר 
 מקומות בפרט בשער הגלגולים שכל הנשמות היו כלולות באדם הראשון לכן 
 כשאדם הראשון חטא למעשה לא היו נשמות שלא היו קשורות עם החטא ויתר על  

 ד.כן שאלו כל נשמה ונשמה עד כמה היא רוצה לחטוא מכיוון שהחטא לא היה דבר אח 

חטא אדם הראשון היה איזה בחינה של הידבקות ברע וכל נשמה גם יכלה לבחור כמה 
היו כאלה נשמות שאמרו: אנחנו רוצות   -להידבק ברע  

ללכת עד הסוף, אנחנו רוצות להידבק מאוד. יש שאלות 
מאוד גדולות בכל מהות החטא, השאלה היסודית ביותר 
היא הרי לפני החטא לא היה לאדם יצר רע לעשות דבר נגד 

ה, אנחנו מכירים את היצר הרע אחרי החטא, “רצונו של הקב
ה, כל אחד מאתנו “ ר להתנגד לרצונות של הקב “ יש לנו יצה 

יכול למסור שיחה לחמש מאות איש שעיקר התשובה זה 
בפשט, רמז, דרש וסוד וכולם ‘  ישמע בזיונו ידום וישתוק ’ 

יתפעלו מהשיחה הזאת ויכול להיות שרבע שעה אחרי 
מעלתו -השיחה האישה לא קיבלה אותו בבית לפי רום 

   ואנחנו רואים ששולפים אקדחים ומתחילים לירות וכן הלאה 

פתאום אנחנו נופלים בכעסים, מדוע זה קורה? אם אנחנו -
יודעים שזה לא טוב למה אנחנו מתנהגים ככה? כי עכשיו 
אחרי חטא אדם הראשון יש בתוך הלב שלנו יצר רע שלא 

 כל זה אחרי החטא, לפני   -תמיד מוכן להקשיב לשכלנו  
חטא אדם הראשון לא היה את היצר הרע הזה, אדם הראשון 

 כולו רוצה לעשות את רצון השם -מצד רצונות ליבו כל 
וכל הנשמות הכלולות בו, שזה למעשה כל נשמות ישראל, 

 אז מתעוררת השאלה   -רק רצו לעשות את רצון השם  
 שגדולי עולם שואלים את השאלה הזאת: איך אדם הראשון הגיע למצב שהוא חטא?

 
ה? כדי להתבונן ולהבין את עומק “ מדוע אדם הראשון בעצם עבר על מצוות הקב 

י הקדוש כותב על זה: וכמה שנדבר ונסביר ונרחיב, עדיין לא “ העניין שרבינו האר 
מה שאנחנו   -נגענו בעצם העניין כי הדבר הזה זה סוד מאוד גדול עצם מושג החטא  

כן יכולים להתבונן ולראות בעומק הדבר זה שלאדם הראשון לא היה רצון בלב 
ה, “ כולו רק רצה לעשות את רצון הקב -ה, נהפוך הוא הוא כל “ להתנגד לרצון הקב 

א “ אבל עם כל זה כתוב בספרים הקדושים שהיה במציאות את עץ הדעת טוב ורע, ז 
ה ברא את מציאות הרע. אם כך איזה שייכות יש לאדם “ שהיה את בריאת הרע, הקב 

הראשון עם היצר הרע אם אין לו יצר הרע? כתוב בספרים הקדושים שאמנם לא היה 
 א מה “ ה אבל היה לו בירור מהי האמת, ז “ לו בלב רצון להתנגד לרצון הקב 

מאוד גדולים במעלה, מהי האמת. -שהיה אפשר להטעות את אדם וחוה שהיו מאוד 
 ?ה אמר לך לאכול מכל עץ הגן חוץ מעץ הדעת טוב ורע, איך ספק יכול להיות לך “הקב 

ה בעצמו אמר לאדם הראשון: מזה אתה אוכל ומזה אתה לא אוכל. האכילה זה “ הקב 
מה כבר   -היה מצוות עשה, הוא היה חייב לאכול מכל עץ הגן ומעץ הדעת לא לאכול  

-יש לאדם הראשון להסתפק בשאלה הזאת? באמת הדברים לא פשוטים, הם מאוד 
י הקדוש כותב שהמדרגה של אדם וחוה לפני החטא “ רבינו האר   -מאוד עמוקים  

היתה יותר גדולה מהמדרגה של משה רבינו בהר סיני כשהוא קיבל את התורה, שנבין 
הנחש דיבר עם חוה ואמר לה: אם תאכלו  -עד כמה אדם וחוה היו גדולים לפני החטא 

 י במקום אומר: בוראי עולמות. “ רש   -‘  לקים ידעי טוב ורע -והייתם כא ’ מהעץ  
ה אכל מהעץ הזה וברא את העולם וכל אומן מקנא בבעל אומנתו “ הנחש אמר: הקב 

י מסביר בפרשת “ ה לא רצה שיהיו עוד כמוהו במדרגה שלו. ככה רש “ לכן הקב 
 י הכי לא מובן בכל התורה כולה, “ י הזה הוא הרש “ בראשית, הרי לכאורה הרש 

ר “ כ גדולים במעלה ובא הנחש שזה היצה “ איך יכול להיות שאדם וחוה אנשים כ 
 ה..“ואומר להם: תשמעו, אם תעשו עבירה תדעו לכם שאתם תהיו במדרגה של הקב

ר ויגיד: “ אדם שיש לו טיפה יראת שמיים והוא לומד טיפה תורה ויבוא לו היצה -
ה. יש מישהו שיקבל טענה “ תשמע, אם אתה תעשה עבירה אתה תהיה כמו הקב 

כזאת? אם מישהו יקבל את הטענה הזאת אנחנו לא נגיד שיש לו בעיה עם עבירות, 
אנחנו נגיד שיש לו בעיה פסיכיאטרית, צריך לשלוח אדם 

כ גדולים “ איך אדם וחוה שהיו כ   -כזה לטיפול פסיכיאטרי  
במעלה קיבלו את הטענה של הנחש? הנחש אמר להם: 

עולמות, איך יכול להיות שהם קיבלו את -אתם תהיו בוראי 
הטענה הזאת? בוודאי שהדברים הם מאוד עמוקים. אמרנו 

א “ את השאלות האלה כדי להתבונן בעומק הדברים, א 
להסביר את זה לפי פשוטו, אלא הנחש גילה לאדם וחוה 

ה ברא את עץ הדעת טוב “ סוד, הוא אמר להם כך: הרי הקב 
ה ברא הסתרה? “ ורע ולכן יש הסתרה בעולם, מדוע הקב 

 .  יכול, הוא יכול לברוא את כל העולמות. -ה הוא כל “הרי הקב 

ה יכול לברוא את אדם וחוה ואת כל העולמות בלי “ הקב -
ה ברא את ההסתרה? הנחש אמר להם “ הסתרה, למה הקב 

ה ברא את העולם כדי “ ל אומרים שהקב “ את מה שחז 
שתהיה לנו עבודה ואז אחרי שיתקנו את מה שיתקנו אז 

שיעור בגלל שהוא בכוח -השכר הנצחי יהיה גדול לאין 
א שהנשמות בונות בעצם את “ העבודה של אדם וחוה, ז 

ה “ המציאות הנצחי, זה נקרא שאנחנו שותפים עם הקב 
במהלך בריאת העולם, הוא בעצם נתן לנו תפקיד לתקן את 
 

הנחש אמר להם: תדעו לכם, אם אתם תאכלו מהעץ מה אתם תגרמו בעצם? לעוד -
מציאות של עבודה, אתם בעצם יוצרים עוד הסתרות, עוד העלמות ועוד עבודות 

שיעור אם אתם לא תאכלו. לכן -והעבודה שלכם אחרי האכילה תהיה גדולה לאין 
עולמות, הכוונה אתם תבראו עוד -י האכילה אתם תהיו בוראי “ הנחש אומר להם: ע 

שיעור. -העלמות והסתרות חדשות ואז השכר שלכם והתיקון הנצחי יהיה גדול לאין 
מה בעצם האכילה הוסיפה? אם עד האכילה העבודה היתה לברר את האמת מהשקר 
שזה עבודה שכלית, אכילת עץ הדעת טוב ורע הכניסו את הרע לתוך הלב עכשיו יש 
גם בירור של הלב, קודם היה בירור רק של השכל, עכשיו התווסף פה בירור של הלב, 
זה הרבה יותר קשה לברר את הטוב מהרע בלב זה לוקח שבעים שנה. זה עומק דברי 

א עושים הסתרות והעלמות חדשות ואדם וחוה “ הנחש שאמר להם: בוראי עולמות ז 
קיבלו את הטענה הזאת. הרבה ספרים דנים בשאלה הזאת ואומרים שבאמת אדם 
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ה ברא את מציאות “הקב

הרע. אם כך איזה שייכות 

יש לאדם הראשון עם 

היצר הרע אם אין לו יצר 

הרע? כתוב בספרים 

הקדושים שאמנם לא 

היה לו בלב רצון להתנגד 

ה אבל היה לו “לרצון הקב

א “בירור מהי האמת, ז

מה שהיה אפשר להטעות 

את אדם וחוה, שהיו 

מאוד גדולים -מאוד

 במעלה, מהי האמת..

 ו“ד בן אסנת ודוד הי“מוקדש לעילוי נשמת החייל היקר והאהוב רואי ששון הי
 ו“ד בן אבשלום ואושרית הי“נ החייל היקר והאהוב סמל אפיק טרי הי“ולע

 0rhadaat148@gmail.com לקבלת העלון במייל:
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כ גבוה שהם לא האמינו שיש כוח שיכול להכנס להם “ אדם וחוה היו במקום רוחני כ 
ה, הם לא האמינו לזה. ברגע שהם טעמו “ לתוך הלב וליצור מצב של התנגדות להקב 

ה שאל “ מעץ הדעת טוב ורע מיד כל המציאות השתנתה, לכן כתוב במדרש שהקב 
את אדם הראשון: אכלת מעץ הדעת טוב ורע? ענה לו: אכלתי ואוכל עוד. לכאורה זה 

ה מדבר איתך ואומר: אמרתי לך לא לאכול, אכלת? “ לא מובן, איזה חוצפה, הקב 
לפחות אתה אומר את האמת, אכלתי. אבל מה זה הדבר הזה: לא רק שאכלתי אלא 
אני יאכל עוד. יש חוצפה יותר גדולה מזה? אדם הראשון לא אמר את זה מתוך 
חוצפה אלא הוא אמר את זה בתור אמת. הוא אמר: אחרי שאכלתי ונכנס לי הרע 

שנה אני הולך לברר את האמת הזאת מתוכי, יקח   0222לתוך הלב, אני רואה שעכשיו  
ברוך השם   -משם נכנס הרע בכל הנשמות    -שנה לברר את הרע הזה מתוכי    0222לי  

עם הדורות הוספנו עוד טיפה רע אבל השורש של הרצונות הרעים שיש באדם זה 
הכל נמשך למעשה מחטא אדם הראשון, זה מה שאומר הזוהר הקדוש לכן אברהם 

 עאבינו שהוא ראש המאמינים והצדיקים אפילו אצלו היה בחינה של בירור הטוב מהר 

 אומר הזוהר הקדוש שאברהם אבינו בירר את החלק הזה שלו בכל הירידה 
שלו למצרים. כל הירידה של אברהם אבינו למצרים זה היה כדי לברר את הרע 

שבשורש נשמתו. יש מחלוקת מפרשים ומחלוקת בזוהר 
עצמו האם אברהם אבינו צדק בזה שהוא ירד למצרים או 

ן כותב: אבינו “ הרמב   -לא צדק בזה שהוא ירד למצרים  
אבל ויהי   -אברהם חטא חטא גדול בזה שהוא ירד למצרים  

ן “ ה ידאג לך. כך הרמב “ רעב בארץ? תישאר בארץ והקב 
אומר. יש הרבה מפרשים שאומרים שבאמת אברהם אבינו 

 באמת שתי הדעות האלו מובאות בזוהר   -לא טעה  
הקדוש אבל בהמשך אומר הזוהר בפרשת לך לך דבר מאוד 

השם ולא יכל -עמוק: אברהם אבינו לא יכל להיות ידיד 
 מצרים   -י הירידה למצרים  “ להגיע לתיקון שלו אלא ע 

י “ זה ערוות הארץ, צריך לדעת שבזמן האבות ובזמן שעמ 
 ירד אחר כך למצרים, מרכז הטומאה העולמי היה במצרים..

הטומאה שהיתה במצרים זה לא דברים פשוטים, זה לא מה 
שאנחנו חושבים שהיה להם איזה תאווה, שהם אהבו 
מועדונים פאבים וכן הלאה, זה היה הרבה יותר חריף. 

לא היתה אומה   -הידיעות שלהם בעבודה זרה ובכישופים  
כך עמוק את כל סודות העבודה זרה והכישופים -שידעה כל 

ולמעשה מצרים זה היה המרכז להשפיע את הטומאה 
 כשאברהם אבינו ירד למצרים למעשה הוא ירד   -בעולם  

 אומר הזוהר הקדוש שזה סוד כל הירידות   -ואז הוא פגש את כל המקום הזה  
 שלנו, שאדם מגיע למקום מסויים והמקום מעורר בתוך לב האדם את הרע שבאדם..

באמת המקום הזה מעורר את הרע שבתוכנו כדי להתברר וכדי להתתקן אבל פתאום 
אז מצד אחד אמנם זה הרגשה לא נעימה, אדם שיש לו קצת   -הרע מתעורר בתוכנו  

בבד צריך לדעת -הרגשה של קדושה הוא לא רוצה שיתעורר בתוכו הרע, אבל בד 
נקודה מאוד עמוקה: התעוררות הרע בתוכנו יש בה טובה מאוד גדולה, כי היא 
מאפשרת לאדם להכיר את עצמו ולהבין, זה הרע שיש בתוכי ואני צריך לברר אותו 

עד אותו רגע שאברהם אבינו לא ירד למצרים, הרע שהוא צריך לברר   -ולתקן אותו  
בתוכו מצד חטא אדם הראשון לא התעורר, לכאורה זה חידוש, עם כל מגדל בבל ועם 

כשהוא ירד  57כל הניסיונות שהיה לו עם נמרוד בחרן וכל מה שעבר עליו הוא היה  
כ טמא כמו מצרים גם אברהם אבינו לא פגש לכן אנחנו “ למצרים, עם כל זה מקום כ 

 רואים שהוא הגיע למצרים הוא אומר לשרה: הנה נא ידעתי כי אשה יפת מראה את..

מה המשמעות של הפסוק הזה? באמת המפרשים מתחבטים בזה, צריך להבין את -
אז מה היה עד עכשיו? הרי   -זה, יש אומרים עכשיו אני יודע שאת אישה יפת מראה  

י “ יש כאלה שרוצים להגיד עפ ‘?  הנה נא ידעתי ’ שנה נשואים מה זה    02הם בערך  
הפשט שהוא מעולם לא ראה אותה ובמקרה הוא עכשיו ראה אותה בבבואה של 

י הפשט “ זה תירוץ עפ   -המים והוא לא תיאר לעצמו שהיא כזאת יפה עד היום הזה  
אבל בעומק הדבר אברהם אבינו אומר: עד עכשיו מעולם לא התעורר בתוכי אפילו 

א שהקשר שלו עם שרה זה קשר רוחני “ לא כחוט השערה של עניין הגשמיות, ז 
לגמרי, זה קשר של נשמות, הוא רואה את הנשמה של שרה, הוא מדבר איתה והוא 
רואה את הנשמה של שרה אימנו. אומר אברהם אבינו: עכשיו פעם ראשונה שאני 

אומר הזוהר הקדוש   -מרגיש בתוכי שמתעורר כחוט השערה העניין של הגשמיות  
 שזה מתעורר מצד חטא אדם הראשון. מיד אברהם אבינו אומר לשרה בבחינת 

 נדר: אמרי נא אחתי את. עכשיו את אחות שלי, הכוונה שאין שום קשר של גשמיות..

האבות הקדושים גזרו על נשותיהם להיות כמו אחיות שלהם במקום שהם הרגישו 
כמובן שאברהם אבינו תיקן את זה אבל כל זה   -איזה נקודה של גשמיות מתעוררת  

מלמד אותנו יסוד מאוד גדול, מכיוון שיש בתוכנו ניצוצות ורצונות רעים שחבויים 
ה מזמן לנו סיבות בחיים “ בתוכנו, מדי פעם בפעם הקב 

שיתעורר הניצוצות והחלקים הרעים ובאמת אנחנו נופלים 
קודם כל ברוך השם   -בדעתנו מהדבר הזה, קשה לנו  

 שאנחנו בכלל מצטערים על זה. הבן איש גם כותב 
 בבן יהוידע שזה ההבדל בין יהודי לגוי. גוי שמתעורר 
 בתוכו התאוות הוא שמח, הוא מרגיש שהוא קיבל מתנה. 

 יהודי מתבייש ומצטער מהדבר הזה, ככה הבן איש חי כותב

ר שלנו הוא “ מכאן נלמד יסוד מאוד גדול, עיקר היצה -
כ חבוי. רבינו “ נסתר מאתנו ואנחנו לא מכירים אותו, הוא כ 

ר שיונק מההסתרה, הכוונה שכל “ אומר שעמלק זה היצה 
הכוח שלו הוא זה שאנחנו לא מכירים אותו מספיק ואז 

ה במשך החיים כל פעם מזמן לנו מקרים של ניסיונות “הקב
ר ואנחנו צריכים להילחם איתו, “ כדי שיתעורר בתוכנו היצה 

באמת עכשיו זה הזדמנות לתקן את הדברים אבל מה 
קורה? האדם מתבלבל מהמצב הזה, רבינו אומר: ובזה 

אתה לא בנפילה, נהפוך הוא, עכשיו אתה  -טועים החסידים 
בעלייה חדשה אבל כדי לזכות לעלייה אתה צריך עוד בחינה 
של הבירור לכן אדם היער אומר לבן מלך האמיתי: אתה לא 
יכול להישאר אצלי בבית, אתה לא יכול להישאר כל הזמן 

 ברוחניות גבוהה, אתה חייב לקבל על עצמך את הירידה הזאת, אחרת הרע לא יתברר.

כתוב בזוהר הקדוש שעד שאדם לא מוכן לקבל על עצמו את כל הבירורים האלה הוא 
הזוהר אומר את זה אפילו על אברהם אבינו שהוא לא   -ה באמת  “ לא קרוב להקב 

נקרא ידיד השם עד שהוא לא עבר את הירידה למצרים. רק במצרים הוא קנה את 
ר שבשורשי הנשמה שלו “ היצה -ידיד השם כי שמה התגלה לאברהם אבינו עומקי 

ואז אברהם אבינו יכל להתמודד עם זה. לכן חייב להיות אצל כולנו מדי פעם בפעם 
ירידות. ברגע שמתעורר הרע בתוכנו מה העבודה שלנו? רבינו אומר שאדם היער נתן 
לבן מלך האמיתי כלי שברגע שהוא שם אותו על בהמה או חיה הכלי היה גורם לחיה 
לנגן את הניגון המופלא הזה שהוא שמע בבית של אדם היער, זה הסוד של הדבר. 
הבהמה או החיה זה הנפש הבהמית שלנו, רבינו אומר: אתה תפגוש בדרך את הנפש 
הבהמית שלך, פתאום מתעוררת התאווה, פתאום מתעורר כעס והקפדה. החיה זה 

 זה יתעורר אצלך בדרך ואני נותן לך כלי.. -הכעסים וההקפדות והבהמה זה התאוות 
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ה “, חננאל חן בן אוריאל, אברהם בן נעמה, שוליקה בת מסעודה, יפת בן מלכה, ממיהבת רבקה וירה, ששונה פרחי בת חוה, אברהם פרחי בן חוה, שושנה בת לאה, מרים בת ציפורה, אברהם בן שמחה, ישראל בן אביבה, אדריאן בן רו

ר שלמה, שירן בת מרגלית ויוסף, ישראל בן מרגלית, “מרים בת הר-יחיאל פישל, מרת רבקה‘ שמעון הכהן בן הגאון ר‘ שמחה בן שושנה, יוסף עוזרי בן סעיד וחממה, אילנה דליה בת טובה, טובה בת כחילה, ר-מרון בתוכם משה-קדושי
ד, אליה בן “י בן ירדנה ורעייתו גל גאולה בת אסתר הי’ד בן לירן והילה, נאג“היהר מילה, עזרא בן חלווה, דוד בן מרים, סעדה בת שוליקה, יצחק בן לאה, נחשון בן ברכה, לירז בת רחל, אודל בת אילנה, יעל טוהר בת נוגה, ס‘אדל בת ג

 ה.“וכן לעילוי נשמת מרת תחיה בת ברכה עבת נדרה, שוקי בן עיישה.   ירהחבבה, אילנה בת שרה סברסה, תקווה בת ורדה, יונה אברהם בן רחל, שלום מלול בן עישה, יוסף בן שמעון, אבידן בן מלכה, שרונה בת חיים, מ

 

  

ה במשך החיים כל  “הקב 

פעם מזמן לנו מקרים של  

ניסיונות כדי שיתעורר  

ר ואנחנו  “בתוכנו היצה 

צריכים להילחם איתו,  

באמת עכשיו זה הזדמנות  

לתקן את הדברים אבל  

מה קורה? האדם  

מתבלבל מהמצב הזה,  

רבינו אומר: ובזה טועים  

אתה לא    -החסידים  

בנפילה, נהפוך הוא, עכשיו  

 אתה בעלייה חדשה.. 

י עבדוש בן ירדנה ורעייתו גל גאולה בת אסתר השם יקום דמם !!!’מוקדש לעילוי נשמת נאג
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הצידק אומר: מצד התיקון אתם חייבים להיפגש עם הבהמה או עם החיה שזה 
הנפש הבהמית אבל אני אתן לכם כלים איך להתמודד נכון עם המציאות הזאת. 

ה בעצם מגלה לצדיק את העצות ואת הדרכים לתיקון של כל דור ודור. המושג “הקב
י “ רבינו האר   -הזה של צדיק האמת או הצדיק שבדור חייב להיות בכל דור ודור  

 שבכל דור ודור חייב להיות ‘  ח פרק ג “ הקדוש כותב בפרי עץ חיים בשער ר 
 צדיק שמהלך כנגד בני דורו, הכוונה שהוא מבין את בני דורו, אם ניקח צדיק 
 מדורות קודמים שיבוא לדורות שלנו זה סכנה עצומה, גם לצדיק וגם לדור, 

 -אנשים שלא מבינים את עומק הניסיונות והבירורים שלנו, לא יוכלו לעזור לנו  
 הכלי הזה זה הכלים שהצדיק נותן לנו להפוך את הנפש הבהמית לניגונים, להפוך 

 נתבונן קצת בעומק הדבר למה אנחנו צריכים הדרכה: -את החיה שבתוכנו לניגונים 

ידוע שכתוב הרבה בספרים הקדושים שלכל אדם יש חמשה חלקים שנשמתו 
כ זוכים לה רק צדיקים “החיה והיחידה בד -שנקראים: נפש, רוח, נשמה, חיה ויחידה 

מאוד גדולים שהגיעו לבחינה כזאת שהגוף הזדכך מאוד אז הם יכולים לקבל את 
זה בסוד המקיפים העליונים,   -החלקים הרוחניים העליונים שנקראים חיה ויחידה  

זה מדרגה רוחנית מאוד גבוהה. רובנו ככולנו עוסקים בעצם בתיקון נפש רוח נשמה 
וזה עיקר עבודתנו, איך זה מצטייר בתוכנו? מה זה אומר הלכה למעשה? צריך לדעת 

כתוב צמאה לך   -שזה בעצם מצטייר ומתגלה בתוכנו העבודה של נפש רוח ונשמה  
 נפשי, הנפש היא צמאה ומתאווה, כל התאוות שורשם באור הנפש. בנפש יש נפש 

ה וזה הצימאון כמו “ לוקית צמאה ומתאווה להקב -לוקית ונפש בהמית, הנפש הא-א 
 ה ולהידבק בתורה..“שכתוב גרסה נפשי לתאוה. יש בחינה של תאווה להידבק בהקב

בחינת הנפש זה בעצם בירור התאוות, אנחנו יודעים ומכירים את זה בדור שלנו את 
זה מדרגה אחת.   -תוקף העוצמה של הנפש הבהמית שזה תאוות העולם הזה  

המדרגה השנייה נקראת בחינת הרוח. העבודה של בירור הרוח זה בעצם עולם הרגש 
שלנו, שימו לב איזה בירור עמוק ולפעמים הרבה יותר קשה לברר את עולם הרגש 

פ יכולים להבין: “ שלנו מאשר את עולם התאוות שלנו. את עולם התאוות אנחנו עכ 
זה טוב וזה רע ויש מלחמה, משתדלים, מתאמצים וצועקים, עושים מחאה וכן 

ר של עולם “ הלאה, אבל כמה קשה הרבה פעמים לברר את עולם הרגש שלנו. היצה 
ר של בחינת הנפש, כנגד של מדרגה יש בחינה של טוב ורע “ הרגש יותר חכם מהיצה 

לוקית עם הרוח -לוקית עם הנפש הבהמית, הרוח הא -שהתערבב זה בזה, הנפש הא 
מה זה בעצם הלכה למעשה בירור הרוח או בירור עולם הרגש שלנו? אם   -הבהמית  

ל “ נתבונן בזה עיקר עוצמת החוויה והחיים של האדם זה בעולם הרגש שלו לכן חז 
י ליבו. הלב הוא מלך האיברים ולא “ י מוחו אלא עפ “ אומרים אין אדם מתנהג עפ 

המוח מכיוון שאם יש רצון בלב האדם אז גם אם המוח יגיד לו זה לא טוב לאכול 
כמה פעמים כולנו שמענו את המימרא הזאת ואנחנו   -שוקולד, זה מזיק לך לבריאת  

 לא חולקים עליה אבל הלב בשלו, רוצה לאכול את השוקולד. הרגשות שיש בלב 

לוקית מתוך -ויש עולם רגש שלם שבא מצד הרע. כמו שצריך לברר את הנפש הא -
לוקית מתוך הרוח -הנפש הבהמית, ככה אנחנו גם צריכים לברר את הרוח הא 

הבהמית וזה למעשה עיקר עבודתנו בעולם הזה. מי עוזר לנו לברר את זה ומכוח מה 
אנחנו יכולים לברר אתה זה? זה נקרא אור הנשמה וזה למעשה אור החוכמה ואור 
המחשבה, זה נמצא במוח וכשאנחנו לומדים תורה אנחנו בעצם מאירים בנשמה 
ובחוכמה שלנו אור של אמת מצד התורה בכלל ובפרט מצד התורה של הצדיק. 
האמת הזאת שמאירה לנו במוח מאפשרת לנו להילחם על בירור הנפש והרוח וזה 
 בעצם שלמות העבודה של נפש רוח ונשמה. הנשמה היא למעשה החיבור עם 

 לוקות. הצדיק צריך לגלות לנו והוא מאיר בנשמותינו, אם זה באתגליא -הא 
י התורה והעצות ואם זה באתכסיא שהוא משפיע מחשבות טובות ועצות לאדם “ ע 

כדי לעזור לנו לברר את הבירור של הנפש מהרוח שאנחנו צריכים לברר וזה הכלי 
שאדם היער נתן לבן מלך האמיתי לברר את הנפש הבהמית שזה הבהמה והחיה, 
הכלי זה אור הנשמה לברר את אור הרוח שלנו בעצמנו. רבינו ידע שעל הדורות 
האחרונים הולך לעבור כזה בירור של הנפש הבהמית, זה העקביים מה שנקרא 

עומק של התאוות של העולם הזה לכן רבינו -מתחת לרגליים של הבהמה, זה העומק
ידע שלא תמיד נוכל להחזיק מעמד כל אחד לפי בחינתו ואז יש סכנה גדולה, אדם 

ר יש גם תורות לכישלון: גם ככה אין לך עולם הבא אז לפחות שיהיה לך “ ליצה -
שכנוע בנקודה הזאת. אז בא רבינו וגילה -ר מערכות “ עולם הזה וכן הלאה. יש ליצה 

לנו את הנקודה של הדיבור של השם, המחאה והרצונות שצריך לדעת שזה יסוד 
מאוד גדול. הלכה למעשה אנחנו צריכים לעשות את כל מה שאנחנו יכולים -מאוד 

ה: אני מצטער אני לא “ וגם אם לא הצלחנו רבינו גילה לנו שברגע שאמרת להקב 
צריך לדעת   -טובה  -רוצה את זה, אני דוחה אתה זה, אני אנוס עכשיו במחשבה הלא 

רבינו לא תמיד מאיר בתוכנו -שתיקננו תיקון מאוד גדול בדבר הזה, גם אצל אנשי 
 תואנחנו לא מבינים עד כמה העצה הזאת של הדיבור עם השם והמחאה היא עוצמתי 

אם אדם יהיה חזק ותקיף ללכת עם העצה של המחאה והרצון 
נתן כותב בכמה מקומות שבוודאי זה ‘  ר   -ה  “ והדיבור  עם הקב 

יתקן את הכל. אדם אומר: אני שלושה חודשים עושה מחאה 
ר עושה ממני קרקס, הוא עושה מה שהוא רוצה ומעביר “ והיצה 

זה מעשה ’ במצב הזה צריך להגיד    -עליי מה שהוא מעביר עליי  
ר להילחם נגדי וזה “ זה מעשה של היצה ‘,  שלו וזה מעשה שלי 

ה, לא להתפעל משום “ המעשה שלי לעשות מחאה כנגד להקב 
נתן כותב בכמה מקומות בליקוטי הלכות שאם אדם אפילו ‘  דבר. ר 

י זה “ עבר חלילה עבירות והוא לא עזב את הרצונות ואת הצדיק: ע 
סוף מה ששום אדם בעולם לא -יעלה ויעשה כלים לקבל אור אין 

 י העבודה הזאת של המחאה והרצונות הטובים. “יכול לעשות אלא ע 

מַצָב  רַבֵנוּ אוֹמֵר לָאָדָם בְּ הָעֵצָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁׁ
קֻדּוֹת  שׁוֹ, הִיא נְּ ת נַפְּ הַחֲיוֹת אֶׁ דֵי לְּ ה בִכְּ כָזֶׁ
ר הָרַע,  חַ הַיֵצֶׁ ד עִקַר כֹּ גֶׁ נֶׁ טוֹבוֹת. זוֹ עֵצָה כְּ

מַנִים  עִקָר בִזְּ ה בְּ נַסֶׁ מְּ ה שֶׁׁ דַמֶׁ הוּא הַכֹּחַ הַמְּ שֶׁׁ
לָכֵן  שָׁל וְּ הוֹכִיחַ לָאָדָם כַמָה הוּא נִכְּ ה לְּ אֵלֶׁ

זַנֵב  הוּא עֲמָלֵק "מְּ ר הָרַע  שֶׁׁ אֵין לוֹ סִכוּי. הַיֵצֶׁ
צָה לָבוֹא לָאָדָם  ת הַפִרְּ נַצֵל אֶׁ חֱשָׁלִים", מְּ בַנֶׁ

נוּ,  תַלֵק מִמֶׁ הָאוֹר הִסְּ שֶׁׁ הוּא חַלָשׁ כְּ שֶׁׁ קָא כְּ דַּוְּ
שָׁו יֵשׁ  קָא עַכְּ הַחֲלִישׁ אוֹתוֹ יוֹתֵר. דַּוְּ דֵי לְּ בִכְּ

ה אִתוֹ,  ֹּא יוֹדֵעַ מָה קוֹרֶׁ הָאָדָם ל ךְ וְּ לָאָדָם חֹּשֶׁׁ
נוּת  דַּמְּ ת הַהִזְּ נַצֵל אֶׁ קָא אָז עֲמָלֵק מְּ דַּוְּ

ת לִבוֹ יוֹתֵר.  הַחֲלִישׁ אֶׁ בִיד וּלְּ הַכְּ  לְּ

רוּפָה  קֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת הִיא הַתְּ מִי נְּ עַצְּ ֹּא בְּ צ לִמְּ וְּ
שָׁה: ד הַחֻלְּ גֶׁ נֶׁ כְּ  שֶׁׁ

יֵשׁ בוֹ 1 כָךְ שֶׁׁ חַזֵק בְּ הִתְּ .  הָאָדָם תָמִיד יָכוֹל לְּ
שָׁמָה  הַנְּ טוֹב, וְּ מָלֵא בְּ ק אֱלֹקִי שֶׁׁ שָׁמָה, חֵלֶׁ נְּ
ה  בוֹ זֶׁ כָל הָרַע שֶׁׁ לוֹ, וְּ הִיא הָאֲנִי הָאֲמִתִי שֶׁׁ
נַס  נִכְּ ר שֶׁׁ רַק מִצַד הַחִיצוֹנִיוּת, מִצַד הַיֵצֶׁ

ֹּא הוּא הָאֲמִתִי. ה ל  אֵלָיו, זֶׁ

. אַחַר כָךְ הָאָדָם צָרִיךְ לַעֲבֹּר עַל כָל 2
ווֹת  ת הַמִצְּ כִיר אֶׁ הַזְּ לוֹ וּלְּ הַמַעֲלוֹת שֶׁׁ

עוֹרֵר  הִתְּ הוּא עָשָה רַק מֵאָז שֶׁׁ הַחֲסָדִים שֶׁׁ וְּ
הַחֲזִיק  לוֹ לְּ לוּת שֶׁׁ תַדְּּ ת כָל הַהִשְּׁ ר. אֶׁ בַבֹּקֶׁ
בָרִים הַמוּבָנִים  עֹּל טוֹב, גַם בַדְּּ לִפְּ מַעֲמָד וְּ

כָל הַיָמִים הָאַחֲרוֹנִים. כָל  כָכָה בְּ ם, וְּ מֵאֲלֵיהֶׁ
רַחֲמִים.  סוֹף חֲסָדִים וְּ ה אֵינְּ הוּדִית זֶׁ שָׁמָה יְּ  נְּ

ל 3 אֹּד אֲהוּבִים אֵצֶׁ נוּ מְּ אֲנַחְּ כֹּר שֶׁׁ . אַחַר כָךְ לִזְּ
נוּ  אֹּד, אֲנַחְּ כָךְ סִבָה טוֹבָה מְּ יֵשׁ לְּ הַקָבָ"ה, וְּ

מָן לַקָבָ"ה  ת עַצְּ רוֹת אֶׁ מוֹסְּ שָׁמוֹת שֶׁׁ נְּ
לוֹת  קַבְּ לֻיוֹת נוֹרָאִיוֹת, וּמְּ תַדְּּ הִשְּׁ חָמוֹת וּבְּ מִלְּ בְּ

ל אֱמוּנָה  חַיִים שֶׁׁ אַהֲבָה. בְּ הֲמוֹן יִסוּרִים בְּ
ר זוֹ  יֶׁה טוֹב יוֹתֵר, אֲפִלוּ לָקוּם בַבֹּקֶׁ יִהְּ שֶׁׁ

תַעֲנוּגִים  חָה וְּ ה שִמְּ ה עוֹשֶׁ כָל זֶׁ חָמָה. וְּ מִלְּ
צָרִיךְ  שִׁעוּר, וְּ ךְ וְּ לִי עֵרֶׁ לָה בְּ מַעְּ שַׁעֲשׁוּעִים לְּ וְּ
אֹּד. ה מְּ ת זֶׁ הַעֲרִיךְ אֶׁ ה וּלְּ ת כָל זֶׁ הַחֲשִׁיב אֶׁ  לְּ

מֵנוּ 4 כוֹלִים לַעֲשוֹת עַל עַצְּ נוּ יְּ בַסוֹף אֲנַחְּ . וּלְּ
יֵשׁ לִי  ס שֶׁׁ ל הָאֹּנֶׁ תַכֵל עַל גֹּדֶׁ הִסְּ כוּת. לְּ כַף זְּ

רִים  גַבְּ כַמָה מִתְּ ה טוֹב וְּ בַחַיִים, כַמָה אֲנִי רוֹצֶׁ
הֵן  חִינוֹת, הֵן חִיצוֹנִיוֹת וְּ שָׁיִים מִכָל הַבְּ עָלַי קְּ

כָל הַדִּבוּרִים הַטּוֹבִים  הִזָכֵר בְּ נִימִיוֹת, וּלְּ פְּ
בָרַךְ. הַכֹּל מֵה' יִתְּ עִקָר שֶׁׁ ל הַצַדִּיק וּבְּ  שֶׁׁ

 ו“נ אבידן מורי בן מלכה הי“מוקדש לע
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מִי עַצְּ קֻדּוֹת טוֹבוֹת בְּ  נְּ


