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מתבקש לראות, אך בשני   עם ישראל  פסוק הראשון ב.  "וּקְלָלָה  בְרָכָה   הַיּוֹם   לִפְנֵיכֶם נֹתֵן    אָנֹכִי  רְאֵה"פותחת בפסוק  פרשתנו  
  , הַבְרָכָהאֶת  "  ,שמיעהחוש הבהם מפרט משה ומסביר מה עלינו לראות, אנו מגלים שמדובר בעצם ב  ,הפסוקים הבאים

מִצְוֹת ה  תִשְמְעוּ  אֲשֶר לכאורה    ?הכיצד   ,ויש מקום לשאול  ."אֱלֹקֵיכֶם  'אֶל מִצְוֹת ה  לֹא תִשְמְעוּ אִם    ,וְהַקְלָלָהאֱלֹקֵיכֶם...    'אֶל 
להבין את פשר הנוסח גם  ומכיוון שאין בתורה מילה מיותרת, עלינו  רוב תחומים, בשני חושים שונים.  י מדובר כאן בע 

  לרבים  ,"רְאֵה " - ומדוע משתנה לשון הכתוב מיחיד ?דוקא היוםאותו בלהם דבר מה,  ניתן , האם  "יּוֹםהַ  לִפְנֵיכֶם   נֹתֵןאָנֹכִי  "
  ?לדייק "לִפְנֵיכֶם"ומה באה המילה   ?"לִפְנֵיכֶם  אָנֹכִי נֹתֵן " -
 

 .לגלות איזו מהן עדיפה  ןבניסיו   ,להשוות ביניהןכדי    של הראיה והשמיעה  מקורןל  נעלהל,  הנ"כדי להשיב על השאלות  
יה  ירא במדובר  האין  מדובר ביום הראשון של הבריאה. ושלה  גיה בתורה, מי חיפוש אחר המופע הראשון של פעולת הרא

מכאן    ה לעתיד לבוא.  ", אלא באור שגנזו הקבבאור החמה  מדובר ואין ה,  "כִי טוֹבאֶת הָאוֹר   אֱלֹקִים וַיַּרְא "כי אם    ,יתאנוש
פעולת  ש  להעיר,  גם  חשובכמו עולה הקשר ההדוק שבין הראייה ובין האור, בהיות האור תנאי הכרחי ומוקדם לראייה.  

נוטה לראות בראייה כבר  ליבנו    ".  הָרֹאֶההַיּוֹם יִקָרֵא לְפָנִים    נָבִיא כִי לַ "  ככתוב בשמואל  ,הראייה מייצגת בהשאלה גם נבואה
  , החטא הראשון, של אדם וחוה, ממנו משתלשלים חטאי כל הדורות, אף הוא ראשיתו בראייהגם  טוב, אך  דבר שכולו  

   .לצד הקדושה והטוברק שהראייה אינה משמשת  מכאן יוצא. "לָעֵינַיִםהָאִשָה כִי טוֹב הָעֵץ לְמַאֲכָל וְכִי תַאֲוָה הוּא   וַתֵרֶא "
 

. דם וחוה לאחר החטאאפחד שתקף את  בנעימות ו-כרוך באי  ,בתורה הקשור לשמיעההמופע הראשון    ?יעהשמ ה ומה עם  
וַיִּתְפְרוּ עֲלֵה תְאֵנָה  עֵינֵי וַתִפָקַחְנָה  "  ,מייד לאחר החטא וַיֵּדְעוּ כִי עֵירֻמִם הֵם  הצד הגשמי   מתעורר אצלםפתאום  ו  "שְנֵיהֶם 

  " שהפך להיות"את מה    בעצם  כסיםמ,  מתכסים  רק אחרי שהם פועלים לתיקון המצב, לאחר שהם.  של הראייההייצרי  ו
בַגָן  'אֶת קוֹל ה"  שומעיםוערוותם, הם שבים   מִתְהַלֵךְ  כמו    יעהשמ ה  ,. ואזהיה מנוע מהם קודם לכן, מה שאולי  "אֱלֹקִים 

   . "אֱלֹקִים בְתוֹךְ עֵץ הַגָן 'וַיִּתְחַבֵא הָאָדָם וְאִשְתוֹ מִפְנֵי ה" , חומרת המעשה שעשומעוררת אצלם את ההבנה ל
 

לשון סגי ב  או  ' עִוֵּר'קרוי  הוא    ,אינו יכול לראות  כאשר האדם  ?איזו מהן נכון להעדיףואיזו מבין שתי הפעולות חשובה יותר  
שהסומא קביעתם  ניתן ללמוד מ  ,ולחשיבותה  לראייהל  ". על יחסם של חז"אורמרובה  "שמשמעו בארמית    ,"סגי נהור"נהור,  

חסרונו חל על    ,מזהחמור  אף  אולי  ו  ,. יחס דומה"עוֹלָם  כְמֵתֵיהוֹשִיבַנִי   בְמַחֲשַכִים"  ,ממגילת איכהמו בדימוי  כ  ,חשוב כמת
בקבוצה אחת    ,(אינו מדברגם  שאינו שומע ו)   חֵרֵשהאת    בהיבטים הלכתיים שונים  ל מכלילים"כאשר חז  ,של חוש השמיעה
והק  דעת  ,טןעם השוטה  ומאחריותופוטרים    ,כחסרי  רבות  לפיכך מזהירה התורה מפורשות,    .למעשיו  אותו ממצוות 
לא לחינם נסמכה   ."לֹא תִתֵן מִכְשֹל עִוֵּרוְלִפְנֵי   חֵרֵשלֹא תְקַלֵל "מפני פגיעה בהם, ואף זאת בפסוק אחד   ,בלאווים ייחודיים

הפרשת  א  . סמיכות  ועוד "שָמֹעַ תִשְמְעוּ וְהָיָה אִם  ", "תִשְמְעוּןוְהָיָה עֵקֶב  " : יעה בשמ לפרשת עקב העוסקת  , ראייהשעניינה   ר 
  שָמַעכִי  "  –   ושמעון  ,"  ...'ה  רָאָהכִי  "  –  ראובןנוספת של חושים אלה ניתן לראות בשמות הניתנים לבניו הראשונים של יעקב :  

אנו מוצאים במעמד הר  חד כווני מפורש,  קשר    ?ומהו הסדר הנכון ביניהם  ,. מה קושר איפוא את הראייה לשמיעה".. .'ה
 ?"האור  את  שמועל"חילופין . האם ניתן ל"הַקוֹלֹתאֶת   רֹאִיםוְכָל הָעָם  " -מתרחשת התופעה המופלאה  כאשר  ,סיני

 

יכֶם"ן נכנסת לתמונה המילה  אכ נ  פ    , החושים. איברי הראייה והשמיעה, העיניים והאוזנייםבה נסתייע כדי לקשור בין  ש,  "לִּ
יםבַ ממוקמים   ים. מה טיבם של  פָנִּ ים'המילה    ?, למה הם משמשים ומדוע קיבלו שם זההַפָנִּ משמשת גם כדי לתאר    'פָנִּ

את החלק הקדמי של הראש, מהמצח ועד הסנטר. מאידך משמשת מילה זו גם במשמעות של תוך, ההיפך מחוץ. כאשר  
נכנסים  לנכנסים   ימָהתוך בית,  נִּ יוצאים ממנו המגמה היא החוצה.    פ  לכאורה היתה המשמעות אמורה להיות  וכאשר 
יםשמכיוון  הפוכה,   . אלא  םהחיצונייהם בנויים בעיקר על העור והאיברים  ראשו, ושל האדם הם הצד החיצוני של    הַפָנִּ

כמו מרמזים   של האדם. לכך   פנימיותועם החיצוניות. הן אמורות לשקף את    הפנימיותכמו אמורות לקשר את    הַפָנִיםש
פרצופותיהם"דברי המדרש   שאין  לזה  כשם  זה  לזה  ,שוין  זה  שוין  דעתם  אין  בין    ,כלומר   ."כך  קשר  של אדם   פניו שיש 

הגיע כבר למדרגה  זכה ו  ,(. כאשר ירד משה עם הלוחות השנייםשבו  רוחניותה)לדעתו, לרגשותיו ולמידת    לפנימיותו 
שחסרו   (עִוֵּר)=   עוֹרהַ כָתְנוֹת  ו תיקן לעצמו את חטא עץ הדעת,  . הוא כמו "פָנָיועוֹר   קָרַןכִי "עד   ,רוחנית כה גבוהה ולזיכוך 

  .)לכסותן( מַסְוֶהעד שנאלץ לשים עליהן   האירו מתוך נשמתו הגדולה, פניו .שקופות אורכותנות אור, שבו והפכו להיות 
 

ים'שורשה של המילה     . אייה והשמיעהבין הרכאן מתחזק והולך הקשר    לכוון זה או אחר.  ,פנייה מלשון  ,  פ.נ.ההוא    'פָנִּ
הוא   שומע שקוראים בשמו,  רמוזה בפעולת  פניו, מסובב את  פונה כאשר אדם  כמו  זו  לו. תכונה  לעברו של הקורא   ,

, כלומר שעינו של השומע "השומעשל    ינועשם  ", כאומר  ין ע-םשָ . ניתן לחלק את השורש לשתיים,  ש.מ.ע, משורש  השמיעה
ה ברא "ראשית, הקב  ? (או אל מקור הקולנוטה ומתמקדת בפניו של המדבר. ומדוע מפנה השומע את פניו אל הדובר )

  באיזון אף היא מרמזת על הצורך    'אֹזֶן'אותנו בצורה כזו שהשמיעה שלנו היא מיטבית כאשר פנינו לנוכח הדובר. המילה  
זו העוזרת לנו  גם היא ו ושווי המשקל של הגוף  האיזוןמרכז  היא האוזןובעצם  .הדובר מול אל של האוזניים  סימטריהבו

נפנה  ולהטותם לכיוון הנכון  הַפָנִּיםאת    לאזן יותר באבחנת הנאמר   ,אל הדובר   פנועוראת  . אם  נגלה שאנו מתקשים 
(, אך גם בעובדה שחיתוך שפתיו  הקונכיי  דמויתוהדברים פחות בהירים וחדים. הדבר כרוך במבנה האפרכסת של האוזן )



תנועות השפתיים,  של  י קריאה  "ע  "לשמוע"ובמיוחד אצל חרשים המסוגלים  תורם רבות לשיפור השמיעה )  ,של המדבר 
גם על שפת הגוף   לשים עין מעבר למילים הנאמרות, כי אז עלינו  גם את מה ש   " לשמוע" רוצים  אנו  אם  ו(.  מבלי לשמוע קול

לנו    המשלימות לנו את הצד הפנימי שבדבריו. כל זה חסר   ,ר, ובעיקר על פניוו ביד תוך כדי  , על תנועותיו  של המדבר 
   .לעומת וידאו ,(אודיו בלבד) שומעים שיחה מוקלטתאנו כאשר  ,דוגמאל
 

התופש לו חלל בעומס    ,במיותר   "האיתנה"לשם כך עלינו להרפות מאחיזתנו    ?את הדברים החשובים  להפנים כיצד ניתן  
שיספק  פינויחומרנות,  לגשמיות ו מהזמן ומהמקום שאנו מקצים ל  טמע(,  פ.נ.ה משורש)  תוֹנּפַ ל  אותו. עלינו    גודשמרובה ו

לכאורה אין כמו גישה ישירה אל המרכז, חתירה עד כדי חדירה אל    ?להגיע פנימהוכיצד ניתן  רוחניות.    להרבה  רחבמ
ה רוחנית. ובדומה לגשמיות, כאשר אנו רוצים לעלות אל פסגתו של  יהפנימיות. התקרבות אל הפנימיות נקראת גם עלי

עלולים להוביל  ,  הרבה והמאמץ העצום(. התלילות  תוועד לרום פסג  ומתחתיתהר, אין אנו יכולים לעשות זאת בקו ישר )
.  'פעם, ועוד פעם, וכו  ,אותנו לנפילות מסוכנות עד כדי ריסוק איברים. עלינו לעלות במעלה ההר, הסובב ומקיף את ההר 

צפונה,   כשפנינונמצא את עצמנו    הקפהההרי שלאחר מחצית    ,דרומה  פנינואנו מתחילים את העלייה כאשר  לדוגמא,  אם  
לכוון הנכון והמדויק יותר, בהתחשב במקום בו אנו   הפנים מתמדת, הטיית    פנייהוחוזר חלילה. עלייה ברוחניות מחייבת  

 שלא הכרנו קודם לכן , ושרק מהמקום אליו הגענו ניתן להבחין בקיומה. תמצויים, לזווי
 

  היא סדרתית , של דיבור לפחות,  השמיעה  ?עד כאן עסקנו בתרומתה של הראייה לפעולת השמיעה. ומה עם הצד ההפוך  
יותר מדובר אחד בו זמנית, וגם דבריו נאמרים בזה אחר זה, מילה אחר  ,ולא מקבילית. אנו לא מסוגלים לשמוע ולקלוט 

תמונה רחבה ורבגונית. עדיין אין  ברגע,  ומאפשרת לקלוט    "צילומית"מילה משפט אחר משפט. הראייה לעומתה היא  
את המשמעות המתחייבת ממנה, לגבינו. אם נרצה להעביר לאדם   שהבנוזאת אומרת שקלטנו את המסר שבתמונה או  

אותם נאמר לו. אך  ש  ,את מה שראינו יהא עלינו לתרגם את המראה למספר מוגבל ומצומצם של מילים  ,אחר בשיחה
 כי אז השומע יצליח לשחזר   ,ע ואם השומע היטיב לשמו  ,אנו רצינו בעצם להעביר לו תמונה. אם היטבנו בתיאור הדברים

  , את התמונה שראה הצופה.באמצעות הנשמע  ולבנות בדמיונו,
 

כמספר הצופים. לכך כמו   ,השונים זה מזה  ,ה מצפין מסר בעבורנו, ומספר המסרים" הקב  ,בכל דבר שיוצא לנו לראות
ה"רומז הכתוב   א  ן  אָנֹכִי  ר  נ יכֶם  נֹת  פ   מציב . אני  לראות לפניכם    ןמזמ. התבונן במה שאני נותן לפניכם, במה שאני  "הַיּוֹם  לִּ

יכֶםבעיניך שלך, כי התמונה היא    ראה  בפניכם תמונה זהה כביכול, אך אתה נ  פ  השונה    ,, יש בה מסר לפנימיות שלכםלִּ
יכֶם"טורח הכתוב להדגיש  ,אף היא משתנה מיום ליוםשל אדם, פנימית ראייתו האצל כל אחד ואחד מכם. ומכיוון ש נ  פ    לִּ

של   , מזווית הראייה החדשה של אותו  העדכנית  ומיותי פנילפשעל האדם לנצל את ראייתו הייחודית  , כרוצה לומר  "הַיּוֹם
  , הַבְרָכָהאֶת  "  –  ובה, בעבוריש  את המסר ש  ,להקשיב ולשמוע מתוך התמונהינסה  אם  ו היא  היום. והברכה הגדולה של

שמיעה מתייחסת לאינה    ,בלשון הקודש  שמועל. משמעותה של המילה  (עודמצוות וקיום  לימוד תורה,  )  "וּתִשְמְע   אֲשֶר
בלשון הווה.    "התורהנותן    'ברוך אתה ה"מברכים מידי יום   אנו  לכן  הבנתם.  לאלא לקבלת הדברים ו  ,הגשמית הפיזיולוגית

 שאנו זוכים לגלות בה.    והדיוקיםה ונותן לנו את התורה מחדש, על החידושים, "כי בכל יום ממשיך הקב
 

בקרני    ,"אור חוזר "קרני אור, שהחפץ כמו מקרין אל עינינו. מדובר בבכאשר אנו רואים חפץ, מדובר למעשה בתמונה,  
ה'זית זו כמו רמוזה בציווי  יאל עינינו. תופעה פ  ותחפץ וחוזר באור שפגעו   א  ר'  המילה  של  ה  שהינו גם היפוכ  'ר  - ה  . 'הָא 

ה' א  רא מעין פועל חוזר של  וה  'ר  בהארה   התלוי(,  מה שאנו זוכים לראות באמצעותה)  שתוצאתה של הראייה  ר,. כלומהָא 
, ברור כי יוכל לראות את הגיזרה  דולק  בידו פנסששאנו מבצעים קודם לכן. אם בלילה אפל ומעונן אדם יוצא לו החוצה כ

ברוחני. כדי לראות   , גם  באותה מידההדבר נכון  לא יוכל לראות.  ץ לתחום המואר,  מה שמחואת  אך  ,  י הפנס"המוארת ע
לחפש אחר הטוב שבכל דבר. ואם נחפש   ,עלינו להתמקד בטוב, לכוון את הפנס שלנו אל הצדדים הטובים ,את הברכה

 , נוה נותן ל"ניתן לסכם ולומר שהברכה הגדולה שהקב   חלילה אחר החיסרון והשלילה, גם אותם נוכל להוליד בקרבנו.
מה לקבל  יש    והמזדמן לפנינו,  מכל הקורה לנו.  כל מה שאנו רואיםאת הברכה דוקא, בשמוע  היפתח ולהיא היכולת ל

 איר את המשך דרכנו. נה שנוכל לקחת איתנו, ניצוצות באמצעותם "ולהבין, מתנה מהקב
 

 

 ת   ו   ד   י   ס   ח     ר   ב   ד 
יכֶם נ  פ  ן לִּ י נֹת  ה אָנֹכִּ א  רָכָה הַיּוֹם ר  לָלָה ב   ?זו נתינה זו  – וּק 
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 מהותו של  מוצגת כנתינה, כאשר  הקללהעקרון הבחירה, בין הברכה והקללה, בין הטוב והרע. הבעיה היא שגם    מוצגבפרשתנו  
ל, "כמו שאומרים חז  ,ה הוא להיטיב לנבראים"! ומעבר לזה, אם כל רצונו של הקב?ברכה וחסד. הייתכןעניינה   נ.ת.ןשורש  ה

 קיימת לבחור  פשרות  האומסביר הרבי מליובאוויטש שכל קיומו של הרע הוא כדי לאפשר בחירה חופשית.    ?מדוע ברא את הרע
. אצל  רובחת ל אמיתייכולת  האדם הוא היחיד שניתן לו    ,רק כאשר יש שתי חלופות לפחות. מבין כל הנבראים, כולל המלאכים

מבוסס על יסוד הבחירה, , בתוכם. כל העניין של שכר ועונש    "מתוכנתת"נראים כבוחרים, הבחירה כבר  הם  כל האחרים, אף אם  
כדי שיוכל לבחור   ,קיומו של הרע אינו לרעת האדם, כי אם להיפך. זו ברכה גדולהש  ובלעדיה אין להם מקום. לכן, מסביר הרבי

נֹתֵן"ה במילים  " בטוב ולקבל שכר בהתאם. לכך רומז לנו הקב , כדי שלא נפחד מהרע. ידיעה זו נותנת לנו את הכוח "אָנֹכִי 
אף היא בגדר   "הקללה"לאפשר לנו לבחור בטוב. יוצא שהיא שאין לרע מציאות מצד עצמו, וכל מטרתו  בידענו ,להתגבר עליו

 (של הרבי מליובאוויטש   יו ות שיח מ     – עובד מתוך "שולחן שבת"  מ )                                                                                                                        .ברכה
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