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ו? ָ
ׁ

ה עַכְש ה אַתָּ
ֹ
//  אֵיפ

"בְּדֶרֶךְ סִפַּרְתִּי מַעֲשֶׂה" כָּךְ הִתְחִיל רַבֵּנוּ אֶת הַסֵּפֶר הַקָּדוֹשׁ 
בְּזֶה  הָרִאשׁוֹנָה  מֵהַנְּשִׁימָה  הָאָדָם,  חַיֵּי  כָּל  מַעֲשִׂיּוֹת,  סִפּוּרֵי 
הָעוֹלָם וְעַד שֶׁחוֹזֵר לִמְקוֹרוֹ בָּעוֹלָם הָעֶלְיוֹן, הֲרֵי הוּא בַּדֶּרֶךְ, 
מַסַּע חַיִּים, וְצָרִיךְ כָּל מִינֵי לִמּוּדִים אֵיךְ לַעֲברֹ אֶת זֶה לְשָׁלוֹם, 

שֶׁיַּצְלִיחַ לִחְיוֹת כָּאן חַיִּים טוֹבִים וּשְׂמֵחִים.

אֱמֶת שֶׁלִּפְעָמִים עוֹבְרִים דְּבָרִים כָּאֵלּוּ בַּחַיִּים שֶׁלֹּא מְבִינִים 
בִּכְלָל מַה הַתַּכְלִית מִכָּל הַיִּסּוּרִים וְהַבִּלְבּוּלִים הָאֵלּוּ?! אֲבָל 
אָנוּ  חַיִּים טוֹבִים,  לִחְיוֹת  אֵיךְ  דֶּרֶךְ  שֶׁיֵּשׁ  אָמְרוּ  צַדִּיקִים  אִם 
אֲנַחְנוּ  אִם  ם  גַּ הַמְּצִיאוּת!,  שֶׁזּוֹ  שְׁלֵמָה  בֶּאֱמוּנָה  מַאֲמִינִים 

עַד! ה עֲדַיִן, אֲבָל זֶה הַיַּ קִים מִזֶּ
ֹ
ד רְחו

ֹ
מְא

פָּשׁוּט הַדָּבָר שֶׁאִם כָּכָה אָמְרוּ הַצַּדִּיקִים, הֵם בְּוַדַּאי גַּם גִּלּוּ 
לָקַחַת  שֶׁאֶפְשָׁר  אֵיךְ  הַדֶּרֶךְ,  אֶת 
אֶת כָּל מַה שֶׁעוֹבֵר וְלַהֲפךְֹ אֶת זֶה 
לְחַיִּים טוֹבִים, מַהִי הַדֶּרֶךְ לְהַרְגִּישׁ 
אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אִתָּנוּ עִמָּנוּ 
שֶׁרַק  וּמָקוֹם  מַצָּב  בְּכָל  וְאֶצְלֵנוּ 

נִקָּלַע אֵלָיו.

שֶׁבִּשְׁלֹשֶׁת  לָנוּ  אוֹמְרִים 
דֶה", קַל  שָׁבוּעוֹת אֵלּוּ "הַמֶּלֶךְ בַּשָּׂ
הַמֶּלֶךְ,  אֶל  וּלְהִתְחַבֵּר  לְהִתְקָרֵב 
אֵין סָפֵק שֶׁמִּי שֶׁזּוֹכֶה לְזֶה עַכְשָׁו 

הוּא מִתְקָרֵב אֶל הַיַּעַד הַנִּפְלָא.

- אֲבָל אֵיךְ?... 

 לְכָל אֶחָד
ׁ

ש יֵּ ֶ
ׁ

ל ש
ֹ
דו חַ הַגָּ

ֹ
/ /   הַכּ

רַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ אֶת הַכּחַֹ הַגָּדוֹל שֶׁיֵּשׁ לְכָל אֶחָד וְאֶחָד 
הַדָּבָר  אֶת  לְעַצְמוֹ  לִקְנוֹת  שֶׁזּוֹכֶה  מִי  הַדִּבּוּר,  כּחַֹ   - מֵאִתָּנוּ 
ם יִתְבָּרַךְ לְאֵלּוּ חַיִּים טוֹבִים הוּא  הַנִּפְלָא הַזֶּה - לְדַבֵּר אֶל הַשֵּׁ

יָכוֹל לִזְכּוֹת! 

רַבֵּנוּ רָצָה שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ "כָּל הַיּוֹם הִתְבּוֹדְדוּת" )חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן 
דֶה, בְּלִי שֶׁיִּהְיֶה  תל"ח( הַאִם הַכַּוּנָָה הִיא שֶׁנֵּשֵׁב כָּל הַיּוֹם בַּשָּׂ
"הֶפְקֵרוּת  בְּפֵרוּשׁ  אוֹמֵר  רַבֵּנוּ  הֲרֵי  מִכְּלוּם?...  לָנוּ  אִכְפַּת 
לִמּוּד  זֶה  אֶלָּא  הַיִּשּוּׁב,  מִן  אָדָם  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  צְרִיכִים",  אֵין 

ל  כָּ יְלָה,  הַלַּ עַד  קֶר 
ֹ
ב בְּ קָם  ה  אַתָּ ֶ

ׁ
ש מֵהָרֶגַע  מְאדֹ:  פָּשׁוּט 

 
ׁ

ש ה מְבַקֵּ צֶה אַתָּ
ֹ
ה רו אַתָּ ֶ

ׁ
בָר ש ה וְכָל דָּ ֶ

ׂ
ש

ֹ
ה עו אַתָּ ֶ

ׁ
בָר ש דָּ

תָּמִיד  הוּא,  רוּךְ  בָּ  
ׁ

ש
ֹ
דו לְהַקָּ דֶה 

ֹ
וּמו הוּא,  רוּךְ  בָּ  

ׁ
ש

ֹ
דו מֵהַקָּ

בְּכָל מָקוֹם אַתָּה בְּשִׂיחָה עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ.

חֶשְׁבּוֹן  אֵיזֶה  יֵשׁ  עַכְשָׁו?  בְּדִיּוּק  נִמְצָא  אַתָּה  מַצָּב  בְּאֵיזֶה 

הִתְחַדְּשׁוּת?  אֵיזֶה  צָרִיךְ  בַּיִת  לוֹם  בַּשְּׁ הוּ  מַשֶּׁ כַּסְפִּי שֶׁלּוֹחֵץ? 
לְבֵית  שֶׁתַּגִּיעַ  לְחַכּוֹת  צָרִיךְ  לֹא  אַתָּה  ה?  שֶׁמִּתְקַשֶּׁ יֶלֶד 
ם 

ֹ
קו מָּ בַּ ה, 

ֹ
פּ צָרִיךְ,  שֶׁאַתָּה  מַה  בְּכָל  לְהִזָּכֵר  וּתְנַסֶּה  כְּנֶסֶת, 

ה  ח אֶת הַפֶּ פְתַּ רֶגַע זֶה, תִּ הְיֶה בְּ  תִּ
ֹ
בּו ֶ

ׁ
לוּ ש לְגְּ מַיִם גִּ ָ

ׁ
הַשּ מֵּ ֶ

ׁ
ש

אֶת  וּתְפָרֵשׂ  שֶׁיֵּשׁ,  מַה  עַל  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ  תּוֹדֶה  ךָ,  לְּ ֶ
ׁ

ש

אֶל  תְּדַבֵּר  וּפִיּוּסִים  טְעָנוֹת וּבַקָּשׁוֹת  מִינֵי  בְּכָל  הַשִּׂיחָה שֶׁלְּךָ, 
אַבָּא שֶׁלְּךָ.

אָדָם  אִם  עָצוּם,  כּחַֹ  בַּתְּפִלָּה  הִטְבִּיעַ  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ 
שֶׁקָּבַע  לַיַּעַד  יַגִּיעַ  הוּא  סוֹף  כָּל  סוֹף   - הוּ  מַשֶּׁ עַל  מִתְפַּלֵּל 
שֶׁלָּנוּ,  הַחֶשְׁבּוֹן  לֹא  זֶה   - יִקַּח  זֶה  בְּדִיּוּק  זְמַן  כַּמָּה  לְעַצְמוֹ, 
וְנִתְעַקֵּשׁ לְהַמְשִׁיךְ  אֲנַחְנוּ עוֹשִׂים אֶת שֶׁלָּנוּ, אִם לֹא נִתְיָאֵשׁ 
סוֹף  כָּל  סוֹף  ם,  הַשֵּׁ אֶל  לְדַבֵּר 

נַגִּיעַ.

ת
ֹ
עו סָּ / /   הַמַּ

הַמְּרַגְּלִים  הָעֵגֶל,  חֵטְא  בִּגְלַל 
עַם  הֻצְרְכוּ   - קרַֹח  וּמַחֲלֹקֶת 
יִשְׂרָאֵל לִנְסעַֹ לְכָל מִינֵי מְקוֹמוֹת, 
לִקּוּטֵי  )עַיֵּן  שֶׁפָּגְמוּ  מַה  אֶת  לְתַקֵּן 
הַמַּסָּעוֹת  כָּל  ס"ב(.  וְב'  מ׳,  א׳  מוֹהֲרַ"ן 

בִּימֵי  אֶחָד  כָּל  עַל  הָאֵלּוּ עוֹבְרִים 
צַדִּיקִים(,  הַרְבֵּה  בְּשֵׁם  מוּבָא  )כָּךְ  חַיָּיו, 
יָפֶה  הַכּלֹ  בְּ"מִתְקָה"  הוּא  פַּעַם 
הוּא  וּפַעַם  מְקוֹמוֹ,  עַל  וְנָאֶה 
אוֹל תַּחְתִּית מַמָּשׁ, אַל תִּתְבַּלְבֵּל!  מַרְגִּישׁ מַמָּשׁ בְּ"תַּחַת" בַּשְּׁ
ה  מַדּוּעַ אַתָּ דֵעַ 

ֹ
יו רוּךְ הוּא  בָּ  

ׁ
ש

ֹ
דו הַקָּ רַק  ֶ

ׁ
ה, ש הַזֶּ ם 

ֹ
קו מָּ בַּ

הוּ! תְּדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא  ֶ
ׁ

ן מַשּ ה צָרִיךְ לְתַקֵּ ה, אַתָּ
ֹ
פּ

מָקוֹם  בְּ"תַּחַת"  עַכְשָׁו  נִמְצָא  אֲנִי  עוֹלָם,  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ  מִפּהֹ: 
נָמוּךְ כָּל כָּךְ, תַּעֲזרֹ לִי שֶׁאֲתַקֵּן כָּאן מַה שֶׁאֲנִי צָרִיךְ לְתַקֵּן!". 

הַתַּאֲווֹת  הֲבָנָתֵנוּ,  לְפִי  הַכּלֹ  לְפָרֵשׁ  לְנַסּוֹת  אֶפְשָׁר  כָּךְ 
מִתְגַּבְּרוֹת וְרוֹצוֹת מַמָּשׁ לִקְבּרֹ אוֹתְךָ כְּמוֹ "קִבְרוֹת הַתַּאֲוָה"? 
תִּתְבּוֹדֵד וְתִצְעַק אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא מֵהַמָּקוֹם הַזֶּה: "אֲנִי 
ל  כָּ אֶת  חַ  לְנַצֵּ ה'  ית  בֵּ לַחֲצַר  ת", 

ֹ
לְ"חֲצֵרו יעַ  לְהַגִּ צֶה 

ֹ
רו

ת.
ֹ
אֲוו הַתַּ

בְּכָל מַסָּע כָּזֶה, כָּל מַצָּב בּוֹ אַתָּה מוֹצֵא אֶת עַצְמְךָ בִּימֵי 
חַיֶּיךָ אַתָּה פּוֹעֵל דְּבָרִים נִפְלָאִים מְאדֹ, אִם רַק יֵשׁ לְךָ שֵׂכֶל, 
ר  לְדַבֵּ לְךָ:  נָתַן  הוּא  בָּרוּךְ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ  בַּכּחַֹ  מִשְׁתַּמֵּשׁ  וְאַתָּה 

ת!
ֹ
ת וּנְצוּרו

ֹ
לו

ֹ
דו ל גְּ

ֹ
אֵלָיו וְלִפְע

)מתוך שיעור יום רביעי פרשת מטות מסעי תשפ"ג(

פרשת מטות מסעי תשפ״ה

ד ״ ס ב

 מיסודו של 
מרן מוהרא״ש זי״ע

 בנשיאות מו״ר 
 הרה״צ ר׳ 

 יצחק שמואל 
 אהרן לעזער 

שליט״א

ת 
ֹ
אֲוו ל הַתַּ ר עַל כָּ בֵּ חַ לְהִתְגַּ

ֹ
ל כּ כֶה לְקַבֵּ

ֹ
ם זו

ֹ
כָל יו ד בְּ

ֹ
 קְבִיעוּת חֲזָקָה לִלְמ

ֹ
ת לְעַצְמו

ֹ
ו
ׂ
כֶה לַעֲש

ֹ
זּו ֶ

ׁ
מִי ש

אֲוָה׳ -  ת הַתַּ
ֹ
קִבְר חֲנוּ בְּ ד ׳וַיַּ רָה, מִיָּ

ֹ
לִמּוּד הַתּו לוּת בְּ ְ

ׁ
 הִתְרַשּ

ׁ
ר סִינָי׳ - יֵש דְבַּ סְעוּ מִמִּ אַךְ אִם ׳וַיִּ

עֵי ה'( רָה מַסְּ
ֹ
את הַתּו

ֹ
י ז  )עַל פִּ

ֹ
תו

ֹ
ר או

ֹ
ת לִקְבּ

ֹ
צו

ֹ
רו ֶ

ׁ
ת ש

ֹ
ת הָרָעו

ֹ
אֲוו ת עָלָיו הַתַּ

ֹ
רו בְּ מִתְגַּ

לֶךְ, אֲבָל אֵיךְ?... ר אֶל הַמֶּ קַל לְהִתְקָרֵב וּלְהִתְחַבֵּ

וּת!
ׁ

ש  טִפְּ
ֹ
אֵיזו

שֶׁיָּצְאָה  בְּעֵת 
לִתְפּסֹ  הַגִּזְרָה 
הַיְּלָדִים  אֶת 
הָרוּסִי  לַצָּבָא 
וְהֶעֱבִירוּ  קְטַנִּים,  בְּעוֹדָם 
אוֹתָם עַל דַּת יִשְׂרָאֵל, רַחֲמָנָא 
ה אַחַת, שֶׁהָיָה  לִצְלָן, הָיְתָה אִשָּׁ
בֵּית  אֶל  וְהָלְכָה  יָחִיד,  בֵּן  לָהּ 
הַקְּבָרוֹת אֶל קֶבֶר אָבִיהָ וְאִמָּהּ, 
וְלֹא עָזְבָה אֶת הַמָּקוֹם, וּבָכְתָה 
עַד  מְרִירוּת,  מֵרבֹ  וּבָכְתָה 
וְסִפְּרוּ  שָׁם,  נִשְׁמָתָהּ  שֶׁיָּצְאָה 
אֶת זֶה לְמוֹהֲרַנַ"תְּ זַ"ל, וְאָמַר: 
ה טִפְּשָׁה, אַ נַארִישֶׁע פְרוֹי,  אִשָּׁ
הַמְּרִירוּת  עִם  הוֹעִילָה  מַה 
בְּנָהּ לֹא  וְאֶת  מֵתָה,  הִיא  וְכוּ', 
הִצִּילָה, אֲבָל אִם הָיְתָה הוֹלֶכֶת 
כָּל יוֹם שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר אֶל קֶבֶר 
אָבִיהָ וְאִמָּהּ, וּבוֹכָה וּמִתְפַּלֶּלֶת 
יִתְבָּרַךְ,  ם  הַשֵּׁ לִפְנֵי  וּמִתְחַנֶּנֶת 
וְאֶת  מֵתָה,  הָיְתָה  לֹא  אָז 
עִם  וְעוֹד  מַצִּילָה,  הָיְתָה  בְּנָהּ 
כַּמָּה  מַצֶּלֶת  הָיְתָה  הַתְּפִלּוֹת 

וְכַמָּה נְפָשׁוֹת. 

מוֹהֲרַנַ"תְּ  רָצָה  זֶה  וּבְסִפּוּר 
זַ"ל לְהוֹרוֹת לָנוּ דַּרְכֵי הַתְּפִלָּה, 
שֶׁאָסוּר לְהִתְעַקֵּשׁ וְכוּ', רַק לִתֵּן 
שָׁעָה וְכוּ', וְאַחַר כָּךְ לְהִתְחַזֵּק. 
וְזוֹ דֶּרֶךְ רַבֵּנוּ זַ"ל, אֲבָל לִחְיוֹת 
וְכוּ'  יֵאוּשׁ  וְעִם  מְרִירוּת  עִם 
תִּקְוָה  כְּבָר  אֵין  כָּאֵלּוּ  וְכוּ', 
וְכוּ', זוֹ לֹא דֶּרֶךְ יְהוּדִי, אַדְּרַבָּה 
הַקָּדוֹשׁ  אֶת  לְבַקֵּשׁ  צְרִיכִים 
וְלִשְׁפּךְֹ  פַּעַם,  מִדֵּי  הוּא  בָּרוּךְ 
הַצָּרָה  עַל  כְּמַיִם  דְּמָעוֹת 
לְחַזֵּק  כָּךְ  וְאַחַר  לוֹ,  שֶׁנָּפְלָה 
בְּשִׂמְחָה  לִהְיוֹת  עַצְמוֹ  אֶת 
יִהְיֶה  הַסּוֹף  שֶׁבְּוַדַּאי  וְלִבְטחַֹ, 
טוֹב, וְלַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת 
לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וּבְבִטָּחוֹן חָזָק. 

ב יד'תתקצ"ה( נַחַל מִכְתָּ ר בְּ ֶ
ׁ

)אֲש
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ֹ
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ה אוּמַן יצ"ו
ֹ
 מְנַחֵם אָב הַ'תשפ"א פּ

ׁ
דֶש

ֹ
ח

סֶלָה  טוּב  וְכָל  וְהַשָּׁלוֹם  הַחַיִּים 
שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי  אֶל  וְיִרְדְּפוּ  יַגִּיעוּ 
הַיְּקָרִים הַגָּרִים בְּיַבְנְאֵל עִיר בְּרֶסְלֶב, 
עִיר  פּהֹ  וְהַנִּמְצָאִים  הַשִּׂמְחָה,  עִיר 
אוּמַן יצ"ו, וְדִי בְּכָל אֲתַר וַאֲתַר, הוי"ה 

עֲלֵיהֶם יַשְׁרֶה שְׁכִינָתוֹ תָּמִיד.

מַטּוֹת  פָּרָשִׁיּוֹת  קוֹרְאִין  בָּת  הַשַּׁ
סֵפֶר  אֶת  מְסַיְּמִים  וּבוֹ  מַסְּעֵי, 
בַּמִּדְבָּר, וְהוּא ראֹשׁ חדֶֹשׁ מְנַחֵם אָב, 
הַמְּצָרִים,  בֵּין  שֶׁל  נִיָּה  הַשְּׁ בָּת  וְהַשַּׁ
הַשָּׁבוּעוֹת,  חַג  נֶגֶד  מְכֻוּנֶֶת  שֶׁהִיא 
וְיֵשׁ לוֹמַר בְּקֶשֶׁר כָּל הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ, 
אֶת  קִבַּלְנוּ  בוּעוֹת  הַשָּׁ בְּחַג  הִנֵּה  כִּי 
הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, שֶׁהִיא חַיֵּינוּ וְארֶֹךְ 
דִּבּוּרוֹ  מַכְנִיס  שֶׁאָדָם  וּכְכָל  יָמֵינוּ, 
וּמַרְבֶּה  הַקְּדוֹשָׁה,  הַתּוֹרָה  בְּתוֹךְ 
בְּלִי  וּבֵין  בְּדֵעָה  בֵּין  דִּבּוּרִים,  בָּהּ 
כֵּן  סִימָן ע"ד(,  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי  דֵּעָה 
מֵאִיר בּוֹ אוֹר הַתּוֹרָה, וְהַמָּאוֹר שֶׁבּוֹ 
מַחֲזִיר אוֹתוֹ לְמוּטָב, וּמֵאִיר לוֹ לְכָל 
תְּשׁוּבָה  לַעֲשׂוֹת  שֶׁצָּרִיךְ  הַמְּקוֹמוֹת 
כֵּן  וְעַל  י"א(,  סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי 

פָּרָשַׁת  עִם  מַתְחִילָה  מַטּוֹת  פָּרָשַׁת 
דִּבּוּרוֹ  כּוֹחַ  גּדֶֹל  עַל  הַמּוֹרֶה  נְדָרִים, 
שֶׁל אָדָם, שֶׁיָּכוֹל לְיַצֵּר אִסּוּר חָדָשׁ עַל 
יְדֵי דִּבּוּרֵי פִּיו, כִּי הַדִּבּוּר  עַצְמוֹ עַל 
יֵשׁ לָהּ כּוֹחַ הַתּוֹרָה מַמָּשׁ, וְאִם אָדָם 
נִזְהָר בָּהּ כָּרָאוּי, אֲזַי מְקַבֵּל כּוֹחַ גָּדוֹל 
לִפְעלֹ כָּל מִשְׁאֲלוֹת לִבּוֹ לְטוֹבָה עַל 
יְדֵי דִּבּוּרוֹ, שֶׁזֶּהוּ "לֹא יַחֵל דְּבָרוֹ" אִם 
"כְּכָל  אֲזַי  חֻלִּין,  דְּבָרָיו  עוֹשֶׂה  אֵינוֹ 
שֶׁמּוֹצִיא  כְּכָל  יַעֲשֶׂה"  מִפִּיו  הַיּצֵֹא 
מִפִּיו בִּתְפִלָּתוֹ וּבְבַקָּשָׁתוֹ, כֵּן נַעֲשֶׂה, 

מַיִם. כִּי דִּבּוּרוֹ חָשׁוּב מְאדֹ בַּשָּׁ

לְפָרָשַׁת  מַמְשִׁיכִים  כָּךְ  וְאַחַר 
דִּבּוּר  לְאָדָם  שֶׁיֵּשׁ  מִיָּד  כִּי  מַסְּעֵי, 
וּלְהִתְקַדֵּם  לִסַּע  יָכוֹל  הוּא  קָדוֹשׁ, 
לְהַגִּיעַ,  שֶׁצָּרִיךְ  מָקוֹם  לְכָל  וּלְהַגִּיעַ 
א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי  זַ"ל  רַבֵּנוּ  וּכְדִבְרֵי 
יִתְבָּרַךְ  ם  לְהַשֵּׁ צוֹעֵק  כְּשֶׁאֶחָד  קצ"ח( 

אוֹמְרִים לוֹ "לִיסַע", כִּי הַדִּבּוּר יוֹרֶה 
וְאֵיזֶה  לָלֶכֶת,  צָרִיךְ  דֶּרֶךְ  בְּאֵיזֶה  לוֹ 
וְזֶה  בְּמַסָּעָיו,  לְתַקֵּן  לוֹ  יֵשׁ  עִנְיָן 

צָרִיךְ לִהְיוֹת תָּמִיד בַּקָּשָׁתוֹ וּתְפִלָּתוֹ 
עוֹלָם!  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ  יִתְבָּרַךְ  ם  הַשֵּׁ אֶל 
צָרִיךְ  אֲנִי  אֲשֶׁר  אֶת  לְתַקֵּן  תְּזַכֵּנִי 
בַּמָּקוֹם  אוֹתְךָ  לִמְצאֹ  וְעָזְרֵנִי  לְתַקֵּן, 
יוֹרֶה  וְהַדִּבּוּר  עַכְשָׁו",  נִמְצָא  שֶׁאֲנִי 
אוֹתוֹ לַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה וּלְתַקֵּן אֶת אֲשֶׁר 

צָרִיךְ לְתַקֵּן. 

וְזֶה הַסִּיּוּם שֶׁל סֵפֶר בַּמִּדְבָּר, שֶׁגַּם 
מְרַמֵּז עַל כּוֹחַ הַמְּדַבֵּר, וְהַתּוֹרָה נִתְּנָה 
לְהוֹרוֹת  הַכּלֹ  בַּמִּדְבָּר,  יִשְׂרָאֵל  לְעַם 
אָדָם,  שֶׁל  דִּבּוּרוֹ  שֶׁל  הַכּחַֹ  גּדֶֹל  עַל 
וְהִיא הַהֲכָנָה לַסֵּפֶר "דְּבָרִים" הַנֶּאֱמָר 
וְכִדְאִיתָא  הַדִּבּוּר,  שֵׁם  עַל  כֻּלָּהּ 
עַל  דְּבָרִים,  פָּרָשַׁת  רֵישׁ  בַּמִּדְרָשׁ 
שֶׁלֹּא  עַד  לוֹם,  הַשָּׁ עָלָיו  רַבֵּנוּ  משֶֹׁה 
זָכָה לַתּוֹרָה, נֶאֱמַר, לֹא אִישׁ דְּבָרִים 
זָּכָה לַתּוֹרָה "וְאֵלֶּה  אָנכִֹי וְגוֹ', אֲבָל מִשֶּׁ
הַדְּבָרִים אֲשֶׁר דִּבֶּר משֶֹׁה וְגוֹ'", נִמְצָא 

הַכּלֹ תָּלוּי בְּדִבּוּרוֹ שֶׁל אָדָם.

אָב,  מְנַחֵם  חדֶֹשׁ  ראֹשׁ  וְזֶהוּ 
מַיִם,  שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, אָבִינוּ שֶׁבַּשָּׁ
נֶחָמוֹת,  מִינֵי  בְּכָל  אוֹתָנוּ  מְנַחֵם 
אָב  מְרַחֵם  כַּאֲשֶׁר  עָלֵינוּ  וּמְרַחֵם 
כֵּן רֹ'אשׁ חֹ'דֶשׁ מְ'נַחֵם  וְעַל  עַל בְּנוֹ, 
כִּי בְּחדֶֹשׁ  אָ'ב רָאשֵׁי תֵּבוֹת אֲרַחֵ"ם, 
הַקָּדוֹשׁ  שֶׁל  הָרַחֲמָנוּת  מִתְגַּלֶּה  זֶה 
בָּרוּךְ הוּא עַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, וְאֵיךְ 
שֶׁמְּקַיְּמָם וּמְרַחֵם עֲלֵיהֶם גַּם בְּתקֶֹף 
גָּלוּתָם, וּבְיוֹתֵר בְּראֹשׁ חדֶֹשׁ בְּעַצְמוֹ 
שֶׁהוּא זְמַן שֶׁל שׁרֶֹשׁ הַתְּשׁוּבָה )לִקּוּטֵי 

מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן י"א וְחֵלֶק ב' סִימָן א'(.

בּוֹאוּ  הַיְּקָרִים,  וְרֵעַי  אַחַי  כֵּן  עַל 
לְאָבִינוּ  לַחֲזרֹ  מֵחָדָשׁ  וְנִתְעוֹרֵר 
וּבוֹאוּ  גְּדוֹלָה,  בְּאַהֲבָה  מַיִם  שֶׁבַּשָּׁ
וְעַל  הָעֲתִידָה  הַגְּאֻלָּה  עַל  וּנְבַקֵּשׁ 
וּנְנַחֵם  וּבוֹאוּ  הַמִּקְדָּשׁ,  בֵּית  בִּנְיַן 
כָּל סוֹף  מַיִם שֶׁסּוֹף  שֶׁבַּשָּׁ אָבִינוּ  אֶת 
נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל כֻּלָּם יַחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה 
וְנִסְמךְֹ  יִתְבָּרַךְ,  כִּרְצוֹנוֹ  וְיִהְיוּ  שְׁלֵמָה 
הָאֱמֶת  הַצַּדִּיק  שֶׁל  הַגָּדוֹל  הַכּחַֹ  עַל 
וּבְאַהֲבָתוֹ  וְהוּא  זַ"ל  רַבֵּנוּ  שֶׁהוּא 
יִשְׂרָאֵל  נִשְׁמוֹת  כָּל  יְקָרֵב  הָאַבָּהִית 
בְּקָרוֹב  וְנִזְכֶּה  מַיִם  שֶׁבַּשָּׁ אֲבִיהֶם  אֶל 

לֵמָה. לַגְּאֻלָּה הַשְּׁ
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ב נַפְש מַצָּ , אֲנִי נִמְצֵאת בְּ
ׁ

דֶש
ֹ
עֵרֶךְ ח נָה, בְּ

ֹ
קוּפָה הָאַחֲרו תְּ עָלַי. בַּ

לִי  וְאֵין  ם  לָּ כֻּ עִם  רָבָה  אֲנִי  ךְ  מִכָּ צָאָה 
ֹ
וּכְתו ה,  ֶ

ׁ
קָש ד 

ֹ
מְאו ד 

ֹ
מְאו

כִי 
ֹ
תו בְּ ה  ָ

ׁ
קָש ד 

ֹ
מְאו מוּעָקָה  ה  ָ

ׁ
יש מַרְגִּ אֲנִי  אֶחָד.  לְאַף  סַבְלָנוּת 

ים  לִּ מִּ גַעַת בַּ
ֹ
בַעַת, אֲנִי פּו

ֹ
ה הִיא נו יר מִמָּ דַעַת לְהַסְבִּ

ֹ
א יו

ֹ
אֲנִי ל ֶ

ׁ
ש

תִי 
ֹ
או בְבִים 

ֹ
הַסּו כָל  בְּ י  לִּ ֶ

ׁ
ש

אֲנִי  וּבִילָדַי.  בַעֲלִי  בְּ ר  וּבְעִקָּ

כִיתִי  זָּ ֶ
ׁ

ש כִי 
ֹ
תּו ךְ 

ֹ
תו בְּ דַעַת 

ֹ
יו

 
ֹ
מָעו ְ

ׁ
מַש  כְּ

ֹ
וּטו

ׁ
ש ב פְּ

ֹ
בַעַל טו בְּ

ר 
ֹ
מ ְ

ׁ
לִש מַצְלִיחָה  א 

ֹ
ל וַאֲנִי 

וַאֲנַחְנוּ  רִיא  בָּ ר  ֶ
ׁ

 עַל קֶש
ֹ
אִתּו

מַן רָבִים. לִפְעָמִים עַל  ל הַזְּ כָּ

מַפְרִיעִים  אֱמֶת  בֶּ ֶ
ׁ

ש בָרִים  דְּ

לִי  זֵר 
ֹ
עו י  ִ

ׁ
ש

ֹ
ק בְּ הוּא  ֶ

ׁ
ש ן, 

ֹ
גו כְּ

ה  ָ
ׁ

יש מַרְגִּ וַאֲנִי  לָדִים  הַיְּ עִם 

יצָה  וּמַרְבִּ עֶקֶת 
ֹ
וְצו טֶטֶת 

ֹ
מִתְמו אֲנִי  לֶת.  מְסֻגֶּ א 

ֹ
ל וּט 

ׁ
ש פָּ אֲנִי  ֶ

ׁ
ש

ים וַאֲנִי  יִּ ִ
ׁ

א נַפְש
ֹ
ים וְל א פִיזִיִּ

ֹ
ת לִכְלוּם, ל

ֹ
חו

ֹ
י אֵין לִי כּו לִּ ֶ

ׁ
לָדִים ש לַיְּ

וּט 
ׁ

ש ן לִי עֵצָה אֲנִי פָּ  תֵּ
ׁ

הֲרָא"ש
ֹ
ה מו ָ

ׁ
ש בַקָּ עַ. בְּ גֵּ תַּ ְ

ׁ
אֲנִי אֶש ֶ

ׁ
מְפַחֶדֶת ש

ילוּ! עֶקֶת הַצִּ
ֹ
צו

תשובה

ם ה' לְסֵדֶר 
ֹ
רַךְ, יו ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
עֶזְרַת הַשּ בְּ

ר ג' סִיוָן הַ'תשע"ב דְבָּ מִּ בַּ

שָׁלוֹם רָב אֶל ... תְּחִי'

לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

הַתְּפִלּוֹת  עַל  לָךְ  חֵן  תְּשׁוּאַת 
רְפוּאָתִי  עַל  מִתְפַּלֶּלֶת  שֶׁאַתְּ 
הַקָּדוֹשׁ  יַעֲזרֹ  הַמְּהִירָה,  וְהַחְלָמָתִי 
שֶׁלָּךְ  הַתְּפִלּוֹת  שֶׁכָּל  הוּא  בָּרוּךְ 
יִתְקַבְּלוּ לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן 

כָּל.

יֵשׁ בְּעָיוֹת שֶׁבָּאוֹת לָאָדָם פִּתְאוֹם 
בְּעָיוֹת  וְיֵשׁ  וְכוּ',  צְפוּיוֹת  בִּלְתִּי 
עַל  זֶה  אֶת  וּמַמְשִׁיךְ  לוֹקֵחַ  שֶׁאָדָם 
אֲנִי  וְלָכֵן  וְכוּ',  דָּבָר  לֹא  עַל  עַצְמוֹ 
חוֹשֵׁב שֶׁאַתְּ לֹא מַכִּירָה אֶת הַטּוֹב 
שֶׁנָּתַן לְךָ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, בַּעַל 
וְאַתְּ  חֲמוּדִים,  וִילָדִים  כָּזֶה  נִפְלָא 
מְזַלְזֶלֶת בַּמַּתָּנָה שֶׁנָּתַן לְךָ הַקָּדוֹשׁ 
כָּל  שֶׁאַתְּ  בָּא  וּמִזֶּה  הוּא,  בָּרוּךְ 
בְּדִכָּאוֹן,  וְנִכְנֶסֶת  מְמֻרְמֶרֶת  כָּךְ 

שֶׁלָּךְ  הָעֲצַבִּים  כָּל  אֶת  וּמוֹצִיאָה 
עַל בַּעֲלֵךְ וְעַל הַיְּלָדִים, וְעַד שֶׁאֵין 
רַק  וְרוֹצָה  בַּחַיִּים,  טַעַם  שׁוּם  לָךְ 
מֵהַמְּצִיאוּת  לִבְרחַֹ  אוֹ  וְכוּ',  לָמוּת 
לִרְקדֹ  צְרִיכָה  שֶׁאַתְּ  בְּשָׁעָה  וְכוּ', 
חֶלְקֵךְ,  נעַֹם  עַל  שִׂמְחָה  מֵרבֹ 
וְהַיְּלָדִים  נִפְלָא  בַּעַל  הוּא  שֶׁבַּעֲלֵךְ 
הֵם חֲמוּדִים, וְתִרְקְדִי מֵרבֹ שִׂמְחָה 
אַתְּ  לָאֵל  שֶׁתְּהִלָּה  חֶלְקְךָ  נעַֹם  עַל 
בָּרִיא  וּבַעֲלֵךְ  וּשְׁלֵמָה,  בְּרִיאָה 
וּשְׁלֵמִים  בְּרִיאִים  וְהַיְּלָדִים  וְשָׁלֵם, 

וְכוּ' וְכוּ'.

פַּעַם  לָלֶכֶת  לָךְ  מְיַעֵץ  הָיִיתִי 
חוֹלִים  בִּקּוּר  מִצְוַת  לְקַיֵּם  בְּחדֶֹשׁ 
בְּכָל  וְתַעַבְרִי  חוֹלִים,  בְּבֵית 
הַמַּחְלָקוֹת בִּפְרָט שֶׁל הַיְּלָדִים וְכוּ', 
אָז אֲנִי בָּטוּחַ בְּמִלְיוֹן אָחוּז שֶׁתֵּצְאִי 
הַיָּדַיִם  שְׁתֵּי  אֶת  וְתַגְבִּיהִי  מָּה  מִשָּׁ
מַיִם וְתַגִּידִי 'רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אֲנִי  לַשָּׁ
נוֹתֶנֶת לְךָ תּוֹדָה עַל הַבַּעַל הַנִּפְלָא 
שֶׁנָּתַתָּ לִי שֶׁהוּא בָּרִיא וְשָׁלֵם, וְעַל 
הַיְּלָדִים הַחֲמוּדִים שֶׁנָּתַתָּ לִי שֶׁהֵם 



ל   מַקֵּ
אחֶָד גבָּוהַֹּ

לָאֵל  תְּהִלָּה  וַאֲנִי  וּשְׁלֵמִים,  בְּרִיאִים 
בְּרִיאָה וּשְׁלֵמָה, אָנָּא מִמְּךָ תִּפְתַּח לִי 
לְהַרְגִּישׁ  שֶׁאֶזְכֶּה  כֶל  וְהַשֵּׂ הַדַּעַת  אֶת 
אוֹתְךָ וְאֶת הַחֶסֶד שֶׁאַתָּה עוֹשֶׂה עִמִּי'.

אוֹתָךְ  מְבַקֵּשׁ  מְאדֹ  מְאדֹ  אֲנִי  וְלָכֵן 
רַק  לִהְיוֹת  נַפְשֵׁךְ  אֶת  שֶׁתִּמְסְרִי 
פּוֹעֲלִים  עַצְבוּת לֹא  עִם  כִּי  בְּשִׂמְחָה, 
שׁוּם דָּבָר, רַק מִסְתַּבְּכִים יוֹתֵר וְיוֹתֵר, 
וְאַף שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁמֵּרבֹ צָרוֹת וְיִסּוּרִים 
וּמְרִירוּת שֶׁעוֹבֵר עָלַיִךְ קָשֶׁה לָךְ לִהְיוֹת 
מֻכְרַחַת  אַתְּ  זאֹת  כָּל  עִם  בְּשִׂמְחָה, 
הַכּוֹחוֹת  כָּל  עִם  עַצְמֵךְ  אֶת  לְהַכְרִיחַ 
שָׂשׂ  כְּשֶׁאָדָם  כִּי  בְּשִׂמְחָה,  לִהְיוֹת  רַק 
וְשָׂמֵחַ שׁוּם קְלִפָּה וְסִטְרָא אַחְרָא לֹא 
יוּכַל לָגֶשֶׁת אֵלַיִךְ, כִּי הַטֻּמְאָה זֶה רַק 
ה זֶה רַק  עַצְבוּת, מַה שֶׁאֵין כֵן הַקְּדֻשָּׁ
לִמְדּדֹ אֶת  יְכוֹלָה  ה  אִשָּׁ וּבָזֶה  שִׂמְחָה, 
ה וְכוּ', אוֹ אִם  עַצְמָהּ אִם הִיא בַּקְּדֻשָּׁ
אֵיךְ  שֶׁתִּסְתַּכֵּל  וְכוּ',  בַּטֻּמְאָה  הִיא 
בְּשִׂמְחָה,  עַצְמָהּ  אֶת  מְחַזֶּקֶת  שֶׁהִיא 
אֶל  הָאָדָם  אֶת  מַדְבִּיקָה  מְחָה  הַשִּׂ כִּי 
הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא. וִיסוֹד הַיְּסוֹדוֹת 
בְּמִדַּת  לְהִתְאַזֵּר  מְאדֹ  תִּשְׁתַּדְּלִי 
מִזּוֹ,  יָפָה  יוֹתֵר  מִדָּה  שֶׁאֵין  הַסַּבְלָנוּת 
וַאֲפִלּוּ שֶׁזֶּה בָּא לָךְ מְאדֹ מְאדֹ קָשֶׁה, 
זִכְרִי מַה שֶׁאָמַר הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ )אָבוֹת 
פֶּרֶק ה'( לְפוּם צַעֲרָא אַגְרָא, וּדְעִי לָךְ 
לִכְעסֹ  לֹא  עַצְמָהּ  עוֹצֶרֶת  ה  כְּשֶׁאִשָּׁ
וְכוּ', בָּזֶה אֲפִלּוּ שֶׁהִיא נִמְצֵאת בִּמְדוֹר 
עוֹלָם  עַד  עוֹלָה  הִיא  וְכוּ',  הַקְּלִפּוֹת 
אֶל  לְגַמְרֵי  בְּטֵלָה  שֶׁהִיא  הָאֲצִילוּת, 
הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, כִּי הַכּלֹ תָּלוּי כְּפִי 
בְּכַעַס,  לְהִכָּנֵס  וְלֹא  הַסַּבְלָנוּת  מִדַּת 
ה  שֶׁבְּדֶרֶךְ כְּלָל בָּא מִגֵּאוּת וְיֵשׁוּת. אִשָּׁ
כֻּלָּהּ  כָּל  עַצְמָהּ  אֶת  לְבַטֵּל  צְרִיכָה 
שׁוּם  לָהּ  תִּהְיֶה  וְשֶׁלֹּא  יִתְבָּרַךְ,  אֵלָיו 
הִיא  ה  הָאִשָּׁ כִּי  בַּעֲלָהּ,  עַל  תַּרְעמֶֹת 
חֵלֶק מִבַּעֲלָהּ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב )בְּרֵאשִׁית 
מִבְּשָׂרִי  וּבָשָׂר  מֵעֲצָמַי  ב' כ"ג( "עֶצֶם 
לֻקֳחָה  מֵאִישׁ  כִּי  ה  אִשָּׁ יִקָּרֵא  לְזאֹת 

זּאֹת".

ה שֶׁקָּנְתָה לְעַצְמָהּ  וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁ
וְכוּ',  לְגַבֵּי בַּעֲלָהּ  אֶת מִדַּת הַסַּבְלָנוּת 
וּמְתַחְזְקִים  הַכּלֹ,  עַל  לוֹ  וּמוֹחֶלֶת 
כִינָה  הַשְּׁ שֶׁאָז  נִי,  הַשֵּׁ אֶחָד אֶת  לֶאֱהבֹ 

תִּשְׁרֶה בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא הַשּוֹׁמֵעַ תְּפִלּוֹת 
מְבַקֵּשׁ  שֶׁאֲנִי  בִּתְפִלָּתִי  יִשְׁמַע  יִשְׂרָאֵל 
לָךְ  שֶׁיִּהְיֶה  תָּמִיד  בְּעַדֵּךְ  וּמִתְפַּלֵּל 
תִּפְנִי  אֲשֶׁר  וּבְכָל  מְרֻבָּה  הַצְלָחָה 

תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

מַיִם ָ
ׁ

רָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשּ אַחֵל לָךְ בְּ הַמְּ

שֶׁמֵּבִיא אֶ בַּיִת,  לִשְׁלוֹם  הַגְּדוֹלִים  הָאוֹיְבִים  חָד 
נֵי  בְּ ֶ

ׁ
יִשְׁמְרֵנוּ, זֶה ש ם  הַרְבֵּה צָרוֹת וּבְעָיוֹת הַשֵּׁ

פְלָאָה  הַנִּ ה  דָּ הַמִּ אֶת  לְעַצְמָם  קָנוּ  א 
ֹ
ל הַזּוּג 

ל וַתְרָנוּת וְהַכְנָעָה, וּמִתְנַגְּשִׁים בִּרְצוֹנוֹתֵיהֶם,  ֶ
ׁ

ש

זֶה רוֹצֶה שֶׁיִּהְיֶה דַּוְקָא כִּרְצוֹנוֹ וְזוֹ לֹא מְוַתֶּרֶת שֶׁיִּהְיֶה 
דַּוְקָא כִּרְצוֹנָהּ.

וְהַיֵּשׁוּת הַזּוֹ לֹא מוֹבִילָה לְשׁוּם מָקוֹם  הָעַקְשָׁנוּת 
טוֹב...

נִפְלָאוֹת  הַדְרָכוֹת  וְיָבִין  יִשְׁמַע  אָדָם  אִם  גַּם 
כָּל  לוֹ  יִהְיוּ  יֵשׁוּת,  לוֹ  יֵשׁ  אִם  אַךְ  חַיָּיו,  אֶת  לְתַקֵּן 
מִינֵי חֶשְׁבּוֹנוֹת שׁוֹנִים לָמָּה לֹא מִתְכַּוּנְִים אֵלָיו וְלֹא 
מִתְכַּוּנְִים בְּמַצָּב הַזֶּה, וְהוּא לֹא יִזְכֶּה לְהַגִּיעַ לְכָל מַה 

שֶׁשּוֹׁמֵעַ וּמִתְחַזֵּק.

ם  הַשֵּׁ אֶל  מֵהִתְדַּבְּקוּת  כָּאן  מְדַבְּרִים  אֲנַחְנוּ  אָכֵן 
י  יִתְבָּרַךְ, אֲבָל הַדֻּגְמָא שֶׁנָּתַתִּי הִיא מִבֵּיתוֹ שֶׁל אָדָם, כִּ
הוּא  ֶ

ׁ
עֶצֶם אֵיךְ ש , זֶה בְּ

ֹ
יתו נֶה אֶת בֵּ

ֹ
אָדָם בּו ֶ

ׁ
אֵיךְ ש

ה! ָ
ׁ

ש
ֹ
דו כִינָה הַקְּ ְ

ׁ
 לְבֵין הַשּ

ֹ
ינו נֶה בֵּ

ֹ
בּו

בֵיתִי,  בְּ רַק  הֵן  ת 
ֹ
עָיו "הַבְּ לוֹמַר:  יָכוֹל  לֹא  אָדָם 

אֲנִי  הוּא,  רוּךְ  בָּ  
ׁ

ש
ֹ
דו הַקָּ לְבֵין  ינִי  בֵּ מַיִם,  ָ

ׁ
שּ בַּ אוּלָם 

יָכוֹל  אַתָּה  דַּרְכּוֹ  רְאִי  הוּא  שֶׁלְּךָ  הַבַּיִת  סֵדֶר"...  בְּ

תָּמִיד לְהִתְבּוֹנֵן וְלִרְאוֹת הֵיכָן אַתָּה נִמְצָא וּמָה נַעֲשָׂה 
לְמַעְלָה בֵּינְךָ לְבֵין הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, אִם יֵשׁ בַּבַּיִת 
מַיִם, אַתָּה בּוֹנֶה  אַהֲבָה וְשִׂמְחָה אֲמִתִּית - כָּךְ הוּא בַּשָּׁ

כִינָה הַקְּדוֹשָׁה לִשְׁרוֹת בַּחַיִּים שֶׁלְּךָ. קֵן לַשְּׁ

בְּחַיֵּי מוֹהֲרַ"ן )סימן תקס"ג( מוֹסֵר לָנוּ רַבִּי נָתָן דִּבּוּר 
נוֹרָא מֵרַבֵּנוּ זַ"ל: "שָׁמַעְתִּי מֵרַבֵּנוּ זַ"ל, שֶׁבִּימֵי אַבְרָהָם 
כִינָה נִקְרֵאת בְּשֵׁם שָׂרָה וּבִימֵי יִצְחָק  אָבִינוּ הָיְתָה הַשְּׁ
בְּשֵׁם רִבְקָה, וּבִימֵי יַעֲקבֹ בְּשֵׁם רָחֵל וְלֵאָה וְכֵן מוּבָא 
בַּזּהַֹר הַקָּדוֹשׁ מֵעֵין זֶה". זֶה סוֹבֵב וְהוֹלֵךְ עַל כָּל אֶחָד 
כִינָה  וְאֶחָד, שֶׁבַּתְּקוּפָה שֶׁהוּא כָּאן בְּזֶה הָעוֹלָם, הַשְּׁ
לֵמוּת שֶׁלּוֹ! דַּע לְךָ  הַקְּדוֹשָׁה זוֹ אִשְׁתּוֹ! זֶה הַבִּנְיָן וְהַשְּׁ
שֶׁאִם יֵשׁ שָׁלוֹם בַּבַּיִת וַהֲבָנָה הֲדָדִית וְהַכּלֹ עַל נָכוֹן, 

ךְ הוּא לְמַעְלָה! כָּ ֶ
ׁ

דַע ש תֵּ

עוֹד דָּבָר נִפְלָא אוֹמֵר רַבֵּנוּ זַ"ל )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק ב', 
סִימָן כט(: "כְּשֶׁאֵרַע שְׁאֵלָה בְּבֵית הָאָדָם עַל יְדֵי תַּעֲרבֶֹת 

אִסּוּר בְּהֶתֵּר, וְאֵין בְּהֶתֵּר כְּדֵי לְבַטֵּל אֶת הָאִסּוּר, בָּזֶה 
רַבֵּנוּ  מַעְלָה",  שֶׁל  יִחוּד  בְּאֵיזֶהוּ  שֶׁפָּגַם  לוֹ  מַרְאִין 
מְגַלֶּה כָּאן - כָּל מַה שֶׁקּוֹרֶה בַּבַּיִת שֶׁלְּךָ, זֶה בְּעֶצֶם 

מַה שֶׁקּוֹרֶה לְמַעְלָה!

אֲבָל הַיֵּשׁוּת! הָעַקְשָׁנוּת לְהוֹצִיא מִכּחַֹ אֶל הַפּעַֹל 
לְבַיִת  לִזְכּוֹת  מֵהָאָדָם  יִמְנַע  זֶה  רוֹצֶה,  שֶׁ"אֲנִי"  מַה 
ת  מִדַּ אֶת   

ׁ
יֵש לְאֶחָד  אִם  הוּא  נִפְלָא  ה  מָּ כַּ כָּזֶה, 

 ,
ׁ

אש
ֹ
ר בְּ  

ׁ
אש

ֹ
ר נוּת  ָ

ׁ
עַקְש בְּ לָלֶכֶת  א 

ֹ
ל וּת, 

ׁ
מִיש הַגְּ

לְהַכְנִיעַ  דֶּרֶךְ  לִמְצאֹ  רָה,  ָ
ׁ

ש פְּ לִידֵי  א 
ֹ
לָבו

אֶת עַצְמוֹ...

י  ִ
ׁ

 רָאש
ׁ

כְבִיש בִּ  
ׁ

הֲרָא"ש
ֹ
יַחַד עִם מו י  נָסַעְתִּ עַם  פַּ

בְּדַרְכֵּנוּ  הַתְּעוּפָה,  לִשְׂדֵה  בַּדֶּרֶךְ  וּמִהַרְנוּ  רְק, 
ֹ
יו נְיוּ  בִּ

נָהָר גָּדוֹל הַמִּתְחַבֵּר  עָבַרְנוּ מֵעַל גֶּשֶׁר הָעוֹבֵר מֵעַל 
לַיָּם, וְלָכֵן הָיוּ עוֹבְרוֹת שָׁם לִפְעָמִים רְחוֹקוֹת אֳנִיּוֹת 
גְּבוֹהוֹת שֶׁלֹּא יָכְלוּ לַעֲברֹ מִתַּחַת לְגֶשֶׁר, וְאָז הָיָה יוֹרֵד 
וְהַגֶּשֶׁר הָיָה מִתְרוֹמֵם  מַחְסוֹם שֶׁעוֹצֵר אֶת הַתְּנוּעָה 
מַעְלָה, וְאַחֲרֵי שֶׁהָאֳנִיָּה עָבְרָה הָיְתָה הַתְּנוּעָה חוֹזֶרֶת 

לִזְרםֹ.

בְּדִיּוּק  קָרָה  זֶה  אֲבָל  הַרְבֵּה,  קוֹרֶה  הָיָה  לֹא  זֶה 
זַ"ל,  מוֹהֲרָא"שׁ  עִם  תְּעוּפָה  לִשְׂדֵה  בְּדֶרֶךְ  כְּשֶׁהָיִיתִי 

אֵר מִזֶּה לִמּוּד חַי... בִּכְדֵי שֶׁיִּשָּׁ

הַמַּחְסוֹם,  לִפְנֵי  הָרִאשׁוֹנִים  כִּמְעַט  הָיִינוּ  אֲנַחְנוּ 
וְכוּ', וְלֹא,  אֳנִיָּה גְּדוֹלָה מְאדֹ  וְצִפִּינוּ לִרְאוֹת שֶׁתְּהֵא 
מִתּוֹךְ הָרֶכֶב רָאִינוּ רַק אֶת הַחֵלֶק הָעֶלְיוֹן שֶׁהָיָה רַק 
מַקֵּל גָּבוֹהַּ... זֶה הָיָה הַתּרֶֹן הַגָּבוֹהַּ שֶׁמָּנַע מֵהַסְּפִינָה 
לַעֲברֹ תַּחַת הַגֶּשֶׁר, וְאַחֲרֵי 15 20 דַּקּוֹת חָזַר הַכְּבִישׁ 

לִמְקוֹמוֹ וְהִמְשַׁכְנוּ בְּדַרְכֵּנוּ.

אֲנִי נָהַגְתִּי וּמוֹהֲרָא"שׁ פָּתַח פִּיו בְּשִׂיחָה נִפְלָאָה: 
וְדָבָר  עָצְרָה,  שֶׁהַתְּנוּעָה  שָׁעָה  רֶבַע  כָּאן?  הָיָה  מַה 
כָּזֶה בִּכְבִישׁ מָהִיר גּוֹרֵם לִפְקָק עָצוּם אַחַר כָּךְ, וְכָל 
שֶׁהָיָה  רַק  גְּדוֹלָה,  בֶּאֱמֶת  אֳנִיָּה  אֵיזוֹ  לֹא  לָמָּה?  זֶה 
לָהּ תּרֶֹן גָּבוֹהַּ, מַקֵּל אֶחָד שֶׁעָשָׂה כָּל כָּךְ הַרְבֵּה רַעַשׁ 
וְעָצַר אֶת כֻּלָּם. מַדּוּעַ לֹא עוֹשִׂים לְכַתְּחִלָּה שֶׁיּוּכְלוּ 

לְכוֹפֵף אֶת הַתּרֶֹן וְלַחֲסךְֹ אֶת כָּל מַה שֶׁנִּגְרַם מִזֶּה?

יֵשׁוּת  לְאָדָם  יֵשׁ  לִפְעָמִים  פָּשׁוּט:  בְּזֶה  הַלִּמּוּד 
ר עַל דָּבָר מְסֻיָּם,  אַחַת, הוּא לֹא מוּכָן לְוַתֵּר וּלְהִתְפַּשֵּׁ
כֶל  ֵ

ׂ
ם! אִם הָיָה לְךָ ש

ֹ
ל לִגְר

ֹ
לָגָן זֶה יָכו רְאֶה אֵיזֶה בָּ תִּ

פֵף מְעַט.
ֹ
הָיִיתָ מִתְכּו

שֶׁאָמְנָם  "גְּמִישׁוּת",   - בְּחַיִּים  הַהַצְלָחָה  סוֹד  זֶה 
יֵשׁ לוֹ כִּוּוּן בַּחַיִּים, אֲבָל הוּא גַּם גָּמִישׁ, מַדּוּעַ עַכְבָּר 
מַצְלִיחַ לְהַגִּיעַ לְכָל מָקוֹם? אֵין לוֹ עֲצָמוֹת, הוּא יָכוֹל 
אַף  לַדֶּלֶת,  מִתַּחַת  אוֹ  חרֹ  בְּכָל  וּלְהִכָּנֵס  לְהִתְגַּמֵּשׁ 

שֶׁהוּא קְצָת גָּדוֹל - הוּא יַצְלִיחַ לִהְיוֹת גָּמִישׁ.

אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁיֵּשׁ לוֹ אֶת הַכּחַֹ הַזֶּה בְּכָל מַה שֶׁרַק 
ה אָמְרָה  יַעֲברֹ עָלָיו, פִּתְאוֹם הוּא קִבֵּל "מָנָה" - הָאִשָּׁ
 - זָקוּף  ךָ  לְּ ֶ

ׁ
ש רֶן 

ֹ
הַתּ אֶת  עֲמִיד  תַּ אִם  וְכוּ',  הוּ  מַשֶּׁ

לָה... תּוֹרִיד וּתְקַפֵּל אֶת עַצְמְךָ, 
ֹ
דו גְּ כָה  הְיֶה מַהְפֵּ תִּ

וְגַם אִם נִרְאֶה כְּאִלּוּ הִכְנַעְתָּ אֶת עַצְמְךָ, הָאֱמֶת הִיא 
שֶׁזֶּה רֶוַח עָצוּם, תִּרְאֶה אֵיךְ שֶׁאַתָּה יָכוֹל לְהִתְקַדֵּם 

כְּמוֹ מֶלֶךְ לְלֹא שׁוּם מַפְרִיעַ...

)מתוך שיעור יום רביעי פרשת מטות מסעי תשפ"ג(



נּוּר  לְיַד הַתַּ
ׁ

יש קַדִּ

קדֶֹם מִלְחֶמֶת הָעוֹלָם הָרִאשׁוֹנָה, הָיְתָה תְּקוּפָה מְאדֹ 
לְטוֹן  קָשָׁה לִיהוּדֵי רוּסְיָה, אַחַר הַמַּהְפֵּכָה שֶׁנֶּעֶשְׂתָה בַּשִּׁ
- לֹא הָיְתָה מוֹרָאָהּ שֶׁל מַלְכוּת, וְהִתְחַבְּרוּ לָהֶם חֲבוּרוֹת 
חֲבוּרוֹת שֶׁל רוֹצְחִים, וְהָלְכוּ מֵעִיר לָעִיר וּמִכְּפַר לִכְפַר, 
וּמִיִּשּוּׁב לְיִשּוּׁב, וְרָצְחוּ אֶת הָעֲשִׁירִים, וּבָזְזוּ מֵהֶם אֶת 

כָּל כַּסְפָּם, רַחֲמָנָא לִצְלָן.

וְהוּא  צָדוֹק,  משֶֹׁה  בְּשֵׁם  יְהוּדִי  הָיָה  אוּמָן,  בָּעִיר 
רָאָה אֶת אֵלּוּ  ם מְאדֹ, וּמִשֶּׁ הָיָה בַּעַל־עֲגָלָה וְאִישׁ מְגֻשָּׁ
הָרוֹצְחִים שֶׁהוֹלְכִים וּפוֹשְׁעִים - הִתְחַבֵּר עִמָּהֶם גַּם־כֵּן, 
וְרָצַח כַּמָּה יְהוּדִים, רַחֲמָנָא לִצְלָן. וְהִנֵּה, מֵחֲמַת שֶׁכָּל 

יְהוּדִי נוֹלָד עִם טוֹב, הָיָה משֶֹׁה צָדוֹק מִתְעוֹרֵר בִּתְשׁוּבָה 
אַךְ  הָרָעִים,  מַעֲשָׂיו  עַל  מִתְחָרֵט  וְהָיָה  לְפַעַם,  מִפַּעַם 
לֹא יָדַע אֶת דֶּרֶךְ הַתְּשׁוּבָה, וּבִפְרָט שֶׁכְּבָר נוֹדְעוּ מַעֲשָׂיו 
בְּכָל הָעִיר, וְאַף־אֶחָד לֹא רָצָה אִתּוֹ שׁוּם מַגָּע, עַל־כֵּן 

ה מְאדֹ לָשׁוּב בֶּאֱמֶת, וְנִשְׁאַר בְּמַעֲשָׂיו. הִתְקַשָּׁ

ם  מְגֻשָּׁ אִישׁ  וּכְדֶרֶךְ  אָבִיו,  שֶׁמֵּת  לוֹ  הוֹדִיעוּ  פַּעַם 
כְּמוֹתוֹ - וּמַה גַּם שֶׁהָיָה רוֹצֵחַ - לֹא הִשְׁתַּתֵּף בַּהַלְוָיָה 
שֶׁל אָבִיו, אַךְ אַחַר־כָּךְ נִתְעוֹרֵר מְאדֹ בִּתְשׁוּבָה, וְהִתְחָרֵט 
עַל מַעֲשָׂיו, וְרָצָה לְהִכָּנֵס אֶל בֵּית־הַכְּנֶסֶת לוֹמַר קַדִּישׁ 
עַל אָבִיו, אֲבָל בְּשׁוּם בֵּית־הַכְּנֶסֶת לֹא רָצוּ לְהַכְנִיסוֹ, כִּי 
הָיוּ מְפֻרְסָמִים לַכּלֹ מַעֲשָׂיו הַמְּכעָֹרִים, אַךְ הוּא - בְּתוֹר 
יְהוּדִי עִם נְשָׁמָה טְהוֹרָה וּקְדוֹשָׁה שֶׁלֹּא שַׁיָּךְ בָּהּ שׁוּם 
חֵטְא וְעָווֹן - בָּעַר בּוֹ מְאדֹ לַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה וְלוֹמַר קַדִּישׁ 
הַבָּתֵּי־כְּנֵסִיּוֹת  מִכָּל  שֶׁגֵּרְשׁוּהוּ  רָאָה  וּמִשֶּׁ אָבִיו,  אַחַר 
חֲסִידֵי  שֶׁל  הַקְּלוֹיְז  אֶל  לָבוֹא  הֶחְלִיט  אוּמָן,  שֶׁבָּעִיר 

בְּרֶסְלֶב...

שַׁחֲרִית,  לִתְפִלַּת  הַקְּלוֹיְז  אֶל  צָדוֹק  משֶֹׁה  נִכְנַס 
בְּסוֹף  נֶעֱמַד   - לוֹ  שֶׁהָיְתָה  הַגְּדוֹלָה  הַבּוּשָׁה  וּמֵחֲמָת 
וְכָךְ  לוֹ,  הָיוּ  לֹא  תְּפִלִּין  וַאֲפִלּוּ  הַתַּנּוּר,  עַל־יָד  הַקְּלוֹיְז 
שֶׁמָּא  גָּדוֹל  בְּפַחַד  שָׁרוּי  וְהָיָה  קַדִּישׁ...  וְאָמַר  נֶעֱמַד 

יָדַע שֶׁהוּא  אַךְ לֹא  יְגָרְשׁוּ אוֹתוֹ, 
כִּי  הַנָּכוֹן...  הַמָּקוֹם  אֶל  הִגִּיעַ 

דַּרְכָּם שֶׁל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ הָאֲמִתִּיִּים לֹא 
כָּךְ  וְאָכֵן  אַף־אֶחָד,  אֶת  לְרַחֵק  וְלֹא  לְגָרֵשׁ 

נְאֶרָע עִמּוֹ: בְּאֶמְצַע אֲמִירַת הַקַּדִּיש, הִתְבּוֹנֵן 
בּוֹ אֶחָד מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ - ר' יַעֲקבֹ מֵהָעִיר זִיטָאמִיר, 
וְרָאָה אֵיךְ שֶׁהוּא אוֹמֵר קַדִּישׁ בְּלִי טַלִּית וּתְפִלִּין, וּמִיָּד 
אַחַר שֶׁסִּיֵּם אֶת הַקַּדִּיש - נִגַּשׁ אֵלָיו ר' יַעֲקבֹ, וְנָתַן לוֹ 
וְאָמַר לוֹ: 'משֶֹׁה צָדוֹק, הֲרֵי  אֶת הַטַּלִּית וּתְפִלִּין שֶׁלּוֹ, 

אַתָּה כְּבָר פּהֹ, אָז תַּנִּיחַ טַלִּית וּתְפִלִּין'...

נָטַל משֶֹׁה צָדוֹק אֶת הַטַּלִּית וּתְפִלִּין, וְהִתְעַטֵר בָּהֶם 
וְחָשַׁב  פְּחָדִים,  מָלֵא  הָיָה  אָז  עַד  כִּי  גְּדוֹלָה,  בְּשִׂמְחָה 
שֶׁהָאָדָם הַזֶּה בָּא לְגָרֵשׁ אוֹתוֹ - כְּמוֹ שֶׁמְּגָרְשִׁים אוֹתוֹ 
מְגָרְשִׁים  רַק שֶׁלֹּא  וְהִנֵּה פּהֹ לֹא   - הַכְּנֶסֶת  בָּתֵּי  מִכָּל 
וְלָכֵן קִיֵּם אֶת  אוֹתוֹ, אֶלָּא נוֹתְנִים לוֹ טַלִּית וּתְפִלִּין... 

מִצְווֹת טַלִּית וּתְפִלִּין בְּחֵפֶץ לֵב וּבְשִׂמְחָה גְּדוֹלָה.

עִמּוֹ  לְדַבֵּר  מִזִּיטָאמִיר  יַעֲקבֹ  ר'  הֵחֵל  מִכֵןּ  לְאַחַר 
מִדִּבּוּרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל, וְחִזֵּק וְעוֹדֵד אוֹתוֹ מְאדֹ, עַד שֶׁבִּרְבוֹת 
לִהְיוֹת בַּעַל תְּשׁוּבָה גָּדוֹל,  הַזְּמַן הִתְהַפֵּךְ משֶֹׁה צָדוֹק 
וְהִתְחִיל לְהַצְמִיחַ זָקֵן וּפֵאוֹת, וּבָא בְּכָל פַּעַם לְהִתְפַּלֵּל 
בֵּין אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, וּתְפִלּוֹתָיו הָיוּ בִּבְכִיּוֹת עֲצוּמוֹת, עַד 
שֶׁבְּמֶשֶׁךְ הַחֳדָשִׁים הָיוּ עֵינָיו נְפוּחוֹת מֵרבֹ בֶּכִי, וּפָנָיו 

הָיוּ רְחוּצוֹת בִּדְמָעוֹת! 

עוֹד  הָרָעִים,  מִמַּעֲשָׂיו  צָדוֹק  משֶֹׁה  שֶׁסָּר  רַק  וְלֹא 
אַנְשֵׁי  נַפְשׁוֹ בַּעֲבוּר  לְהַרְבּוֹת בְּטוֹב, וּמָסַר אֶת  הוֹסִיף 
הַקּוֹמוֹנִיסְטִים,  נִכְנְסוּ  תְּקוּפָה  בְּאוֹתָהּ  כִּי  שְׁלוֹמֵנוּ, 
וְסָגְרוּ אֶת כָּל הַבָּתֵּי כְּנֵסִיּוֹת וְהַמִּקְוָאוֹת, וְעָשָׂה משֶֹׁה 
שֶׁלֹּא  שֶׁלּוֹ,  הַסּוּסִים  שֶׁל  בָּרֶפֶת  טָהֳרָה  מִקְוֵה  צָדוֹק 
מִקְוֶה,  שְׁלוֹמֵנוּ  לְאַנְשֵׁי  הָיָה  וְשָׁם  אֶחָד,  לְאַף  יִתְוַדַּע 

וּמָסַר אֶת נַפְשׁוֹ עַל קִדּוּשׁ שְׁמוֹ יִתְבָּרַךְ.

מִן הַמַּעֲשֶׂה הַנּוֹרָא הַזֶּה אָנוּ רוֹאִים אֶת גּדֶֹל כּחֹוֹ שֶׁל 
ם וְרוֹצֵחַ כָּזֶה, גַּם־כֵּן זָכָה  רַבֵּנוּ זַ״ל, שֶׁאֲפִלּוּ אִישׁ מְגֻשָּׁ
לַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה, וְנַעֲשָׂה חִדּוּשׁ גָּדוֹל מְאדֹ, וְעוֹד לְמֵדִים 
אָנוּ כַּמָּה צְרִיכִים לְהִזָּהֵר מְאדֹ שֶׁלֹּא לְרַחֵק וּלְגָרֵשׁ שׁוּם 
יֶּכֶת  יְהוּדִי, כִּי לְכָל אֶחָד יֵשׁ אֶת הַנְּקֻדָּה הַמְּיֻחֶדֶת הַשַּׁ
מַה  יוֹדֵעַ  מִי  כִּי  וּלְרַחֲקוֹ,  לְסַלְּקוֹ  שַׁיָּךְ  וְלֹא  אֵלָיו,  רַק 
יָּכוֹל עוֹד לִצְמחַֹ מִמֶּנּוּ, וְאֵילוּ דְּבָרִים מֻפְלָאִים וּקְדוֹשִׁים 

יִפְעַל - הֵן לוֹ וְהֵן לַאֲחֵרִים.

)אשר בנחל, חלק ס"ב, עמ' קי"ד(
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תָיו 
ֹ
נָיו וּבְנו בָּ ֶ

ׁ
/ /   זֶה מַה ש

לוּ יְקַבְּ

לוֹמְדִים  אָנוּ  נִפְלָאִים  לִמּוּדִים  כַּמָּה 
בִּפְרָט  הַדִּבּוּר,  שֶׁל  הַכּחַֹ  עַל  בְּפָרָשָׁתֵנוּ 
זֶה  לְאִשְׁתּוֹ"  אִישׁ  "בֵּין  שֶׁמִּתְנַהֵג  מַה 
הַמֶּסֶר אֲשֶׁר יִהְיֶה "בֵּין אָב לְבִתּוֹ בִּנְעֻרֶיהָ 
בֵּינוֹ  יְדַבֵּר  שֶׁהָאָדָם  אֵיךְ   - אָבִיהָ"  בֵּית 

לְבֵין אִשְׁתּוֹ בְּבֵיתוֹ, זֶה מַה שֶׁבָּנָיו וּבְנוֹתָיו 
הַמַּשְׁפִּיעַ  הַחִנּוּךְ  כָּךְ,  וְיִתְנַהֲגוּ  יְקַבְּלוּ 
אֵיךְ  רוֹאִים  שֶׁהַיְּלָדִים  מַה  הוּא  בְּיוֹתֵר 

הַהוֹרִים מִתְנַהֲגִים.

וּת
ׁ

מִיש / /   גְּ

בְּיוֹתֵר  הַחֲשׁוּבִים  הַדְּבָרִים  אֶחָד 
שֶׁהַיְּלָדִים רוֹאִים אֵצֶל הַהוֹרִים הוּא מִדַּת 
הַגְּמִישׁוּת, יְלָדִים קוֹלְטִים מְאדֹ אֶת מִדַּת 
הוּא  אִם  הוֹרֵיהֶם,  בֵּין  שֶׁיֵּשׁ  הַוַּתְרָנוּת 

מֵעַצְמוֹ  נוֹתֵן  הַהוֹרִים  אֶחָד  אֶת  רוֹאֶה 
בִּשְׁבִיל שֶׁיִּהְיֶה אַהֲבָה וְשָׁלוֹם, וְכַמּוּבָן עִם 
חִיּוּךְ וְלֹא עִם מְרִירוּת, זֶה מַשְׁפִּיעַ מְאדֹ 

עַל נַפְשׁוֹ וְנוֹתֵן לוֹ כֵּלִים נִפְלָאִים לְחַיִּים.

חַ לְהָפֵר
ֹ
/ /   כּ

לְבַעַל  כּחַֹ  נָתְנָה  הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה 
אֵיזֶה  יֵשׁ  כַּאֲשֶׁר  כִּי  אִשְׁתּוֹ,  נִדְרֵי  לְהָפֵר 
נֵדֶר  וְהוֹצִיאָה  הִתְעַצְבְּנָה  ה  וְהָאִשָּׁ מֶתַח 
מִפִּיהָ, אִם רַק יְבַקֵּשׁ מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 
אֶת הַשֵּׂכֶל לְהִסְתַּכֵּל עַל הַתַּכְלִית שֶׁיִּהְיֶה 

פּהֹ שָׁלוֹם וְאַהֲבָה, בְּכוֹחוֹ "לְהָפֵר" הַכַּעַס 

לְקַיֵּם  וּמְפַיֶּסֶת  יָפָה  בְּלָשׁוֹן  בְּרַחֲמִים, 

"בְּרגֶֹז - רַחֵם תִּזְכּרֹ".
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