
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 29גליון מספר 

טתו כאילו אוחז חרב של שתי פיות בידו, וכל הקורא קריאת שמע על ייצחק כל הקורא קריאת שמע שעל מהנה נודע מה שאמרו חכמים ]ברכות ה.[ אמר רבי 

מתעוררים דינים טתו מזיקין בדילין הימנו, ובטעם הדבר שתיקון זה של קריאת שמע נעשה דווקא בלילה מבואר בזוה"ק ]פ' בחקתי דף קיג ע"ב[ שכיוון שבלילה ימ

 צות לפני ה', כדי שלא תמצא נפשם בין המזיקים, ועל ידי קריאת שמע על המיטה כתיקנה זוכה להינצל מהם, ומכל מרעין בישין,בעולם, בני אדם צריכים להתר

דעה  נהויש שואלת הגמרא, לישון על מיטה של גוי, ומהי מיטה של גוי?אסור  –טת ארמית יאל תשבו על מ]ח:[ : נאמר שם ,רביותמבהיל ואומרת הגמרא דבר 

שונם שום גוזמאות, , עלינו להאזין למה שלימדונו כאן חז"ל, שאין בלשמיטתו דומה למיטת גוי!!, אדם ההולך לישון בלא קריאת שמעהוא אותו שבגמרא שאומרת 

מונה שעות, זהו אחוז , אדם ישן בלילה בין חמש לשהקדושה חוםתוחלטת מישן על מיטה של גוי, "גוי" מבטא יציאה מהריהו  –קריאת שמע  לישון בלי ההולך

הרי שרבע , יאת שמע שעל המיטהשון בלי קרמהחיים!, מי שמתרגל לירבע  – זה המון גםואם מדובר בשש שעות , !הן שליש מהחיים עצום מהחיים!, שמונה שעות

וכתב י, אך מי שמתרגל לומר קריאת שמע שעל המיטה כמו שצריך, הרי שעל ידי השקעה קטנה זו הוא זוכה ברבע מחייו לישון כמו יהוד כמו גוי!חייו הוא חי מ

הוא המונע  רבינו האר"י בשער הכוונות ]דרוש ז' מדרושי הלילה[ כי עיקר הכוונה בקריאת שמע שעל המיטה, הוא כדי לתקן ולכפר על עוון אחד חמור, אשר

ליפות, יית הנשמה בלילה לאדוניה, ועל ידי כוונה זו נתקן האדם מאוד ממה שחטא, והוא לתקן ולהחיות אותם הטיפות בעצמם שיצאו לבטלה, ונכנסו בקעל

כי בזה מתקן ולהחזירם אל הקדושה, ולכן צריכים אנו ליזהר מאוד מאוד בקריאת שמע שעל המיטה, ולכוין בה עד כמה שידו מגעת, ולהחזיק בה בחזקת היד, 

יפָא  ]פרשת בלק דף ריא ע"א[נפשו וניצול מכל מיני דינים קשים, ועתה נראה דברי הזוהר הקדוש בפרשתינו  קִּ א תַּ גוֹ', מַאן עַמָּ לָבִיא יָקוּם וְּ הֶן עָם כְּּ
רָאֵל יִש ְּ רָא מי הוא עם חזק כישראלכְּּ הִיר צַפְּ נְּ אִתְּ עֲתָא דְּּ ַ ש  יָאבשעה שהאיר הבוקר בְּּ אַרְּ ר כְּּ גַבָּ חָנָא קם הוא ומתגבר כארי , קָם וּמִתְּ פוּלְּ , לְּ

מָארֵיהוֹן חָןלעבודת קונו דְּּ בְּּ ְּ ה תּוּש  כַמָּ ירִין, בְּּ ִ ה ש  כַמָּ  וכן ,בכמה שירות וכמה תשבחות, ששרים עם ישראל ומשבחים לה' יתברך , בְּּ
ל יוֹמָא יתָא כָּ אוֹרַיְּ לֵי בְּּ דְּּ תַּ ְּ בוסקים בתורה כל היוםע מִש  כַּ ְּ לָה לאֹ יִש  יְּ סֵיהּ  והיינו , וּבַלַּ ב עַל עַרְּ כַּ ְּ מִש  ר נָש  לְּ עֵי בַּ ד בָּ שכאשר  כַּ

אָה,אדם רוצה לשכב על מטתו מָא עִלָּ ְּ ש  ש  קַדֵּ א מקדש הוא שם העליון בקריאת שמע שעל המיטה , מְּ תַתָּ א וְּ עֵילָּ לִיךְּ לֵיהּ לְּ וממליך את  אַמְּ

יהוּ, ,טהה' למעלה ולמ יְּ רָן קַמַּ ְּ ּ קַש  ינֵי נִמוּסִין מִתְּ דִּ רְּ מָה גַּ עֲתָא  כמה בעלי דינים שהם מלאכים קדושים מתקשרים עם היחוד הזה כַּ ַ ש  בְּּ
יהוּ  סַיְּ הוֹן עַל עַרְּ חִין פּוּמְּ פַתְּ רָאֵל בשעה שהם פותחים את פיהם על מיטתם באמירת דְּּ מַע יִש ְּ ְּ ש  י מַלְּ  ,בִּ אוּבָעָאן רַחֲמֵי קַמֵּ ָ יש  א קַדִּ  כָּ

רַחֲמֵיומבקשים רחמים לפני המלך הקדוש ברוך הוא רָאֵי דְּּ ה קְּ כַמָּ א אָמַר, בכמה פסוקים של רחמים , בְּּ י אַבָּ הֶן עָם  עוד ביאור על הפסוק רִבִּ
לָבִיא יָקוּם לוֹת, כְּּ  ,כְּּ דֵי כּוֹכָבִים וּמַזָּ ין עוֹבְּ ל עַמִּ מֵיקָם עַל כָּ א, לְּ מִינִין הַאי עַמָּ יףזְּ תַקִּ ר וְּ יבָּ יֵה גִּ עתידין הם עם זה לקום על  אַרְּ

יהוּ כל העמים כאריה גיבור ותקיף מֵי עָלַיְּ רְּ יִתְּ ב עַל  וישליכו עצמם עליהם לכלות שאר העמים, , וְּ כַּ ְּ מִש  יָיוָותָא לְּ כָל אַרְּ יהוּ דְּּ חַיְּ אָרְּ
יהוּ  יְּ פַּ אוכבים הם עליו להכניעוואומר הזוהר שדרך כל האריות שכאשר תופסים הם את הטרף ש טַרְּ א דָּ ב  אבל עם ישראל , אֲבָל עַמָּ כַּ ְּ לָא יִש 

עָזָר אָמַר, וכו'לא ילחמו עם כל האומות בעצלות כאילו הם שוכבים כאריה, אלא בזריזות יקומו עליהם לכלותם  עַד יֹאכַל טֶרֶף י אֶלְּ לפרש  רִבִּ

ב את הכתוב כַּ ְּ ב. אֶלָּ  , ושואללאֹ יִש  כַּ ְּ יָאמַהוּ לאֹ יִש  לֵילְּ יָא וְּ כָל לֵילְּ פִקּוּדֵי אלא בכל לילה ולילה א בְּּ ר נָש  אִיהוּ אָזִיל בְּּ ד בַּ , כַּ
מָארֵיהּ  סֵיהּ כאשר האדם הוא הולך בכל מצות קונו דְּּ כִיב עַל עַרְּ ָ קָטִיל אינו שוכב על מטתו , לָא ש  עד שהורג בקריאת שמע שעל , עַד דְּּ

יהּ המיטה  יָין עִמֵּ רְּ ַ ש  ין, דְּּ ִ יש  ינִין בִּ , מֵאִינּוּן זַיְּ רִים וַחֲמֵש  עֶש ְּ אָה וְּ מאותם מינים הרעים השורים עמו, )והם הקליפות  1,125כ אֶלֶף וּמְּ

א אָמַר והמזיקים שנבראו על ידי טיפות קרי לבטלה(, י אַבָּ טָר אֶלֶ  רבי אבא חולק ואומר שכמות המזיקים היא אחרת, וכך היא רִבִּ סְּ ף אִינּוּן דִּ
מָאלָא,  יבאלף בצד שמאלו ש ְּ תִּ כְּ יב )תהלים צא( שנאמר דִּ תִּ כְּ מָה דִּ ךָ אֶלֶף. כְּּ דְּּ זוּ חֲסִידִים  )תהלים קמט( וכמו שכתוב יִפּוֹל מִצִּ לְּ יַעְּ

גוֹ',  כָבוֹד וְּ רוֹנָם  )תהלים קמט(בְּ גְּ מוֹת אֵל בִּ גוֹ'וחרב פיפיות בידם' להרוג את המזיקים רוֹמְּ קָמָהוכן כתוב , וְּ  בגוים, אלו המזיקים לַעֲש וֹת נְּ
תִיב  גוֹ', הֲדָא הוּא דִכְּ ב וזהו שכתוב בפסוק הנזכר וְּ כַּ ְּ שהאדם עוד קודם ששוכב זוכה להרוג בקריאת שמע שעל המיטה כמות אדירה לאֹ יִש 

דָא הוּאשל מזיקים  גוֹ' וְּ ט וזהו שכתוב וְּ פָּ ְּ הֶם מִש  גוֹ' כתוב לַעֲש וֹת בָּ ן הפסוק הן טה מיהנה הזוהר הקדוש לומד את עניין הקריאת שמע שעל המ, וְּ

ז ניתן לקום כמו אריה, אבל אם הולכים כל כוונתו( אב ורא קריאת שמעך לישון כמו אריה )דהיינו שקרשי רשומות שאם אדם הולמרים דואועם כלביא יקום, ו

ירָהּ" יד( ,וכמו שכתוב בפסוק )משלי כהקמים  ישלישון כמו חמור, אי אפשר לקום כמו אריה...,  סּוֹב עַל צִּ ת תִּ לֶּ טָתוֹ הַדֶּ " דהיינו דלת שסובבת על הציר וְעָצֵל עַל מִּ

צי ומסתובב לצד חמצאת באותו המקום, כך העצל מתעורר בשעה שש וואף על פי כן היא נ ,שלה יתכן שעברה מרחקים רבים של קילומטרים רבים בסיבוביה

לבית הכנסת וחותך את גיע מאוחר הפוך', הוא מזו כל היום אצלו 'הולך השני, מתעורר לאחר רבע שעה ושוב מסתובב לצד השני, ומי שקם מתוך עצלות שכ

וגרים של פעם, מבדה לעאמירת הקרבנות נו, צורך לומראין  'טורת'פיטום הקדורש לו היצר הרע: וכך לא,  בורר הוא לעצמו מה לומר ומה, התפילה לפיסות קטנות

ולכן אם הולך האדם לישון מתוך חיזוק ומתוך חשק,  !!!כך נראה כל היום של אותו עצל ,'ולם שלי בין כך חרביק את העולם, והער כדי להחזהרי נאמ 'ובא לציון'

אין האדם יכול להיות קשור עם השכינה ויש לאדם לידע, ש ם,אחרת לגמרי, וכן כל היווהולך לישון עם ה' יתברך מתוך יחוד ודברי תורה, הקימה בבוקר נראית 

לתקן את כל הפגמים הקדושה, בזמן שאינו טהור, בזמן שאינו שומר על קדושתו, ולכן אנו מחויבים בתור יהודים נאמנים לבורא, לשמור על קדושתינו, וטהרתינו, ו

ת בדרך הישר והנכון, ועל ידי כן נזכה להיות קשורים עם השכינה הקדושה, שזה עיקר אשר פגמנו, ולתור אחר חכמים ונבונים, כיצד לצאת מן הטומאה, וללכ

  ., וזכות רשב"י ורבי אלעזר בנו, ימליצו בעדינו, שנזכה להיות טהורים וקדושים, וללכת בדרכם הישרה, אמן ואמןתכלית ביאת האדם לעולם הזה

 אבא שאול זצוק"ל בן רבי אליהוהשבוע ביום שלישי יט' תמוז, יחול יום הפטירה של הרב בן ציון 
ביום כ"ט תמוז תרפ"ד אור בא לעולם, הוא יום עת לידתו של רבינו, בימי 

", וכבר בגיל צעיר ניכרו בו מידותיו נעוריו למד רבינו בתלמוד תורה "בני ציון

הטובות והתמדתו הגדולה, פעמים רבות היה עוסק רבינו בתורה מתוך רעב, 

 ישיבה.מו היה אומר שאוכל ביולא

שיא פריחתו של רבינו היה כאשר הגיע לישיבת 'פורת יוסף' והפך לתלמידו 

של הגאון ר' עזרא עטיה זצ"ל, והוא ראה בו את רבו העיקרי, וכמו כן גם 

רבו ראה בו כממשיכו, ואכן רבינו המשיך את דרכו של רבינו, ופיתח אותה 

 בכשרונותיו הגדולים.

רת הדסה בת רבי יוסף שהרבני זצ"ל, בשנת תש"ט נשא רבינו את הרבנית מ

קשיים לא מעטים עברו עליהם, ואחד מהם הייתה שבתם היחידה נפטרה 

על ידי כך שלא היה להם מקרר, והחלב התקלקל והבת לקטה בדיזנטרי' 

ומתה, ורבינו הלך לחזון איש, וקיבל ממנו ברכה לזרע של קיימא, וזכה לבנו 

 המופלג רבי אליהו )זצ"ל(.

בכל אף אחר נישואיו המשיך רבינו ללמוד תורה, אך מתוך הדחק, וכמובן ש

עת רבינו לא רצה לפרסם את עצמו, ולא רצה להדפיס שום דבר בחייו, ומכל 

, ואף במודעות רחוב של רשימת רבנים עניין הפרסום תמיד התרחק

 שמוסרים שיעור, שמו לא היה, כיוון שהיה מסתיר עצמו תמיד.

רבינו היה אף מוהל והיה מל את ילדי ישראל, והכל היה לשם שמים וללא 

וכשבכל זאת רצו ליהנות אותו בשכר, היה מפנה אותם לישיבה, נטיל שכר, 

וכשהיה בא לברית היה מתחיל לשיר לכבוד , שאם ירצו יתרמו לישיבה

, ומי שרצה המצווה, והיה סוחף את כל הציבור לשיר עמו לכבוד המצווה

ד אצלו מילה, הוא הסכים ללמדו בתנאי שאף הוא ימול לשם שמיים ללמו

ללא נטילת שכר, רבינו מאוד השתוקק למצווה זו, ואף בימים שהיה שלג 

 בירושלים היה הולך לבריתות, ואף כמה קילומטרים.

נתקיים ברבינו הפסוק "ותגזר אומר ויקם לך", "צדיק גוזר הקב"ה מקיים", 

שהרופאים  , פעם, באו אליו הוריםו מתקבלותפעמים רבות היו תפילותי

התייאשו מכך שבנם יזכה ללכת, כיוון שרגליו היו חלשות, ורבינו הבטיחם 

שהוא ילך, וכשהם חזרו לרופא והחלו לדבר עמו על הליכת הילד, הוא פנה 

 הרפואה אין  אליהם במעין תרעומת "הרי כבר הסברתי לכם שעל פי דרכי

ההורים ביקשו מהרופא שיתבונן בילד, כיצד הוא לו סיכוי ללכת!!!", אבל 

הולך, והלה עמד המום, ועוד יותר התפעל, כשנודע שהדבר היה תוצאה 

 .מתפילותיו של רבינו

ושמעתי סיפור מכלי ראשון, על אדם שלא זכה לילדים, והלך לכמה וכמה 

רבנים, ועשה המון סגולות, אלא שעדיין לא זכה לפרי בטן, וחבירו אמר לו 

שרבינו מגיע להתארח בפסח בבית מלון מסוים לצורך חיזוק הציבור, ושהוא 

ע לרבינו יבוא להתברך אצלו, ושמע לו, והלך לאותו בית מלון בפסח, ואז הגי

וביקש ברכה, ורבינו אמר לו: "נכון שהלכת להרבה רבנים, ועוד לא קיבלת 

עתה אני מברכך את הישועה של הילדים ...", והשיב לו שכן, אמר לו רבינו, 

, וכך היה שמיד אשתו נפקדה מיד, ולאחר תשע שתזכה לפרי בטן בקרוב

 חודשים ילדה לשלום. 

ינו, ורבינו שהיה תשוש ולא היה לו פעם אחת הגיע אדם הזקוק לברכה לרב

כח כלל, אמר לו: "אין לי כח לברכך מחמת חולשתי", וכששמע זאת תלמיד 

רבינו, אמר לרבינו: "רבינו, תברכני, שברכותי יפעלו פועל גדול בשמים, ואז 

אני יברך במקום הרב, וכך לא יפריעו לרב", והשיב לו רבינו בחיוך על פניו: 

", וידועה וני, וממילא ברכותיך יתקיימו בזכותךאהב את עם ישראל כמ"

אהבתו של רבינו לעם ישראל, ותמיד פניו היו קורנות מטוב לב, והיה דואג 

לכל יהודי, וישנם המון סיפורים בזה, ונכתוב כמה הנהגות של רבינו בזה, 

שפעם אחת באה ילדה לישיבה, לשאול על כשרות של עוף, ורבינו פסק 

לאוכלו, והיא הלכה לביתה, ולאחר כמה דקות, רבינו  שהעוף הוא טרף ואין

אמר לחפש את אותה הילדה ולקרוא לה שוב, ומצאוה, והביאוה לרבינו, 

רבינו הוציא סכום כסף ונתן לה שתקנה עוף אחר, ותלמידיו שאלוהו, מה 

שאם האמא שולחת את ראה לעשות כן, ורבינו השיב במתק שפתיים: 

זה סימן שהדבר נחוץ לה מאוד, ועכשיו  הילדה להפריע לי בלימודים,

שאסרתי לה את העוף, בוודאי זה יחסר לה, לכן הבאתי לה כסף על מנת 

, ועוד תלמיד סיפר על רבינו שמימיו לא הלך לישון שיוכלו לקנות עוף אחר

ובליבו קפידא על אדם אחר, ומלבד פעם אחת שבמקרה ההוא הכריע רבינו 

א שכאשר הלך רבינו לישון ורצה לומר שאותו אדם שפגע בו לא צדק, אל

קריאת שמע שעל המטה, החליט לא לומר את הנוסח "הנני מוחל וסולח 

אמר שדבר זה לא בא לכל מי שהכעיס אותי", אלא שלאחר כמה רגעים, 

בחשבון, ואז ישב זמן רב עד שניקה מליבו כל טינה כלפי אותו אדם, ואז 

 צומה תגן עלינו אמן ואמן. , זכותו הגדולה והעאמר הנוסח של המחילה

כניסת  
 השבת

 ר"ת מוצ"ש

 21:03 20:28 19:11 ירושלים

 21:00 20:30 19:27 מרכז

 21:04 20:30 19:23 מירון

 

 

 בלקפרשת  

 ל המיטהמעלת קריאת שמע שע
 סיפורי נסים דרשב"י

התקשר יהודי יקר, וסיפר סיפור 

נפלא, הוא מאוד אוהב להגיע לציון 

רבינו שמעון בר יוחאי לעתים 

קרובות, ובפרט בימים חשובים, 

כמו ערב ראש חודש, וכן ט"ו 

לחודש, אשר כתב רבינו האר"י 

הקדוש שזמנים אלו מסוגלים 

מאוד לקבלת התפילות בקברי 

הצדיקים, אשר הם יורדים במיוחד 

פילת עם ישראל יותר לשמוע ת

משאר החודש, ופעם אחת קבע 

ם לב ובטעות שָ פגישה חשובה ולא 

)מן השמיים( נקבעה הפגישה 

, ונזכר בערב בערב ראש חודש

ראש חודש עצמו שיש לו היום 

כיצד , ולא ידע מה לעשות פגישה

אותו יוכל להגיע לציון רשב"י, 

 ,הדליק נר לכבוד רשב"ייהודי 

רשב"י אנא ממך זכני כמו  ואמר

כל ערב ראש חודש שאני זוכה 

להגיע אליך, שאיכשהו תתבטל 

תתבטל , ולא של היום הפגישה

דרכי, כי איני יכול לבטלה כי לא 

..., ואם אזכה להגיע אליך נעים לי

היום אני מקבל על עצמי לומר 

 'נשמת כל חי' בציונך במירון.

 לא עבר כמה דקות ספורות

מתקשר אליו אותו כפשוטו ממש, ו

אדם שהוא קבע עמו, ושואל אותו 

"האם דחוף שהפגישה תיהיה 

להיום, כיוון שנכנס לי איזה עניין, 

והייתי מעדיף את הפגישה למחר", 

וכמובן שהתשובה הייתה חיובית, 

וזכה באותו היום להיות בציון 

רשב"י הקדוש, ובנוסף לכך אמר 

תפילת נשמת כל חי בשמחה 

 ה שהזימנו גדולה, על ההזמנ

 רשב"י. 

 

 

 

 הרב עובדיהמרן רבינו עם 

 קבלת העלון במייל ,לתרומות הנצחות
 והפצת העלון באיזור מגוריכם

054-8483589 
 m0548483589@gmail.comובמייל 



 

 מה אירע ביום י"ז בתמוז, ומדוע תיקנו חכמים לצום ביום זה ? ה:שאל

את התורה והעמיד צלם בהיכל,  , נשתברו הלוחות, בוטל קרבן התמיד, הובקעה העיר, שרף אפוסטומוסתשובה: חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז

היא שישוב האדם בתשובה ויערוך חשבון נפש לתיקון מעשיו הרעים, ולשיפור מעשיו הטובים, ועוד  -ועיקר מטרת התענית ועל כן קבעו את יום זה לתענית ותפילה, 

ידי ההתחזקות בתשובה ומעשים טובים יגאלו ישראל גאולת עולמים  ת בלימוד התורה ובקיום המצוות בכל עת, ועלקיתבונן בשפלות גופו, ובגבהות נשמתו, ושהיא חוש

 במהרה בימינו.

האם הדבר מותר  ,[ ולאכול ולשתות על מנת שיהיה לו כח במשך היום4:18 –אדם שהולך לישון במוצאי שבת, ורצונו לקום בבוקר קודם עלות השחר ]ירושלים  שאלה:

 מילא הוסחה דעתו מהאכילה, ואם יקום אינו יכול לאכול ?על פי ההלכה, או שכיוון שהלך לישון בלילה מ

אם ישן בלילה וקם משנתו קודם עמוד אין התחלת חיוב התענית חל אלא מעלות השחר, ולכן יכול האדם לאכול ולשתות כל הלילה, ומכל מקום  מעיקר הדיןהנה  תשובה:

שכוונתו לקום לאכול או לשתות קודם עלות השחר, אם התנה קודם שהלך לישון שתיה, אולם אסור לו לאכול ולשתות שהרי הפסיק והסיח דעתו מן האכילה וה השחר

]פרשת ויקהל דף רטו ע"ב[ שאדם שאוכל אחר  דע שעל פי הזוהר הקדושרשאי לאכול או לשתות עד עלות השחר כך דעת החזון עובדיה ]ימים נוראים עמ' ט[, אולם 

של האדם אינו מתעורר בבוקר רק לאחר שהתפלל שעל ידי  דָמוֹח וְכ  מו מנחש ומעונן, לפי שבלילה טועם האדם טעם מיתה, שישן בלילה הרי הוא כעובד עבודה זרה וכ

]החיד"א בשו"ת יוסף אומץ סי' יז אות ב[, ולכן מעיקר הדין הדבר מותר כדעת  כן מתגבר כח הנשמה, ולכן אדם שהלך לישון לפי דברי הזוהר הקדוש לא יעזור אף תנאי

אף הוא שנוי במחלוקת אך  לגבי שתיית מים, תה, קפההחזון עובדיה, ומכל מקום המחמיר כדברי הזוהר הקדוש, קדוש יאמר לו, ומכל מקום אף לדעת הזוהר הקדוש 

 החסד לאלפים ]סי' פט אות  פחות חמור, שפשטות לשון הזוהר וכן פשט לשון הרמ"ק ומהרח"ו ]באור החמה ח"ב דף קסח ע"א[ שהאיסור הוא דווקא באכילה, אך דעת

 ח[ והשלמי ציבור ]דף כא ע"ג[ לאסור בדעת הזוהר אף שתיית מים, וכן היה מנהגו של חכם סלמאן מוצפי זיע"א. 

 הלכותהנהגות ו
 בין המצרים לימי

 רופאים שמתלמדים בבתי החולים

כאשר אנשים מגיעים למחלקות בבתי חולים ומסתובבים יחד עם  שאלה:

ויוצא להם לשמוע על כל מיני הרופאים עוד רופאים שמתלמדים )מתמחים( 

מחלות, או עניינים לא נעימים שיש למטופל, וכן רואים הרבה פעמים את 

, כיוון שיש בזה הדו"ח הרפואי, האם מותר להכניסם יחד עם הרופאים או לא

 יסור משום "הולך רכיל מגלה סוד".אולי א

, ועל דעת כן הגיעו אותם אנשים למחלקות בבתי הרי זה מותר תשובה:

החולים, שיודעים שיש שם עוד רופאים אשר הם מתלמדים, וישמעו את 

 דבריהם.

 איסור לשון הרע שלא בפניו

יש פעמים שאדם מדבר לשון הרע על חבירו לפני כמה אנשים, וכאשר 

האם הוא מסתיר את מה שהוא מספר?, עונה שלא, ולא אכפת  שואלים אותו

לו שישמע אותו שדיברו עליו שהוא מספר עליו לשון הרע, אבל יש פעמים 

שהמספר לאחר מקפיד מאוד שלא יתגלה מה שאמר למדובר, ומחמת זה 

 יש לשאול.

ראובן מספר לחבירו לעבודה על המנהל העבודה שלהם, איך  שאלה:

סא אשר הוא יושב, ולא איכפת לו מכל ירק לעצמו ולכשהמנהל דואג אך 

האנשים אשר תחתיו, וכל הזמן הוא צועק וביקורתי מאוד, ולכן הכל תקוע 

בעבודה הזאת ..., ומקפיד מאוד ראובן שחבירו לא יספר זאת לשאר 

העובדים שלא חס ושלום יגיעו דבריו למנהל, האם מלבד איסור לשון הרע 

 איסור ?עבר ראובן על עוד 

תשובה: מלבד איסור לשון הרע, יש כאן עוד איסור של "ארור מכה רעהו 

, ואם לא מקפיד ראובן שיתגלו דבריו, אף שסיפר דבריו בסתר, אין "בסתר

 בו איסור משום ארור, אבל יש בזה איסור לשון הרע.

 

 מעשיהם של צדיקים

 
 

 

 דברי התעוררות –קומי רוני  אוצר התפילות
 לתיקון חצות

 מוסרים מתורת הרשב"י
 גלות וגאולה בעניין

 פ' שמות דף ח ע"א[. א. אמר רבי שמעון לרבי אלעזר בנו, אלעזר, בזמן שיתעורר מלך המשיח להתגלות בעולם, אז כמה אותות ונסים יתעוררו בעולם ]זוה"ק

ים שנהרגו בו, ואז יקח ב. כיוון שנתקן המשיח על ידי הצדיקים בגן עדן, יכנס המשיח במקום הנקרא 'קן ציפור' ויראה שם צורת חורבן בית המקדש, וכן את כל הצדיק

הוא מלך המשיח יתחיל ויקבץ את כל הגלויות מסוף העולם עד יום ולא יתגלה כלל, ולאחר מכן ביום ה 40עשרה לבושים, שבהם עשר לבושי קנאה, ויתגנז ויסתתר שם 

במצרים, וכמו סוף העולם, וכמו שנאמר בפסוק אם יהיה נדחך בקצה השמים, ומאותו היום והלאה, יעשה הקב"ה לישראל כל האותות והנסים והגבורות שעשה להם 

 שנאמר כימי צאתך מארץ מצרים כן אראנו נפלאות ]שם[.

 ל 'קן ציפור' מצוירות בבגד הנקרא 'פורפירא' הצורות של כל העמים שנתקבצו על ישראל להרע להם, והמשיח נכנס במקום ההוא וזוקף את עיניוג. במקום ההוא ש

מר מאנה ו שנאורואה את צורות האבות כשנכנסו בבית האלהי"ם, עד שרואה את רחל אמנו ודמעתה על פניה, והקב"ה מנחם אותה, ואינה רוצה לקבל תנחומין, כמ

ואחר כך המשיח צועק ובוכה פעם שנייה, ושוב  וכל הצדיקים שנמצאים עמו בוכים עמו גם, ,ומזדעזע ונחרד כל הגן עדןואז המשיח מרים קולו ובוכה, להינחם על בניה, 

צל המשיח, וקוראת מזדעזע הרקיע שעל הגן, עד שהמשיח מגיע לכסא הכבוד, ואז הקב"ה רומז לאותו הציפור )שהיא מלאך מט"ט( והציפור נכנסת לקן שלה, ויושבת א

ם קן ציפור וכולם עולים למעלה, ונשבע להם הקב"ה להעביר את המלכות מה שקוראת, ומעוררת בעולמות העליונים,  עד שמתוך הכסא הקדוש נקראים ג' פעמי

 הרשעה מן העולם, ולהינקם ולנקום נקמתם של ישראל, וכן נשבע שכל אותם הטובות שהבטיח הקב"ה לישראל, עתיד הוא לעשות להם ]שם[.

ם הצרות הרבות שבאו עליהם כמי שנשכח זכרונם למעלה, אבל כשהם ד. לעתיד לבוא אז ישראל יחזרו בתשובה שלמה לפני הקב"ה, לפי שהיה נראה להם באות

ינה לפייסה, ואז חוזרים בתשובה בלב שלם, אז אומר עליהם הכתוב 'בצר לך ומצאוך כל הדברים האלה', 'ושבת עד ה' אלקיך ושמעת בקולו', ואז יחזור המלך לשכ

 מן העפר ]זוהר חדש פ' חקת דף סה ע"א[.נאמר הכתוב ובא לציון גואל זהו מלך המשיח, שיקים את השכינה 

 קרא דף ח ע"ב[.ה. שמחה נקראת כנסת ישראל, שהיא השכינה, ועתידים ישראל לצאת מן הגלות בזו השמחה, ועל זה נאמר הכתוב עבדו את ה' בשמחה ]זוה"ק פ' וי

 התפילה לא נעניתפעמים שטעמים ש
הנה פעמים אנו מתפללים ולא ראינו שהתקבלה התפילה, ובטעם 

 כאן.הדבר מצינו לחכמים שפירשו זאת, ונביא דבריהם 

]מדרש  תצא לו רעהא. כאשר יודע השם יתברך שמבקשת המתפלל 

 תנחומא תרומה סי' ט, ובעוד מקומות[.

, כמו בתפילת משה שרצה להיכנס לארץ ישראל מפני העונשב. 

)ואף על פי כן הועילה לו התפילה שראה את כל הארץ( ]מאמר 

 העקרים מאמר רביעי פרק כד[.

]ספר  יר די הצורך בתפילהלא הרבה והפצג. מחמת שהמתפלל 

 העקרים פרק כג וכד[.

]ירושלמי מסכת ברכות פרק ה' הלכה  ללא כוונת הלבד. כשהתפלל 

 ה'[.

, שנאמר אוטם אזני משמוע שאינו רוצה לשמוע דברי תורהה. מי 

 תורה גם תפילתו תועבה.

, וכמו שכתוב אטם אזנו מזעקת דל, גם שמתעלם מזעקת העניו. מי 

 ולא יענה.הוא יקרא 

, שנאמר ועורם מעליהם הפשיטו שמתיר לעצמו ממון שאסור לוז. מי 

 וגו' אז יזעקו אל ה' ולא יענה אותם.

, שנאמר גם כי תרבו תפילה אינני שומע, בלא טהרהח. המתפלל 

 ידיכם דמים מלאו.

, שנאמר קראתי ולא ואינו מתפלל בתשובה שרבו עוונותיוט. מי 

זבח רשעים תועבת ה' ותפילת ישרים שמעו כן יקראו ולא אשמע, 

 רצונו

נענה על דברים  ומכל מקום על ידי תפילתואף אם אין התפילה נענית 

, כאברהם אבינו שהתפלל על סדום שלא אחרים מעין אותה תפילה

תהפך ואף על פי כן נהפכה והועילה תפילתו להציל את לוט, וכן 

הגאולה משה שהתפלל להיכנס לארץ ישראל, וכן תפילתנו על 

 שתבוא במהרה בימינו מועילה לנו גם עתה להינצל מן הצרות הבאות 

 עלינו בכל דור ודור, והקב"ה יגאלנו מיד חזק ממנו. 

 ואומרים תיקון חצותמעלת הקמים בחצות לילה 

כתוב בליקוט שמעוני ]פרשת תשא רמז שצ"א[ כל חכם מישראל 

שיש בו דברי תורה לאמיתו ומתאנח על כבודו של הקב"ה, ועל 

כבודן של ישראל כל ימיו ומחמד ומתאווה ומיצר לכבוד ירושלים 

אינו ולכבוד בית המקדש, ולישועה שתצמח בקרוב ולכינוס גלויות, 

א חנית, ולא כל דבר שיהיה לו שומר, אלא הקב"ה צריך לא חרב ול

, וחרבות ביד כולם משמרו בעצמו, ומלאכי השרת עומדים לו סביב

 ומשמרין אותו, שנאמר רוממות אל בגרונם וחרב פיפיות בידם.

וכן הוא בזוהר הקדוש ]ח"א צב.[ שעליונים ותחתונים שומרים אותו, 

עולם הבא, ועוד כתוב וכן עוד כתוב ]שם צב:[ שיש לו חלק תדיר ב

]ח"ב נז.[ שהקב"ה שומע את תפילתו, ויראים ממנו כולם, ועוד 

כתוב ]ח"ג יג.[ שהקם בחצות לילה ברכתו ברכתא, והוא זוכה 

להשראת השכינה והשכינה מתעטרת בו, ועוד כתוב שם ]כב.[ 

 שאפילו בזמן דין אין דנין אותו.

ש"ז[ שלא זכה וכתוב בספר שערי קדושה לרבי חיים ויטאל ]ח"ב 

דוד המלך עליו השלום להיות חי וקיים בעולם הזה ובעולם הבא אלא 

על ידי קימת חצות, וגם בזה משרה האדם רוח הקודש עליו, ויזכה 

 לנחמת ציון.

ובספר אור החמה לרבי אברהם אזולאי זצ"ל ]ח"ב קטו:[ שאדם 

לְיוֹתָיהקם בחצות לילה מגלין לו כל רזי וסתרי תורה,  כִּ ו נובעות וְשֶּ

חכמה, ועוד כתוב שם ]ח"א קיד[ שמי שקם בחצות לילה הוא נעשה 

שותף להקב"ה, ובספר זאת חקת התורה להרב אברהם חזקוני כתב 

]אות ח[ שהמתמיד בקימת חצות משלים נפשו ומשיג חכמה, 

 ובספר נגיד ומצווה כתב ]סדר הלילה[ שהקם בחצות לילה הוא 

 אהוב למעלה ונחמד למטה. 

 הנהגות רבינו בבין המצרים

א. כל ימי בין המצרים היה רבינו עושה תיקון חצות ]רחל[ בחצות 

וזה בנוסף לתיקון הנאמר בלילה, והיה בוכה ומתאנח בשעת היום, 

 תיקון חצות.

ב. כשהיה רבינו בבית חתנו בבין המיצרים, ישב על המחצלת לומר 

תיקון חצות בבכיה, ומן החדר השני שמע את חתנו יושב ומפלפל 

בדברי תורה עם בנו של בבא מאיר, רבינו נזף עליהם באומרו שיש 

זמן תורה לחוד וזמן תפילה לחוד, זמן אכילה לעשות כל דבר בזמנו, 

לחוד וזמן תיקון חצות לחוד, בהגיע זמן תיקון חצות יש להתפנות מכל 

העיסוקים, לשבת על הרצפה, לקרוא תיקון חצות, לבכות ולהתאונן 

 על חורבן בית מקדשינו.

ג. מראש חודש אב עד יום העשירי נהגו להחמיר בשחיטת בקר ועוף 

מרת העניין סיפר רבי מסעוד אסולין שהיה השוחט ובאכילתם, ובחו

של העיר קולומבשאר שמעשה היה בעירו שרצו לשחוט עוף עבור 

יולדת )ולא הייתה בסכנה אלא היה זה לתענוג בלבד( ששאלו את 

 רבינו אם אפשר לשחוט בשבילה ולאכילה, ולא התיר אף בעבורה.

ל בשר, ובנוסף ד. ביום ראש חודש עצמו ובשבת חזון נהג היתר לאכו

לזה התיר רבינו אכילת עופות גם ביום ה' באב שהוא יומא דהילולא 

של רבינו האר"י הקדוש זיע"א, רבינו עצמו לא אכל עוף, אך הוא 

חייב את האחרים לאכול, ומסופר ששנה אחת היו בבית רבינו, בבא 

חאקי, בבא סידי, ורבי מסעוד אסולין, ביומא דהילולא של רבינו 

ע"א, רבינו הכריח אותם לאכול עופות, והוסיף ואיים עליהם האר"י זי

 אין לו חלק ..." –ואמר "כל מי שלא יאכל 

 מתוך ספר 'ישראל סבא קדישא'.


