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כותרות

50
השבוע בדיגיטל

 30
הורות בגובה העיניים

 40
אנחנו בצמיחה

60
מיוזיק נייעס

12
מציאות ברצינות

00 
פשיטא

64 
דעת קהל

 56
פודמיקס

46 
טיפ דיגיטלי

 כ׵
הדרכים 
ל>ל>יזענסק

לחצו כאן!

 להצטרפות
לחצו כאן!

משלוחי מנות 
אורזים בסאטן

 לקטלוג 
לחצו כאן

כ"א אדר  | תשפ"ו

A3372222@gmail.com
072-337-2222

072-332-4122

פרטים

והרשמה

אופ' לחזרות בלבד בכל המסלולים (כולל נסיעות פנים) החל מ999 שח

שהות בליז'ענסק:
כ 4.5 שעות

14:45-19:15

שהות בליז'ענסק:
כ 5.5 שעות

14:45-20:15

שהות בליז'ענסק:
כ 7 שעות

12:15-19:00

שני: קערעסטיר | איהעל | רימנוב  | לינה 
שלישי: דינוב  | ליז'ענסק | לאנצהוט  

קראקא | לייפניק 

רביעי: העלישוי - בעל הש"ך | פרעשבורג

דינוב | רימנוב | איהעל | קערעסטיר

(אופ' לציונה"ק בבודפשט- 
רבי שמעון אופנהיים ורבי אברהם מקנעהעניטש)

שני: מעזיבוז | בארדיטשוב | פולנאה 

שפיטווקא | אניפולי | אוסטרהא | לינה 

שלישי: בעלז  |  ליז'ענסק

שלישי      
02:45 לילה

נחיתה מריישא

    ראשון      
23:00 לילה 
לקישינב  

רביעי      
17:40 אחה"צ

נחיתה מוינה

    שני      
13:00 צהריים 
לבודפשט  

רביעי      
18:30 / 15:20
נחיתה מבודפשט

    שלישי      
10:30 בוקר
 לריישא  

שלישי      
02:45 לילה

נחיתה

    שלישי      
10:30 בוקר
 המראה  

רביעי      
04:20 לפנו"ב

נחיתה

    שלישי      
10:30 בוקר
 המראה  

שלישי      
02:45 לילה

נחיתה

    שלישי      
08:10 בוקר
 המראה  

     אקספרס -  יום שלישי -  ריישא (הו"ש)  
בלעדי !!  השעות הנבחרות! לצאת מהבית בבוקר ולחזור בלילה!!

36 שעות48 שעות

2,180 ש"ח 2,180 ש"ח 2,180 ש"ח

2,280 ש"ח2,480 ש"ח2,680 ש"ח

EASY - ניחותא

הונגריה -פולין - צכיה - סלובקיה:

שהות ממושכת

אוקראינה - פולין

מהיר - 16 שעות בלבד!

פולין - הונגריה

5

2

4

1

6

3

שהות בליז'ענסק: 14:45-19:00שהות בליז'ענסק: 12:00-18:00 שהות בליז'ענסק: 14:00-19:00

ריין. היימיש. חסידיש.

ליזענסק
מגוון מסלולים

לחצו כאן!  <

05276-00005
www.pamotmuna.com
pamottmuna@gmail.com

     

בעש"ק, 
מאין 

הופיעה 
ויטרינה?

זכוכית
מחוסמת

בני ברק: ר׳ עקיבא 47 | ירושלים: גאולה: מלאכי 2 | בית שמש: קניון השדרה | אשדוד: יוסי בר חלפתא 13

  www.angelskids.co.il :אתר | service@angelskids.co.il :טל׳ רב קווי: 03.618.1574 | לקבלת קטלוג
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Winter Sale

קולקצית החורף המרהיבה לנערות, בנים ובנות
שנוצרה בדיוק מוקפד, עד אחרון הפרטים הקטנים

עכשיו בסייל חורף- עד 50% הנחה!

עד-

 דרושה אישה
 שרוצה להרוויח

בענק
רבקי - 0527173748

שנים!

שונים בדיגיטל
א

הר

מגזר החרדי

ם!ב
ני

ש

בס"ד, יום א' י"ב אדר תשפ"ו, 1/3/2026 | מגזין פורים כותרות פלוס
שאגת הארי - מחיית עמלק - זעם עצום

 ישראל וארה"ב במתקפת ענק 
נגד המשטר באיראן / עמודים 58-59

אסתי ברלוביץ
הורות בגובה העיניים

פורים שמח או פורים סחרחורת / עמודים 30-33

מציאות ברצינות | שרי קפלן
כי נמכרנו אני ועמי... מאמר נוקב / עמודים 12-13

למנצח בנגינות
הדמעות של רב המלצרים

הניגון שהפך את הקערה בליקווד / עמודים 36-37

חוסל

https://did.li/Ntlezajsk85
https://lp.vp4.me/ib3r
https://drive.google.com/file/d/1zA407GcEV6Gsb4ukAPOtCbMXrx-rma1h/view?usp=sharing
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=satinstiles@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
https://drive.google.com/file/d/1tq2R3W_8nkwSr0FjIqqpk_wUI7a_2Rf5/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1tq2R3W_8nkwSr0FjIqqpk_wUI7a_2Rf5/view?usp=sharing
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=pamottmuna@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A1%D7%A8%D7%98%D7%95%D7%9F%20%D7%95%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D
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לקטלוג לחצו כאן <

א י מ ש ד א  ת ע י ס ב

קומפקטיקל לניקויפרקטימעוצב אטוםמהיר

הכי קריספי. הכי שחום.

הכי מבטיח!

כשרות מהודרת 
ללא צורך בטבילה והגעלה

קיים 
בצבעים:

בלעדי!

מיסטר פאוור- חם, לוהט, על ה-אש!
מיסטר בעוצמת פאוור מבטיח ניחוח מעושן

 פצפוץ מגרה חושים, צבע עמוק 
 וטעם שרק גריל אותנטי יכול להעניק.

תנסו, זה מבטיח.

חדש! חדש! חדש! 

 פלטות נשלפות 
 בציפוי נון סטיק 

 קל לניקוי

נפתח 
עד 180°

לשימוש בשני 
המשטחים

ידית עליונה 
לאחיזה נוחה

073.2105598

עוצמתי 
במיוחד!

  1850W 

m i s t e r k i 8 6 9 @ g m a i l . c o m

ת ו ר ח ב ו מ ה ת  ו י ו נ ח ב ג  י ש ה ל

לרגל ההשקה!
₪ 359 
₪  4 5 5 ם  ו ק במ

 רק 
ב-

05
8.
32
8.
02

23

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=satinstiles@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
https://mr-kitchen.co.il/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=misterki869@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%A8%20%D7%9C%D7%94%D7%96%D7%9E%D7%A0%D7%AA%20%D7%9E%D7%99%D7%A1%D7%98%D7%A8%20%D7%A7%D7%99%D7%98%D7%A9%D7%9F
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נעליים לבנים

₪ 91

חצאית 
לבנות  

₪ 90

סט לילדים

₪ 98

נעליים לבנות 

₪ 91

חצאית 
לנערות

₪ 102

סרבל 
לתינוקות 

₪ 52

סרפן 
לילדות 

₪ 88

סריג 
שבתי 
לילדים

₪ 78

קונים באינטרנט?      היכנסו וקבלו כסף בחזרה!

מגישה: חני פקשר

אונליין +
קניות באינטרנט בקליק

יש לך המלצה למוצר ברשת?
אשמח לקבל המלצות ומשוב למייל:
chanyon50@gmail.com

הקניה מתבצעת באתר שאליו מוביל הקישור שבכל מוצר. הפרטים המלאים מופיעים בקישורים המחיר לא כולל מחיר משלוח וכדו'

https://he.aliexpress.com/item/1005011562543293.html
https://s.click.aliexpress.com/e/_c3B1OqvN
https://s.click.aliexpress.com/e/_c3B1OqvN
https://s.click.aliexpress.com/e/_c38i6OeB
https://s.click.aliexpress.com/e/_c2RTqQkb
https://he.aliexpress.com/item/1005011541512357.html
https://he.aliexpress.com/item/1005011541512357.html
https://s.click.aliexpress.com/e/_c4dfulgP
https://s.click.aliexpress.com/e/_c4dfulgP
https://s.click.aliexpress.com/e/_c4dfulgP
https://he.aliexpress.com/item/1005011562543293.html
https://he.aliexpress.com/item/1005011562543293.html
mailto:chanyon50@gmail.com
https://cashdo.co.il/?ref=d1BCZL
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כמיטב המסורת גם השנה תיהנו ממצות טריות ופריכות שנאפו בתנור 
המוסק ע"י עצים בלבד ומהשגחה צמודה שהמצות לא ישהו אפילו לרגע קט 

ואף ליד התנור למניעת 'כפולות׳

ּ�ּ�ר ��ּ �� ���� �� �� ���� ��ּ ��ּ ��

רח' מתתיהו 10, בני ברק , טל': 03-6030509

כל אריזה חייבת להיות סגורה בפלומבה
הופרשה חלה כדין

להזמנות בערים נוספות:
ירושלים

053-3183145
ערד

08-8001263

פתח תקווה-הדר גנים
054-7294770

קריית גת
08-6114843

לוד-אחיסמך
054-7743756

רחובות
052-7145501

באר שבע
050-6586648

עמנואל
050-4177052

מודיעין עילית
053-3101617

אשדוד
052-7636060

אלעד
052-7617604

ביתר
052-7634133

תהליך ייבוש מיוחד לשמירה על פריכות
ואריזה מיוחדת עם סגירה חוזרת לשמירה על הטריות

ם  את המצות  ו�סְגַרְת�ֶ

ניתן להזמין מצות
 100% קמח מלא

מצות רגילות: 
כ- 18-19 מצות בק"ג

מצות
מקמח כוסמין

מצות דקות במיוחד:
 כ- 21-22 מצות בק"ג

חיפה
058-3218444

https://adashotmaga.co.il/
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לחצו כאן <

https://lp.vp4.me/ib3r
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=l7110814@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%A8%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%D7%AA%20%D7%9E%D7%A9%D7%9B%D7%A0%D7%AA%D7%90
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"סגנונות תקשורת" חיים  ומשנה  דרך  פורצת  לסדנא  מוזמן   אתה 
שכבר גילתה לאלפי אנשים את הסוד שהסיפור הוא בתקשורת נכונה

בוא לגלות את סוד התקשורת!

0
55

.6
78

.2
35

6

הסדנא מועברת ע"י הרב יהודה בן עמי מאמן בכיר ומאסטר 
בתקשורת בציבור החרדי, מייסד מכון "דרך ההשפעה"

לתקשר בשפה הנכונה 
ולהצליח בכל דבר

להכיר מה 
הסגנון שלך

להכיר מה הסגנון
של העומד מולך

בלווי חוברת 
עבודה וכלים 

עוצמתיים 
לתרגול

והטמעה 

משך הסדנא
18:00-22:30

גלריית המקלט 
יהודה המכבי 7 ירושלים

300 ₪ 50 ₪ בלבד!
לנרשמים מראש בלבד

יום ראשון
י״ט אדר )8/3(

להשפיע בדרך שלך

ההשפעה
דרך

 למה הילדים לא משתפים איתי פעולה?
  למה התלמידים לא מקשיבים לי?

 למה אני מרגיש שאני מדבר לקירות?
 למה לא מבינים אותי?

למידה מעשית על 4 סגנונות התקשורת שילמדו אותך:

הסדנאלאורך עשיר כיבוד 

הסדנא לגברים בלבד
 שריין מקום בערב חוויתי ומעשי, מלא באנרגיות שיוציא אותך
0עם כלים מעשיים משני חיים! מספר המקומות מוגבל <<<<< 2 - 3 1 3 - 2 5 6 2

לקטלוג <

https://yehudabenami.co.il/sadna3/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=g036112353@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
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מגישה: שרי קפלן
מציאות ברצינות •

שמי הוא תמי, בעלי זה עמי

והפעם צריך גם להודות

שמה שקורה אצלנו בציבור

זה לא סיפור מהאגדות

יש לנו בבית בנות- חמש

ועוד ארבעה בנים

אחד חכם, אחד גאון

והשאר גם כן בעניינים

שתי הבנות נשואות באושר

שמח אצלן במשכן

אבל מאז שהן בחוץ

המבצר שלנו  ממושכן

 כי נמכרנו
אני ועמי...

החתנים שלנו- בחירי הישיבות

עוקרי הרים וסיני

קבלנו אותם על מגש של דמעות

עם אלף הבטחות וגם תנאי

הגדולה זו ציפי, מתכנתת בכירה

מכניסה שלושים אבל ברוטו

מי שקיבל אותה, חייבת לציין

זכה מידית בלוטו

בחורה נאה וגם חסודה

משכלת ביותר ומוצלחת

יצאנו לשידוכים, חשבנו שמיד

תישבר אצלנו הצלחת

אבל מחשבות וגם המציאות

הכל זה מקל עליון

הבחור היקר דרש מאתנו

לא פחות מחצי מיליון

שברנו חסכונות, שברנו גם ת'ראש

לקחנו הלוואות )בלי ריבית(

התפללנו שנשרוד את זו החתונה

מבלי לצאת חלילה במגבית

הבת השנייה, רות האהובה

נישאה גם כן על אפיריון

שש מאות אלף לא כולל חתונה

ביחד זה כמעט כבר מיליון....

ובזמן שהחתנים שוקדים על תלמודם

מתרווחים בדירתם בנחת

עמי ואני טובעים ממש

בתוך ערימה של שחת

וכך בלילות אנחנו יוצאים

לעיר רחוקה בדרום

ממלצרים בחתונות, לשלם את החובות

שנוסקות כבר עד המרום...

כי נמכרנו אני ועמי

לחיי עבדות וחובות

הלוואי ויקרה כאן נס ונברך:

הגומל לחייבים טובות...

mbplus100@gmail.com - !מוזמנות לשלוח תגובות, הערות , תובנות וגם רעיונות לשירים הבאים

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=mbplus100@gmail.com
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וילו˙
וˆימרים

נופ˘דירו˙

לחופשה קסומה

CHAREDI.NET

הלוח החרדי
יש לך עוגןא˙ר הנופ˘ החרדי הגדול בעולם

בעלת עסק 
טובעת בים ש� מסמכים ושא�ות?

מגיע לעסק שלך לזרום על מי מנוחות

עם יועצת מס מקצועית ובעלת נסיון רב

שמורידה לך את העול ודואגת להכל

עוגן
חשבונאות

ייעוץ מ(ק)ס - בשבילך

דוחות שנתיים ללקוחות חדשים במחיר שובר שוק:

מוזמנים לעלות על הגל

850 ₪ בלבד!

   052-7195678
ogen5678@gmailמרים א.  |  .com

https://charedi.net/zrvb
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=ogen5678@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%94%D7%A6%D7%A2%D7%94%20%D7%95%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D%20%D7%A0%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%99%D7%9D
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פורים
א גוט ווארט •

וירא המן כי אין מרדכי 
כורע ומשתחווה לו 

וימלא המן חמה
ללמד על הכלל כולו 

זה.  לכעס  מקום  מה  לכאורה 
מצווים  תבל  יושבי  שכל  אדם 
מטעם המלך לסגוד לו ולכבדו, 
כולם כורעים ומשתחוים לפניו 
אכפת  מה  שהולך,  מקום  בכל 
לו ומה חסר לו אם איזה 'מרדכי 
היהודי', אדם אחד בודד, אינו 
כורע ומשתחוה לו, ולמה ימלא 
המן  ידע  אלא,  כך.  על  חמה 
המשתחוים  אלו  שכל  היטב, 
ולחוץ  השפה  מן  כולם  לפניו, 
ציוה  כן  כי  רק  עושים,  הם 
היהודי  מרדכי  כן  לא  המלך. 
מעשיו  וכל  אמת,  איש  שהוא 
אמיתיים המה. אם יכרע, יהיה 
ללא  אמיתית,  כניעה  הדבר 
אינו  שמרדכי  זמן  כל  חנופה. 
רבתי  קריאה  זו  הרי  לו,  כורע 
שאף אחד אינו באמת כורע לו. 

כולם חנפים או יראים

)ניצוץ אחד(

הכל תלוי בהכנה 
ויעש המלך כדבר ממוכן. היינו 
כפי שעושים הכנה בזה העולם 
וטובו  חיותו  הקב"ה  משפיע  כן 
לזה העולם כמו שדיברנו שהכל 
שע"י  התחתונים  במעשה  תלוי 
התורה והמצות שעושים מביאים 
אורו של הקב"ה לזה העולם וכל 
מה שעושים יותר משיגים יותר 

ומעלים הכל להקב"ה  
)ליקוטים נחמדים - בית אהרן(

'מתנות לאביונים'
הפורים  יום  של  בבוקרו  פעם 
ישראל"  ה"אוהב  הרה"ק  לקח 
מאפטא זי"ע כסף בידו, ומישמש 
בנו  שאלו  חיבה.  כאות  בו 
מזינקוב  מאיר  יצחק  ר'  הרה"ק 
אתה  תמיד  הרי  "טאטע!  זי"ע: 
נשתנה  ומה  כסף,  ומתעב  סולד 
היום הזה מכל הימים?!" השיבו: 
"הרי היום יש מצוה של 'מתנות 
יהא  לא  הכסף  ואם  לאביונים', 
חשוב אצלי, מה החשיבות בכך 
הרי  לאביונים?!  נותנו  שאני 
אני  ולכן  מתעבו!  אני  ממילא 

את זה כלל, מכל מקום מה גדלה 
ניצול  עוד  שיש  לראות  השמחה 
ואת  המלחמה  את  ששרד  יהודי 
מעתה,  אמור  ההשמדה.  מחנות 
של  המצב  להיות  אמור  היה  מה 
בני ישראל אילו היה המן מוציא 
את זממו לפועל, להשמיד להרוג 
רח"ל.  היהודים  כל  את  ולאבד 
הרי אילו היו שני יהודים פליטים 
זה  שמחים  היו  בוודאי  נפגשים, 
ונפלאה,  עצומה  בשמחה  זה  עם 
איש  ומתנות  מנות  ושולחים 
לרעהו. לכן, אחר שנושעו ובטלה 
מנהג  מהם  יגרע  למה  הגזירה, 
ויתכן להעמיס רעיון  זה.  אחדות 
זה בלישנא דקרא 'וקבל היהודים 
את אשר החלו לעשות', מה שהיה 
אמור לקרות בדרך הטבע לא רצו 

להפסיד מפני הנס.
)ניצוץ אחד(

כדי  לכסף,  חיבה  לגלות  צריך 
שיהא למצוה ערך וחשיבות". 

)פניני קודש בעלזא(

וקבל היהודים את אשר 
החלו לעשות - טעם 

משלוח מנות
בשעת   – לעשות  החלו  אשר   
חיים'  ה'שפע  הרה"ק  השמד 
הטעם  ביאר  זצ"ל  מקלויזנבורג 
כפי  מנות,  לשלוח  שתיקנו 
שעיניו ראו ולא זר, אחרי חורבן 
בקושי  שנשארו  באירופה,  עמנו 
ממשפחה,  ושניים  מעיר  אחד 
היו  יהודים  שני  נפגשו  וכאשר 
ומחבקים  זה,  עם  זה  שמחים 
ומנשקים זה לזה. והיתה שמחתם 
זה  הכירו  שלא  שאף  גדולה,  כה 
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 תצוגת פורים 
 מתקדמת 

סגנון 2026

מוזמנים!
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מתנת חלומות
למי שמעריכים
גיפטכארד נטען
מבית 'בשמחות'

להרשמה וקבלת קופון < להורדת הקטלוג <

יצחק מאיר הכהן 2· רבי עקיבא 98 - גן ורשה · סוקולוב 42 · כהנמן 104 בני ברק

שעות פתיחה: ימים א’-ה’ 11:00-21:00יום ו’ 10:30-12:45

 

גרביים

וגרביונים

מתנות

במיתוג אישי

אביזרי שיער

ואקססוריז

כיפות

וציציות

לייקרה. מחלקת מתנות במיתוג אישי
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יש גם
כובע 
תואם!

בלייקרה חשבנו

על הכל בשבילך

לקראת הפורים הבעל"ט.

בואי לעיין בקטלוג החדש 

שלנו באחד הסניפים.

 לקטלוג פורים <

https://drive.google.com/file/d/1eKsLW1JuFZUKJuC8R5H2z52gZYNA53zp/view?usp=drive_link
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=laikra42@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%96%D7%9E%D7%99%D7%9F
https://laikra.co.il/
https://drive.google.com/file/d/1aVNfxdirLtkacP0rRLjsKC9fKk92PJmB/view?usp=sharing
https://b-smachot.co.il/?utm_source=magazine_plus&utm_medium=advertisement&utm_campaign=Purim
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דרךציוני
ם י ק י ד צ ל ע  י ג ה ל ט  ו ש פ

טיסותקברי צדיקיםקבוצות

מסמכיםשירותי אש"לנסיעות פנים

 :'שעות מענה א' - ה
:לקבלת פרוספקט למייל

 שמעון
אולמן

ראשון בוקר המראה  לקרקוב
שלישי בוקרנחיתה  מקרקוב

) יומיים פולין
 שעות 

קראקא, צאנז, רימינוב, דינוב, 
ירוסלב, שינאווא, לנצהוט,

ליז'ענסק ( שעות)

ראשון לילה המראה  לקישינב
רביעי בוקרנחיתה  מריישא

אוקראינה - פולין
יומיים וחצי 


אומן, מעז'בוז', פרמישלאן,

ליז'ענסק ( שעות),
שינאווא, לנצהוט

שני בוקרהמראה  לבוקרשט
רביעי בוקרנחיתה  מקרקוב

פלא יועץ - פולין
 שעות 

פלא יועץ, גור, 
ליז'ענסק ( שעות), 

לנצהוט, דינוב, רימינוב

שני ערבהמראה  לבודפשט
רביעי בוקרנחיתה  מריישא

) הונגריה מקוצר
יום וחצי 

קרעסטיר, איהעל, רימינוב, 
ליז'ענסק ( שעות),

שינאווא, לנצהוט

שני צהרייםהמראה  לוורשה
רביעי צהרייםנחיתה  מבודפשט

פולין והונגריה
מורחב - יומיים 

גור, קאז'ניץ, לובלין, 
(שעות ) ליז'ענסק
רימינוב, קרעסטיר

שני ערבהמראה  לוינה
רביעי בוקרנחיתה  מריישא

סלובקיה, צ'כיה, פולין
יום וחצי 

פרשבורג, ניקלשבורג, העלישוי,
קראקא, ליז'ענסק  שעות)

שינאווא, לנצהוט

ליז'ענסק
מ'פועל'ט ישועות אין

כ"א אדר תשפ"ו

המחירים עשויים להשתנות בכל עת!

שלישי בוקר המראה  לריישא
רביעי ערבנחיתה  מבודפשט

) הונגריה מקוצר
יום וחצי 

ליז'ענסק ( שעות), רימינוב, 
איהעל, ליסקא, 

קרעסטיר

שלישי בוקר המראה  לריישא
רביעי בוקרנחיתה  מקרקוב

יום פולין
 שעות 

ליז'ענסק ( שעות),
לנצהוט, דינוב, רימינוב

שלישי בוקר המראה  לריישא
חמישי בוקרנחיתה  מקרקוב

) יומיים פולין
 שעות 

ליז'ענסק ( שעות), לובלין, 
קאצק, קאז'ניץ, גור, 

פשיסחא, ראדומסק, לעלוב

שני צהרייםהמראה  לריישא
רביעי לפנו"בנחיתה  מריישא

"מבואו ועד צאתו"
צ'רטר ריישא הלוך ושוב 

ליז'ענסק
מתחילת ההילולא
עד סוף ההילולא!

שני צהרייםהמראה  לריישא
שלישי בוקרנחיתה  מריישא

אקספרס ליל ההילולא
צ'רטר ריישא הלוך ושוב 

ליז'ענסק ( שעות),

שלישי בוקר המראה  לריישא
רביעי בוקר נחיתה  מריישא

אקספרס יום ההילולא
צ'רטר ריישא הלוך ושוב 

: ליז'ענסק ( שעות), שינאווא, לנצהוט
: ליז'ענסק ( שעות), רימינוב

: ליז'ענסק ( שעות).

בס"ד

כרטיסי טיסה בלבד:
חזורהלוך

. לוורשה שני  וויז איר:  $ (תיק גב)
. לריישא שני  צ'רטר:  $ (מזוודה וטרולי)

. לקרקוב שני  וויז איר:  $ (תיק גב)
. לריישא שלישי  צ'רטר:  $ (מזוודה וטרולי)

. לקרקוב שלישי  וויז איר:  $ (תיק גב)

. מריישא שני לילה  צ'רטר:  $ (מזוודה וטרולי)
. מקרקוב שלישי  וויז איר:  $ (תיק גב)

. מריישא שלישי לילה  /  צ'רטר:  $ (מזוודה וטרולי)
. מוורשה רביעי  וויז איר:  $ (תיק גב)

. מקרקוב חמישי  וויז איר:  $ (תיק גב)

מסלולים

מסלולי אקספרס

 אופציה לנחיתה  לפנו"ב
ניתן לשלב בין המסלולים   (ליז'ענסק  שעות)

לפרוספקט המסלולים

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=a0583210148@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%A7%D7%98
https://drive.google.com/file/d/1Oe4-X0FUuzT5VkZVD5fX3v9xiTRkW_lT/view?usp=sharing
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=avraham@daskaltours.co.il%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%94%20%D7%9E%D7%9C%D7%90%D7%94%20%D7%9C%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99%20%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%A2%D7%A0%D7%A1%D7%A7
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אוטובוסים 
נוחים

בתי מלון
מפוארים

ארוחות
כיד המלך

שירות
ומקצועיות

4 תשלומים
ללא ריבית

כ"א אדר
ליזענסק

10 מסלולים
מרהיבים ומגוונים
עם שבת | ללא שבת

ל אחד את חברו בדרך הישר והרצוי לפניך ואל יעלה בליבנו שום שנאה מאחד על חברו חלילה
בר כ
שנד
נם ו

סרו
א ח
 ול
ינו
בר
 ח
ות
על
 מ
חד
 א
כל
אה 
שנר
בנו 
בל
תן 

בה 
אדר
      

בס"ד

לפרוספקט המסלולים לחצו כאן! 

לפרוספקט המסלולים

לאתר

https://drive.google.com/file/d/19aNHdixGiFEKSZdsfUMSOU51PU2w0x7K/view?usp=sharing
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=rozner.tours2@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%90%D7%AA%20%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%A7%D7%98%20%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%A2%D7%A0%D7%A1%D7%A7%20%D7%9C%D7%9E%D7%99%D7%99%D7%9C
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=info@ntours.net%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%A8%20%D7%9C%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99%20%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%A2%D7%A0%D7%A1%D7%A7
https://did.li/T5fba
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כ"א אדר עם המאסטרים

ת " י ש ה ז ע ב

מספר המקומות מוגבל בכל המסלולים, התייצבות בשדה מאוחר מדי שלא לפי ההוראות מסירה את אחריות החברה, הזמנים 

משוערים ונתונים לשינויים לפי המצב, כל התקשרות עם החברה מהווה הסכמה לתנאי השירות המופיעים באתר החברה

הצ'רטר שלנו ביום היארצייט ינחת וימריא משדה"ת זשוב-ריישא הממוקם כ 40 ד' נסיעה מליזענסק בהתחייבות

5 מסלולים 
המובחרים 
והמבוקשים 

ביותר

צ'רטר הלו"ש 
ביום היארצייט

הלו"ש פרימיום  צ'רטר הלו"ש 
ליל היארצייט

שבת במעז'בוז' 
ברדיטשוב • בעלזא • 

ליזענסק ועוד

מסלול מיוחד לנשים + יום כיף בזקופנה

$ 669
)אפשרות לדינוב ולנצוט בתוספת 10 $(

$ 649

13

2

5

4

$ 1,249

$ 829

₪ 3,690 

טיסות רק בחברות ישראליות  •  המראות בשעות נוחות  •  הסעות ברמה גבוהה   •  שירות וזמינות מסביב לשעון עד למועד הנסיעה, כדי לתת מענה 

ללקוחותינו  •  נציגים ואחראים מטעמנו פרוסים בנקודות הרלוונטיות למתן מענה מיידי ומהיר לכל בעיה  •  מוקד שירות ייעודי בליזענסק הפועל ברצף 

כ־30 שעות בימי הנסיעה, לטיפול בכל בעיה או שאלה, לסיוע ולבירור מידע

המוקד יפעל מערב המועד בשעה 15:00 בצהריים, ועד למחרת בשעה 21:00 בלילה. שימו לב ♥ לשילוט בשטח.

ק י ד צ ע  ג י ל י י ה י  ד ן  ו פ ת  ו כ ז ב ס  ט ו ג ס  ע ל א ט  ל י ו פ ע ג ס  ‘ ט א ה

nichsefa.com
02-561-7040אתר נכספה

שלוחה 2

מסלול 
טיול נשים 

nashim@nichsefa.comונערות
שלחו מייל

nichsefa.com | info@nichsefa.com | 02-561-7040

להרשמה לקבלת הפרוספקט 
ולפרטים נוספים <<<<<<

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=lernertravel@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%94%20%D7%9E%D7%9C%D7%90%D7%94%20%D7%9C%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99%20%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%A2%D7%A0%D7%A1%D7%A7
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=info@nichsefa.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%90%D7%AA%20%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%A7%D7%98%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%A2%D7%A0%D7%A1%D7%A7
https://nichsefa.com/
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לאתרלפרוספקט המסלולים

כ"א אדר  | תשפ"ו

A3372222@gmail.com
072-337-2222

072-332-4122

פרטים

והרשמה

אופ' לחזרות בלבד בכל המסלולים (כולל נסיעות פנים) החל מ999 שח

שהות בליז'ענסק:
כ 4.5 שעות

14:45-19:15

שהות בליז'ענסק:
כ 5.5 שעות

14:45-20:15

שהות בליז'ענסק:
כ 7 שעות

12:15-19:00

שני: קערעסטיר | איהעל | רימנוב  | לינה 
שלישי: דינוב  | ליז'ענסק | לאנצהוט  

קראקא | לייפניק 

רביעי: העלישוי - בעל הש"ך | פרעשבורג

דינוב | רימנוב | איהעל | קערעסטיר

(אופ' לציונה"ק בבודפשט- 
רבי שמעון אופנהיים ורבי אברהם מקנעהעניטש)

שני: מעזיבוז | בארדיטשוב | פולנאה 

שפיטווקא | אניפולי | אוסטרהא | לינה 

שלישי: בעלז  |  ליז'ענסק

שלישי      
02:45 לילה

נחיתה מריישא

    ראשון      
23:00 לילה 
לקישינב  

רביעי      
17:40 אחה"צ

נחיתה מוינה

    שני      
13:00 צהריים 
לבודפשט  

רביעי      
18:30 / 15:20
נחיתה מבודפשט

    שלישי      
10:30 בוקר
 לריישא  

שלישי      
02:45 לילה

נחיתה

    שלישי      
10:30 בוקר
 המראה  

רביעי      
04:20 לפנו"ב

נחיתה

    שלישי      
10:30 בוקר
 המראה  

שלישי      
02:45 לילה

נחיתה

    שלישי      
08:10 בוקר
 המראה  

     אקספרס -  יום שלישי -  ריישא (הו"ש)  
בלעדי !!  השעות הנבחרות! לצאת מהבית בבוקר ולחזור בלילה!!

36 שעות48 שעות

2,180 ש"ח 2,180 ש"ח 2,180 ש"ח

2,280 ש"ח2,480 ש"ח2,680 ש"ח

EASY - ניחותא

הונגריה -פולין - צכיה - סלובקיה:

שהות ממושכת

אוקראינה - פולין

מהיר - 16 שעות בלבד!

פולין - הונגריה

5

2

4

1

6

3

שהות בליז'ענסק: 14:45-19:00שהות בליז'ענסק: 12:00-18:00 שהות בליז'ענסק: 14:00-19:00

ריין. היימיש. חסידיש.

לפרוספקט המסלולים

https://drive.google.com/file/d/1zA407GcEV6Gsb4ukAPOtCbMXrx-rma1h/view?usp=sharing
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=A3372222@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%90%D7%AA%20%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%A7%D7%98%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%9D%20
https://did.li/T5fba
https://did.li/dztLezajsk
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kz0527141425@gmail.com לקבלת תוכניה ופרוספקט

למסלול נשים ונערות 058-3240685

ת
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מ
ה

 .
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יום היארצייט )שלישי(
צ'רטר לז'אשוב – ריישא

פחות מ24 שעות

מסלול 1 
אקספרס

 מסלול 2
 יישוב הדעת

הונגריה פולין
 יום שני כ' אדר -

יום רביעי כ"ב אדר

ליזענסק – זקופנה
יום שני כ' אדר - יום חמישי כ"ג אדר 

מגוון אטרקציות, שופינג חוויתי 
מלונות וארוחות ברמה גבוהה

בנימין אברמן הסוכן שלך לכל יעד 

052-7141425

669$699$

₪ 5590 
מבצע 400 ₪ 

 הנחה על
כל חברה   מסלול 3

טיול נשים ונערות

המסלולים הנבחרים

0
5
8
.3
2
4
9
0
8
8

המראה - 8:00 בבוקר
נחיתה - 4:20 לפנו"ב

המראה - 16:30
המראה - 12:00 | נחיתה - 10:05נחיתה - 10:05





�ל בסיס
שמ� בושם יו�רתי

ללא תוס�ת מים

 � למכשיר
��ם ביתי מ��ו�י

b025097333@gmail.com |                      הנחה למזמינים דרך האתר

�ל בסיס
שמ� בושם יו�רתי

ללא תוס�ת מים

 � למכשיר
��ם ביתי מ��ו�י

כולל  טסטרים
בהתאמה אישית



השבוע הזמנות יתקבלו דרך המייל או האתר בלבד
הזמנות טלפוניות יתקבלו החל מיום ראשון כ"ח שבט 02.509.7333 �שלוחה 2�

שירות חודשי מושלם לעסקים
054-8432437

סוכן למגזר העסקי בלבד

PERKO.CO.IL

 ₪

מגלים 
את 

הסלון

היכרות עומק 
עם נתונים 

משפחתיים 
- הסלונים 

שלכם

איפיון הוילון 
וירידה 

לפרקטיקה

מישוש 
ובחירת בדים 

וחפירה בקטלוג 
ההשראות שלנו 
)מבתי הלקוחות(

לקיחת מידות 
מדויקות 
והחלטה 
מדויקת 

של צורת 
ההתקנה 

מה בייעוץ?

מספר הפגישות היומיות
בכל עיר - מצומצם!

צרו קשר עכשיו כדי לשריין 
פגישה ללא התחייבות:

v086830322@gmail.com :לקבלת קטלוגים ושובר הנחה שנגיש רק במייל + קביעת פגישה דרך המייל

רבי יהודה 
הנשיא 26, 

מודיעין עילית 08-6830322

01020304

 

 

 

 

חדש!

מרתון ייעוצים ארצי 
עד הסלון ללא עלות!

עם עולם הוילונות - 
מכסים את החלון

מזמינים גם את
הסלון שלכם

להכיר את עצמו
בפורמט פנינה

בצילו של
וילון  מעוצב

בתפירה סלונית.

ירושלים / ב"ב / ב"ש / ביתר / אשדוד / פתח תקוה / אלעד / אחיסמך / מודיעין עילית 

לחץ כאן <

http://perko.co.il/
http://perko.co.il/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=B025097333@GMAIL.COM&su=
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=kz0527141425@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%90%D7%AA%20%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%A7%D7%98%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%A2%D7%A0%D7%A1%D7%A7
https://olamhavilonot.com/?ref=magazinplus
https://mail.google.com/mail/u/0/?fs=1&tf=cm&source=mailto&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99+%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F+%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1,+%D7%90%D7%94%D7%91%D7%AA%D7%99+%D7%9E%D7%90%D7%95%D7%93+%D7%90%D7%AA+%D7%94%D7%95%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA+%D7%A9%D7%9C%D7%9B%D7%9D!&to=v086830322@gmail.com&body=%D7%91%D7%9E%D7%A7%D7%91%D7%99%D7%9C+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%A1%D7%95%D7%9D+%D7%94%D7%AA%D7%A8%D7%A9%D7%9E%D7%AA%D7%99+%D7%9E%D7%90%D7%95%D7%93+%D7%9E%D7%94%D7%AA%D7%92%D7%95%D7%91%D7%95%D7%AA+%D7%94%D7%A0%D7%9C%D7%94%D7%91%D7%95%D7%AA+%D7%A9%D7%9C+%D7%94%D7%9C%D7%A7%D7%95%D7%97%D7%95%D7%AA%0A%D7%95%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%9E%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%AA+%D7%95%D7%9E%D7%94%D7%9E%D7%A7%D7%A6%D7%95%D7%A2%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%A9%D7%9C%D7%9B%D7%9D!%0A%0A%D7%90%D7%A0%D7%99+%D7%A8%D7%95%D7%A6%D7%94+%D7%9C%D7%A2%D7%A9%D7%95%D7%AA+%D7%95%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%9F+%D7%9C%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9F/+%D7%97%D7%93%D7%A8+%D7%A9%D7%99%D7%A0%D7%94/+%D7%91%D7%99%D7%AA+%D7%9B%D7%A0%D7%A1%D7%AA/+%D7%91%D7%99%D7%AA+%D7%A1%D7%A4%D7%A8/+%D7%91%D7%99%D7%AA+%D7%94%D7%90%D7%A8%D7%97%D7%94%0A%0A%D7%94%D7%A9%D7%9D+%D7%A9%D7%9C%D7%99:%0A%D7%A2%D7%99%D7%A8+%D7%9E%D7%92%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D::%0A%D7%98%D7%9C%D7%A4%D7%95%D7%9F:%0A%0A%D7%90%D7%A0%D7%99+%D7%9E%D7%91%D7%99%D7%A0%D7%94+%D7%A9%D7%99%D7%A9+%D7%9C%D7%9B%D7%9D+%D7%9E%D7%A1%D7%A4%D7%A8+%D7%9E%D7%A6%D7%95%D7%9E%D7%A6%D7%9D+%D7%A9%D7%9C+%D7%99%D7%99%D7%A2%D7%95%D7%A6%D7%99%D7%9D+%D7%A2%D7%93+%D7%94%D7%91%D7%99%D7%AA+%D7%9C%D7%9C%D7%90+%D7%A2%D7%9C%D7%95%D7%AA%0A%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%A9%D7%AA%D7%97%D7%96%D7%A8%D7%95+%D7%90%D7%9C%D7%99.%0A%0A%D7%95%D7%90%D7%A0%D7%99+%D7%9E%D7%90%D7%A9%D7%A8%D7%AA+%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C+%D7%93%D7%99%D7%95%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D+%D7%A9%D7%99%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%A1%D7%95+%D7%90%D7%95%D7%AA%D7%99+%D7%97%D7%96%D7%A7+%D7%9C%D7%A2%D7%95%D7%9C%D7%9D+%D7%94%D7%95%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA+%D7%94%D7%A7%D7%A1%D7%95%D7%9D.
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מאמנת הורים לקשר מצמיח
הורות בגובה העיניים • אסתי ברלוביץ

/ מאמר מספר 13 / 

 פורים שמח…
או פורים 

סחרחורת? 

לפני  הזה  הרגע  את  יש 

פורים

מחסן  כמו  נראה  שהבית 

לוגיסטי קטן.

של  רעש  ניילון,  שקיות 

צלופן, סרטים מתפצפצים,

שוקולדים בכל פינה,

“רק  טעם  אחד שכבר  וילד 

אחד”

ואיכשהו הגיע לחמישה.

פורים הוא חג שמח. באמת.

רועש,  חג  גם  הוא  אבל 

עמוס, מתוק מדי, צפוף מדי, 

מגרה מדי.

הגוף   - מדי  יותר  וכשיש 

והנפש מגיבים.

יותר מדי סוכר.

יותר מדי גירויים.

יותר מדי אנשים.

יותר מדי שינוי בשגרה.

הבכי  מגיע  ואז 

ברור  שלא 

מאיפה.

הקטן  הכעס 

שהופך לגדול.

ת  ש ו פ ח ת ה

“אני  שפתאום 

רוצה  לא 

אותה!"

 - תוהות  ואנחנו 

מה קרה לו?

לא קרה לו.

קרה היום.

צריכים  ילדים 

הכנה מוקדמת.

לקנות  רק  לא 

תחפושת - אלא 
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להכין את הלב.

שבו איתם ועברו על סדר 

היום של 

ערב פורים 

ושל יום 

פורים:

מתי קמים.

מתי 

לובשים 

תחפושת.

כמה זמן 

הולכים 

איתה.

לאן 

נוסעים.

איפה 

נהיה.

מתי 

אמא במגילה.

מה עושים בזמן הזה.

מי עלול לדפוק בדלת.

את  רוצים  אם  עושים  ומה 

אמא והיא מתפללת.

כשילד יודע 

מה הולך 

לקרות 

הוא רגוע 

יותר.

הוא מרגיש 

שליטה.

הוא פחות 

מופתע.

ואפשר גם 

לשאול 

מראש:

יש משהו 

בתחפושת 

שמפחיד 

אותך?

מה תעשה אם תפגוש דמות 

שמבהילה אותך?

מאמנת הורים לקשר מצמיח
הורות בגובה העיניים • אסתי ברלוביץ

מה תעשה אם יציעו לך עוד 

ועוד ממתקים?

לך  מתאים  ממתקים  כמה 

לאכול ביום כזה?

אנחנו לא מונעות קושי.

אנחנו מציידות אותו 

בהתמודדות.

קטנים  רגעים  מלא  פורים 

שיכולים להפוך להצפה:

תחפושת שמגרדת.

מסכה שחונקת.

ליצן שקופץ בלי הכנה.

אמא שמתרכזת במגילה.

בית שמלא אנשים.

ממתקים בלי גבול.

ילד שלא הוכן - מגיב.

ילד שהוכן - מתמודד.

“ונהפוך  של  חג  הוא  פורים 

הוא”.

את  גם  נהפוך  השנה  אולי 

ההיערכות שלנו 

פחות תיקון תוך כדי,

יותר הכנה מראש.

יותר  יקרה  ילד  של  נפש  כי 

מכל משלוח מנות מושקע.

והשמחה האמיתית?

היא לא רק ברעש ובצלופן.

היא בתחושת ביטחון.

פורים שמח,

שמח באמת :(

https://gamest.ravpage.co.il/gams3
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ציפי שטיין,
עיצוב והפקת 

אירועי יוקרה

לאירוע בראש שקט, התקשרי:

053-313-1950
Z0533131447@GMAIL.COM :לקטלוג

מפות
תחרה

פרחים
חיים

מרכזי
שולחן

עיצוב
ברים

עיצובי
פירות

השכרת
אביזרים

לקבלת קטלוג לחצו כאן <

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=z0533131447@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
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הדמעות של רב המלצרים:
הניגון שהפך את הקערה בלייקווד

 למנצח בנגינות • ר' יעקב רוזמרין 
מנצח מקהלת "נרננה"

אבל  בחוץ,  נערם  עוד  לייקווד  של  השלג 
משפחת  של  המפוארת  האחוזה  בתוך 
גולדשטיין }שם בדוי{ רתחה סעודת הפורים. 
סביב שולחנות עמוסים כל טוב ישבו נכבדי 
כולם  בתים,  ובעלי  אברכים  הקהילה, 
לבושים בבגדי חג. במרכז האולם, על במה 
קטנה, עמדו חברי מקהלת "נרננה" שהגיעו 
ישירה מישראל, מביאים איתם את  בטיסה 
הפאר  תוך  אל  השורשי  הירושלמי  הניחוח 

האמריקאי.

ואז עלה לבמה יהודה גרין

הוא עצם את עיניו, ידו נחה על המיקרופון, 
)חרוזים(  ב"גראמען"  להשתפך  החל  וקולו 
את  תיאר  הוא  נדיר,  בכישרון  לב.  מרטיט 
היהודים  שבה  עיר  פעם:  של  הבירה  שושן 
המן,  גזרות  תחת  כורעים  אבודים,  הרגישו 
הוא  הייאוש.  של  המדרגה  בשפל  נמצאים 

תיאר איך נדמה היה שהחושך ניצח.

את  גרין  יהודה  שזר  מדמעות,  חנוק  בקול 
הגעת  כזאת  לעת  אם  יודע  "ומי  הפסוק: 
וזעק  בקהל  אחד  לכל  פנה  הוא  למלכות". 
שאתה  לך  כשנדמה  גם  "יהודי,  בשיר: 
מהקב"ה  רחוק  שאתה  תחתיות,  בשאול 
– דע לך שהכל לטובה!  ושהכל סוגר עליך 
מתוך  דווקא  המלכות  את  לך  מכין  הקב"ה 
אותו  ליוותה  "נרננה"  מקהלת  החושך". 
של  לזעקה  שהפכה  חרישית  בהרמוניה 
כאילו  הרגישו  באולם  הנוכחים  וכל  תקווה, 

הלב שלהם נפתח מחדש.

היה  בדוי{,  }שם  גולדשטיין  הבית, מר  בעל 
נרגש מאוד, אך כעבור כמה רגעים "נחת" 
סיימו את המנה  חזרה למציאות. האורחים 
הוא  הבאה.  למנה  הזמן  והגיע  הראשונה 

חיפש בעיניו את סטפן, רב המלצרים המיומן, 
שמנהל כבר שנים את האירועים היוקרתיים 

ביותר בלייקווד ביד רמה.

סטפן לא היה שם.

ייתכן  "איך  לכעוס.  התחיל  הבית   הבעל 
שהוא נעלם באמצע שיא הסעודה?" מלמל 
נחוש  בזעם,  מהאולם  יצא  הוא  לעצמו. 
למצוא את רב המלצרים ולנזוף בו על חוסר 

המקצועיות.

המוביל לחצר  גרם המדרגות  אל  יצא  הוא 
ראה  הוא  המקפיא,  בקור  ושם,  האחורית, 

מחזה ששיתק אותו.

רב המלצרים המוקפד, האיש שתמיד נראה 
רגוע ובשליטה, ישב על מדרגת בטון וראשו 
מבכי  אלא  מהקור,  לא  רעד  גופו  ידיו.  בין 
הוא  דמעה;  הזיל  סתם  לא  הוא  לב.  קורע 

התייפח כמו ילד שאיבד את דרכו.

הכעס  בזהירות,  אליו  התקרב  גולדשטיין 
הכל  קרה?  מה  "סטפן?  היה.  כלא  נעלם 

בסדר?"

רטובות  היו  פניו  עיניו,  את  הרים  סטפן 
הוא אמר בקול  גולדשטיין,"  "מר  מדמעות. 
אירועים  מנהל  שנים  כבר  "אני  שבור, 

ליהודים. אני יודע הכל עליכם, על השמחות 
הזה  כשהזמר  הערב,  אבל  החגים.  ועל 
'נרננה'  כשמקהלת  הבירה...  שושן  על  שר 
אני  מהלב...  האלה  הקולות  את  הוציאה 

הרגשתי שהוא שר עליי."

בא  "אני  המשיך:  ואז  לרגע  השתתק  הוא 
שנים  אבל  ברוסיה,  יהודית  ממשפחה 
שברחתי מזה. חשבתי שאני בשפל המדרגה, 
שאין לי דרך חזרה, שאני רק 'מלצר' בעולם 
אם  יודע  'ומי  צעק  כשהוא  אבל  וזהו.  הזה 
לעת כזאת הגעת למלכות', הבנתי שהקב"ה 
לא שכח אותי. הוא הביא אותי לכאן, לבית 
האלה  המילים  את  כדי שאשמע  רק  שלך, 

ואדע שיש לי תקווה."

גולדשטיין ניסה להרגיעו, הציע לו כוס מים, 
אבל סטפן לא יכול היה להפסיק. הבכי הזה 
לילה  באותו  שנה.  חמישים  של  ניקוי  היה 
התברר  נמשכת,  הסעודה  בעוד  בלייקווד, 
שהנס של פורים לא קרה רק בשושן – הוא 
קרה גם בלב של רב המלצרים, שמצא את 
וגראמען  ניגון  בזכות  הביתה  חזרה  הדרך 

מרגש אחד.

על  בדמעות  שהתחיל  הזה,  הסיפור  אבל 
מדרגה קפואה בלייקווד, לא הסתיים שם.

המקהלה  מנהל  של  הטלפון  כחודש,  לפני 
לא  מספר  היה  הקו  על  רטט.  טאוב  רובי 
מוכר. "שלום, זה סטפן," אמר הקול מעבר 
בטוח   – לגמרי  שונה  היה  הטון  אבל  לקו, 
פנימית.  בשמחה  ומלא  יותר,  רגוע  יותר, 
"אני נמצא כרגע בירושלים, במלון 'וולדורף 
ואת  אותך  להזמין  רוצה  אני  אסטוריה'. 

מקהלת 'נרננה' להופיע אצלי."

כשהגענו למלון המפואר בלב ירושלים, לא 
האמנו למראה עינינו. באולם עמד אותו רב-
מלצרים מלייקווד, אבל הפעם הוא לא עמד 
שם כדי להגיש מנות. הוא עמד שם כבעל 

השמחה, לבוש בבגדי שבת, ולידו בנו שחגג 
בר מצווה.

לפני  בפורים,  לילה  אותו  שמאז  התברר 
ארבע שנים, הגלגל החל להסתובב. המילים 
של יהודה גרין ושירת המקהלה לא נתנו לו 
מנוח. הוא התחיל לשאול שאלות, להתקרב 
והחליט  גרזי,  בניו  חמה  יהודית  לקהילה 
הייתה  זו  לקצה.  מקצה  חייו  את  לשנות 
הפעם הראשונה בחייו שהוא דרך על אדמת 
ארץ ישראל, והוא בחר לעשות זאת בדרך 
לעול  בנו  את  להביא   – שיש  יהודית  הכי 

המצוות מול חומות ירושלים.

סטפן  השתתק.  האולם  לבמה,  כשעלינו 
ניגש   – היהודי  בשמו  נקרא  כבר  שכעת   –
למיקרופון. הוא לא היה צריך לדבר הרבה. 
המקהלה,  חברי  עלינו,  הסתכל  רק  הוא 
הייתם  בליקווד,  ההוא  "בפורים  ואמר: 
היום,  הנשמה.  את  לי  להחזיר  השליחים 
את  שוב  שתשירו  מבקש  אני  בירושלים, 
אותו הניגון, כי עכשיו אני יודע –  כי באמת 

הגעתי למלכות".

'וולדורף  קירות  כשרעדו  ערב,  באותו 
כולנו שוב:  אסטוריה' מהשירה שלנו, הבנו 
הניגון שלנו אולי מתחיל בפורים באמריקה, 
אבל הוא יכול להסתיים בבר מצווה מרגשת 

בירושלים, עם יהודי שחזר הביתה.

"ומי יודע אם לעת כזאת הגעת למלכות "

 פרסום ראשון 
במגזין פלוס

אילוסטרציה
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 – חייגי עכשיולפרטים 

רבקי 

!!!אל תחמיצי את ההזדמנות 

052-7173-748 

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=manetenc40@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
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חיים פנירי
אנחנו בצמיחה •

 המתכון המנצח 
ל"ונהפוך הוא" כלכלי

מאת: חיים פנירי

הזה,  בתהליך  מאמין  לא  "אני 
נוגד את חובת ההשתדלות",  זה 
לפני  כמעט  הבעל  בי  הטיח 
הגיע  הוא  להתיישב.  שהספיק 
לפגישה רק כי אשתו התעקשה, 
ובטון תוקפני הבהיר לי מה הוא 
"לכל  כלכלי:  ייעוץ  על  חושב 
אנחנו  וגם  חובות,  יש  האברכים 
באותה סירה". באותו רגע הבנתי 
צמיחה  לבין  בינו  שמה שמפריד 
הוא לא חוסר כסף, אלא חומות 

של אמונות מגבילות.

יש  שלכולנו  נראה  כשנתבונן, 
אמונות מגבילות שעוצרות אותנו 
לידי  בא  זה  בחיים.  מלהתקדם 
בחינוך  בזוגיות,  ברוחניות,  ביטוי 
ילדים, וגם כאן בתחום הפיננסי. 
שאני  מגבילות  אמונות  ישנן 

פוגש שוב ושוב: "כולם במינוס", 
"בגיל שלנו לא שייך כבר למצוא 
טובים  לא  "אנחנו  עבודה", 

בניהול", או "אין לנו סיכוי".

רואים  אנו  אסתר  במגילת  גם 
מגבילות:  אמונות  המון  לאורכה 
ושתי מתוך  הורג את  אחשוורוש 
אמונה שהיא מורדת; בגתן ותרש 
מאמינים שאף אחד לא מבין את 
עושרו  שכל  מאמין  המן  שפתם; 
אחד;  אדם  בגלל  דבר  שווה  לא 
ובתו של המן שופכת מי ביוב על 
שזה  בטוחה  כי  בטעות,  אביה 

מרדכי.

איך נשנה את האמונות המגבילות 
אותנו מלהתקדם? 

בדיוק בשביל זה הכנתי לכם את 
המתכון המנצח:

שם המתכון: "ונהפוך הוא" 
מצרכים נדרשים:

• חבילה של אמונות ישנות )כמו 
"כולם במינוס"(.

• חופן גדוש של סימני שאלה טריים.

וביטחון''  "אמונה  של  כפות   3  •
)לערבב היטב עם ביטחון(.

• קורט תעוזה להסתכל למציאות 
בעיניים.

אופן ההכנה:
לוקחים  אמונות:  הפרדת   .1
והתפיסות  "קלפי החיים"  את כל 
אותן  ומבודדים  אותנו,  החוסמות 

מהמציאות בשטח.

את  לוקחים  הקצפה:   .2
האמונות המגבילות וטורפים אותן 
יחד עם סימני השאלה. מקציפים 

הופכת  שהתערובת  עד  חזק 
של  למצב  עד  וחלשה,  אוורירית 
לא  כבר  שבו  ידע"  דלא  "עד 
בכלל  הזו  האמונה  אם  בטוחים 

נכונה.

מעצבים  מחדש:  לישה   .3
מהנתונים האובייקטיביים אמונות 

חדשות ומקדמות. 

לתנור  מכניסים  אפייה:   .4
של  גבוה  בחום  והתודעה(  )הלב 
רצון לשינוי. אופים עד שהתובנות 
שני  לטבע  הופכות  החדשות 
ומטמיעות בתוכנו מציאות חדשה.

הצעת הגשה:
מעשית  החלטה  לצד  להגיש  
אחת קטנה, ולשתות עם הרבה 

שמחה וביטחון.

מוגש לכם בחום ובאהבה
פורים שמח!

חיים פנירי
מאמן ויועץ לכלכלת המשפחה

H0504100387@GMAIL.COM
צרו קשר לקביעת פגישה 050-4100387

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=h0504100387@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%A8%20%D7%9C%D7%AA%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA%20%D7%9C%D7%97%D7%AA%D7%9F%20%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D%20%D7%91%D7%A8%D7%90%D7%A9%20%D7%A9%D7%A7%D7%98,%20%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%95%D7%A2%20%D7%90%D7%99%D7%AA%D7%9A
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במסע הכלכלי שלכם.

סט מפגשים במבצע מיוחד: רק ב-3,000 ש"ח )במקום 3,500 ש"ח(
המבצע תקף עד 5/3/2026

התחנות 
שנעבור 
יחד במסע:

לתיאום ויצירת קשר חייגו:

050-4100387
חיים פנירי מאמן ויועץ לכלכלת המשפחה

.2
תוכנית 
הוצאות 
מנצחת.

.3
 מיצוי
זכויות

.7
חתונות 

ילדים בנחת!

.1
 אפיון 
פיננסי 

.4
קניה חכמה

.6
הגדלת הכנסות 

והשקעות

.5
מוטיבציה 

לצמיחה

הצטרפו עכשיו

 ההשקעה
ש"לא אכפת לה" 
מה קורה בבורסה 

Life Settlement
וובינר בשידור חי

 יום ב' כ' אדר )9.3(
20:00 בערב

חסום? לחץ כאן

שמרו לי מקום <<

https://adr.ravpage.co.il/2302
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=office@adr-ltd.co.il%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%99%D7%A8%D7%A9%D7%9D%20%D7%9C%D7%95%D7%95%D7%91%D7%99%D7%A0%D7%A8
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לקבלת קטלוג לחצו כאן!

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=davarnae@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
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אהרן פרנקל
הטיפ הדיגיטלי •

המלצות חכמות בהקלדה

Word: הפעילו "עורך" לעזרה 
בניסוח

F7: בדיקת איות מהירה בכל 
מסמך

קליק ימני על מילה עם קו אדום 
לתיקון

הוספת מילים למילון אישי

הפעילו 
"השלמה 

אוטומטית" 
בהגדרות

 קבלו 
 המלצות 

בזמן הקלדה

 Tab 
 לקבלת 

הצעה

 Esc 
 לביטול 

הצעה

 כתיבה ביעילות
עם המלצות חכמות

בדיקת איות וניסוח

כלי עזר נוספים

בא לכם לשאול משהו?לאתר לחצו כאן!

טיפ השבוע: 
 Word-ב Shift + F7 לחצו 

 לפתיחת "מילון מילים נרדפות" - 
דרך מהירה לשדרג את הכתיבה!

 :Grammarly 
תוסף לדפדפן )אנגלית(

 :Word 
המרת טקסט לרשימה ממוספרת

 :Google Docs 
)Ctrl + Shift + S( הקלדה קולית

*

1

2

3

*

**

!!!!

נתראה במגזין הבא! 

טיפ #57

כלים מובנים שעוזרים לכם לכתוב טוב יותר

https://www.tfr.co.il/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=3160175@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99%20%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%95%D7%A8%20'%D7%94%D7%98%D7%99%D7%A4%20%D7%94%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%99'
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הבטיחו סינון וקיבלת הצפה?
בפעם הבאה רק מערכת הגנה

הדרן מערכת ההגנה היחידה הצרובה בליבת המכשיר ונותנת לך 
כל מה שאתה צריך, נקי מהשורש בבלעדיות גם בתוכן היישומונים

     המקצוענים 
  ממליצים:

     מהניסיון -
     רק הדרן!

★

*3230 Kosher sale 
ֵ *3230 Kosher sale 

ֵ

לחצו כאן <

גלילי ניילון 
עם הברק המיוחד

 מפות מהודרות לשולחן שבת וחג 
בגליל ניילון חד פעמי עבה וחזק במיוחד

 להזמנות 052-7112179
 חייגו 
עכשיו:

מחירים מיוחדים 
 למוסדות 
ובתי כנסת

 שקוף שזה שולחן שבת 
מושלם ונוצץ...

בס"ד

מבצעים מיוחדים משלוחים חינם עד הבית

גודל ועובי
בהתאמה אישית

 מחזיק 
 לאורך זמן

 מחיר נמוך 
איכות גבוה

 מפעל 
שומר שבת

חדש! ניתן להזמין מפות חתוכות לפי מידה

https://hadran.net/lp/winter-26/
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שלישי
י"ד אדר | 03.03 

רביעי
ט"ו אדר | 04.03 

חמישי
ט"ז אדר | 05.03 

מוצש"ק
י"ח אדר | 07.03 

ראשון
י"ט אדר | 08.03 

שני
כ' אדר | 09.03 

 וובינרים, קורסים וסדנאות
ביומן אחד!

קליק ונרשמים!

עורכים וובינר בקרוב? 
מעניקים קורס ראשוני חינם? 

מקיימים הרצאת זום?

תפסו את היום הזה ביומן!

 4911652@gmail.com :צרו קשר במייל

  מחירי הכרות מיוחדים   

 הילד שלך
 ידע לקרוא

בע"ה

 Life
Settlement

בואו להכיר את 
ההשקעה שלא איכפת 
לה מה קורה בבורסה

20:00

להרשמה < להרשמה <

https://adr.ravpage.co.il/2302
https://libat-hakria.com/magazinplus/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=4911652@mail.com
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https://www.kupat.org.il/Project/2285?source=mag
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ת
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   תוכנית מוזלת ו
  

ת 
מ

ל
ת

ש
מ

ו ת 
תוכנית מוזל

לרזות 
נכון

הגיע הזמן להפסיק 
'להתחיל שוב' ולבנות 

שינוי אמיתי, פשוט, טעים 
ובר קיימא לכל החיים.

תוכנית ייחודית ומהפכנית המתאימה לשגרת היום היום 
העמוסה של האשה החרדית בלי ויתורים על מתוקים 

ומאכלים אהובים, בלי רעב. תוכנית שמלמדת אותך איך 
לרדת במשקל וליהנות מכל ביס בדרך.

להכרת התוכנית

מבלי לשלם 
סכומי עתק 
על תוכניות 

מסחריות

בואי להכיר!

https://drive.google.com/file/d/10XKhS91yh3z0L3d5LXGIXk6w_LOBzlHH/view?usp=sharing
https://vleatzmi.com/
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פודקאסטים 
נבחרים 

להאזנה ישירה 

פודמיקס •

 בשיתוף אתר
דוסקאסט

וואס הרצאך

 פרק 12:
הפרק שיצא 

משליטה

אזמר בשבחין 

פרק 38: 
בישועת 

השי"ת נרים 
ראש עליון

קורת רוח לשבת

פרק 20: 
 פרשת 
 תצווה 
זכור

חרדים לעסק
מאור קלי מארח

על טכנולוגיה, 
אמונה וצמיחה 
מארח את יוסף 
סיוסה )מאיר 
טכנולוגיות( | 

פרק 4

חוזרות הביתה

פרק 16: 
ונהפוך הוא: 

אורחת - 
לירן ברוש

שומחת עלייך

 פרק 1 -
מאחורי 
הקלעים

שומחת עלייך

פרק 02 - 
החלום של 

מיכל

https://www.doscast.co.il/embed/12495
https://www.doscast.co.il/embed/12494
https://www.doscast.co.il/embed/12505
https://www.doscast.co.il/embed/12510
https://www.doscast.co.il/embed/12504
https://www.doscast.co.il/embed/12502
https://www.doscast.co.il/embed/12501
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מבצע  במסגרת  כי  רישמי  באופן  הודיע  צה"ל  דובר 
"שאגת הארי", חוסלה צמרת ההנהגה הביטחונית של 
משטר הטרור האיראני. המבצע, שיצא לדרך במתקפת 
פתע עוצמתית, החל לאחר שאגף המודיעין זיהה שני 
מוקדים מרכזיים בטהראן בהם התכנסו בכירי המערך 
הביטחוני של המשטר. מאז תחילת הפעילות, מאות 
מטוסי קרב של חיל האוויר, הפועלים בהכוונה מדויקת 
של אמ"ן ובתיאום הדוק עם צבא ארצות הברית, תקפו 
בלב  ופגעו  איראן  ברחבי  אסטרטגיות  מטרות  מאות 

ליבה של יכולת הפיקוד והשליטה האיראנית
>>>

צמרת הטרור נמחקה:

אלו הבכירים שחוסלו בלב איראן

ביקור היסטורי ודרמטי של ראש ממשלת 
הודו נרנדרה מודי בכנסת ישראל. המנהיג 
הצהיר על מחויבות לשלטון החוק ולערכים 
את  נטשה  האופוזיציה  בעוד  משותפים, 
המליאה במחאה על החרמת נשיא העליו, 
הביקור האסטרטגי כלל פגישה אישית עם 
ראש הממשלה נתניהו וחתימה על שיתופי 

פעולה בטכנולוגיה וחקלאות
>>>

 מודי הגיע לכנסת: 
האופוזיציה החרימה חלק מהטקס

102

פלוסכותרות

דרמה בקנה מידה היסטורי: המנהיג העליון של הרפובליקה האסלאמית, עלי ח'אמנאי, 
חוסל. גורם ישראלי בכיר אישר את דבר החיסול הדרמטי שהתרחש במהלך תקיפות 
עומק באיראן. לפי דיווחים, "גופתו חולצה מבין ההריסות כשהיא מחוררת מרסיסים, 
תיעוד גופתו של ח'אמנאי נמצא בידי ישראל – והוצג לראש הממשלה נתניהו ולמערכת 
הביטחון". החיסול, שבוצע במסגרת מבצע "שאגת הארי", מותיר את איראן בוואקום 
מנהיגותי חסר תקדים בעיצומו של עימות צבאי כולל, כאשר במקביל תשתיות הגרעין 

והטילים של המשטר סופגות מהלומות כבדות
>>>

 ישראל וארה"ב פתחו במלחמה 'שאגת ארי'.
ח'אמנאי חוסל – ישראל מחזיקה בתיעוד גופתו 

בשיתוף אתר-

בנימין  הממשלה  ראש  חתמו  בירושלים,  חגיגי  במעמד 
נתניהו ומקבילו ההודי נרנדרה מודי על שורת מזכרי הבנות 
אסטרטגית  כ"שותפות  המדינות  בין  הקשר  את  המעגנים 
ארה"ב  עם  ישראל  של  ליחסיה  השמור  מעמד   – מיוחדת" 
וגרמניה בלבד. הבשורה הגדולה ביותר מגיעה מכיוון שיתוף 
הפעולה הביטחוני. מודי הצהיר כי המדינות יעברו משלב של 
"לקוח וספק" לשלב של פיתוח וייצור משותף: "בקרוב נעצב 
באופן סופי הסכם שיפעל לפיתוח, ייצור והעברת טכנולוגיה 

משותפים בתחום ההגנה", אמר מודי
>>>

ברוב קולות אושר חוק הכותל של 
טרומית.  בקריאה  מעוז  אבי  ח"כ 
לקביעת  הבלעדית  הסמכות 
לרבנות  תעבור  המקום  קדושת 
הראשית. ש"ס: "נמנע מהרפורמים 
צעד  ישראל".  קדשי  את  לבזות 
היסטורי להגנת שריד בית מקדשנו
>>>

החוק לשמירת קדושת הכותל 
אושר בקריאה טרומי

מודי ונתניהו חתמו על ברית אסטרטגית מיוחדת

עידן חדש ביחסי ישראל-הודו

בתגובה לבג"ץ 

בחסדי ה'

"נמשיך לעבוד יחד" 

רָה
ֹ
לַיְהּודִּים הָיְתָה או

+

https://hm-news.co.il/616242/
https://hm-news.co.il/616248/
https://hm-news.co.il/615584/
https://hm-news.co.il/615820/
https://hm-news.co.il/615548/
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אהר'לע סאמעט & צביקי לוין -
מיקסאמעט 2

שרולי זינגר - 
זינגער מיט די זינגערס

שרולי גרין & דוד פעדער - 
שיק אים

חיים גרין - 
חרבונה

פרחי נשמה לונדון -
ותוסף אסתר ותדבר

עמי כהן - 
מחרוזת פורים עמישתה

יודי ביאלוסטוצקי & יצחק מאיר הלפגוט -
היום תאמצינו

יואלי קליין, ברוך ויזל, אברימי לונגר, אושי לנדסמן 
די סוד פון קדש

אברימי רוט - 
בשם המלך

ירוחם גולד & ישראל נחמן חזין - 
הצילני וזכני

מאיר גפני - 
לא יכרע

שלמה שמחה - 
ברכת הבית

ברוך שלום - 
קלי קלי

מוטי וייס - 
מודז'יץ מצוה טאנץ

משה דוד שטיין - 
פורים באוקטבה אחרת

שמוליק קליין & שמחה בירנהאק - 
סברי מרנן

https://www.jumbomail.me/j/NvukvTU09UmyqIn
https://www.jumbomail.me/j/NvukvTU09UmyqIn
https://www.jumbomail.me/j/NvukvTU09UmyqIn
https://www.jumbomail.me/j/NvukvTU09UmyqIn
https://drive.google.com/file/d/188Ubg0G_2ljly5quSRESqj-xa7a0QMah/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1qYKIpxjX8rGbjV2UFoDCn3nF3EckZysm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dUN71FGrrExzb5QDDl69wR_OttO9UcgY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1iTrG2JYarXY09d9UEVwU1GH3dv_X4NPN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1K_3_lMrHQqPU_UZJqH0y2ruie-2pxKqc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1131q7brcjROnKI8EAPPOJhzUlze_EvKw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sngwIa1mTuTDa_sX2odBoLu3mK2BRDqO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QAwGM6Y96aNRsHEEKHcGCwWWDCnOXDwc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1nafiqYAnofTipwxWTl-wzOg-oMQSJRjE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1G3jgxeveiZ5zDXRkkPJOW4hGWlbEPBFn/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1H2lACAfqRUTce5SLNPlUHDMY6UZbUEVu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/11vuYbM6A-ncnqQcRnuyE-XyTCgxIX9Dm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/11vuYbM6A-ncnqQcRnuyE-XyTCgxIX9Dm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1buI97po11G9FUHNV00AMhdTeXYsL6j-Y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MQKmavBA1VjotX799wyjKMoo9ETcpr6o/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QJXEQqunpWg7oIgkuBmz64IE8T7faeaM/view?usp=drive_link
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מי 
אני?

וואו!
השבוע: 

 קבלו 11 שניות
לפיצוח!

 את הפתרון יש לשלוח למייל:
 ymetzion@gmail.com 

פרסים ומתנות יוגרלו מידי חודש בין העונים.

קבלו מידי שבוע פתיח לאחד הלהיטים, 
האתגר שלכם לזהות את השיר.

הפתרון של המגזין האחרון:
 מענדי וויס ומוטי גולדמן

ויבשר לנו!

חושבים פלוס •
חידות אקטואליות

הניח את כספו על קרן הצבי
פתרון התובנה 
הקודמת

.1
התבוננו בתמונה

ונסו לפענח את הפתגם
או הפסוק שהיא מייצגת.

.2
שלחו את הניחוש למייל 

tmunamp@gmail.com

.3
אל תשכחו לבדוק את התשובה 

שנחשוף בשבוע הבא
ולראות האם ניחשתם נכון...

.4
תהנו ואתגרו את החברים

והמשפחה שלכם לנחש גם!

תובנה בתמונה

K
PLAY

O U

S U D

לשליחת תשובה לחצו כאן!

מו"ל:

מגזין פלוס
metzion123@gmail.com

וכנות  סגנון  הפרסומים,  לתוכן  אחראית  אינה  המערכת 
המפרסמים. על פי דין תורה ועל פי חוק הבינלאומי, אין לעשות 
המעוניין  הגיליון.   של  הגרפיים  בעיצובים  או  בתוכן  שימוש 

לפרסם או לקבל הגיליון למייל ישלח בקשה למערכת.

© כל הזכויות שמורות
metzion123@gmail.com  :דוא“ל מערכת

עיצוב ועימוד: תמר סטפנסקי | 058.322.1771 

 y0583221771@gmail.com 

https://drive.google.com/file/d/1tslZbAAkIniRQYwB31Z2DaNThX6zLJsq/view?usp=drive_link
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=tmunamp@gmail.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=tmunamp@gmail.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=ymetzion@gmail.com
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דעת קהל

- 
- 

- 
א

ב
ה

ר 
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ה

לחץ על תשובתך ושלח אלינו 
)בעיה בלחיצה? ניתן לשלוח ע"י השבה למייל(

חלק מהתגובות יפורסמו בגליון הבא בע"ה.

לא יכול לחזור 
בו,  ואין סיכוי 

לדיפלומטיה. מ.ה.
יש לו כבוד עצמי .... 

ד.ב.
לא מביאים כזה הרבה 
צבא בלי לעשות משהו 

למעישה. י.פ.
הכול זה סתם מתיחה על 

תהיו תמימים הוא יתקוף ובגדול 
זה רק ענין של זמן אבל זה בסוף 

יבוא  !!! ח.ל.
כך גם היה ב 2003 אז נשיא ארה''ב מרח ''חצי שנה'' 

עם דיבורים סביב תקיפה ובסוף ברוך השם הרגו אותו 
נקווה שכך יהיה גם עכשיו. ג.י.

כותרת תרשים

1 2 3 4

לא, יסתיים באיומים 
ובבושת פנים 

9.1%

לא, יצליח להביא 
את איראן לעסקה 
מוצלחת

3%

כן, אבל תקיפה מוגבלת ממש

21.2%

 נו, טראמפ
יתקוף בסוף?

21.2%

אין סיכוי 
שלא, יתקוף 

בוודאי 

66.7%

9.1%
66.7%

הוא יתקוף את הגרעין לגמרי וגם את 
הטילים קיסוח גמור וילך הביתה כמו 
בפעם הקודמת. ש.פ.

הוא כל הזמן מדבר אבל בפועל הוא 
גם לא רוצה לתקוף, הוא יתקוף כי הוא 
צריך ויסיים את זה בצורה יפה מאוד 
שלא תגרור שום מדינה למלחמה. א.ט.

טראמפ לפעמים מדבר גבוהות מאוד 
אבל יש מציאות. מ.מ. 

גם לעזה הוא הבטיח שיפתח את 
שערי הגיהנום ו.... בסוף הוא בונה 
להם מגדלים. ע.ת.
מתי שיפתחו שערי גיהנם על עזה אז 
הוא יפתח באש על איראן. ר.א.

טראמפ אלוף 
במשחקים האלה .... נ.י.

.1
 להשלים מסיבת פורים וניצחון 

אחרי פורים

.2
לקיים מסיבת פורים בבית המורים 

והמורות )בקרבת מרחב מוגן(

.4
אחר

.3
אין פתרון, לחגוג כמו שצריך - בבית

בעקבות המצב 
ובמקביל אכזבת 
הילדים על ביטול 
מסיבות פורים, 

מה הפתרון 
לדעתכם?

3%

תוצאות הסקר - - -

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFVnXzPibr95idxTqpvePHj07fbJPBRHzEg--1gTs8tepnnw/viewform?usp=preview



