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38 
כותרות

00
השבוע בדיגיטל

 24
הורות בגובה העיניים

 00
אנחנו בצמיחה

40
מיוזיק נייעס

18
מציאות ברצינות

00 
למנצח

44 
דעת קהל

 36
פודמיקס

00 
טיפ דיגיטלי

צלחות יוקרה

 18 חלקים
K 24 בהבלטה

 בעבודת יד 
ובעיטור זהב טהור

 מתאים לשימוש 
במדיח כלים

עשוי פורצלן Bone China יוקרתיים

צלחות יוקרה

 18 חלקים
K 24 בהבלטה

 בעבודת יד 
ובעיטור זהב טהור

 מתאים לשימוש 
במדיח כלים

עשוי פורצלן Bone China יוקרתיים

europe.premium.gifts@gmail.com |    058-796-89-97

לקטלוג היוקרתי <

ליצירת קשר <לקטלוג <

לחצו כאן <

חיבור ישיר שוכרים-משכירים

קונים ב-

400₪

ומשלמים

300₪

ת י ד י ס ח ה  י צ ק ל ו ק
בני ברק | ירושלים | ביתר עילית | בית שמש | אלעד | מודיעין עילית | אשדוד | חיפה

בקניית 2 פריטים ומעלה | על מגוון הפריטים מקולקציית “בגיר” המשתתפים במבצע בסניף | לא תקף בכפולות 
לא כולל: קולקציית “ברוקס ברדרס”, נעלי ״רוקפורט״, תיקונים וטעינת כרטיס גיפטקארד במבצע זה | בכפוף 
לתקנון המועדון - לא ניתן לצבור נקודות במבצע זה לחברי מועדון ומצטרפים חדשים | אין כפל מבצעים והנחות 
לא ניתן לממש שוברי שת”פ במבצע זה | להשיג באתר הסחר בסניפי הרשת )לא כולל סניף outlet( | 300 יח’ 
מלאי מינימום | החל מ י׳ באב תשפ״ו, 24.7.26 עד ד’ אלול תשפ”ו, 17.8.26, או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם.

קונים ב-

400₪

ומשלמים

300₪

ת י ד י ס ח ה  י צ ק ל ו ק
בני ברק | ירושלים | ביתר עילית | בית שמש | אלעד | מודיעין עילית | אשדוד | חיפה

בקניית 2 פריטים ומעלה | על מגוון הפריטים מקולקציית “בגיר” המשתתפים במבצע בסניף | לא תקף בכפולות 
לא כולל: קולקציית “ברוקס ברדרס”, נעלי ״רוקפורט״, תיקונים וטעינת כרטיס גיפטקארד במבצע זה | בכפוף 
לתקנון המועדון - לא ניתן לצבור נקודות במבצע זה לחברי מועדון ומצטרפים חדשים | אין כפל מבצעים והנחות 
לא ניתן לממש שוברי שת”פ במבצע זה | להשיג באתר הסחר בסניפי הרשת )לא כולל סניף outlet( | 300 יח’ 
מלאי מינימום | החל מ י׳ באב תשפ״ו, 24.7.26 עד ד’ אלול תשפ”ו, 17.8.26, או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם.

קונים ב-

400₪

ומשלמים

300₪

ת י ד י ס ח ה  י צ ק ל ו ק
בני ברק | ירושלים | ביתר עילית | בית שמש | אלעד | מודיעין עילית | אשדוד | חיפה

בקניית 2 פריטים ומעלה | על מגוון הפריטים מקולקציית “בגיר” המשתתפים במבצע בסניף | לא תקף בכפולות 
לא כולל: קולקציית “ברוקס ברדרס”, נעלי ״רוקפורט״, תיקונים וטעינת כרטיס גיפטקארד במבצע זה | בכפוף 
לתקנון המועדון - לא ניתן לצבור נקודות במבצע זה לחברי מועדון ומצטרפים חדשים | אין כפל מבצעים והנחות 
לא ניתן לממש שוברי שת”פ במבצע זה | להשיג באתר הסחר בסניפי הרשת )לא כולל סניף outlet( | 300 יח’ 
מלאי מינימום | החל מ י׳ באב תשפ״ו, 24.7.26 עד ד’ אלול תשפ”ו, 17.8.26, או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם.

 ימים 
אחרונים

בעמוד 23

05276-00005
www.pamotmuna.com
pamottmuna@gmail.com

     

בעש"ק, 
מאין 

הופיעה 
ויטרינה?

זכוכית
מחוסמת
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כותנות סנוז ק. חדשה

ב25% הנחה

כותנות עונה קודמת

ש’’ח 150

חולצות עונה קודמת

ש’’ח 50
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כותנות סנוז ק. חדשה

ב25% הנחה

כותנות עונה קודמת

ש’’ח 150

חולצות עונה קודמת

ש’’ח 50

הנחה

בעמוד  
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בס"ד, יום ג' כ"ח אב תשפ"ו, 11/8/2026 | מגזין 625

מציאות ברצינות | שרי קפלן
הכל כלול עד אלול

ההשראה מהצימר לתוך האלול... / עמודים 18-19

טבע מופלא
מערת הקריסטלים - מקסיקו

גבישי קריסטל בגובה של בניין! / עמודים 30-33

אסתי ברלוביץ
הורות בגובה העיניים

הסוד שיעזור לך לסיים את החופש עם יותר שפיות
/ עמודים 24-27

https://kolhayechidot.com/
https://drive.google.com/file/d/1tq2R3W_8nkwSr0FjIqqpk_wUI7a_2Rf5/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1tq2R3W_8nkwSr0FjIqqpk_wUI7a_2Rf5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tq2R3W_8nkwSr0FjIqqpk_wUI7a_2Rf5/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1tq2R3W_8nkwSr0FjIqqpk_wUI7a_2Rf5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Uw8okRqhAUJtXxzwnlDs7xCZynTiZi9R/view
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=europe.premium.gifts@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%A8%20%D7%9C%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92%20%D7%90%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A4%D7%94,%20%20%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A6%D7%94%20%D7%9C%D7%94%D7%96%D7%9E%D7%99%D7%9F...


3 2

בני ברק: ר׳ עקיבא 47 | ירושלים: גאולה: מלאכי 2 | בית שמש: קניון השדרה | אשדוד: יוסי בר חלפתא 13

  www.angelskids.co.il :אתר | service@angelskids.co.il :טל׳ רב קווי: 03.618.1574 | לקבלת קטלוג

7

לא כולל קולקצית אירועים  * לא כולל פריטים נבחרים*

Final sale
עד-

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=service@angelskids.co.il%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
https://www.angelskids.co.il/
https://forms.gle/KYWWzbvtaFG9sPANA
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מעמד 
למפיונים

₪ 41

12 מפיונים 
בהתאמה 

אישית      

₪ 110

12 סטים 
לדבש       

₪ 81

ספל     

₪ 41

חבקים 
למפיונים  

₪ 15

סט ברכת 
המזון   

₪ 62

מגש 
לחלות  

₪ 32

פלייסמנט 
לשבת 

₪ 50

קונים באינטרנט?      היכנסו וקבלו כסף בחזרה!

מגישה: חני פקשר

אונליין +
קניות באינטרנט בקליק

יש לך המלצה למוצר ברשת?
אשמח לקבל המלצות ומשוב למייל:
chanyon50@gmail.com

הקניה מתבצעת באתר שאליו מוביל הקישור שבכל מוצר. הפרטים המלאים מופיעים בקישורים המחיר לא כולל מחיר משלוח וכדו'

https://he.aliexpress.com/item/1005012738257515.html
https://he.aliexpress.com/item/1005009023876515.html
https://he.aliexpress.com/item/1005012201196693.html
https://he.aliexpress.com/item/1005012010118954.html
https://he.aliexpress.com/item/1005007605957339.html
https://he.aliexpress.com/item/1005007605957339.html
https://he.aliexpress.com/item/32849683388.html
https://he.aliexpress.com/item/32849683388.html
https://he.aliexpress.com/item/1005011794335967.html
https://he.aliexpress.com/item/1005012378692253.html
https://cashdo.co.il/?ref=d1BCZL
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"שופטים ושוטרים 
תתן לך... אשר ה' 
אלוקיך נותן לך 

לשבטיך"
האלשיך הקדוש כתב כי יש ויכוח 
שבני  ישראל,  לבני  הקב"ה  בין 
קמח  אין  'אם  טוענים  ישראל 
אין תורה', שקודם צריך פרנסה 
בשפע וכך יוכלו לעסוק בתורה, 
ואילו הקב"ה טוען לעומתם 'אם 
כשיעסקו  קמח',  אין  תורה  אין 
בשפע.  פרנסה  יהיה  בתורה 
הנה יש לנו ראיה לצד שלנו, כי 
יעקב אבינו ע"ה כאשר ברך את 
השבטים הקדים את זבולון שהיה 
ליששכר  ומתן,  במשא  עוסק 
וזבולון  בתורה  עוסק  שהיה 
משה  שאמר  זה  מפרנסו.  היה 
'שופט'  ושוטרים",  "שופטים 
ו'שוטר'  'פרנסה'  בגימטריא 
רמז  ומשה  'תפלה',  בגימטריא 
שפע  להמשיך  כיצד  לצדיקים 
פרנסה  להמשיך  קודם  לישראל, 
ואחר כך יגיעו לתפלה ולעבודת 
ה', והראיה "אשר ה' אלקיך נותן 
לשבטיך" כי כך בברכת השבטים 
סדר יעקב אבינו שהקדים זבולון 

ליששכר.

)סיפורים וליקוטים - עטרת ישועה(  
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כותנות סנוז ק. חדשה

ב25% הנחה

כותנות עונה קודמת

ש’’ח 150

חולצות עונה קודמת

ש’’ח 50

מתאים לגיבוש וקבוצותעבודה נקיה וקלהלא מצריך ידע קודם

ה ר י ו א ם  ע ה  ר י צ י

מתאים לכל גיל

גלו עולם צבעוני של יצירה וריח. בסדנה תלמדו להכין 

סבונים מעוצבים במגוון צבעים, צורות וניחוחות, ותצאו 

עם יצירות יפהפיות שהכנתם בעצמכם.

 גלו עולם צבעוני של יצירה וריח
שיקח את היצירתיות שלכם רחוק.

סדנת סבונים חוויתית לקייטנות, בת מצווה, ימי גיבוש ואירועים פרטיים. 

בסדנה תלמדו להכין סבונים מעוצבים במגוון צורות וניחוחות, תשלבו 

יצירתיות ודמיון בכל יצירה, ותצאו עם תוצרים יפהפיים שהכנתם בעצמכם
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0548479986
עכשיו במחיר הכרות

s a b o n i m 8 6 @ g m a i l . c o m

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=sabonim86@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D%20%D7%A0%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%A2%D7%9C%20%D7%94%D7%A1%D7%93%D7%A0%D7%94%20%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%94%D7%99%D7%9E%D7%94
https://bit.ly/4syRnx4
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=leaa.co.il@gmail.com%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92


9 8

 
 

מכון פלאות
04-6570981  שלוחה 3

חמשת העקרונות הסודיים
העקרונות שמובילים

להצלחה גם עם הילדים
המאתגרים ביותר

ההשתתפות ללא תשלום– מספר המקומות מוגבל!

הרשמי עכשיו!

ת. שמיר מנהלת מכון פלאות
ומפתחת שיטת פלאות להוראה מתקנת בקריאה

מזמינה אותך למפגש אונליין ייחודי:

איך זה שהילד לא מצליח לקרוא 
 גם אחרי שעות של תרגול?

ולמה תרגול לבדו לא תמיד פותר את הקושי?

 Peleot.co.il | machonpeleot@peleot.co.il 

מורה, גם את מוצאת את עצמך שואלת שוב ושוב:

סיפורי הצלחה מהשטח
 שיראו לך שזה עובד

לא רק בתיאוריה אלא ממש
במציאות.

ֶּרֶךְ  פּורֶֹצתֶ ד

לא עוד סימני שאלה! בואי לגלות איך לעזור לילדים 
לפרוץ דרך בקריאה בעבודה מתגמלת ומלאת סיפוק!

בְּסִימַן קְרִיאָה!

במפגש הייחודי:

הצצה לתוכנית הייחודית
שתאפשר לך לעזור לילדים
לפרוץ דרך בקריאה - כבר

מהשיעורים הראשונים.

לסריקה והרשמה

קונים ב-

400₪

ומשלמים

300₪

ת י ד י ס ח ה  י צ ק ל ו ק
בני ברק | ירושלים | ביתר עילית | בית שמש | אלעד | מודיעין עילית | אשדוד | חיפה

בקניית 2 פריטים ומעלה | על מגוון הפריטים מקולקציית “בגיר” המשתתפים במבצע בסניף | לא תקף בכפולות 
לא כולל: קולקציית “ברוקס ברדרס”, נעלי ״רוקפורט״, תיקונים וטעינת כרטיס גיפטקארד במבצע זה | בכפוף 
לתקנון המועדון - לא ניתן לצבור נקודות במבצע זה לחברי מועדון ומצטרפים חדשים | אין כפל מבצעים והנחות 
לא ניתן לממש שוברי שת”פ במבצע זה | להשיג באתר הסחר בסניפי הרשת )לא כולל סניף outlet( | 300 יח’ 
מלאי מינימום | החל מ י׳ באב תשפ״ו, 24.7.26 עד ד’ אלול תשפ”ו, 17.8.26, או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם.

https://peleot.co.il/webinar/
https://peleot.co.il/webinar/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=machonpeleot@peleot.co.il%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A6%D7%94%20%D7%9C%D7%94%D7%99%D7%A8%D7%A9%D7%9D%20%D7%9C%D7%9E%D7%A4%D7%92%D7%A9%20%D7%94%D7%99%D7%99%D7%97%D7%95%D7%93%D7%99
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תוכנית מוזל

לרזות 
נכון

הגיע הזמן להפסיק 
'להתחיל שוב' ולבנות 

שינוי אמיתי, פשוט, טעים 
ובר קיימא לכל החיים.

תוכנית ייחודית ומהפכנית המתאימה לשגרת היום היום 
העמוסה של האשה החרדית בלי ויתורים על מתוקים 

ומאכלים אהובים, בלי רעב. תוכנית שמלמדת אותך איך 
לרדת במשקל וליהנות מכל ביס בדרך.

להכרת התוכנית

מבלי לשלם 
סכומי עתק 
על תוכניות 

מסחריות

בואי להכיר! צלחות יוקרה

 18 חלקים
K 24 בהבלטה

 בעבודת יד 
ובעיטור זהב טהור

 מתאים לשימוש 
במדיח כלים

עשוי פורצלן Bone China יוקרתיים

צלחות יוקרה

 18 חלקים
K 24 בהבלטה

 בעבודת יד 
ובעיטור זהב טהור

 מתאים לשימוש 
במדיח כלים

עשוי פורצלן Bone China יוקרתיים

europe.premium.gifts@gmail.com |    058-796-89-97

לקטלוג היוקרתי <

https://drive.google.com/file/d/1Uw8okRqhAUJtXxzwnlDs7xCZynTiZi9R/view
https://api.whatsapp.com/send?phone=972587968979
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=europe.premium.gifts@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%A8%20%D7%9C%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92%20%D7%90%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A4%D7%94,%20%20%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A6%D7%94%20%D7%9C%D7%94%D7%96%D7%9E%D7%99%D7%9F...
https://vleatzmi.com/
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תחילת שנה

 "זה לא השקית,
זה הבית שהשתנה..."

בואו נכיר מבפנים...
אני ממש אוהבת את התקופה הזאת.

של  התחלה.  של  ריח  בה  יש 
התחדשות. של צמיחה.

ציוד,  רשימות  עם  חוזרים  הילדים 
על  מונחות  ספרים  של  ערימות 
השולחן, גליל של עטיפות שקופות 
עם  ומדבקות  לצד,  מצד  מתגלגל 

שמות מפוזרות בכל הבית.
לעצמי  אני מבטיחה  כל שנה מחדש 
שהפעם אסיים הכול מוקדם. וכל שנה, 
עד  עצמי  את  מוצאת  אני  איכשהו, 
הרגע האחרון משלימה קניות, עוטפת 

ספרים ומנסה להדביק את הקצב.
ישבתי לעטוף ספרים, אחד אחרי השני. 
בציוד  עסוק  אחד  כל  לידי,  הגדולים 
הסתובב  תמיד,  כמו  והקטן...  שלו, 

בינינו. סקרן. רוצה להיות חלק.
ואז פתאום נהיה שקט.

אתן מכירות את השקט הזה?
אותו.  וחיפשתי  הראש  הרמתי את 
הוא ישב על הרצפה, מחייך לעצמו, 
קטנה  ניילון  חתיכת  הייתה  שלו  ביד 
מהעטיפות. לידה היה מונח מכסה של 

טוש שאף אחד לא שם לב שנפל.
ברוך ה', שום דבר לא קרה.

בערב  לך  קרה  כן  מה  לד'!  תודה 
הזה?

שלי  לילדים  מחוברת  שמאוד  כאחת 
ולשובבות שלהן, החלטתי לעקוב אחרי 
הסכנה שהייתה אצלי בבית באותו יום 

על ידי מבט של ילד בן שנתיים. 
פתאום ראיתי את הבית דרך העיניים שלו.

על השולחן – מספריים, לידם – שדכן 
שהתפזרו,  מהדק  סיכות  פתוח, 
כוס  עטיפות.,  גלילי  ניילון,  שקיות 
קפה מזכוכית שהתקררה, מדבקות 

קטנות, מכסים של טושים.
כל הדברים האלו לא היו שם אתמול.

של  ההתרגשות  עם  יחד  באו  הם 
תחילת שנה

כך  כל  הבנתי שאנחנו משקיעים  ואז 
הילדים  את  בלהכין  מחשבה  הרבה 
לא  כמעט  אבל  החדשה...  לשנה 
הסביבה  פתאום  נראית  איך  חושבים 

שבה הם מסתובבים.
דווקא בימים האלו הבית משתנה.

מה שנראה לנו כמו ערב רגיל של 
כמו  קטן  לילד  נראה  התארגנות, 

מגרש משחקים חדש.
בואו נדבר על זה הפעם.

לא מתוך פחד.
מתוך הסתכלות.

כי רוב תאונות הבית לא מתחילות 
מאירוע חריג.

הן מתחילות מהשגרה.
מהרגעים שבהם הכול נראה לנו רגיל.

ספרי לי, איפה זה פגש אותך?
שנת  פתיחת  לפני  ערב  היה  "זה 
הלימודים," היא מספרת. "כל הבית 
היה מלא ספרים, עטיפות ומחברות. 
אחר.  במשהו  עסוק  היה  אחד  כל 

הייתי בטוחה שהכול בשליטה."

ומה קרה?
עטיפות  גליל  עוד  להביא  "קמתי 
וסיכות למהדק שנגמרו. זה לקח אולי 
חצי דקה. כשחזרתי ראיתי את הקטן 
בתוך שקית הניילון של הספרים. הוא 
כבר הכניס את הראש פנימה והתחיל 
לשחק בה. ברוך ה' הגעתי בזמן. שום 

 / / הצלת חיים

דבר לא קרה. אבל אני... פשוט עמדתי 
שם, המומה."

אם לא קרה כלום, אז ממה כל כך 
נבהלת?

"לא רק מהשקית. הבנתי שלא השקית 
הוא שכל הבית  היא הסיפור. הסיפור 
השתנה ואף אחד לא שם לב. פתאום 
היו על השולחן מספריים, על הרצפה 
שקיות,  הספה  ליד  קטנים,  מכסים 
דבר  כל  חמה.  שתייה  כוס  במטבח 
בפני עצמו נראה תמים, אבל ביחד זו 

מציאות אחרת לגמרי."
מתחילות  לפעמים  הגדולות  התאונות 
משקית  טוש,  של  קטן  ממכסה 
תה  מכוס  או  הרצפה,  על  שנשארה 

חמה שמונחת ליד ערימת הספרים."

השתנה  תגידי,  אדירה!  את  וואו, 
אצלך משהו מאז?

ולא  בפחד,  חיה  לא  אני  "מאוד. 
בצמר  הילדים  את  לעטוף  מנסה 
על  אחרת  מסתכלת  אני  אבל  גפן. 
עומס  של  בתקופות  במיוחד  הבית. 
ושינויים. אני משתדלת לעצור לכמה 
לראות  החדרים,  בין  לעבור  דקות, 
מה השתנה. ובעיקר, החלטתי שאני 

לא רוצה רק לקוות שלא יקרה כלום. 
וחלילה  חס  שאם  לדעת  רוצה  אני 
נכון.  להגיב  אדע   – משהו  יקרה  כן 
שלנו  מהאחריות  חלק  זו  בעיניי, 
הילדים  את  להכין  רק  לא  כהורים. 
גם להכין את  לשנה החדשה, אלא 

עצמנו לתחילת שנה"

תינוק  אם  עושים  באמת  מה 
מכניס חתיכת ניילון לפה?

זו בדיוק השאלה ששאלתי אחרי שנרגעתי.
היא  הראשונה  שהתגובה  מסתבר 
רואים  אם  לפאניקה.  להיכנס  לא 
את חתיכת הניילון בפה והיא נגישה, 
בעדינות  אותה  להוציא  אפשר 
להיזהר לא לדחוף אותה עמוק יותר.
חשוב   – בוכה  או  משתעל  הילד  אם 
הדרך  זו  כי  להשתעל,  לו  לאפשר 
הטבעית של הגוף לפנות את החסימה.
אינו  לנשום,  הוא מתקשה  אבל אם 
קול,  להשמיע  או  להשתעל  מצליח 
 – להשתנות  מתחיל  פניו  שצבע  או 
מדובר במצב חירום המחייב הזעקת 
עזרה  פעולות  וביצוע  מיידית  עזרה 
ראשונה המתאימות לגילו של הילד, 

עד להגעת צוותי הרפואה."

of f ice@yechida .co . i l  |  yech ida .co . i l  |  02-590-67-67

לקבלת סרטון של 60 
שניות | חובה לכל אמא:

חיים  להצלת  הכשרה  מרכז   – בשטח  היחידה  באדיבות  המדור 
הכירי: ODT בעזרה ראשונה | למידה בשיטה חווייתית רב חושית 
ויעילה בכל מקרה חירום רפואי בדרך  שמוציאה אותך מצילה 

קצרה. חווייתית. מעשית.

השיטה נוצרה במיוחד לאימהות שמאבדות עשתונות כשרק מדברים איתן שמשהו ח"ו יכול לקרות...

https://yechida.co.il/gift/?ref=plos/
https://yechida.co.il/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=office@yechida.co.il&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D%20%D7%A0%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%A2%D7%9C%20%D7%94%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%9D%20%D7%94%D7%A7%D7%A8%D7%95%D7%91%D7%99%D7%9D
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https://kolhayechidot.com/
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בס"ד

מיטב מוצרי
ההלבשה החסידית
מכף רגל ועד ראש
תחת קורת גג אחת

073.367.8888
ירושלים, יחזקאל 24

בני ברק, שלמה המלך 12

שעות פתיחה:
ימים א-ה: 13:00-21:00

יום ו: 10:00-12:00

כל המותגים
        כל הסגנונות

              חסידיש אחד

https://mekimi.co.il/?srsltid=AfmBOoqW2o5kYayOrt8uvKsRBTUIB_WCW0Akuqbedgz1mNIk_r4cSQZz
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מגישה: שרי קפלן
מציאות ברצינות •

יצאנו מהבית, היינו בגלות

בצימר קטן די מוזנח

הייתי חייבת להשגיח היטב

שדבר במקומו מונח

הילדים המשועממים בלאו הכי

נשארו בצימר בבוקר

כי לצאת החוצה בחום שכזה

יעלה לנו ביוקר

 הכל כלול
עד אלול

קניתי מראש ערכות יצירה

פרשתי על שולחן גליל

במשך שעות עבדתי קשה

הזעתי היטב בעליל

בשעות הערב טיילנו בסביבה

חווינו אפילו 'איבודים'

ופעם אחת עשינו על האש

והיו כמובן שיפודים

אחרי ארבעה ימים בצפון

בצימר קטן עם גינה

חשבתי לתומי שהנה אוטוטו

תאבד לעד המנגינה

כי הרי היינו בצימר זנוח

והילדים כל כך מרוצים

ולא נותר לי אלא  לייחל

שנגמרו להם התירוצים

חמש דקות של התאקלמות

בבית הקטן והמבולגן

וכבר באוזניי אני שומעת

את אותו תקליט בלי נגן

אמא, משעמם לי

אמא, אני רעב

אמא, הוא מוציא לי לשון

אמא, הוא מסתכל עלי

אמא, אני בקשתי

ואמא, מגיע לי ראשון...

והמוח שלי עייף ושבע

מייחלת להיות שבלול

מתחפרת בתוך קונכייה של אבן

ויוצאת החוצה באלול....

mbplus100@gmail.com - !מוזמנות לשלוח תגובות, הערות , תובנות וגם רעיונות לשירים הבאים

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=mbplus100@gmail.com
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לרכישת כרטיסים <

https://glatticket.co.il/109296?ref=4b2l
https://sabachanoch.minisite.ms/2
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גלילי ניילון 
עם הברק המיוחד

 מפות מהודרות לשולחן שבת וחג 
בגליל ניילון חד פעמי עבה וחזק במיוחד

 להזמנות 052-7112179
 חייגו 
עכשיו:

מחירים מיוחדים 
 למוסדות 
ובתי כנסת

 שקוף שזה שולחן שבת 
מושלם ונוצץ...

בס"ד

מבצעים מיוחדים משלוחים חינם עד הבית

גודל ועובי
בהתאמה אישית

 מחזיק 
 לאורך זמן

 מחיר נמוך 
איכות גבוה

 מפעל 
שומר שבת

חדש! ניתן להזמין מפות חתוכות לפי מידה

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=office@euro-aristo.co.il%20&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%A8%20%D7%9C%D7%94%D7%96%D7%9E%D7%A0%D7%AA%20%D7%90%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%97%20%D7%90%D7%A6%D7%9C%D7%9B%D7%9D
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מאמנת הורים לקשר מצמיח

הורות בגובה העיניים • אסתי ברלוביץ

/ מאמר מספר 34 / 

הסוד שיעזור לך 
לסיים את החופש 

עם יותר שפיות

אם נהיה כנות לרגע, עברנו 

כבר את רוב החופש.

כל יום מרגיש לפעמים כמו 

החופש  בתחילת  שבוע. 

רעיונות:  מלאות  היינו  עוד 

יצירות, משחקים, פארקים, 

טיולים...  אפייה,  ביקורים, 

הרשימה  לאט  לאט 

גם,  הכוחות  התקצרה, 

עדיין  הם  דווקא  והילדים? 

קמים בכל בוקר עם אותה 

אנרגיה...

יקרה,  כול, אמא  קודם  אז 

אני רוצה לעצור ולהגיד לך 

משהו.

את אלופה.

ששתקת  הפעמים  כל  על 

למרות שהיה לך מה לומר.

שהבלגת  הפעמים  כל  על 

למרות שהיה לך מה לומר.

שראית...  הפעמים  כל  על 

ובחרת לא לראות.

לא  ובחרת  ששמעת... 

לשמוע.

רק  לא  זה  אמא  להיות  כי 

לדעת מה לעשות. לפעמים 

זו בעיקר החכמה לדעת על 

מה לא להילחם.

שבתקופה  חושבת  אני 

הזאת אנחנו צריכות לנהל 

לא רק את הילדים, אלא גם 

את האנרגיות של עצמנו.
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מסודר  בית  רוצות  כולנו 

יותר. אוכל בריא יותר. פחות 

מריבות. יותר אווירה טובה. 

יותר חוויות. יותר חיוכים.

אבל יש אמת אחת פשוטה:

אנחנו לא יכולות הכול.

לך  להציע  רוצה  אני  ולכן 

רעיון קטן שעושה שינוי גדול.

בלבד  אחד  דבר  בחרי 

לך  חשוב  באמת  שהוא 

בחופש הזה.

אולי  תפילה.  זמן  אולי 

האחים.  בין  כיבוד 

בכבוד.  לדבר  אולי 

שינה  שעת  אולי 

מסוימת.

את זה תשמרי.

על זה תעמדי.

שאר  כל  ואת 

הדברים... תני להם 

לעבור לידך.

את  השאירו 

על  הצלחות 

סוף  לא  השולחן? 

העולם.

הסלון שוב התבלגן? 

מאמנת הורים לקשר מצמיח

הורות בגובה העיניים • אסתי ברלוביץ

הוא יחכה.

בצהריים  נרדם  מישהו 
גם  תכננת?  שלא  למרות 

זה יעבור.

אלא  חשוב,  לא  זה  כי  לא 
כי כרגע השקט הנפשי שלך 

חשוב יותר.

כשאנחנו מנסות להגיב על 
כל דבר, בסוף אין לנו כוח 

לדברים שבאמת חשובים.

אבל כשאנחנו בוחרות את 
בחכמה,  שלנו  הקרבות 
אנחנו שומרות גם על הבית 

וגם על עצמנו.

ובעוד שבוע חלקן שבועיים 
למסגרות,  יחזרו  הילדים 
הסדר  וגם  תחזור,  השגרה 

יחזור איתה.

עד אז...

החופש  דבר,  של  בסופו 
הספקנו  בכמה  נמדד  לא 
לעשות, אלא בכמה הצלחנו 

לשמור על עצמנו בתוכו.

אחד  משהו  יש  אם  אז 
שאני מאחלת לך לשבועות 
האחרונים של החופש, הוא 
או  ליצירה  רעיון  עוד  לא 

אטרקציה חדשה.

אני מאחלת לך את החכמה 
שווה  מה  על  לבחור 
להשקיע את הכוחות שלך, 
ואת האומץ לשחרר את כל 

מה שיכול לחכות.

על  ששומרת  אמא  כי 
מצליחה  שלה,  האנרגיות 

לשמור גם על הבית שלה.

https://gamest.ravpage.co.il/gams3
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האם 
העסק שלך

בטוח?

אבל במקרה של שרפה/ הצפה/
נזק ללקוח או תביעה משפטית

העסק שלהם נסגר
בגלל שלא היה להם ביטוח

כל כך הרבה
עסקים חשבו 

 'לי זה לא יקרה'

053.445.4051
batuach@batuachbiz.co.il

האםם
העסעסק ש

בטבטוח?

בהשקעה קטנה אתה מקבל לעסק ביטחון והגנה
פנה אלינו לבדיקה מהירה של פוליסת הביטוח

בעלת חנות, מכירה
או עסק קטן

מתנת המלך!

בני ברק: 13:00-15:00, 17:00-21:00
ירושלים, בית שמש, אשדוד, אלעד: 17:00-21:00

יום ו׳ בכל הסניפים: 11:00-12:00
תיחה

ת פ
שעו

1599-515-000

39  | 16  | 7  | 15
8

סניפים

60% הנחה!
על מוצר הקולב השני*

מבצע בין הזמנים מלכותי:

5 תשפ"ו במנחם־אב י"ב יום ראשון,

| ירמיהו 24, 02-6287997  שמגר 27, 02-9911377  ירושלים: שמגר סנטר: 
 03-9524707  -1 קומה  אאוטלט  מחלקת  חדש!   ,6 קוק  הרב  ברק:  בני 

שעות פתיחה: ימים א'-ה' 10:00-21:00 | יום ו' 9:30-13:00

info@bianconero.co.il |  054-8925868 :לקבלת קטלוג סייל

קולקציות קלילות ומיוחדות 
לשבת, חג ויומיום משודרג

CASUAL
קולקציית אלגנט ייחודיות 

לארועי ערב מיוחדים

ELEGANT
תכשיטים ואקססוריז 

ללוק בלתי נשכח

ACCESSORIES MAXI
קולקציית היוקרה

ומחלקת אירועים ענקית

* לא כולל קולקציית אביזרים ותכשיטים | אין כפל מבצעים | החברה רשאית להפסיק את המבצע בכל עת | ט.ל.ח

 עכשיו בסניפים ובאתר
מגוון רחב של פריטי קיץ

50%
OFF30%

OFF
עד

לאתר 
<<ביאנקונרו

לקבלת קטלוג 
<<סייל קיץ 26

לחסומות <

https://bianconero.co.il/?gad_source=1&gad_campaignid=21569842301&gbraid=0AAAAA-FS8NzesxEEMa-Vu6VYwnGj3sPOc&gclid=Cj0KCQjw4JbTBhCoARIsALWUaBvtAAKruK_nKnbN5F4JNvRod87Z32IXaGhsTXRomVq21OQxWUVrGMIaAkjZEALw_wcB
https://bianconero.co.il/?gad_source=1&gad_campaignid=21569842301&gbraid=0AAAAA-FS8NzesxEEMa-Vu6VYwnGj3sPOc&gclid=Cj0KCQjw4JbTBhCoARIsALWUaBvtAAKruK_nKnbN5F4JNvRod87Z32IXaGhsTXRomVq21OQxWUVrGMIaAkjZEALw_wcB
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXiXSPordtAFFn66acWOrHilSTu8A4CWpctyYTeL48UJQLAg/viewform
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 מגיש: מרדכי ר.
טבע מופלא •

המרתקים  הגילויים  אחד  ובאמת, 
ביותר במערת הקריסטלים במקסיקו 
הגבישים  של  יופיים  רק  היה  לא 
המיקרואורגניזמים  – אלא  הענקיים 

העתיקים שהתגלו בתוכם.

נמצא  מעבדה  מחקרי  במהלך 
בועות  הכילו  מהגבישים  חלק  כי 
יצורים  נלכדו  זעירות שבתוכן  נוזל 
מיקרוסקופיים. להפתעת החוקרים, 
אלפי  שם  לשרוד  הצליחו  חלקם 

שנים.

המיקרואורגניזמים האלו מותאמים 
לתנאים קיצוניים:

כדי 	  לאור  זקוקים  לא  הם 
להתקיים.

אנרגיה 	  להפיק  מצליחים  הם 
ממינרלים שמצויים בסלע.

הם שורדים בטמפרטורה ולחות 	 
לבני  אפשריות  בלתי  כמעט 

אדם.

מהם מיקרואורגניזמים?
חיים  יצורים  הם  מיקרואורגניזמים 
לראות  אפשר  שאי  מאוד,  זעירים 
אותם בעין רגילה אלא רק בעזרת 

מיקרוסקופ.

נאיקה,  בעיירה  מקסיקו,  בצפון 
מערה   2000 בשנת  התגלתה 
כאחת  הוגדרה  שמיד  דופן  יוצאת 
מתופעות הטבע המרהיבות ביותר 

בעולם: מערת הקריסטלים.

כ־300  של  בעומק  המערה,  בתוך 
מטר מתחת לפני הקרקע, נמצאים 
סלניט  מסוג  ענקיים  סלע  גבישי 
)גבס שקוף(– חלקם מגיעים לאורך 
 2 מעל  של  קוטר  מטרים!,   20 של 
מטרים ולמשקל של עשרות טונות. 
הגבישים כל כך גדולים עד שנראים 

מן  שבוקעים  עצומים  עמודים  כמו 
הקרקע והתקרה.

איך נוצר הפלא הזה?
המיקום הגיאולוגי המיוחד של האזור 
במשך  מרכזי.  תפקיד  כאן  שיחק 
מוצפת  הייתה  שנים המערה  אלפי 
במינרלים.  ועשירים  חמים  במים 
התנאים האיטיים והיציבים של חום, 
לחות והרכב כימי אפשרו לגבישים 
שהגיעו  עד  נדירה  בצורה  לגדול 

לממדים עצומים.

למרות היופי עוצר הנשימה, המערה 
כמעט בלתי אפשרית לביקור רגיל: 
ל־58  מגיעה  בתוכה  הטמפרטורה 
ל־100%.  מתקרבת  והלחות  מעלות 
דקות  יכולים לשהות שם  אדם  בני 
מגן  חליפת  ללא  בלבד  ספורות 
חיים.  בסכנת  הם  אחרת  מיוחדת, 
לכן המקום אינו פתוח לתיירים בגלל 
התנאים הקיצוניים ורצון לשמור על 
מחקר  צוותי  רק  הטבעי.  הפלא 
כדי  לשם  גישה  קיבלו  ומדענים 
לחקור את הממצאים – גם מבחינה 
האפשרות  מבחינת  וגם  מינרלית 
עתיקים  מיקרוסקופיים  חיים  לגלות 

ששרדו בתוך הגבישים.

מערת הקריסטלים - מקסיקו
ישנה מערת קריסטלים טבעיים שנמצאים בה גבישי קריסטל 

בגובה של בניין!
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המשך
טבע מופלא •

לא ציפה למצוא מבנה טבעי כזה, 
שמילאו  ענקיים  סלניט  גבישי  עם 
את כל החלל. בעקבות זאת, האתר 
נחקר על ידי מדענים מרחבי העולם 
להגן  כדי  מוגבלת  בגישה  ונשמר 

עליו.

נעלמה מתחת למים
להיכנס  היה  ניתן  שנים  במשך 
בזכות  רק  הקריסטלים  למערת 
מכרה  של  המשאבות  מערכת 
התהום  מי  את  ששאבה  נאיקה, 
אל  להגיע  לחוקרים  ואפשרה 

החללים התת־קרקעיים.

אולם בשנת 2015 הופסקה פעילות 
הכרייה והמשאבות כובו. מי התהום 
החלו לחזור אל המכרה, והמערות 
התמלאו מחדש במים. כיום מערת 

אפילו  פתוחה  אינה  הקריסטלים 
מוגבלת  אליה  והגישה  לחוקרים, 

ביותר.

היא  המרתקת  המשמעות 
כיום  נמצאים  הענקיים  שהגבישים 
שוב בסביבה התת־קרקעית המימית 
על  מגנים  המים  נוצרו.  שבה 
ובתנאים  בהם,  ותומכים  הגבישים 
המתאימים הם אף עשויים להמשיך 

בתהליכי צמיחה איטיים.

'נפלאים מעשיך ועצומים ניסיך'

הם כוללים כמה סוגים:

חד-תאיים 	  יצורים   – חיידקים 
שחיים כמעט בכל מקום )במים, 

באדמה, בגוף שלנו(.

כמו 	   – מיקרוסקופיות  פטריות 
עובשים ושמרים.

במים 	  שחיות   – זעירות  אצות 
ומבצעות פוטוסינתזה.

הם 	  אם  ויכוח  יש   – נגיפים 
יצורים חיים, אבל הם  נחשבים 
בכל  ונמצאים  מיקרוסקופיים 

מקום.

כיצד התגלתה המערה
בנאיקה  הקריסטלים  מערת 
בשנת  במקרה  התגלתה  )מקסיקו( 

2000, בזמן עבודות כרייה.

גדול  מכרה  קיימת  נאיקה  באזור 
אחרות.  ומתכות  עופרת  כסף,  של 
חדשה  במנהרה  חפירה  במהלך 
הכורים  מטר,  כ־300  של  בעומק 
נגלו  ושם   – מוכר  לא  חלל  פרצו 

בפניהם הגבישים העצומים.

שלפניהם  הבינו  ההמומים  הכורים 
את  אטמו  הם  ראשון  כצעד  אוצר. 
בטיחותיים,  מטעמים  גם  המנהרה, 
של  מחניק  חום  בה  ושרר  מאחר 
מעל 50 מעלות צלזיוס )120 מעלות 
לשמור  ורצו  מאחר  וגם  פרנהייט(, 
לעצמם את זכות הראשונים. זה לא 
לנסות  בצע  תאבי  מאנשים  מנע 
וידוע על  ולהסתנן פנימה בהמשך, 
אחד הכורים במכרה שניסה להכנס 
יותר  ומאוחר  הכרתו  איבד  פנימה, 
הקריסטלים  בין  גופתו  נמצאה 
לשמור  הנסיונות  למרות  הענקיים. 
החוצה  דלף  המידע  סודיות,  על 
והשמועה על המערה הפכה במהרה 

לנחלת הכלל.

הגילוי היה מפתיע מאוד: אף אחד 

 כתבה זו ועוד רבות תוכלו לראות באתר 'טבע מופלא'
לקרוא | להתחבר | להחכים

https://tevamufla.wixsite.com/my-site-1
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 Why Business -מדריך
 לאבחון מהיר של התדמית והפרסום 

של העסק שלכם-
בלי חפירות, בלי סדרת פגישות ועם תוצאות מידיות.

מיתוג עסקי

פרסום משמעותי

0583-221-771

Y0583221771@gmail.com

וואי.
תמי סטפנסקי
עניין של סיבה ותוצאה

מותגים, פרסומים משמעותיים, ופרסומים סדרתיים לאורך זמן. בנוסף, קיים אצלנו שירות מיוחד של 
'מעצבת הבית' למותגים בצמיחה שמפרסמים לאורך השנה ומחפשים פרסומאית קבועה שמבינה אותם.

 מאבחנים 
את מצב 
העסק

כל החלטה משפיעה על התוצאה
תנו לעצמכם מנוף כדי להפוך למותג חזק וריווחי. 

 לקבלת המדריך
לחצו כאן <<<

ל                               
ט

גי
די

םו
ע

בר

הסינון משאיר כתמים?
מערכת הגנה - 
הלבנה מלאה.

 המקצוענים 

ממליצים:
מהניסיון -
רק הדרן!

★

*3230 Kosher sale 
ֵ *3230 Kosher sale 

ֵ

  

כמו בכל תחום, יש את החיקויים הזולים - 
ויש את הטופ שכולם יודעים שהוא הדבר.

הדרן מערכת ההגנה ההרמטית, גאוות 
בכל מצב הטכנולוגיה הכשרה. איתך 

ועכשיו: הטבת הארי: מבצע מיוחד! 
ברכישת מערכת הגנה רחבה - 
קבלו מגינים איכותיים במתנה!

הדרן פסגת הטכנולוגיה
מערכת הגנה הרמטית

*ברכישת מערכת הגנה חדשה. לטאבלט ב- 50% הנחה. בתוקף עד 22.3.26

לחצו כאן <

   04-950-9000
 055-276-3842 סוויטות

פרימיום 
בריכה

 וסאונות
חדר
כושר

חדרי נוף
פנורמי

לובי
מפואר

מגיד המישרים 
הרב ישראל 
מאיר שושן

 העיתונאי
יעקב פלבינסקי

 הקוסם
אלי איבגי

מקהלת 

הפלגה 
בכינרת

מופע 
להטוטים

פינת חי 
ניידת

תפריט שף

הקרנת 
בכורה 
לנשים: 
אחותי 
מבית 
ר. שור 
בני וקסלר וליבוביץ

 במסע
 מסביב
לעולם

ד
ב

בל
ה 

ש
ח

מ
ה

 ל
ת

נו
מו

ת
ה

 *

מגיד המישרים 
הרב חזקיהו 
יוסף קרלנשטיין

 החזן
אהרן גרליץ

 החזן
דב פרידמן

 החזן
דוד ידקובסקי 

הקומזיצער 
ובעל התפילה 

מוטי כרמל

אמן 
הקומזיצים 

שימעלה 
והגיטרה

15.08–24.07 | י׳ אב - ב' אלול

בין הזמנים בלי הפסקה

זוכה שיא 
גינס בזיכרון 
ערן כץ

טלפתיה 
במבט יהודי

הצגות 
ילדים

תיאטרון 
בובות

הרצאות 
וסדנאות לנשים

הפעלות 
במים

תחרות קליקרים 
נושאת פרסים

מופע תוכים 
מאולפים

סדנת קסמי 
מדע לילדים

בכפוף להנחיות פיקוד העורף | החזר כספי במקרה של ביטול

רו 
נות

ם 
חדרי

ונים
אחר

הזמניםנבחרים בבין לתאריכים מיוחדת הטבה 

https://api.whatsapp.com/send?phone=972552763842
https://hadran.net/lp/winter-26/
https://y0583221771.minisite.ms/%D7%9E%D7%90%D7%91%D7%97%D7%A0%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%AA%20%D7%9E%D7%A6%D7%91%20%D7%94%D7%A2%D7%A1%D7%A7?ref=lead_magnet_MAILINK
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פודקאסטים 
נבחרים 

להאזנה ישירה 

פודמיקס •

 בשיתוף אתר
דוסקאסט

עתיקות
בהגשת יהודה ברייער

עם ד"ר 
דריוש דקרט 

| הפולני 
שהקדיש את 
חייו ליהודים 

| פרק 46

הויכוח
יודל הירש מנטורי קרתא

עם אלכס 
צייטלין | 

האם החרדים 
הם באמת 
ממשיכי 
היהדות 

המקורית? | 
פרק 21

קורת רוח לשבת

פרק 43: 
פרשת 

ראה

מי האיש

פרק 12: 
אבי לוקוב, 

קומיקאי

הויכוח
יודל הירש מנטורי קרתא

 עם משה 
פייגלין

על מהי 
באמת זהות 

 יהודית
פרק 20

הבורסה 
בהגשת יוסף מינצברג

עם אבישי 
עובדיה על 

בועת הנדל"ן 
בישראל אנחנו 

בסכנת סאב־
פריים בישראל 

| פרק 18

 קורת רוח 
לשבת

 
 פרק 42: 
 פרשת 

עקב

לתרומות <

https://www.doscast.co.il/embed/13829
https://www.doscast.co.il/embed/13838
https://www.doscast.co.il/embed/13836
https://www.doscast.co.il/embed/13833
https://m.m-plus.co.il/index.php?option=com_acymailing&ctrl=url&subid=188153&urlid=2251&mailid=511
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חבר  מזהיר  הזמנים",  "בין  לפודקאסט  מיוחד  בריאיון 
הכנסת יצחק פינדרוס כי המאבק הנוכחי כבר אינו עוסק 
להתייחס  סירב  בדבריו  המוכרות.  הפוליטיות  בסוגיות 
לחלוקה של ימין ושמאל, והבהיר כי הנושאים הרגילים – 
כמו תקציבים, חוק הגיוס והפריימריז – זזו הצידה. לטענתו, 
הבסיסית:  לשאלה  ישירות  נוגע  כעת  המרכזי  המאבק 

האם קיימת זכות קיום לציבור החרדי במדינה.
>>>

"המלחמה היא על עצם קיומו של הציבור החרדי 
המעלה, בארץ ישראל" ליסוד  סמוך  הירדן  בנהר  אירע  כבד  אסון 

כאשר סירה שעליה שהה נער כבן 12 התהפכה במים. 
בעקבות ההתהפכות נתקע הנער וניתק עמו הקשר, 
דבר שהזעיק למקום כוחות משטרה, כבאות והצלה 
ובפעולות  נרחבות  בסריקות  החלו  הכוחות  רשמיים. 
חילוץ מורכבות במשך זמן מה בניסיון לאתרו במים. 
הנער  אותר  החיפוש  מאמצי  בתום  הצער,  למרבה 
כשהוא ללא רוח חיים. גורמי הרפואה והחילוץ שנכחו 

בזירה נאלצו לקבוע את מותו במקום.
>>>

נער אותר ללא רוח חיים לאחר שסירתו 
התהפכה

102

פלוסכותרות

חינוך  מוסדות  חנוכת  של  מרגש  במעמד 
הגר"ד  נשא מרן  והרחבת הקהילה ברכסים, 
הגזרות  נגד  ותקיפים  נוקבים  דברים  לנדו 
כבוד  את  להשפיל  והניסיונות  המתחדשות 
התורה ולפגוע בלומדיה. בדבריו העביר ראש 
הישיבה מסר של חיזוק, תוך שהוא קורא לבני 
השקידה  את  להגביר  ולאברכים  הישיבות 
לצד  הנוראים.  הימים  לקראת  התורה  ועמל 
הדרישה להשקעה בלימוד, הדגיש מרן הגר"ד 
מעומק  זועקת  תפילה  גם  נדרשת  כי  לנדו 
הלב לביטול כל הגזרות ולהרמת קרן התורה.

>>> 

רק  שהצטרף  שמחי,  דדי  במיל'  תת-אלוף 
לאחרונה כמספר 2 ברשימתו של בני גנץ 
לקראת הבחירות הקרובות, שוקל לסיים את 
השותפות הפוליטית ולעבור למפלגת הליכוד. 
המהלך המסתמן מגיע על רקע מצבה הירוד 
והחשש  האחרונים  בסקרים  המפלגה  של 
הגובר מאי-מעבר של אחוז החסימה. במידה 
הליכוד,  ברשימת  משוריין  מקום  לו  שיוצע 
שמחי צפוי להשלים את המעבר ולעזוב את 

מפלגתו של גנץ.
>>> 

"הרשעה תכלה כעשן"  
דדי שמחי שוקל לעזוב את גנץ ולעבור 

לליכוד  

בשיתוף אתר-

טיול,  במהלך  הצהריים  אחר  בשעות  אירע  קשה  אסון 
במהלך  נהרג   ,16 כבן  ז"ל,  קלימיאן  יהונתן  הנער  כאשר 
פעילות סנפלינג באזור מערת קשת. המנוח, תושב קצרין 
אנוש  באורח  נפגע  בחיספין,  התיכונית  הישיבה  ותלמיד 
במהלך הגלישה במצוק והצוותים שהוזעקו למקום נאלצו 
לקבוע את מותו. הלווייתו תתקיים הלילה בשעה 1:00 בבית 
שבעה  ישבו  הכואבים  משפחתו  בני  שבקצרין.  העלמין 

בביתם שברחוב ברקת 10 בעיר.
>>>

מוסדות  ראש  של  משפחתו  את  פקד  כבד  אסון 
"חוט של חסד", הרב שלום ארוש, במהלך חופשה 
בן  ז"ל,  סגינר  שלום  הילד  במקסיקו.  משפחתית 
נפל  סגינר,  ורבקה  4 בלבד, בנם של הרב אסף 
לבריכה בעיירה סן חוסה דל קאבו. צוותים רפואיים 
ביצעו בו פעולות החייאה ממושכות ומאומצות, אך 
בסופן נאלצו לקבוע את מותו. בעקבות התערבות 
זק"א  היחידה הבינלאומית של ארגון  מהירה של 
נמנעה נתיחת הגופה על ידי הרשויות המקומיות, 
לקבורה  הילד  את  להביא  בארגון  פועלים  וכעת 

בישראל בהקדם.
>>>

שחרורו  לאחר  בערד  נרשמו  ומהומה  עימותים 
יחד  שנעצר  גור,  מחסידות  אברך  של  ממעצר 
עם רעייתו בחשד להזנחת תינוקם. לפי הדיווח, 
החולים,  לבית  ופונה  מהספה  נפל  התינוק 
ובעקבות האירוע נעצרו ההורים בחשד לפגיעה 
מכוונת בתינוק. זמן קצר לאחר השחרור קראה 
לאברך  פנים  קבלת  לקיים  בעיר  גור  קהילת 
כאות תמיכה במשפחה ומחאה על המעצר, מה 
שהוביל למתיחות ולעימותים במקום. האירועים 
עוררו סערה בעיר והציפו מחדש את המחלוקת 

סביב נסיבות המעצר והטיפול בפרשה.
>>>

ראש עיריית בית שמש לשעבר, ד"ר עליזה 
בלוך, הודיעה על הצטרפותה למפלגת הימין 
החדשה שהקימו יולי אדלשטיין וגלעד ארדן. 
מהלך זה מגיע לאחר שבלוך ניהלה מגעים 
בין  האחרונה,  בתקופה  שונים  פוליטיים 
גנץ.  בני  מול  וכן  הליכוד  מפלגת  מול  היתר 
השניים  עם  כוחות  לשלב  בלוך  בחרה  כעת 

במסגרת הריצה שלהם בזירה הלאומית.
>>>

"מורידים פרופיל מאיראן המצור הימי 
יעיל"

ד"ר עליזה בלוך מצטרפת למפלגתם 
של אדלשטיין וארדן

הנער יהונתן קלימיאן ז"ל נהרג במהלך גלישת 
סנפלינג במערת קשת

נכדו בן ה-4 של הרב שלום ארוש טבע למוות

ח"כ פינדרוס: 

טרגדיה בנהר הירדן:  טלטלה במערכת הפוליטית: 
זעקת מנהיג הדור נגד רדיפת לומדי התורה:

טראמפ מאותת על שינוי מדיניות:
טרגדיה במקסיקו: 

הותר לפרסום: 

+

מבית שמש לפוליטיקה הארצית: 
+ +

https://hm-news.co.il/go/648538/
https://hm-news.co.il/go/648471/
https://hm-news.co.il/go/648459/
https://hm-news.co.il/go/648512/
https://hm-news.co.il/go/648376/
https://hm-news.co.il/go/648376/
https://hm-news.co.il/go/648310/
https://hm-news.co.il/go/648310/
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מיוזיק נייעס •

שמוליק סוכות & אהרלה נחשוני -
החופה

מקהלת מלכות - 
אפיריון - קולעוילם

מוישי באדנסקי & איציק פאמפ -
כח

מיילך ברוינשטיין - 
שבת קודש

בערי וועבער, פינקי וועבער, ג'ואי ניוקם, 
הערשי ויינברגר, אהר'לע סאמעט, יואלי קליין, 
שייע גרוס, חיים הורוויץ, מקהלת רוממו - 11:32

אברימי מושקוביץ & שרוליק ברזל - 
וחסדיך הרבים

ארי היימאן - 
ווען

מאטי אילאוויטש - 
דער גרעסטער גיבור

DJ פארברענג & משולם זושא - 
Upmix שבת

מקהלת רוממו - 
חסדים

שימי קפלן - 
תולדות המוזיקה

משה קרישבסקי & אברימי מושקוביץ - 
מי חכם

ארי היל - 
מעיד אני

הערשי ויינברגר - 
דעם רבי'נס תנועה

שימי ליפשיץ & מוטי ויזל -
חננו

שמוליק סופר & איציק ליפשיץ - 
מחרוזת חתונה חב''ד

https://drive.google.com/file/d/1wZFczHZwbLiMReSHBeFF19-Cjy-9lAZO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Jt9etO-6wkU3dy3v6UheAy44syxsjS8E/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Cuo6ixaC8stsr8_v4Qe4GSk1Jy8SliQN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1S_r8HSRCmFrALTKU5k6k7jqzH4TCj7CO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Rg0dj5u_zbXVSQV-8tBN1JB-phVdZsA7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ymqJyaab6UVLwMLDeffAopbUFYlDcRc6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Eiv4WQuJT7ifc8brtDkq5SevxCO5iTsa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1WaVBVi-Fv1ISvDTDasib1lNfTXbkr6Ty/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1F2OWSteRn_CmiMslj91cQmZuSDKPa2hg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1LhLLTrJ4VuCVeqYvjwnLdpo_5KaEzCOe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yc9QKY6IOKh59s01yCikhe3_MLqH-qin/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1NLLVcpjseyDprQ1xXsgKr0eBEzFIZuk4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lNJX2rTfcrixzmkhA-ldRpLiplPX_I3b/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1g0ITKaUFLs6_GHr8nNmZdAWKWZ5yDUb8/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GqlMcRKigvt3o2nGxe5t_VlNVj8H-f83/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1prh3fekD7n2HbJFuemnXep_AAt2f4gb7/view?usp=drive_link
https://www.jumbomail.me/j/ddwXMT7jTkqCZ96
https://www.jumbomail.me/j/ddwXMT7jTkqCZ96
https://www.jumbomail.me/j/ddwXMT7jTkqCZ96
https://www.jumbomail.me/j/ddwXMT7jTkqCZ96
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ציפי שטיין,
עיצוב והפקת 

אירועי יוקרה

לאירוע בראש שקט, התקשרי:

053-313-1950
Z0533131447@GMAIL.COM :לקטלוג

מפות
תחרה

פרחים
חיים

מרכזי
שולחן

עיצוב
ברים

עיצובי
פירות

השכרת
אביזרים

לקבלת קטלוג לחצו כאן <

K
PLAY

O U

S U D

מו"ל:

מגזין פלוס
metzion123@gmail.com

וכנות  סגנון  הפרסומים,  לתוכן  אחראית  אינה  המערכת 
המפרסמים. על פי דין תורה ועל פי חוק הבינלאומי, אין לעשות 
המעוניין  הגיליון.   של  הגרפיים  בעיצובים  או  בתוכן  שימוש 

לפרסם או לקבל הגיליון למייל ישלח בקשה למערכת.

© כל הזכויות שמורות
metzion123@gmail.com  :דוא“ל מערכת

עיצוב ועימוד: תמר סטפנסקי | 058.322.1771 

 y0583221771@gmail.com 

מי 
אני?

וואו!
השבוע: 

 קבלו 20 שניות
לפיצוח!

 את הפתרון יש לשלוח למייל:
 ymetzion@gmail.com 

פרסים ומתנות יוגרלו מידי חודש בין העונים.

קבלו מידי שבוע פתיח לאחד הלהיטים, 
האתגר שלכם לזהות את השיר.

הפתרון של המגזין האחרון:
ארי היל - לומדי התורה

חושבים פלוס •
חידות אקטואליות

הניח את כספו על קרן הצבי
פתרון התובנה 
הקודמת

.1
התבוננו בתמונה

ונסו לפענח את הפתגם
או הפסוק שהיא מייצגת.

.2
שלחו את הניחוש למייל 

tmunamp@gmail.com

.3
אל תשכחו לבדוק את התשובה 

שנחשוף בשבוע הבא
ולראות האם ניחשתם נכון...

.4
תהנו ואתגרו את החברים

והמשפחה שלכם לנחש גם!

תובנה בתמונה

לשליחת תשובה לחצו כאן!

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=z0533131447@gmail.com&su=%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%9E%D7%9E%D7%92%D7%96%D7%99%D7%9F%20%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A1%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%94%D7%A6%D7%98%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9B%D7%9D%20%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C%20%D7%A7%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%92
https://drive.google.com/file/d/1BhiLVpw_QAm1bF_K6zvlX7dnDMigyaXQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1_2hOzgQ37jTeA-Gje3R8F-1XqCUF8n7w/view?usp=sharing
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=ymetzion@gmail.com


45

דעת קהל

- 
- 
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לחץ על תשובתך ושלח אלינו 
)בעיה בלחיצה? ניתן לשלוח ע"י השבה למייל(

חלק מהתגובות יפורסמו בגליון הבא בע"ה.

כל הכבוד לנציגי 
הציבור והקהילות 

שחושבים עלינו 
כל הזמן. ולא רק 
לקראת הבחירות. 

ע.ת.

רק חבל שמפוצצים 
אתרים עם אלפי 

ילדים. ד.נ.

כותרת תרשים

1
2

3
4

כן, התאכזבנו 
מאוד 

8.2%

לא, לא נשאר לנו...

19.7%

לא

37.7%

מימשתם את 
זכותכם להנות 

ממגוון אטרקציות 
והופעות שע"י 
העיריה שלכם?

כן, נהננו 
מאוד

34.4%

37.7%

34.4%

אזל באתר וחבל - 
קרית יערים. ל.א.

לא נשארו 
כרטיסים כמובן. 
ק.מ.

בני ברק........ לא 
צריך להגיד עוד 
כלום ...... ח.כ.

רק לדמיין את העומס והבלאגן.... 
וגם לא רוצה לקנות סתם כי אני לא 
מתוכננת ל3 שבועות מראש. ב.ל.

מעדיפים לשלם קצת יותר יקר 
ולבוא ברוגע לאטרקציות בלי 
דחיפות ותורות הזויים. ט.פ.

הדבר היחיד השווה מהעיריה שלנו 
זה עולים לירושלים, יחד עם כל 
עדת בני ישראל. זוועה. צ.פ.

זה היה עם הרבה פרוטקציות 
לקהילות שקשורות לעסקני 
העיריה ולראש העיר והמבין 
יבין... מ.ה.

לא היה מספיק מענה לאירועי נשים.... 
ג.ב.

אנחנו גרים בחיפה עיריה דפוקה 
מתנכלת לחרדים וחברי המועצה שלנו 
בקואליציה לא עושה כלום חוץ מלהצטלם ב.מ.

.1
המחנה הממלכתי - גנץ

.2
ארדן - אדלשטיין

.3
טרופר - הנדל

.4
 אף אחד מהם לא יעבור 

את אחוז החסימה

מי מבין המפלגות 
הקטנות יצליח 
להשלים את ה- 
61 לקואליציה, 

לדעתך?

8.2%

19.7%

תוצאות הסקר - - -

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFVnXzPibr95idxTqpvePHj07fbJPBRHzEg--1gTs8tepnnw/viewform?usp=header
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מאנשים  צחוק  ועושים   >
לרישום  שעות  שיעמדו 
בפלא'. לא מכירים משפחה 
אחת שלא מאנ"ש שהצליחה 

לרכוש כרטיס. ר.ש.  

לא

חסידי  מספיק  לא  זה 
בשבילנו... מ.א.

ולא מעוקצך...  לא מדובשך 
ג.ט.

אנחנו  בה  פריפריה  בעיר 
לציבור  אין אטרקציות  גרים 

החרדי :) ס.ט.

הזה  הגיל  את  כבר  עברנו 
שילכו הנכדים והנינים. ג.ז.

מכל  נמנעים  ב''ה  אנחנו 
לא  למדינה.  שייכות 
מתרגשים מהאדיבות שלהם. 
למי  ברורה  שלהם  המטרה 
האמת,  את  לדעת  שרוצה 
שלא ישאר זכר מהחרדיות. 
מתרחקים מהם כמו מאש!!! 

מ.ל.

ברק  בני  עירית  עם  הלכנו 
היה  חיים  חפץ  לפארק 
בכלל.  עמוס  ולא  מושלם 

ח.פ.

כן, התאכזבנו מאוד

שטיבלאך,  כמו  מתנהל 
להיכן נעלם הכסף??? מ.ב.

כן, נהננו מאוד

מיוחד  יום  סגרה  העיריה 
אבל  בעיר,  גדול  בפארק 
עם  כראוי  נערכה  לא 
וגם  במקום,  האטרקציות 
המים  פארק  את  כשסגרו 
מיוחד לחרדים- דאגו לפוצץ 
באוטובוסים  המקום  את 
בסביבה...  מהערים  מלאים 

ח.נ.

לא, לא נשאר לנו...

מה   - כרטיסים  נשאר  לא 
לעשות מחלקים הכל לאנ"ש 

מקבץ תגובות המנויים.
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19.7%
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37.7%

34.4%

מימשתם את 
זכותכם להנות 
ממגוון אטרקציות 
והופעות שע"י 
העיריה שלכם?


