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 יום הכיפורים  הלכות

 זתשפ"האזינו  –קסג גליון 

 בגליון הקודם וובאהדיני כפרות 

 לחכות כל השנה ליום הכיפורים

שאם עבר אדם על 'מצות עשה'  )יומא פו.( איתא בגמרא .א

מוחלים לו מיד, אבל אם עבר עבירה של 'לא  ,ועשה תשובה

עד שיגיע  ,אף שעשה תשובה אינו מתכפר לגמרי ,תעשה'

חכה שי ,)שע"ת ד, ח( וכתב רבינו יונה .כפרייום הכיפורים ו

שיתרצה בו אל השם  ,כל השנה שיגיע יום הכיפוריםהאדם 

נחשב  ,ולכן כל האוכל ושותה בערב יום הכיפורים .יתברך

הוא כמה כאילו התענה תשיעי ועשירי, מפני שהראה בזה 

 כמה שמח שהגיע זמן כפרתו.דואג על עוונותיו, ו

 מצות תשובה מיוחדת ביום הכיפורים

שמלבד מצות תשובה  ()שע"ת ב, יד דעת רבינו יונה .ב

, יש מצוה מן התורה לעשות תשובה ביום הכיפורים ההרגיל

'כי ביום הזה יכפר  ()ויקרא טז, לנלמד ממה שנאמר זה עצמו, ו

עליכם לטהר אתכם מכל חטאותיכם לפני ה' תטהרו', ו'לפני 

]וזה  .ה' ביום הכיפורים לאה' תטהרו' הכוונה שצריך לשוב 

 -רבינו יונה  דעתבערב יום הכיפורים ל אחד מהטעמים למצות אכילה

 .כדי שיהיה לו כח לעשות תשובה ביום הכיפורים, וכדלהלן[

 גודל הרחמים הנשפע ביום הכיפורים

המחלל יום אילו ו ,עונש סקילהנענש בהמחלל שבת  .ג

)יומא  וכתב השל"ה .הכיפורים יש רק עונש כרת ולא סקילה

יה צריך להיות שבאמת ה תורה אור בהג"ה בשם מצאתי כתוב(

בעונש סקילה כמו המחלל את  ענששהמחלל יום הכיפורים י

ביום זה, גם למי  יםהשבת, אלא שמגודל הרחמים הנשפע

ויש בו רק כרת  ,העונש ת דרגתיורד ,שמחלל יום הכיפורים

קל וחומר לנוהגים אם לחוטאים הוא כך, ו .ולא סקילה

 .יום זהבנשפעים עליהם כמה רחמים  ,קדושת יום הכיפורים

בימים נוראים בעבור  'מי שבירך'בשאומרים  והגיםויש נ

שעלה לתורה לכבוד 'יום הדין', וביום הכיפורים לא אמרו 

 'יום רחמים'. ואשהבגלל  ,כן

 מתי זמן הכפרה ביום הכיפורים

שהכפרה של יום  ,מבואר )שבועות יג. כריתות ז.( בגמרא .ד

ב'ליל' יום א ב'יום' של יום הכיפורים, ולא יהכיפורים ה

הזה  ביוםממה שכתוב 'כי  )מגילה כ:( נלמדזה ו .הכיפורים

( שלכן צריך פסוק מיוחד .]וכתב בגבורת ארי )יומא פא .יכפר עליכם'

שבת ויום טוב אין פסוק מיוחד אף שב ,שדינו כיומו יום הכיפוריםעל ליל 

באור הנה ו .א רק ביוםיעל הלילה, כיון שהכפרה של יום הכיפורים ה

כי יום וגו' כל מלאכה לא תעשו ו'בפסוק ים הק' )פ' אמור( פירש החי

 .איך אפשר לעשות מלאכה ,כל רגעבכיון שהקב"ה מכפר שכיפורים הוא', 

שבא לרמז על מלאכת  'כל מלאכה לא תעשו'פסוק אחר כך באמנם 

, ויתכן כפי 'כי יום כיפורים הוא'לא כתוב  , שםרש"י ו שפירשלילה כמה

, לכן בפסוק השני שמרמז על א רק ביוםישהכפרה ה שהוא משוםהנ"ל 

 .)תוס' שבועות יג וכל רגע מהיום מכפר .[הלילה לא כתוב טעם זה

 .א בסוף היוםיהכפרה ה )יומא ד, טו( ולפי התוספתא .ד"ה דעבד(

ביום הכיפורים 'בפנות ערב תמחה  בתפילת שחרית]וכן כתוב ביוצרות 

שטעם הווידוי  ,ע הרב )שם א( כתבווהנה בלבוש )תרז, א( ובשו" .זדוני'

משמע ו .כדי שיתוודה בתחילת זמן הכפרה ,בכניסת יום הכיפורים הוא

מכל ביום, היא אף שעיקר הכפרה שוצריך לומר  .גם בלילההיא שהכפרה 

 .בלילה[ המהכפרה מתחיל מקצת מקום

 שאלות לחולה לפני יום הכיפוריםבירור 

יום הכיפורים חולה וכדומה שיש לו שאלה על תענית  .ה

אם צריך לצום או לאכול שיעורים, צריך לברר לפני יום 

רופא, ואחר  יתייעץ עםתחילה , בכדת מה לעשותהכיפורים 

ורצוי להקדים לשאול מוקדם לפני יום  .רבישאל כך 

שאז יש יותר  ,הכיפורים, ולא להמתין סמוך ליום הכיפורים

 .עומס



 

 ב

 

 לימוד סדר עבודת יום הכיפורים

וד לפני יום הכיפורים את סדר עבודת יום ראוי ללמ .ו

 ,פרשת אחרי מותבהכיפורים בבית המקדש בחומש רש"י 

ובסדר העבודה  ,וברא"ש בסוף מסכת יומא ,ובמשניות יומא

עם  שאומרים בתפילת מוסף 'אתה כוננת' או 'אמיץ כח'

 .הפירוש

 כמה נקודות בסדר עבודת כהן גדול ביום הכיפורים

 ,חמש טבילותביום הכיפורים  גדול היה טובלההכהן  .א

טבילה ראשונה  .ידים ורגלים היה מקדשועשר פעמים 

כשבא לבית המקדש ולובש בגדי זהב ומקריב קרבן תמיד 

טבילה שניה כשלובש בגדי לבן לעבוד את  .של שחרית ועוד

לובש בגדי זהב כשטבילה שלישית  .עבודת יום הכיפורים

ש בגדי לבן לובכשטבילה רביעית  .להמשך קרבן מוסף

טבילה  .להוציא את הכף ואת המחתה מבית קדשי הקדשים

 שבכל יום. העבודהלובש בגדי זהב להמשך כשחמישית 

ורש"י בחומש פירש שיטה שלישית שאינה כפי  ,]בגמרא יש בזה מחלוקת

 .בפירושו על רש"י על התורה[ םהרא"בזה  רוכבר העי .שיטת אף תנא

הקרבת התמיד של בין  )יומא סט.( לפי דעת רש"י ותוס' .ב

)עבודת  אבל דעת הרמב"ם .ה בטבילה חמישיתתהערבים הי

תמיד של בין הערבים היתה בטבילה הקרבת ש יוה"כ ב, ב(

ובנוסח סדר  .שית היתה לקטורתישלישית, וטבילה חמ

 העבודה 'אתה כוננת' כתוב כמו דעת הרמב"ם. 

ביום 'שם א, א( )הרמב"ם כתב בסדר עבודת הכהן הגדול  .ג

שאם הכהן גדול היה  ,ום', ויש מדייקים מדברי הרמב"םהצ

לא היה יכול  ,חולה ולא היה יכול לצום ביום הכיפורים

 משום שצריך שיהיה ביום הצום. ,סדר העבודהאת לעשות 

אל אהל מועד ופשט את  ובא אהרן'כג(  ,ויקרא טז)הפסוק  .ד

נאמר שלא על הסדר, שבפסוק משמע שהוא  בגדי הבד' וגו',

טבילה של בגדי  יהשניה, וחכמים למדו שהיה אחר בטבילה

ה טבילה מיוחדת רק להוציא את הכף ואת תהיש ,זהב

בשם , וכעין זה מובא בשם הגר"א א סוף הספר")חכ וי"א .המחתה

סדר את שאהרן הכהן היה יכול לעשות  הרה"ק מהר"י מבעלזא(

אל יכנס יוכל לההעבודה של יום הכיפורים בכל יום, וכך 

בזאת 'אלא  לא נאמרשכן בפרשת אחרי מות  שים,קדש הקד

שאר , ואם היה עושה סדר העבודה ב'יבא אהרן אל הקדש

כף האלא הוצאת  ,לא היה טובל חמש טבילות ימות השנה,

אחר שעשה את הסדר היה שלה בטבילה שניה, תמחתה היהו

מוציא את הכף ואת המחתה, וכפי סדר הפסוקים, ורק ביום 

חמש טבילות שצריך כה למשה מסיני הכיפורים נתקבלה הל

 ותי טבילות מיוחדתש ואז היו ,ידים ורגלים יועשרה קידוש

 ואחר הוצאת הכף והמחתה. ,לפני הוצאת הכף והמחתה

)יומא א, ה, ומובא בתוס' ישנים יומא יט: ד"ה  איתא בירושלמי .ה

ר טישבשעה שהכהן גדול מק כמין, ובמדרש פסיקתא, פסיקא מז(

'וכל אדם לא יהיה פסוק יז( )פורים נאמר רת ביום הכיוהקט

יחזקאל א )כתוב עליהם באהל מועד', ולמדו שגם המלאכים ש

 .היה אסור להם להיכנס באהל מועד 'ם פני אדםהפני'י( 

מהא דאיתא שהיה כהן גדול צדוקי שהקריב שלא  וקשהו

 .איך היה מותר למלאך להיכנסוכדין ובא מלאך וחבטו, 

טרה שלא כדין היה מותר למלאך כיון שעשה ההק ,ומתרץ

איך הכהן גדול עצמו יב(  ,ויק"ר כא)במדרש  אמרוו .להיכנס

וכל אדם לא יהיה באהל 'ב וכת ריהיה יכול להיכנס, וה

היה אלא  ',אדם'שבאותה שעה לא היה נחשב  ,ומתרץ .'מועד

 כמו מלאך. היה מתפשט מגשמיותו ו

 מהלכות ערב יום הכיפורים

 תפילת שחרית, קודםדי שבת כבר יש נוהגים ללבוש בג .א

, ויש נוהגים ללבוש וכן מנהג באיאן בא"י( ,)וכן מנהג ירושלים

 .הראשונה משעת הסעודה

כמו ערב  ,בערב יום הכיפורים כל היום מותר במלאכה .ב

 ואינו דומה לערב פסח שאסור במלאכה. .שבת

שאסור לבשל מאכלים בערב יום  )תרט, א( דעת הרמ"א .ג

ר את הקדירה מונחת על גבי האש או הכיפורים, ולהשאי

למוצאי יום  השתהיה מוכנכדי הפלטה במשך כל היום 

בערב יום וכן שלא לחמם מים במיחם חשמלי  .הכיפורים

]ויש  .יום הכיפוריםלמוצאי שיהיה מים חמים כדי הכיפורים 

ומנהג העולם  .משום שנראה כרעבתנות אחד מהםו ,דין זהבכמה טעמים 

אף  ,חמים לצורך הציבור לשתות במוצאי יום הכיפוריםלהתיר לחמם מים 

ודה יויתכן הטעם שלצורך ציבור גדול גם הרמ"א  .שהרמ"א מחמיר בזה

שמותר, כיון שקשה להכין במוצאי יום הכיפורים, וכל האיסור הוא רק 

אמנם אם זה גם לצורך קטנים האוכלים ביום  .לצורך יחיד[

 מותר. ,כיפור

ש השנה, יסתפר לפני יום מי שלא הסתפר לפני רא .ד

שהעירו שאולי טוב יותר להשאיר את התספורת לערב  יש] .הכיפורים

שאנו  להראות, להסתפריש ענין  ה"ר לפניורק  ,'רגל'חג הסוכות שהוא 

אמנם נראה שיסתפר לפני  .כ"הולא בערב יו בטוחים שנצא זכאים בדין,

וגם יש בכל ערב שבת ענין זה להסתפר  .ענין זה יש כ"היוב גםש ,כ"היו

 יום, וה"ה ב(א, רס) א"רמבוכמו שכתוב  ,אם שערות ראשו גדולות

הסתפר לפני  מבאיאן"ר זצ"ל אדמו מרןש אמנם יש שמועה .םהכיפורי

 .ובשנה זו אם יכול יסתפר לפני שבת שובה [.סוכות



 

 ג

 

וראש השנה ביטל  ,מי שישב שבעה לפני ראש השנה .ה

ה, יום הכיפורים מבטל ממנו את השלושים, ומותר את השבע

אמנם אבל על אב ואם אסור  .להסתפר בערב יום הכיפורים

 שיעור גערה. לעד שיגיע להסתפר 

ביטל  יום הכיפורים, ויום הכיפוריםאם ישב שבעה לפני  .ו

ממנו את השבעה, מקילים שמותר לרחוץ, אבל לא לקצוץ 

 .דין אבילות שלשיםדין קציצת צפרנים תלוי בכי צפרנים, 

לברך  ר לומות ,יום הכיפוריםגם מי שישב שבעה לפני  .ז

שאילת ', ואין בזה איסור יום הכיפוריםאת הבנים בערב 

אבל מותר לשאול בשלום שבפרט  אלא ברכה, ,'שלום

 ,וגם אם הבן אבל .רק אחרים אין שואלים בשלומוו ,אחרים

 .לברך אותולאביו מותר 

, אם נדבקו זה לזהדבקו מחזורים חדשים שהדפים נ .ח

משום מותר לפתוח אותם ביום כיפור,  ,מהדבק של הכריכה

]יש מחמירים בזה  .שנחשב תפירה שאינה של קיימא, ומותר

 ,כל שנעשה לפני גמר מלאכהשסוברים ש (ועוד ,כט, ב )עי' נשמת שבת

אבל אם יש דפים מחוברים שלא  .מותר[אך לכאורה נראה שאסור, 

לכן ו, שמ, יד(ונו"כ )כמבואר בשו"ע  נפתחו כלל, אסור לפתוח

 .מחזורים חדשים לפני יום הכיפוריםאת החשוב לבדוק 

 מדיני התפילות בערב יום הכיפורים

יש נוהגים ולכן ערב יום הכיפורים הוא כמו יום טוב,  .ט

]ויש חלק מקהילות אשכנז שאומרים הרבה  קצת סליחותרק לומר 

, ויש נוהגים שאין ערב ראש השנה[ברים כמו סליחות בערב יום הכיפו

 .[וכן מנהג באיאן] אומרים כלל סליחות בערב יום הכיפורים

 ובפרק איזה 'יה"ר כאילו הקרבתי תודה'אין אומרים  .י

משום  .(תרד, יג מט"א) 'מזמור לתודה'אין אומרים  וכן. מקומן

בים בבית המקדש קרבן תודה בערב יום קרישאין מ

 ,בליל יום הכיפורים ולאכל הכיפורים, מפני שאי אפשר

ואם התחיל לומר  .)רמ"א תרד, ב, ומשנ"ב ד( וממעט זמן אכילתו

, יגמור את המזמור, שאין איסור לומר את 'מזמור לתודה'

לכן ו .כיון שאין מביאים קרבן תודה ,אלא זה ענין ,המזמור

 קהילותויש  .יש לגמור את המזמור ,אם כבר התחיל

 ם בערב יום הכיפורים.ג'מזמור לתודה' שאומרים 

מלבד אם  .'אבינו מלכינו'בתפילת שחרית אין אומרים  .יא

 .)רמ"א תרז, ה( חל יום הכיפורים בשבת

, כיון )שו"ע ורמ"א תרד, ב( ולמנצח תחנוןאין אומרים  .יב

 שהוא כמו יום טוב.

  יום הכיפורים' לסעודת ערב קרעפלעך' הכנת

  - 'עךקרעפל'נוהגים לאכול בסעודת ערב יום הכיפורים  .יג

ואם יש  .בצק ממולא בבשר, ומבשלים או מטגנים אותם

 [ומעלה ק"ג 1.200]משיעור  בבצק שיעור החייב בהפרשת חלה

כיון שנחלקו הפוסקים אם בצק ]ש .צריך להפריש חלה בלי ברכה

יו"ד )כמבואר בש"ך  ,מבושל חייב בהפרשת חלה, לכן מפרישים בלי ברכה

 מפריש חלה בברכה ,ואם אופה את הקרעפלעך .[שכט, ד(

 . [ומעלה ק"ג 1.660]משיעור 

 מותר להכין מהם כמות גדולה שיהיה גם להושענא רבא .יד

]שהמנהג בהרבה מקומות לאכול קרעפלעך בערב יום הכיפורים ובהוש"ר 

מכים, בערב יום הכיפורים יש מנהג מלקות  שבימים אלו –ובפורים 

, ואף המן[ כדלהלן, בהוש"ר חביטת ערבות, בפורים מכים באמירת

לידי  ושאין עושים כמות גדולה של פת בשרית שמא יבוא

אין ומכשול לאכול עם חלב, כאן ניכר המילוי שהוא בשר, 

 .)רמ"א יו"ד צז, א( ומותרמכשול, חשש 

 מצות אכילה בערב יום הכיפורים

 )יומא פא:( חז"ל אמרומצוה לאכול בערב יום הכיפורים, ו .א

 ,את נפשותיכם בתשעה לחדש''ועניתם  ()ויקרא כג, לב נאמר

וכי בתשיעי מתענין והלא בעשירי מתענין, אלא כל האוכל 

ושותה בתשיעי מעלה עליו הכתוב כאילו התענה תשיעי 

והכוונה שנחשב כאילו נצטווה להתענות בתשיעי  .ועשירי

ומה שאמרו שנחשב כאילו התענה,  .ועשירי והתענה בהם

מאשר  ,נותשיש יותר שכר כשיש מצוה להתע ,הכוונה

כשיש מצוה לאכול, וכאן מקבל שכר על מצות האכילה כמו 

 שמקבל שכר על מצות תענית.

והפסוק  ,שהמצוה היא מדרבנן )תרח, א( דעת השו"ע הרב .ב

הפסוק עיקר ]ש .אסמכתא מן התורה 'בתשעה לחדש' הוא רק

 לעללמד  ת,אחר הבא לדרש 'ועניתם את נפשותיכם בתשעה לחודש'

אולם דעת  .דש[וחול על הקהשצריך להוסיף מ ,יםתוספת יום הכיפור

היא מן המצוה ש "ב תרד, א(שנ)מג"א תקע, ט, מ הרבה פוסקים

שהקב"ה  רוש הוא,הפי ,א אסמכתאי]גם לשיטת השו"ע הרב שה .התורה

 .[.(ראש השנה טז)כמבואר בריטב"א וכתב בתורה אסמכתא ללמוד מזה, 

 היא גם לנשים.זו מצוה 

לדעת רבינו  ,רב יום הכיפוריםטעם מצות אכילה בע .ג

כמה דואג על עוונותיו, שבזה מראה  .א י(-)שע"ת ד, ח  יונה

משום שמחת המצוה  .ב .הוא שמח שהגיע זמן כפרתווכמה 

 של מצות יום הכיפורים, שצריך לעשות המצוות בשמחה,

 וכשעושים סעודה מראים על השמחה שיש לנו במצוה,

ואי אפשר לעשות בו ומפני שצריך לצום ביום הכיפורים 

 .גבערב יום הכיפורים. בסעודה קבעו את השמחה  ,סעודה

תחנונים ביום בתפילה ובכדי שיהיה לנו כח להרבות 

שבא  ,כתב )יומא ח, כב( והרא"ש .הכיפורים ולעשות תשובה
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שלא ציווה אותם  ,להראות חיבתו של הקב"ה לישראל

ולטובתם ולכפר על  ,להתענות אלא יום אחד בשנה

ציווה אותם שיאכלו וישתו בערב יום הוסיף וונותיהם, ועו

 כדי שלא יזיק להם העינוי. ,הכיפורים

כל שמרבה באכילה  )ר"ה ט. ד"ה כל האוכל( כתב רש"י .ד

 מקיים מצוה. ,ושתיה

אם מצות האכילה היא גם בליל ערב  נחלקו הפוסקים .ה

סובר  (יומא נר מצוה עמוד סג)השל"ה ] יום הכיפורים, או רק ביום

ודעת הגר"א  (.תרד, א)והובאו דבריו במג"א  .מהלילה הלישהמצוה מתח

ולדעת רוב  .[שאין חיוב סעודה בלילה (שם)והיד אפרים  (שם ב)

המצוה ביום, עיקר  )מג"א שם א, ערה"ש שם ה, ועוד( הפוסקים

 אמנם קצת מצוה יש גם בלילה.

בערב יום הכיפורים אין אוכלים מאכלי חלב וביצים כל  .ו

אם הם מעורבים עם עוד  ךא .רמ"א תרח, ד, מ"ב יח() היום

ולכן מותר לשתות קפה עם  .מותר ,ויש רוב נגדם ,דברים

 אמנם לנשים מותר לאכול ולשתות דברים אלו. .חלב

נוהגים לאכול סעודה אחת לפני הצהרים, וסעודה שניה  .ז

אחר תפילת מנחה, ונוהגים שאוכלים דגים בסעודה 

)מט"א תרח,  אין אוכלים דגים הראשונה, ובסעודה המפסקת

י הסעודות, וישתדל לאכול מאכלים ת, ובשר אוכלים בשא(

 ל.וכיקלים לע

בדרך כלל רצוי לגמור לאכול מוקדם, ולשתות אחר כך  .ח

  שלא מרגישים בשעת ,ויש יותר תועלת בזה .לפני הצום

 האכילה, וגם יותר קל לצום.חמת התפילה כבדות מ

לכתחילה  ,ר ברכת המזוןאחלמי שרוצה לאכול ולשתות  .ט

יעשה תנאי לפני ברכת המזון שאינו מקבל עליו התענית 

 ,מותר לו לאכול ולשתות ,לא עשה תנאי םאמנם גם א .עדיין

 אף שכבר בירך ברכת המזון.

השותה מים במשך היום או אחר הסעודה המפסקת שלא  .י

התענית, הסתפקו האחרונים אם את כדי להקל  רקלצמאו 

או לשתות מים כן נכון לפטור בדבר אחר, צריך ברכה, ול

שאז  ,או מי סודה שיש לו בהם טעם ,או מים קרים ,עם טעם

 לא יברך ,ולהלכה אם אין לו דבר אחר לפטור .ע"מברך לכו

 .[ברךשיסובר  (י מב ,ט מב) ל"השבהאמנם ] (.)דע"ת רד בשם הדע"ק

קל י, וכדומה, ואין איסור במה שמ'קלי צום'מותר לקחת  .יא

 על הצום.

המברך ברכת המזון על הסעודה המפסקת אחר שכבר  .יב

אף  ,מותר ליטול ידיו מים אחרוניםנכנס יום הכיפורים, 

שאין חיוב ליטול מים אחרונים בזמן  (, יקפאבשו"ע )שי"א 

וכן מי שאכל  .'יעלה ויבוא'אינו אומר בברכת המזון ו .הזה

שנכנס  ומברך אחר ,יום הכיפוריםמיני מזונות לפני שנכנס 

שזה ] שאינו מזכיר את יום הכפורים בברכה. ,יום הכיפורים

ומברך אחר שנכנס  רב שבת,באוכל בע (, ורעאשו"ע )בתלוי במחלוקת 

כאן אינו  וא הדיןוה ,אינו אומר רצהשואנו פוסקים  ,'רצה'שבת אם מזכיר 

 .לה ויבוא[אומר יע

 טבילה בערב יום הכיפורים

 ,רב יום הכיפוריםמנהג כל ישראל שטובלים במקוה בע .א

להיטהר . א :והטעם .גם אלו שאין טובלים בכל ערב שבת

)מג"א שם ו,  להתעורר לתשובה .ב .)רמ"א תרו, ד( מטומאה

ולפי"ז יש ענין לטבול שלש פעמים, וכן לומר וידוי במקוה ] (."ב כאשנמ

 .כל שאינו אומר פסוקים ,ומותר לומר וידוי בתוך המקוה .בתוך המים

יש ראשונים  .הקודש שזה שמות 'אלקינו ואלקי אבותינו'ר וכן אין לומ

ותיו וציונו על ואשר קדשנו במצ'הסוברים שיש לברך על טבילה זו 

 .להלכה אין מברכים )תוס' ברכות כב: ד"ה ולית וכו'([ ךא '.הטבילה

 )תרו, ד( דעת הטור ךא .מצד הדין אפשר לטבול כל היום .ב

ודעת האר"י  ך.ואיל בשם רב עמרם גאון לטבול מחצות

שמתחילת שעה חמישית מתחיל אור השבת ויום  ,הקדוש

]אמנם  .אפשר לטבול משתי שעות שקודם חצותלכן טוב, ו

שאז  ,י"א )הגר"י הלל( שהאר"י איירי רק בערב שבת, ולא בערב יום טוב

במקוה אחר כך,  עמוס, ואם יודעים שיהיה אין לטבול מוקדם[

 ים.עדיף ללכת בבוקר כשיש פחות אנש

היה חציצה בטבילה, וגוזזים את תיש המקפידים שלא  .ג

מסירים , וציפורני ידיו ורגליו באותו יום[ ז]ויכולים לגזו הציפורניים

אמנם מצד הדין אין צריך  .שאר דברים החוצציםאת 

נו בפוסקים א]ומצ ,)כמבו' בביה"ל פח ד"ה וכן המנהג( להקפיד על כך

 ,ורים בתוך ימי השבעה לאבל)רמ"א תרו, ד( שאם חל ערב יום הכיפ

נשאר דיני השלושים, ואפ"ה התירו  ךיום הכיפורים מבטל את השבעה, אש

משום  ,לאבל לרחוץ בחמין שאסור בימי השלושים, כדי להוריד החציצה

 ,ולהלכה מי שיש לו פלסטר .שטבילה צריכה להיות בלי חציצה[

 יכול לטבול כך. 

מה פעמים, יש נוהגים לטבול בערב יום הכיפורים כ .ד

ויש  .לפני תפילת שחרית, לפני תפילת מנחה, לפני כל נדרי

 מצד הדין די בטבילה אחת. ךא .טבילות להוסיף עודנוהגים 

 וידוי בתפילת מנחה של ערב יום הכיפורים

 .מתפללים תפילת מנחה לפני הסעודה המפסקת כדלהלן .ה

רוב הציבור אך יש מקפידים להתפלל בזמן מנחה קטנה, 

 ,ערב יום הכיפורים להתפלל לפני זמן מנחה קטנהב יםנוהג

 מחמת קוצר הזמן.

 צריך להתוודות בתפילת מנחה בערב יום הכיפורים .ו

מפני שמצוה להתוודות בכניסת יום  ,והטעם .)שו"ע שם א(

 ,ישוב הדעתייהיה בהכיפורים, ושמא מחמת הסעודה לא 
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לכן תקנו שיתוודה לפני  ,יוכל להתוודות בכניסת היוםולא 

וכל( ובשפת אמת )יומא פא: ד"ה כל הא] (.)כמבו' ביומא פז: הסעודה

הוא משום  ,בערב יום הכיפורים בתפילת מנחהשמתוודים  טעםשה ,כתב

שמן הדין צריך שהוידוי יהיה בעשירי, אמנם כיון שהאכילה בערב יום 

לו היה יהכיפורים נחשבת כאילו התענה תשיעי ועשירי, נחשב הוידוי כא

מתוודים,  בתפילת מנחהדוקא  זה טעםשמ ,פי זה יש לומרול .בעשירי

 בתפילת שחריתנחשב כאילו הוא עשירי, אבל וכבר  ,אחר שאכלושהיא ל

 .ה[אין מתוודים ב ו,שעדיין לא אכל

 .כדלהלן ,הראשון 'יהיו לרצון'אחר לאת הוידוי אומרים  .ז

 ,קריאת שמעאלא כמו בברכות בוידוי ואין להפסיק 

  .כדלהלן

ר את הוידוי בתפילת שמונה עשרה, יאמר את שכח לומ .ח

 אחר תפילת שמונה עשרה.להוידוי 

מי שלא הספיק להתפלל תפילת מנחה לפני הסעודה  .ט

שבאופן אף ו] .את הוידויאז ויאמר  ,המפסקת, יתפלל אחר כך

, בכל 'מחמת הסעודה לא יהיה לו ישוב הדעתשמא 'לא שייך הטעם זה 

שאחר שחז"ל תקנו להתוודות בתפילת זאת נראה שיתוודה בתפילת מנחה, 

 .[בכל האופנים המנחה, נשאר הדין

רגילות להתפלל תפילת מנחה, אין להם  ןנשים שאינ .י

, כדי להתוודות חיוב להתפלל במיוחד בערב יום הכיפורים

חיוב מיוחד להתפלל כדי להתוודות עליהן שלא מצינו שיהיה 

לומר  לפני סעודה המפסקת, אלא שמי שחייב בתפילה צריך

 וידוי בתפילה לפני שאוכל סעודה המפסקת.

 מנהג מלקות

נהגו ללקות ל"ט מלקות בערב יום הכיפורים אחרי  .יא

ואינו דין  ., כדי לעורר לתשובה)שו"ע תרז, ו( תפילת מנחה

 .אלא הוא זכר למלקות שהיו בזמן הסנהדרין ,מלקות ממש

 בכל ,שלש פעמיםוגו'  'והוא רחום יכפר עוון'והמלקה אומר 

 ,והנלקה פניו לצפון ואחוריו לדרום הכאה תיבה אחת.

ויש מקומות  .)רמ"א שם( ואומר ווידוי בשעה שמקבל המלקות

  מלקיות. ארבעויש נוהגים לקבל  .שאין נוהגים מנהג זה

 ברכת הבנים

לפני  יום הכיפוריםנוהגים לברך את הבנים בערב  .יב

ואפשר להקדים לברך את הבנים  .יציאה לבית הכנסתה

יום בפרט מי שנוסע לעיר אחרת לו .חילת היום בבוקרבת

 .ברך בבוקרשיעדיף  ,הכיפורים

 נר חיים ונר נשמה

נוהגים שכל איש נשוי מדליק בערב יום הכיפורים נר  .יג

 .)רמ"א תרי, ד( החיים שיהיה דולק במשך יום הכיפורים

"ב שנ)מ ורק איש מדליק ולא אשה .וקוראים אותו 'נר הבריא'

 אלמנה אינה מדליקה, ואם רוצה יכולה להדליק, וגם תרי, י(

 ., ח(ג)מט"א תר

 המנהג הקדום היה להניחו בבית, וכהיום הרבה נוהגים .יד

להניחו בבית הכנסת, משום שהיו אנשים שחששו אם נכבה 

ונכנסו לדמיונות  ,באמצע יום הכיפורים שזה סימן לא טוב

  .)אלף המגן תרג, יח, מ"ב תרי, יד( ופחדים

ין צריך ק נר הבריא על ידי שליח, ואאפשר להדלי .טו

 להדליק דוקא בעצמו.

 ',נר נשמה'מדליק נר נוסף עבור  ,מי שמתו אביו או אמו .טז

ויש נוהגים  .(יב ,תרי "בשנמ)ודי בנר אחד עבור אביו ואמו 

 להדליק עבור כל נשמה נר נפרד.

 יש להדליק עוד נר כדי שיהיה 'נר ששבת' להבדלה .יז

ומע הבדלה בבית הכנסת ומברך וגם מי שש ."ב תרכד, יג(שנ)מ

גם ש ,להשאיר נר דלוק לאשתו צריך ,שם על 'נר ששבת'

 היא תברך על 'נר ששבת'.

יכול להשתמש  ו,בבית 'נר הבריא'מי שנוהג להשאיר  .יח

 .'נר ששבת'נר זה לצורך ב

או , ויותר שעות 26נרות אלו רצוי להדליק נר שדולק ל .יט

 ורים.כדי שידלק עד מוצאי יום הכיפיוסיף שמן, ש

 נרות יום הכיפורים

 .)שו"ע תרי, א, מ"ב ג( מצוה להדליק נרות ליום הכיפורים .א

ונחלקו הפוסקים אם מברכים על הדלקת נרות יום 

ביום ששונה מכל שאר שבת ויו"ט, שהוא כיון  ,הכיפורים

יש מקומות שנהגו ותלוי במנהג, הכפורים חכמים קבעו שזה 

כן י"א שגם המדליק לא לו, )כמבואר בפסחים נד.( שלא להדליק

ודעת הפר"ח ], ()שו"ע ורמ"א שם ב ולמעשה נהגו לברך .יברך

 ,ובמקום שאין מנהג קבוע .לא לברך, אמנם המנהג לברךששם והגר"א 

 .[(שעה"צ ד)עדיף לא לברך 

ברוך אתה ה' אלוקינו מלך העולם אשר 'נוסח הברכה  .ב

 .'קדשנו במצותיו וציונו להדליק נר של יום הכיפורים

 יש לברךו ,לא יצאו ,'להדליק נר של יו"ט'ו מראאם  .ג

 ם הכפורים'.להדליק נר של יו'שוב 

כמו בכל  ,ההדלקה ינשים מברכות את הברכה אחר .ד

הברכה הן מקבלות קדושת יום  ישבת, מכיון שאחר

  .אסור להדליקאז ו ,הכיפורים

 'שהחיינו'נשים הנוהגות לברך בכל יום טוב ברכת  .ה

גם בהדלקת 'שהחיינו' מברכות  ,בשעת הדלקת נרות יום טוב

אשה שאינה מקבלת קדושת יום  .נרות יום הכיפורים

שעושה תנאי בהדלקת נרות בהדלקת הנרות, הכיפורים 



 

 ו

 

רק אחר  ,בהדלקת נרות 'שהחיינו'שרוצה לשתות, לא תברך 

 מועיל. ן התנאיאי ',שהחיינו'רכה יכך עם הציבור, ואם ב

ן שאשתו אינה כגו ,איש המדליק נרות יום הכיפורים .ו

ואינו מברך  .מדלקת עליו בביתו, מברך לפני הדלקת הנרות

ואינו מקבל עליו יום  .בשעת הדלקת הנרות 'שהחיינו'

וטוב להתנות בפירוש שאינו מקבל קדושת יום  .הכיפורים

 .בהדלקת הנרות הכיפורים

בהדלקת נרות, לא יברכו  'שהחיינו'נשים שבירכו ברכת  .ז

 שוב בבית הכנסת.

שכחה להדליק נרות יום הכיפורים, אין קונסים אשה ש .ח

להדליק עוד נר כמו שקונסים בשבת, כיון שכל עיקר אותה 

 .)מבית לוי ח, ד( במנהג ההדלקת הנרות תלוי

או לעיר אחרת, אם אשתו  ,הנוסע ליום הכיפורים לרבי .ט

ואם אין  .היא מוציאה אותו בהדלקת הנרות ,מדליקה בביתו

בבית הוריה, והוא ישן בבית אלא  ,אשתו מדלקת בביתו

המדרש או בהכנסת אורחים, אין אשתו מוציאה אותו, וצריך 

ר חלק בנר שמדליק בבית כה לו אח  להדליק בעצמו, או שיז  

אינו יכול לצאת בזה  ,]ואע"פ שמדליק נר החיים בבית הכנסת .המדרש

ן ידי חובת נרות יום הכיפורים, כיון שאינו עשוי ליהנות ממנו, אלא אם כ

, ואינו מברך על הדלקת מכוון שיהיה גם לכבוד יום הכיפורים[

 באופן זה נראה שלא יברך. ,כיון שתלוי במנהגש ,הנרות

 ,המתאכסן אצל חמיו כמה ימים קודם יום הכיפורים .י

 ואשתו מדלקת שם, נחשב שמדלקת בביתו, ויוצא בזה.

והולך לישון בבית  ,האוכל סעודה המפסקת בבית אחד .יא

כול לצאת ידי חובת הדלקת הנרות בבית שאוכל אחר, אינו י

 שם סעודה המפסקת, כיון שאינו נשאר שם ליום הכיפורים.

 משמוש בבגדיו בערב יום הכיפורים

הנוהגים ללכת בבגדי שבת בערב יום הכיפורים,  .יב

ם כספי צדקה בה ובגדיהם אם נשארבצריכים למשמש 

פורים ביום הכאם מצאו  .וכדומה לפני כניסת יום הכיפורים

שנשאר כסף, אם אפשר ילך למקום צנוע וינער שם את 

אם אין אפשרות, ימשיך ללכת בהם עד שיגיע למקום  .הכסף

 .את בגדיושם צנוע שינער 

 לכתוב שם על הטלית גדול

על הטלית ושם משפחתו שמו יכתוב רצוי שכל אחד  .יג

תחלף בטלית אחרת, שאם התחלף יש שאלה תשלא  ,גדול

הטלית את לקחת לו אם מותר  ,ית שלואם אחד לקח את הטל

דאדעתא דהכי נכנס למקום  ,של השני, והמנהג להקל בזה

, אמנם אינו יכול לברך אז )עי' בפתחי חושן ב, ד הע' מה( ציבורי

לאיניש  א ליהדניח ,]יש צד שיכול לברך .שאינו שלכם ,על הציצית

 .[(ידעי' משנ"ב יד, )אמנם למעשה לא יברך  .למיעבד מצוה בממוניה

יכול לברך, כיון  ,ואם יש לו טלית קטן שלא לבש בלילה

 גם על הטלית קטן. השהברכה חל

 תוספת יום הכיפורים

אכילה מדש בין על העינוי וצריף להוסיף מחול על הק .א

ושתיה, ובין על איסור מלאכה, בין בערב יום הכיפורים בין 

הוא ]יותר מכל ערב שבת שלדעת הרמב"ם  במוצאי יום הכיפורים,

 , ודין תוספת על העינוי הוא מן התורה לכולי עלמארק מדרבנן[

, ודין תוספת על המלאכה נחלקו הפוסקים אם )שו"ע תרח, א(

 א מן התורה או מדרבנן.יה

מקיימים את התוספת במה שנמנעים מאכילה ושתיה  .ב

ויש  .ומלאכה כמה דקות לפני השקיעה ואחרי צאת הכוכבים

 ו יום הכיפורים.הידור לומר בפה שמקבל עלי

יזהר להוסיף הלעליהם  ,שותים מים לפני השקיעהה .ג

 ולא לשתות ממש סמוך לשקיעה. ,קצת מחול על הקודש

 איסור מלאכה

)שו"ע  איסור מלאכה ביום הכיפורים דינו כמו בשבת .א

כגון לבשל אוכל  ,ואסור גם מלאכת אוכל נפש .תריא, ב(

ובמזיד וחייבים עליה בשוגג חטאת  .לתינוק, כמו בשבת

וביום הכיפורים אין  ,אלא שבשבת יש עונש סקילה ,כרת

 עונש סקילה.

ולכן  איסור הוצאה ביום הכיפורים הוא כמו בשבת, .ב

  אסור להוציא או לטלטל בלא עירוב.

שבת, ולכן אסור להניח על בדיני שהיה וחזרה הם כמו  .ג

 .לחמם לתינוק, גם דבר שאין בו משום בישולאוכל הפלטה 

כמו  ,מיםהיניח על גבי המיחם של  ,מם אוכלואם צריך לח

 בשבת.

אסור להשים טיפות שיש בהם ריח על בגד או נייר טישו  .ד

 .'מוליד ריח'כדי שיהיה בו ריח, משום איסור 

כדי אסור לשפוך מים רותחים ביום הכיפורים על מנטה  .ה

, וגם משום חשש 'מוליד ריח'שיריח יותר, גם משום איסור 

 בישול.

 ושתיהאיסור אכילה 

 ,איסור אכילה ושתיה הוא מן התורה, ואם אכל במזיד .א

)שו"ע תריא,  מביא קרבן חטאת ,ואם היה בשוגג .יש עונש כרת

צטער בעינוי שמכש )יא, י( וכתב ביסוד ושורש העבודה .א(

שמקיים בכל רגע ישמח , ביום הכיפורים אכילה ושתיה

 .מצות 'תענו את נפשותיכם'

איסור תורה,  יש בהעור אכילה ושתיה פחות מכשיגם  .ב

וחולה שיש בו סכנה שצריך  .אלא שאין בה עונש כרת



 

 ז

 

 ,לאכול משום פיקוח נפש, אם אפשר לאכול פחות מכשיעור

 ., וכדלהלןשזה איסור יותר קלמשום צריך לעשות כן, 

 אכילה פחות מכשיעור -ה דיני חול

אם אכל כשיעור ככותבת  הוא שיעור חיוב כרת באכילה .ג

 .)שו"ע תריב, א, וביה"ל שם( כמוה וכגרעינתה ול[]תמר גד הגסה

פחות  דהיינוזה, פחות משיעור חולה הצריך לאכול, יאכל 

לדוגמא ביסקוויט  .סמ"ק 30הוא ומכותבת ויותר מכזית, 

ויש סוגי ביסקוויט  .אחד בדרך כלל הוא פחות מכשיעור

 שני ביסקוויטים הם פחות מכשיעור.גם ש

. אם שתה כמלא לוגמיו הוא בשתיהשיעור חיוב כרת  .ד

כל לו .['כמלא לוגמיו'זה נחשב שיעור  ,מיםב]אם ממלא צד אחד של פיו 

 39ופחות מכשיעור הוא בדרך כלל  .אדם כמלא לוגמיו שלו

 ולצעירים הוא קצת פחות.  .סמ"ק

צריך להמתין בין  ,חולה שמותר לאכול פחות מכשיעור .ה

, כדי 'כדי אכילת פרס'אכילה ראשונה לשניה שיעור של 

)שו"ע תריח,  ויחשבו לאכילה אחת יחד שלא יצטרפו האכילות

 . ז(

 תשע דקות ואמחמירים שה 'כדי אכילת פרס'שיעור  .ו

ומורים  ."ב תריח, כא(שנ)כדעת החת"ס ח"ו טז, כג, והובא במ

 .כדי שיהיה זמן מוגדרבין האכילות, להמתין עשר דקות 

 רבע דקותואם אינו יכול בשיעור זמן זה, די בהפסקה של א

גם ואם אינו יכול  .]שזה השיעור מעיקר הדין להרבה פוסקים[

הוא שיש אומרים שהשיעור ] בשיעור זה, ישהה שיעור שתי דקות

 .[שתי דקות

)ראב"ד מובא בטור  שיעור ההפסקה בשתיה, יש אומרים .ז

 ויש אומרים .באכילהההפסקה שהוא כמו שיעור  תריב(

ששיעורו כשיעור זמן  ד, ד()רמב"ם ב, ד, והוא מהתוספתא יומא 

 .ולפי זה די בהפסק כל שהוא שאינו מצטרף .שתיית רביעית

"ב שנ)מ באכילהההפסקה ולמעשה מחמירים שהוא כשיעור 

ואם אינו יכול בשיעור זה, סומכים על  .תריב, ל בשם הפר"ח(

 שיעור שתיית רביעית.ב הואהשיטה ש

להלכה למעשה, חולה הצריך לאכול פחות מכשיעור,  .ח

]כיון שהרבה פוסקים  דקות, 4בשתיה ימתין בין שתיה לשתיה 

סוברים שבשתיה השיעור הוא כדי שתיית רביעית, וגם הרבה פוסקים 

, ובאכילה ימתין ['כדי אכילת פרס'סוברים שחמש דקות הוא יותר מ

ומכיון שלרוב אנשים קל יותר לומר . )הגרמ"ש קליין( דקות 9

 .דקות 10ובאכילה  ,תדקו 5אומרים בשתיה  ,מספר עגול

 9יש משתמשים בשעון חול מיוחד שעשוי למדידת  .ט

דקות, ואף שהשעון הוא כלי שמלאכתו לאיסור, שאסור 

שנחשב כלי יתכן  ,ורק לצורך מצוה מותר ,למדוד הזמן

כיון שמיוחד רק לחולה שצריך לאכול ש ,שמלאכתו להיתר

ם ]המשתמשי .עומד למדידה של מצוהכנחשב  ,ביום הכיפורים

רק אחר גמר האכילה, שליש להפוך את השעון צריכים לדעת שבשעון זה 

 .אז מתחילים למנות את הדקות[

 .)שו"ע תריב, ב( אכלים מצטרפים לשיעור אכילהמכל ה .י

אכל מאבל  .)שו"ע ט( וכל המשקים מצטרפים לשיעור שתיה

 (תריח, כא)"ב שנהמ תבוכ], ()שו"ע שם ב ם מצטרפיםומשקה אינ

 .[צריך לשהות כלל בין אכילה לשתיה, כיון שאינם מצטרפיםחולה אינו ש

ולכן חולה שמותר לאכול פחות מכשיעור, יאכל וישתה 

דקות וישתה, ואחר כך ימתין עוד  5וימתין  ,פחות מכשיעור

 יאכל וישתה פחות מכשיעור.אז ו ,דקות 5

)מבית לוי  האוכל לֶבן או יוגורט וכדומה, דעת השבט הלוי .יא

דינו  ,אכילהשל  הואוכלים אותו בצור ,קרוש שאם הוא י, י(

 דינו כמשקה. ,כמאכל, ואם מנער ושותה

נחשב הקפה הבלוע בעוגה  ,הטובל עוגה בכוס קפה .יב

על דבר שטיבולו תמיד ]והנוהג ליטול ידיו  .)משנ"ב תריב, ד( כאכילה

כשאוכל עוגה עם קפה צריך ליטול ידיו, ויטול רק האצבעות  ,במשקה

ם שחרית, כיון שנטילה זו יש בה מחלוקת אם חייבים כמו בנטילת ידי

 .נטילת ידים לאכילת פת מורים ליטול את כל היד[בבה, אבל 

מי שהותר לו לאכול או לשתות  גםיש לדעת ש .יג

להרבות יותר ממה שצריך, אלא צריך לו בשיעורים, אסור 

לשער איזה כמות חייב לאכול ולשתות, ואת הכמות הזו 

 לחלק בשיעורים.

חולים שחייבים לאכול ולשתות יותר מכשיעור, וכל יש  .יד

 חולה צריך להתייעץ עם רופא ועם רב. 

האוכלים פחות מכשיעור מברכים ברכה ראשונה לפני  .טו

ראשונה, ומה שצריך להפסיק בין האכילות אינו האכילה ה

ולענין ברכה אחרונה,  .)שבה"ל י, צ( מחייב ברכה חדשה

וא פחות מכשיעור שהסמ"ק[  30]באכילה השיעור הנ"ל 

חיוב שהוא שיעור  ,הוא יותר מכזית ,יום הכיפוריםב האסור

ברכה אחרונה, ולכן כשגומר אכילתו מברך, אבל בשתיה 

 ,הוא פחות מכשיעור רביעיתסמ"ק[  39]השיעור הנ"ל 

 ולא מברכים. ,אינו מצטרף ,וכיון שיש הפסק בין השתיות

טיפול שחייבים  ]סוכרת נעורים[ 1חולי סוכרת מספר  .טז

אינם צמים כלל, ואוכלים ושותים כרגיל, ובכל  ,באינסולין

ומי שמשתמש במשאבת  .יעץ עם רביאופן צריך להת

חולי  .לפעמים יכול להתענות ,אליו תאינסולין שמחובר

תלוי אם מטופלים באינסולין או כדורים או  ,2סוכרת מספר 



 

 ח

 

משולב כדורים עם אינסולין או בדיאטה, ויתייעץ עם רופא 

 ועם רב.

מותר לו לשתות  ,מי שהותר לו לשתות פחות מכשיעור .יז

ב, שבה"ע  אור שמח) עינויב גרעשתיה מתוקה, ולא נחשב שמ

 .(א

 עירוי נוזלים

אינפוזיה, נחשב  -דרך הוריד המחובר לעירוי נוזלים  .יח

ומכל מקום אין אומרים לחולים לעשות כן  .שהוא צם

לכתחילה להתחבר לאינפוזיה במקום לשתות פחות 

)שבה"ל  שאין חיוב לעשות מה שאינו בדרך הטבע מכשיעור,

 .י, צא(

 מעוברת ומינקת

 .)שו"ע תריז, א( מעוברות ומניקות מתענות ומשלימות .יט

יולדת תוך שלשה ימים מהלידה לא תתענה, ותאכל  .כ

)שו"ע לה בזה אלא אם יודעים שאינו מספיק  ,פחות מכשיעור

מצדד שאם  (יב)צ מביא מחלוקת בזה, ובשעה" (י)ובמשנ"ב ] (.הרב שם ב

לאכול לה למעשה מורים ו .כרגילאותה מאכילים  ,לא אמרה איני צריכה

 ',צריכה אני'ומשלשה ועד שבעה אם אמרה  .[פחות מכשיעור

מיקל גם כשלא אמרה  (יב)המ"ב ] .מאכילים אותה פחות מכשיעור

לדעת השו"ע אין  .יום הכיפוריםעץ עם רב לפני ישהיא צריכה, ויש להתי

 .[מיקל בזה)שם יג( "ב שנ, והמת לעתמע את הימיםמונים 

לשתות שתיה מרובה במשך שתים לה אשה מעוברת יש  .כא

ליטר נוזלים, ויש לשהות  5 - 4עשרה שעות קודם הצום 

 במשך יום כיפור במקום קריר, ובמצב מנוחה. 

, ועד 38מעוברת מהחודש הרביעי והלאה עד שבוע  .כב

 ים מוקדמים סדיריםאם יש לה ציר )הוראת שבט הלוי( בכלל

חייבת מיד  ]שהם ארבע צירים בשעה, ציר אחד בכל רבע שעה[

עד שהצירים  ]לא בשיעורים[ ליטר בבת אחת 2לשתות 

מפסיקים, ותמשיך לשתות בשיעורים עד מוצאי יום 

הכיפורים, ואם הצירים לא נפסקים צריכים לפנות לבית 

ק והלאה אינה צריכה לשתות, ר 38והחל משבוע  .חולים

 תפנה לבית חולים.

כגון  ,כל זה במצב רגיל, אבל אם יש עוד פרטים .כג

מעוברת עם קרישיות יתר, לפעמים צריכה לשתות 

 ,וכן כל מעוברת שיש לה בעיה רפואית נוספת .בשיעורים

 צריכים להתייעץ עם רופא ועם רב.

במקרים שיש צורך לשמור על הילדים כדי שהאשה  .כד

הילדים, אז מחובת הבעל תוכל לצום, ואין מי שישמור על 

שלא ללכת לבית הכנסת כל היום אלא להיות בבית לשמור 

 כדי שאשתו תוכל לצום. ,על ילדיו

ם לפני יום הכיפורים, מינקת תכין במקפיא מנות חלב א   .כה

ואם אין לה מספיק  .וביום הכיפורים תניק פחות מהרגיל

יכולה לשתות  ד(-ג)שבת נט,  לדעת החזון איש ,םחלב א  

דעתו כל שיש ספק שיגרום לול כדי לתת לתינוק, שולאכ

לתינוק היונק קלקול מעיים, או עצירות או שלשול, או גרם 

ולכן  .כאב מעיים או חום כל שהוא, התינוק בכלל ספק סכנה

ם, חייבים אם אף פעם לא אכל דברים אחרים מלבד חלב א  

לתת לו חלב, אף אם על ידי כך לא תוכל אמו לצום ביום 

אולם הוראת בעל השבט הלוי שכיום אין לסמוך  .יםהכיפור

שלא היו כמעט  ועל היתר זה, כיון שהחזו"א פסק כן בזמנ

אבל כיום שתחליפי החלב הם טובים מאד  ,תחליפי חלב

לתינוק ומשתמשים בהם כל השנה, אף אם עד היום לא נתנו 

תחליפי חלב, אלא  וצריך לתת ל ,כמו מטרנה תחליפי חלב

 רגיש למאכלים אלו.  אם כן התינוק

 כדורים בליעת

 השלא כדרך אכילה שאסור תנחשב ,כדורים בליעת .כו

 שמאכלים (, ותריב)"ז הט]דעת  .ולצורך חולה התירו ,מדרבנן

 שאוכלם יםיראו מאכלים, ורק מדרבנן אפילואין איסור  ,ראויים נםשאי

 איסור ישש וסקיםהפ באבל דעת רו .אסור מדרבנן ,אכילה כדרך שלא

 .[ראויים נםשאי אכליםמב גם רבנןמד

מרגיש טוב ושוכב במיטה, או שיש לו מיגרנה, לא מי ש .כז

ראש, הכדי להקל את כאב  ,אקמול בלי מים בלועמותר לו ל

מדרבנן, ולצורך רפואה  השנחשב אכילה שלא כדרך שאסור

עם  בלעעם מים, י אלא בלועואם אין לו אפשרות ל .מותר

 יום הכיפוריםבסור לעשות מי מלח ]וא מים מרים, או מים מלוחים

 (.כמבואר בשו"ע שכא, ב)כמו בשבת  ,באופן ששני שליש מלח ושליש מים

את אם אפשר למלוח  עייןל יש, 'אקמול סירופ'רק  בלועל שיכול מי

 .[פגום שיהיההסירופ 

מותר  ,מי שיש לו כאב ראש חזק עקב מחסור בקפאין .כח

ה לו אחר כך וכן מי שיודע שיהי .'פתילות קפאין'לקחת 

 .הכאביםאת מותר לקחת לפני זה כדי למנוע  ,כאבי ראש

, יש לו כאב ראשכש 'כדור קפאין' בלועאפשר ל ,בדיעבד

 .ויבלע בלי מים, או עם מים מרים או מלוחים

יש מציעים עצה טובה למי שיש לו כאבי ראש מחמת  .כט

ומסתבר  .חוסר קפאין, שיריח ריח של קפה סמוך לאף

 צריך לברך על הקפה ברכת הריח. אינוכזה שבאופן 

הלוקחים כדורים בקביעות לצורך רפואה, יתייעצו עם  .ל

]יש כדורים שאם  .ביום הכיפורים בולעםרופא ועם רב אם ל

כגון  ,אותם בלועאותם מבחינה רפואית, ואסור ל בלועצמים אין סיבה ל
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הוא, והכלל בכל דבר של רפואה  .בסוכרת בכדורים מסוימים[

 להתייעץ עם הרופא ואחר כך עם הרב.קודם צריך ש

 ריטלין בלי מים בלועמותר לריטלין  בלועהצריך ל .לא

 רק כדי שלא ירדם אסור. בולע, ואם )הגרמ"ש קליין(

ש כל יום בשעה מדויקת, י בולעיםכדורי מניעה ש .לב

 במוצאיוממש מיד  ,ממש לפני יום הכיפוריםסמוך  לבלוע

 יום הכיפורים.

 בלועמותר ל ,ת נפשיותבעיו מחמת בולעיםכדורים ש .לג

יקח  ,ואם אי אפשר בלי מים .בלי מים כרגיל ביום הכיפורים

 .מים מרים

 קטנים

, כגון )שו"ע תרטז, ב( קטן מבן תשע שנים מתענה לשעות .א

, ומוסיפים 9יאכל בשעה  8שאם היה רגיל לאכול בשעה 

, ושאר שלא יאכל באותן שעות האב מצווה לחנכו .לפי הגיל

 .וה לחנכו שלא יאכל, וכן אמו אינה מצווהכל אדם אינו מצו

)מג"א בידים אסור באותן שעות לכל אדם לתת לו אוכל אמנם 

 . תרטז, ב, ועי' בשעה"צ ט(

 קטן פחות מבן תשע מותר לו לאכול ביום הכיפורים .ב

ומנהג  ., ואין צריך כלל לחנכו)שו"ע תרטז ב, ועי' במ"ב יד(

כול בליל יום העולם שלא לתת לקטנים פחות מגיל תשע לא

אמנם חשוב לדעת שאם הם מבקשים אוכל או  .הכיפורים

 שתיה, אסור למנוע מהם.

מותר להאכילו אוכל  ,קטן שאין צריך לחנכו לצום .ג

שאסור להאכילו  )שיג, י( אמנם דעת המנחת חינוך .בידים

 -בידים אם אין חשש פיקוח נפש, מצד איסור ספיה בידים 

איסור לאכול, וביום  שיש איסור לתת לקטן בידים דבר

של הכיפורים כל נתינת דבר מאכל נחשב כנתינת כמאכל 

איסור, אלא אם יש ספק פיקוח נפש מותר, ואפילו בתינוק 

בן יומו אין להאכילו אלא אם כן הוא בספק פיקוח נפש, אבל 

אולם  .אין להאכילו ,ועומד עתה סמוך לערב ,אם כבר אכל

שייך פיקוח נפש שכיון ש ,כתב )לב( בספר הישר לר"ת

לא אסרה תורה כלל, ואפילו באופן שאינו ספק  ,באכילה

 האחרונים להלכה.וכן דעת  .פיקוח נפש, מותר לתת בידים

שההיתר הוא רק  )תשוה"נ ה, קפח, הגרמ"ש קליין( אמנם י"א .ד

אסור ממתקים במאכלים רגילים, שבזה שייך סברא זו, אבל 

אפילו וות לקטנים, שאין בהם שום תוספת בריא ,בידים תלת

משום שאין בזה חשש פיקוח נפש כלל,  ,לא הגיעו לחינוך

ויש בזה איסור תורה של ספייה בידים, אלא יקחו הם 

אמנם מנהג העולם להקל לתת להם ממתקים בידים,  .מעצמם

ממילא לא  ,כיון שבאוכל יש פיקוח נפשש ,ר הואיאווהב

זה דוקא  וכל ואפילו ממתקים. אסרה התורה כל סוג אוכל,

באכילה ושתיה, אבל אסור לנעול סנדל אפילו לתינוק בן 

 יומו, וכדלהלן.

 ךא .יש מחייבים קטן וקטנה מבן י"א לצום כל היום .ה

אם ו .המנהג כדעת הפוסקים הפוטרים עד גיל בר מצוה

אפשר  ,רואים ילד שהוא בריא ורוצה לצום כל היום

 .)שו"ע תרטז, ב, ומ"ב ט( להרשות לו

]מג"א  שמא יבוא לאכלו ,לגעת במאכל סתם יש אוסרים .ו

)תריב( הביא ראיה מחלות לחם הפנים שמתחלקים לערב, שאסור ליגע 

, [קמא, ה()רעק"א בהן בשבת. וכ"כ בדגמ"ר )שם( ע"פ הירושלמי, וכ"כ 

)רמ"א תריב,  ולהלכה מותר .מותר ,ורק אם צריך לתת לתינוק

 .י(

 חולהב וברכת המזון קידוש ולחם משנה

ואפילו  ,אינו צריך לקדש ,האוכל ביום הכיפוריםחולה  .ז

, וכן אין "ב תריח, כט(שנ)או"ש יום הכיפורים ד, א, מ כשחל בשבת

 .)מג"א תריח, י, מט"א יז( לחם משנהעל צריך לבצוע 

כשמברך ברכת  ,חולה או ילד האוכל ביום הכיפורים .ח

)שו"ע תריח, י,  'ביום הכיפורים הזה'המזון אומר ביעלה ויבוא 

אומר  שלשבברכת מעין  ,וכשאוכל מיני מזונות ."ב כט(שנמ

 'וזכרנו לטובה ביום הכיפורים הזה'.

 חיוב הצום

דבר פשוט וברור שחיוב הצום ביום הכיפורים הוא חוב  .ט

ולכן מי שיכול או לצום או  .גדול יותר ממצות תפילה

ישכב במטה כל היום  ,ואם קשה לו .צריך לצום ,להתפלל

 .כול יתפלל בשכיבה[]ואם י ואל יתפלל

שלושה ימים קודם יום הכיפורים צריך להיזהר שלא  .י

ולכן  .לעשות דבר שמחמתו יצטרך לאכול ביום הכיפורים

שאחרי הניתוח אסור לצום  ,הרוצה לעשות ניתוח בריאטרי

לו במשך חודש ימים, יש לו להתייעץ עם רב אם מותר 

 לעשות את הניתוח לפני יום הכיפורים.

 ליעת רוקשטיפת פה וב

אמנם במקום  .אסור לשטוף את הפה ביום הכיפורים .יא

ולכן מי שמשתמש במשאף ונטולין או  .מותר ,צער גדול

ויש לו הרגשה לא נעימה בפה, מותר לשטוף את  ,שהקיא

 הפה, ויזהר לכפוף ראשו שלא יבלע.

]אם מכין  מותר להשתמש בו ,הצריך למכשיר אינהלציה .יב

אף על פי שבולע מים  ,יפורים[מערב יום הכלהפעלתו שעון שבת 

 מרים.
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שבליל יום הכיפורים  )הג' בשו"ע תריב ו( דעת החתם סופר .יג

אין לבלוע רוק, שעדיין יש ברוק טעם המאכלים מערב יום 

הכיפורים ואסור לבולעו, אבל ביום יום הכיפורים שאין 

אמנם להלכה למעשה מותר  .מותר לבולעו ,ברוק טעם

של כות באיבאר ודעיין וע], (ב תקסז, יג)משנ" בלילה גםלבלוע רוק 

 .לאכילה הוא אוכל שאינו ראויהרוק ש ,שכתב (טשאטש שםוב) אברהם

 .לבולעו[מותר  ,והתאסף בפיו ,זמן רבק ורובפשטות אפילו לא בלע 

 שאר עינויים ביום הכיפורים

 החיוב

שאר העינויים מלבד אכילה ושתייה, כמו רחיצה, על  .א

קו הראשונים אם איסורם הוא מן סיכה, נעילת הסנדל, נחל

 אמנם לכולי עלמא אין בהם עונש כרת. .התורה או מדרבנן

 חיצהר

אסור לרחוץ ביום הכיפורים, בין בחמין בין בצונן,  .א

 .)שו"ע תריג, א( ואפילו להושיט אצבעו למים

מותר לרחוץ רחיצה שאינה לשם תענוג, כגון אם  .ב

 .)שו"ע שם, מ"ב א( התלכלכו ידיו וכדומה

יום מותר גם ב ,גיל להשתמש בבית הכסא בבידןהר .ג

 ., שאינה רחיצה של תענוגהכיפורים

וכן כשיוצא מבית הכסא באופן שצריך  ,נטילת ידים בבוקר

שזו , )שו"ע שם( נוטל עד סוף קשרי האצבעות ,ליטול ידיו

כיון שיש ש] אמנם לא יטול את כל היד, .אינה רחיצה של תענוג

 ךא .סומכים עליהם[ ,בנטילת האצבעותפוסקים הסוברים שתמיד די 

אינו צריך לעשות תשובה על זה, כיון  ,אם נטל את כל היד

שהרי יש סוברים שיש  ,ועוד .שאינה רחיצה של תענוג

כיון שמצד הדין היה  ,]וכן בכל ספק בזה יש להקל .ליטול כל היד

 א, עמוד)ובאורחות רבינו  .אינה רחיצה של תענוגש ,אפשר ליטול כל היד

, עד סוף קשרי האצבעות שאין צריך לצמצם בדיוק ,מביא מהחזון איש (רז

והתהלה לדוד )תריג(  .ואפשר קצת יותר, כיון שאינה רחיצה של תענוג

רחיצה  העיקר הדין למה אסור לרחוץ את כל היד, הלא אינעל הקשה 

ליטול כיון שיש מחלוקת האם צריך ש הביאור הוא,ובפשטות  .של תענוג

ומצד הדין סוברים כשיטת הפוסקים שדי בנטילת האצבעות, כל היד, 

יום שב ,והמקובלים כתבו .וביום הכיפורים נוהגים כפי עיקר הדין

ויש ליטול  .אצבעות[קשרי הרוח רעה אינה שולטת מעבר ל הכיפורים

]חזו"א )אורחות רבינו ח"ב עמוד  כל הקשר של האצבעות יעד אחר

ובס' קרא עלי מועד )פ"ח(  .ג, עא, ז( קלט( והגרי"ש אלישיב )אשרי האיש

בשם הגר"צ שרייבר ו .כתב בשם הגר"נ קרליץ ליטול עד אמצע הקשר

 ,ונראה שבכל ספק יש להקל .ליטול עד הקשר ולא עד בכלל ו,זצ"ל אמר

 .[, וכנ"לשאינה רחיצה של תענוג ,כיון שמדינא אפשר ליטול כל היד

שוב  השכים קודם עלות השחר ונטל ידיו, לא יטול .ד

אחר עלות השחר, כיון שמצד הדין אין צריך נטילת ידים, ל

 ביום הכיפורים סומכים על עיקר הדין.ו

 )תריג, ד( כתב המשנה ברורה ,נטילת ידים לתפילה .ה

שיחייב עצמו בנטילה על ידי שיגע במקומות המצריכים 

]וזה יותר חמור מתשעה באב ששם היקל המשנ"ב )תקנד, כא(  .נטילה

יום הכיפורים הוא העינוי בכיון ש ,והטעם .להילתפליטול ידיו 

ה הפסקה עד תוכל זה אם הי .יותר[ לכן הוא חמור ,מדאורייתא

בין נטילת ידים שחרית  ה הפסקהתהתפילה, אבל אם לא הי

 .לתפילה אין צריך נטילת ידים לתפילה,

)רמ"א תריג  נוטל את כל ידיו עד הפרק ,כהן העולה לדוכן .ו

 .ג, ומשנ"ב ז(

אין ליטול ידיו משום רוח רעה, אלא  ,צא מבית הכסאהיו .ז

הפמ"ג שכתב  (ג ד"ה ואם ,תריג)הביה"ל ] אם נגע במקום שאינו נקי.

אמנם  .שם ג() וכ"כ רעק"א .ובא"א מסתפק ,צריך ליטולשמצדד  שם( מ"ז)

ינו ואם לבו תוהה וא ,לא ליטולשאם לא עשה צרכיו  ,כתב)שם ז( המט"א 

אינו שכסא שלנו יש צד בבית הש ,ויש להוסיף ליטול. מותר ,להתפלל יכול

  ' כלל[.בית הכסא'נחשב 

באופן ונגע במקום שאינו נקי, היוצא מבית הכסא  .ח

שצריך ליטול ידיו, מותר לו ליטול ידיו עד קשרי אצבעותיו 

 .פשטות הפוסקים]כן היא  .כמו שרגיל בכל יום ,כמה פעמים

 פוריםום הכיבי ן הגדולהכהש ,כתב (רצ ,אי)משנה הלכות בספר אמנם 

 (אפק) ת יאירוהביא בשם החו .לא היה רשאי לטבול יותר מפעם אחת

 .אסור לטבול יותר מפעם אחת ,בתשמותר לטבול בשבטבילת מצוה 

ואין איסור  [.יותר מפעם אחתגם בנטילה כן לאסור תלפי"ז יו

]ולפי דעת הטל תורה  ,)שו"ע ומ"ב שם( להשאיר את המים על ידיו

, ולכן בכהן גדול ביום הכיפורים את המים מיד בצריך לנג (.יומא ל)

אחר ל מידהמים שצריך לנגב משום  ',עלה ונסתפג'מפורש במשנה 

צריך להיות הכה"ג והטעם שהיה  ,אמנם להלכה לא קיי"ל כן .הטבילה

כהונה לגוף החציצה בין בגדי  ולא יהיהמים ש כדיהוא  'ונסתפג'עלה 

 .המל"מ[ ו שכתבכמ ,הכהן גדול

 .)משנ"ב תריג, ג( ידים שחרית נוטל שלש פעמים בנטילת .ט

 יכול ליטול כך. ,ואם רגיל ליטול תמיד ארבע פעמים

 נוטל כל ידיו עד הפרק ,ביום הכיפוריםפת חולה האוכל  .י

]הגם שגם בזה יש מחלוקת בשו"ע  ,)כף החיים תקנד, נג, שבה"ל ח, קלט(

קר וול בבאם ליטול רק האצבעות, ומהאי טעמא אומרים ליט (קסא, ד)

כיון שיש איסור ש לבאר,נראה  .רק האצבעות, וא"כ גם כאן יהיה הדין כן

ואסור  ,כדמצינו באונן שמותר לאכול בלי ברכה ,לאכול בלא נטילת ידים

ונוטל ידיו מים  .ל כל ידיו[וטישלאכול בלי נטילת ידים, לכן מחמירים 

שבזמנינו אין חיוב  (, יקפא שו"עב)אע"פ שי"א  ,אחרונים

 ל מים אחרונים.ליטו



 

 יא

 

אמנם  .לרחוץ השערות והפאות )שבט הקהתי( יש מתירים .יא

כמו  ,מותר ,אמנם אם ידיו לחות קצת .בפשטות אסור

 .מעביר ידיו על עיניוב

 סיכה

 אסור לסוך אפילו מקצת, ואפילו רק להעביר הזוהמא .יב

יותר, ובזה בה א לתענוג החמירו יוהטעם כיון שסיכה ה], ()שו"ע תריד א

להעביר את מותרת סיכה הששם  אב,בשעה רים חמור יותר מתיום הכיפו

 .[הזוהמא

אמנם לצורך  .)מ"ב שם א( סיכה שאינה לתענוג אסורהגם  .יג

 רפואה מותר. 

סבון נוזלי, מסתבר שאינו נחשב סיכה, ואפשר  .יד

 בו אם התלכלך. השתמשל

להתיז או למרוח דאודורנט אסור אם יש ריח מזיעה,  .טו

אפילו להעביר את  האסור, שזה כמו סיכה שלסלק הריח

 .[)עיין ביה"ל תקנד, טו ד"ה סיכה(]ובתשעה באב מותר  .הזוהמא

זה שמותר,  ,להוריד הריחכדי אמנם לשים מים עם סבון 

 .מותרש ,רחיצה להעביר הזוהמאכנחשב 

 נעילת הסנדל

 הואפילו מקצת .)שו"ע שם ב( אסור לנעול נעל של עור .טז

 ו שאר מינים מותראבל של גמי א .)מג"א ב( מחופה בעור

ויש  .נעלי קרוקס נעולוכן להלכה מותר ל .)שו"ע שם, ומ"ב ה(

 מחמירים בזה.

מחנכים את הקטנים באיסור נעילת הסנדל שלא ללבוש  .יז

שאף קטנים שאין  ,כתב (קלג, יט)ובקשו"ע ], ()שו"ע תרטז, א נעלים

ויש לחנך בזה אף  .[חייבים בתענית יש לחנכם בנעילת הסנדל

ולהלביש בידים  .)שבה"ל ז, ריח, ב( בני ב' או ג' שניםקטנים 

 .)הלכ"ש ה, יט( ויש מתירים .אסור אפילו לתינוק בן יומו

הולך על הארץ, רק  נונעילת הסנדל אסורה גם אם אי .יח

, : ד"ה בקב()משמעות התוס' יבמות קב שוכב על המיטה עם נעלים

 .חוט שני, וצ"ע מד' התוס'()מתירים בזה  שוי

כדי המצופים בעור ומניחים אותם בנעלים  מדרסים .יט

)חלקת  ללכת בהם יש מתירים ,להקל לסובלים מכאב רגלים

ולכתחילה יש להחמיר בזה אם אפשר  .יעקב ריז, חוט שני ה, כז(

 ובבית לחלוץ. ,ללכת בהם רק ברחוב

אם מיוחד לגברים והולכים בהם  ,נעלי יום הכיפורים .כ

אבל אם אין זה  '.ילבש לא'היפך, יש בזה איסור לאו  ,נשים

אין בזה איסור  ,אף שעד עכשיו האשה לבשה את זה ,מיוחד

 .'לא ילבש'

שנעלי עור ביום הכיפורים הם  )שש"כ לט, הע' קיט( י"א .כא

יום ט שני ו)ח םויש חולקי .מוקצה מדין כלי שמלאכתו לאיסור

 .משום שראוי להשתמש בהם אם יש טיט(הטעם, ו .עמ' קלז הכיפורים

שביום  , כיוןסתבר שנחשב כלי שמלאכתו לאיסורולהלכה מ

 הכיפורים אסור להשתמש בו שימוש רגיל.

לצורך מוצאי יום נעלים אין להביא ביום הכיפורים  .כב

קידוש לבנה, גם משום שהוא כלי ב ובשםללהכיפורים 

 שמלאכתו לאיסור, וגם משום הכנה.

 וברכות הריח -מאה ברכות ביום הכיפורים 

)עי'  וכתבו הפוסקים .ממאה ברכות ביום הכיפורים חסר .א

עולים לתורה וברכות הלשמוע את ברכות  "ב מו, יד(שנמ

הפטרה, שזה משלים למניין מאה ברכות, וכן לכוין לשמוע ה

 מאה ברכות. השלים שיש צד שזה מועיל ל ,חזרת הש"צ

ין מאה ברכות עם ימנ השליםכן כתבו שישתדל לו .ב

רק אם היה  ספתנוויכול לברך ברכה פעם  .ברכות הריח

נקרא  'סח הדעתיה' .)מג"א מו, ח, ומ"ב יד( סח הדעת מלהריחיה

ואחר  ,הריח כללעל אם הריח ואחר כך מתפלל ואינו חושב 

נחשב היסח הדעת אופן כזה  ,כך חושב עוד פעם להריח

 ומברך שוב.

אמנם מצד הדין אם אין לו מאה ברכות ביום הכיפורים,  .ג

 רק כשאפשר.היתה ת לא עבר, משום שתקנת מאה ברכו

, 'ברוך שאמר'מותר לברך על הבשמים לפני ברכת  .ד

אסור  'ברוך שאמר' ישמונה עשרה בלחש, אבל אחר יואחר

 לברך.

י בשמים יכול עשבהיודע על עלים שהם עצי בשמים או  .ה

לברך על כל מין בנפרד, ואם אינו יודע איזה ברכה לברך, 

 .)שו"ע רטז, ב( 'בורא מיני בשמים'מברך 

ועל  '.בורא מיני בשמים'להלכה מברכים  'ציפורן'על  .ו

אם בירך על דבר  '.בורא עשבי בשמים'מברכים  'עלי נענע'

הנותן ריח טוב 'ועל אתרוג ברכת  ',עצי בשמים'ברכת 

בורא מיני ', שוב אינו יכול לברך על ציפורן 'בפירות

בורא ']שמה שמברכים על ציפורן  , שממה נפשך כבר יצא'בשמים

יש , 'צי בשמיםעבירך על דבר ברכת ' .הוא מספק[ 'מיםמיני בש

 '.בורא מיני בשמים'ברך על הציפורן יכול לאם  לעיין

תערובת בשמים שיש בה גם גושים של מנטה שקורים  .ז

ומצד  .על הכל 'בורא מיני בשמים'אפשר לברך  ,'שמעק'

גושי מנטה  )עיין שו"ע רטז, ו( הדין לפי דעת הרבה פוסקים

 מברכים עליהם. ,או מיצוי של מנטה ,המנטהשהתבשלו עם 
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 קיטל

ברוב המקומות נוהגים שכולם לובשים קיטל ביום  .ח

ויש מקומות שנוהגים שרק  .מלבד הבחוריםהכיפורים, 

 הש"צ והבעל קורא לובשים קיטל.

גם ו ,שהוא בגד לבן ונקימשום  ,טעם לבישת הקיטל .ט

מננו ונהגו בז .לב האדם נכנע הזל ידי וע ,הוא בגד מתיםש

 (.טז ,תרי)שו"ע ן לובשות קיטל נשנשים אי

כיון שהוא בגד  ,אין להיכנס עם הקיטל לבית הכסא .י

 ,כתב שםבמט"א ], ()ט"ז כא, ג, מט"א תרי, יב מיוחד לתפילה

 .[שהאיסור הוא רק להיפנות בו, אבל בלי זה מותר להיכנס לבית הכסא

אמנם בזמנינו אפשר להקל בזה, כיון שנוהגים ללבוש בגד 

נמצא שאינו בגד  ,עת התפילהשלא בגם שביום כיפור  זה

נהגו גם ביום הכיפורים שבעבר מה שאין כן מיוחד לתפילה, 

והנוהגים ללבוש קפטן  ה.ללבוש את זה רק בשעת התפיל

להיכנס עם להם לבן במשך כל ראש השנה, בוודאי מותר 

 זה לבית הכסא.

 טלית

גדול,  ביום הכיפורים מתפללים את כל התפילות בטלית .יא

]אלו שלובשים טלית גדול בכל יום בתפילה, מלבד הבחורים שאין לובשים 

ולכתחילה לובשים  .גם בליל יום הכיפורים, טלית גדול כלל[

"ב תריט, שנ)מ כדי שיברך עליו ,מבעוד יום גדול את הטלית

מבעוד  בל עליו קדושת יום הכיפוריםיואפילו אם כבר ק .ד(

 יכול לברך.  ,יום

ואחר כך לובש שוב, אם  ,ת הטלית בהפסקההמוריד א .יב

נתיים יהפסק בשיעור של יותר משעה, ובפרט אם ישן בהיה 

אחר ש ,כתב (יב י,)בשבט הלוי ], ()הגרמ"ש קליין צריך לברך שוב

 ישרק אחרמדבריו וצ"ע על השועה"ר שמשמע  ,שעה וודאי צריך לברך

פטור , ועדיף לכוון בשעת עטיפת הטלית ל[שתי שעות מברך שוב

על לבישתה  בהפסקה, ואז יכול לברך יפשטנהרק עד ש

 .אחרי ההפסקה

שאין  ,כמו בשבתהוא  יום הכיפוריםקיפול הטלית ב ןדי .יג

אלא אם  ,לצורך מחר יום הכיפוריםלקפל הטלית בליל 

 .(, גשב שו"עכמבואר ב)מקפל שלא כדרך קיפולו הראשון 

 לשבת לפני המתפלל ואדין לעבור 

נה עשרה בתוך ופלל תפילת שמאסור לעבור לפני המת .יד

)שו"ע  כוונת המתפללאת משום שמפריע  ,ארבע אמותיו

לפסוע לו ולכן מי שסיים תפילת שמונה עשרה אסור  .קב,ד(

שלש פסיעות אם עומד מאחוריו מי שעדיין לא סיים תפילת 

אלא בצדדים של  ,ואם אינו עומד מאחוריו .שמונה עשרה

תר לפסוע, ובשעת נחלקו הפוסקים בזה אם מו ,אחוריו

בימים בהם ובתי כנסיות שיש  .)משנ"ב שם יז( הדחק יש להקל

וכל אחד שפוסע שלש פסיעות  ,נוראים ספסלים צפופים

לפסוע  יכולבמקומו,  לעמודאלא נשאר  ,אינו עובר ממש

לכיוון בין שלש פסיעות באופן שאינו יוצא ממקומו 

 אלא עומד במקומו ופוסע לאחוריו. ,כללהמעברים 

אסור לשבת בצד המתפלל כל ארבע אמות סביבו,  .טו

 משום שזה מקום של המתפלל, ודין זה הוא גם לאחוריו

 ,יותר מזה )י"א בשו"ע שם( ולפניו יש אוסרים .)שו"ע קב, א(

וכן  .מיקל בזה )שם א( ובשו"ע הרב .כשיעור כמלא עיניו

 אפשר להקל.

)שו"ע שם  לשבת בצד המתפלללו העוסק בתפילה מותר  .טז

 .אפילו לשבת לפני המתפלל )שו"ע הרב קב, א( ויש מתירים .א(

אם הסידור פתוח  ,וכן השומע חזרת הש"צ .וכן אפשר לנהוג

וכן העוסק בלימוד  .אפשר להקל שמותר לו לשבת ,לפניו

 ,לשבת אפילו לפני המתפלל שם( ר"הע)שו יש מתירים ,התורה

רי ולכן אפשר להקל לשבת אם עוסק בדב .ואפשר להקל בזה

תורה או תפילה או מקשיב לשליח ציבור, ובפרט אם הוא 

 .)כמבואר בשו"ע שם ב שאם הוא חלוש מותר( חלוש מותר

מותר  ,מהרגיליותר מתפלל שמאריך בתפילה הרבה  .יז

 .)הגרמ"ש קליין( לשבת ולעבור בארבע אמותיו

בתחנונים שאחר בוידוי ובשעה שהמתפלל אוחז  .יח

שלחן שלמה שדינו כמו בשם  )קב, ג( התפילה, דעת המשנ"ב

ויש מקילים  .בתפילת שמונה עשרה שאסור לשבת ולעבור

 ואפשר לסמוך על המקילים. .)א"א בוטשאטש שם( בזה

כשפוסעים שלש פסיעות צריך לכל הפחות שיתן עקב  .יט

 ,ובימים נוראים במקומות שיש ספסלים צפופים .בצד גודל

ים המקילהפוסקים אין שייך לעשות כן, וסומכים על דעת 

אך  .)כמבואר בשו"ע קכג, ג, ובמשנ"ב יד( בזה בשעת הדחק

לזמן זוז אם יכול לצידו לעומד מהלפעמים אפשר לבקש 

  כדי שיוכל לעשות שלש פסיעות כמו שצריך.מועט 

מדיני התפילה, מי שלפני התפילה לא היה צריך לצרכיו,  .כ

ובאמצע תפילת שמונה עשרה הוצרך לצרכיו, מותר 

ואם אי אפשר  .)שו"ע צב, א( חיל בהיתרכיון שהת ,להמשיך

מותר לו לצאת  ,עד שיגמור תפילת שמונה עשרהלהמתין לו 

וטוב יותר לחזור  .וכשיחזור חוזר למקום שאוחז .באמצע

ואם שהה בשיעור לגמור את כל השמונה  .לראש הברכה

)משנ"ב צב, יא, וביה"ל קד, ה ד"ה  התפילה חוזר לראש ,עשרה

 .חוזר(



 

 יג

 

 נשתתק באמצע חזרת הש"צ

השני הש"צ חזרת הש"צ, באמצע הש"צ השתתק  .כא

ויש עוד  .מתחיל מתחילת הברכה, אם הקשיב לכל הברכות

 .(, בקכוונו"כ בשו"ע כמבואר )כמה פרטים בדין זה 

 תפילות יום הכיפורים 

ק על הפסו )מובא בילקוט שמעוני תהלים תתנה( כתוב במדרש .א

'פנה אל תפילת הערער ולא בזה את  (יט-)תהלים קב, יח

שזה  ,'תכתב זאת לדור אחרון ועם נברא יהלל יה, תפילתם

יש ו ,מדבר בדורות האחרונים שאין להם לא מזבח ולא קרבן

על ו ,להם תפילה אחת שמתפללים בראש השנה ויום כיפור

יהלל  נברא'ועם  .זה הכתוב אומר 'פנה אל תפילת הערער'

 אני בורא אותם בריה חדשה. ,אמר הקב"ה ,ה'-י

 תפילותהמדיני 

 ',אבינו מלכנו'גם כל הפיוטים, את המתפלל יחידי אומר  .א

פיוטים שמוזכר י"ג מדות יש בזה מחלוקת  .מלבד י"ג מדות

]בט"ז )תקסה, ה( מחמיר  .ואפשר להקלאם יחיד יכול לאומרם, 

פא, ד מחמיר בזה בזה, והמשנ"ב )שם יג( מיקל בזה, אולם בסימן תק

 .שידלג[

כתבו הפוסקים שכל אחד צריך לומר שני פעמים וידוי  .ב

עם  השניו ,בתוך תפילת שמונה עשרההאחד  ,בכל תפילה

ויש לעיין מי שמתפלל ביחיד אם גם צריך לומר  .הש"צ

 .ומסתבר שכן .פעמיים וידוי

ולא אמר הוידוי שאומרים  ,נרדם באמצע חזרת הש"צ .ג

 ן שישלים אחר כך.בחזרת הש"צ, יש עני

 תפילה זכה -וידוי לפני כל נדרי 

)יומא פז: ד"ה הא, וכ' המשנ"ב שם א בשם השל"ה  דעת הרמב"ן .ד

 ,בתפילת מנחהשאף על פי שהתוודה  להחמיר כדעת הרמב"ן(

ונכון  .צריך להתוודות שוב בשעת כניסת יום הכיפורים

"ב המשנ] ' וכו'.אשמנו בגדנו'לנהוג כן ולומר לפני כל נדרי 

בנוסח ש, ה(ומראלנוהגים ל) 'תפלה זכה'שלכן יש אומרים  ,שם כתב

או  ויש קטע שכל אחד אומר שמוחל לחברו אם פגע ב 'תפילה זכה'

זה היה בסוף תפלה זכה, ובהסכמת החפץ חיים שינו את קטע ו .הזיקו

לתחילת תפילה זכה, משום שיש אנשים שמגיעים  את זה להקדים נוסחה

ם לומר כל תפלה זכה, ונמצא שאין אומרים קטע ולא מספיקי ,מאוחר

 .ו[תוכל כך חשוב, לכן הקדימו קטע זה, שיותר אנשים יאמרו א

הריני מקבל עלי יום 'כתוב  'תפילה זכה'בסוף נוסח  .ה

והגר"ח קניבסקי הורה שלא לומר נוסח זה עד  '.הכיפורים

צריך לומר לפני יום  'כל נדרי', כיון ש'כל נדרי'אחר 

אמנם יש  .שביום הכיפורים יש חשש לומר כןהכיפורים, 

 שלא לאומרו, ליישב שרק ביום הכיפורים ממש החמירו

 . 'יום הכיפוריםבזמן 'תוספת אבל לא 

 ארון הקודשפתיחת 

 שלשאים יומוצ 'כל נדרי'לפני  ארון הקודשפותחים את  .ו

נהגו ו .ויש שנוהגים שמוציאים כמה ספרי תורה .תורה יספר

  .נדרילעמוד באמירת כל 

 ,'אבינו מלכנו'ב ,בברכת אבות ארון הקודשנהגו לפתוח  .ז

כל פעם ב .ועוד קטעים ',לדוד מזמור'ב ,'שמע קולינו'ב

מצד הדין אך  ,דויש נוהגים לעמ ארון הקודששפותחים את 

 .אין חיוב לעמוד

 כל נדרי

מנהג בני ספרד לומר בכל נדרי הנוסח 'מיום כיפורים  .א

הוא  'כל נדרי'שום שסוברים ששעבר עד יום כיפורים זה', מ

אמנם  .במשך השנה הקודמת עליהם התרת נדרים שעברו

הוא מסירת  'כל נדרי'כדעת רבינו תם שהוא מנהג בני אשכנז 

מודעא, ולכן אומרים הנוסח 'מיום כיפורים זה עד יום 

ומנהג הפרושים בירושלים לומר את  .כיפורים הבא עלינו'

 . , וכן מנהג סלוניםשני הנוסחאות

הוא מסירת מודעא על כל הנדרים  'כל נדרי'כאמור  .ב

כל 'ולכתחילה מתחילים לומר  .שידור במשך השנה הבאה

כיון שיש בו קצת דמיון להתרת נדרים,  ,לפני השקיעה 'נדרי

 ואין מתירים נדרים בשבת וביום טוב.

מה שאמר ב'כל בשעת הנדר ולא זכר  ,ר במשך השנהד  נ   .ג

, ואף על פי כן אמרו חז"ל שצריך מצד הדין נדרו בטל ,נדרי'

 אמנם לענין מנהג .או להקל ראש בנדריםושלא יב ,התרה

כל 'בזה אפשר לסמוך על  ,בנדר ושנהג ולא חשב לקבל טוב

 .'נדרי

, כדי 'כל נדרי'ב ותחשוב שהנשים יבינו מה שאומר .ד

והמנהגים הטובים שינהגו שיועיל להם על הנדרים שידורו 

 במשך השנה. 

, כיון שזה מסירת 'כל נדרי'ביחידות אומר המתפלל גם  .ה

 מודעה, ואפשר גם ביחיד.

ונסלח 'הפסוק את הש"צ והקהל אומרים  'כל נדרי'אחר  .ו

 'ולגר הגר בתוכם כי לכל העם בשגגהלכל עדת בני ישראל 

לעון העם הזה כגודל  סלח נא'ואח"כ אומרים , שלש פעמים

מר ה' ויא'הפסוק את ואח"כ אומרים הקהל והש"צ , 'חסדך

, ואח"כ מברכים ברכת שלש פעמים 'סלחתי כדבריך

  .שהחיינו



 

 יד

 

 ברכת שהחיינו

מצטרפים ומיד  ,הש"צ מתחיל הברכה 'שהחיינו'בברכת  .ז

אומרים הברכה ומסיימים, ואח"כ מסיים וכל הקהל אליו 

 .וכולם עונים אמן ,הש"צ הברכה

לא יברכו  ,בהדלקת נרות 'שהחיינו'נשים שבירכו ברכת  .ח

 בור.יהחיינו עם הצשוב ברכת ש

 נישוק הספר תורה

לפני שמחזירים הספר תורה  'שהחיינו'אחר גמר ברכת  .ט

 ,ספר תורהמנשקים ה לנהגו שכל הקה ,לארון הקודש

  .ספר תורהומבקשים מחילה מה

 כדי בהרבה מקומות נהגו שמסובבים עם הספרי תורה .י

וכשהספר תורה עובר  .ספר תורהשכולם יוכלו לנשק ה

 ,ואם יש מחיצה של בני אדם סביב הספר תורה ,צריך לעמוד

 .אין צריך לעמוד

 הווידוי בשמונה עשרה של יום הכיפורים

אחר תפילת שמונה עשרה לפני ליחיד אומר את הוידוי  .יא

)אמרי נועם ברכות ג: בשמו,  דעת הגר"א '.אלוקי נצור'אמירת 

שצריך לומר את הוידוי דוקא לפני  והובא במעשה רב החדש ריג(

כשהוא עדיין בתוך התפילה, וכל זמן  ',יהיו לרצון' אמירת

זה לפי כל ו .נחשב כמו בתוך התפילה 'יהיו לרצון'שלא אמר 

שמותר לומר  (, אקכב)שנוהגים כדעת הרמ"א נוסח אשכנז 

לענות אז מותר וכן  ,הראשון 'יהיו לרצון'לפני  'אלקי נצור'

אלא  'ןיהיו לרצו'לא היו רגילים לומר כי  ,דבר שבקדושה

נוסח  אמנם למנהג .פסיעות שלשפעם אחת לפני שפוסע 

אומרים הווידוי אחר  ,שאומרים פעמיים 'יהיו לרצון' ספרד

הראשון  'יהיו לרצון'הראשון, שלפני  'יהיו לרצון'אמירת 

כדעת הרשב"א והשו"ע שם שסוברים שאסור לענות ] אסור להפסיק

 'יהיו לרצון'לומר הוידוי אחר יש  לכן ,הראשון 'יהיו לרצון'שום דבר לפני 

 .[)ועי' משנ"ב תרז, טז(

גם כשאומר עם הש"צ  .צריך לומר את הוידוי מעומד .יב

 ולא יסמוך על דבר שאם ינטל אותו דבר .בחזרת הש"צ

 .)שו"ע תרז, ג, ומשנ"ב י( וטוב שישחה כמו במודים .יפול

מותר באמצע הווידוי שאחר תפילת שמונה עשרה  .יג

כל דבר שמותר לענות באמצע ל ,דבר שבקדושהלענות 

, דהיינו אמן יהא 'אלקי נצור'כמו ב ,וברכותיה קריאת שמע

שמיה רבה, אמן של דאמירן בעלמא, והשומע קדושה מותר 

גם ימלוך,  )סידור הרב( לענות קדוש, ברוך, ולדעת שו"ע הרב

וכן מותר לענות אמן של המלך הקדוש, ושל שומע תפלה, 

שאומרים  ואמן על ברכת כהנים וברכו, ומודים אנחנו לך,

שם ) ברה ע"והשו ט"ז )קכח, יב(,]לדעת ה '.שלום' 'ויחנך' 'וישמרך'

אשר קדשנו בקדושתו של 'הברכה שהכהנים מברכים  יאחר 'אמן'גם  (לא

 (עא שם)"ב שנלדעת המאך , 'אהרן וציונו לברך את עמו ישראל באהבה

אבל  .ואמן של הברכות של העולים לתורה ,אמן זה לא יענו[

 ,והטעם כיון שרגילים לומר בקשות .אר אמן אין לענותש

, )כמבואר במשנ"ב קכב, א( דרגתו כברכות קריאת שמע תנחשב

דינו כברכות  'אלקי נצור'ולכן כל זמן שלא גמר לומר 

שמותר לענות  ,כתב )קכב, א( בכף החייםאמנם  .קריאת שמע

בכל יום בתפילת שמונה עשרה מותר  לדעתוכל אמן, ו

להלכה למעשה אין לענות אך  '.אלקי נצור'ל אמן בלענות כ

בוידוי  ךאוכן אין לענות י"ג מדות וכדלהלן,  .כל אמן

מותר  ,שאומרים הציבור בחזרת הש"צ עם השליח ציבור

 לענות הכל.

בגללם, מההזכרות שחוזרים התפילה  תשכח אח .יד

)שבה"ל  ויש מקילים .ווידויגם הבפשטות צריך לחזור ולומר 

 .א חידוש(ו, עג, והו

 יאמר אחר כך. ,שכח לומר ווידוי בתפילת שמונה עשרה .טו

בוידוי מלבד הנוסח הכללי של הוידוי, אפשר לפרט חטא  .טז

 .)מט"א תרז, יב, משנ"ב שם ז( בלחש ותוויאמר א ,מסויים שחטא

יום הכיפורים שעבר, להלכה יכול בחטא שכבר התודה עליו 

סוף )ת רבנו יונה ]לדע .כיפורים הבאהשוב ביום עליו להתוודות 

אינו  ,פעם אחת ביום כיפור חטא אחר שכבר התודה עלל (שערי תשובה

אינו מאמין כאילו , משום שנראה יכול לפרט את החטא ביום כיפור הבא

 .[עיי"שבדבר, ים מועוד טע ,כיפר עליו יום הכיפוריםש

 תפילת מעריב ביום הכיפורים

ונעימה מתפללים את התפילות של יום הכיפורים בנוסח  .א

 בכל קהילות ישראל.  צהלימים נוראים שנפו תהמיוחד

ביום הכיפורים אומרים בקריאת שמע בתפילת מעריב  .ב

]שכל  ,בקול רם 'ברוך שם כבוד מלכותו'ובתפילת שחרית 

וכדי  ,שבח שהמלאכים אומרים ואשה , משוםהשנה אומרים את זה בלחש

 .ם את זה בלחשלהצניע מהם שאנחנו אומרים השבח שהם אומרים, אומרי

 .אומרים בקול רם[ ,שכל ישראל דומים למלאכים יום הכיפוריםאבל ב

רק אוחז באמצע  ,ולכן מסתבר שגם מי שאינו אוחז שם

 'כבוד מלכותו לעולם ועדברוך שם 'פסוקי דזמרה, יאמר 

צריך  'שמע ישראל'יחד עם הציבור, כמו שפסוק בקול רם 

 (שם)"ב שנהנה המ] (., י)כמבו' במשנ"ב סה לומר יחד עם הציבור

צריך לומר גם  ',שמע ישראל'ך לומר עם הציבור יבכל פעם שצרש ,כתב

)הובא במ"ב שם( ולדעת הגר"א  '.ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד'

אז  ,אמנם כתב שאם אוחז בפסוקי דזמרה .צריך לומר כל פרשה ראשונה

ברוך שם כבוד מלכותו 'ק פסוק ראשון, ולכאורה הכוונה בלי ר יאמר

שמע 'בכל פעם שאומר פסוק )שם ב(  ברה ע"שוהולדעת  '.עולם ועדל

 '.ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד'עם הציבור אינו צריך לומר  'ישראל



 

 טו

 

ברוך שם כבוד מלכותו 'יאמר גם לכו"ע  יום הכיפוריםאמנם נראה שב

ברוך שם כבוד מלכותו 'י"א שנשים לא יאמרו בקול רם  '.לעולם ועד

 .וזה חידוש[ .למלאכים שאינן דומות ',לעולם ועד

לפני  'הפורש סוכת שלום'אחר ברכת לבתפילת מעריב  .ג

אומרים את הפסוק 'כי ביום הזה תפילת שמונה עשרה 

לפי סידור הרב ] .וגם אם מתפלל ביחיד אומר את זה .יכפר'

וכן  ,משום סמיכות גאולה לתפילהבשבת,  'ושמרו'והגר"א אין אומרים 

 .[פוריםיום הכיפסוק זה באין אומרים 

מלבד נכתב' ווכתוב' ''בתפילות היום אומרים 'וכתבנו',  .ד

טעה  .'וחתום' 'ונחתם' בתפילת נעילה שאומרים 'וחתמנו'

ואמר בשאר התפילות 'וחתמנו', או שאמר בתפילת נעילה 

 יצא. ,'וכתבנו'

לפי האר"י הקדוש בכל התפילות אומרים מי כמוך 'אב  .ה

 רים 'אב הרחמים'.אומשמלבד תפילת מוסף ונעילה  ,הרחמן'

סיים בחתימת הברכה ואמר 'מקדש ישראל והזמנים'  .ו

וחוזר  ,במקום 'מקדש ישראל ויום הכיפורים', לא יצא

ואם כבר סיים שמונה עשרה חוזר  .תחילת הברכהל

 ומתפלל.

וסיים  ,ותחזינה עינינו 'יעלה ויבוא'טעה ואמר אחר  .ז

אתה ' –הברכה  תו לציון, חוזר לתחילתנהמחזיר שכי

מחול ' –בדיעבד אם התחיל מתחילת הקטע  ךא '.רתנובח

 יצא. ,ו'כו 'לעוונותינו

אחר תפילת שמונה עשרה בליל יום הכיפורים אומרים  .ח

'יעלה תחנונינו מערב' עם  יםמתחילו ,פיוטים וסליחות

אף שזה לפני חצות הלילה, וגם  ,ל מלך וי"ג מדות-אאמירת 

אומרים י"ג ש הוזה הפעם היחיד .לפני האשמורה הראשונה

 הלילה.לפני חצות מדות 

 'אלוקי נצור'באמצע  וא ,השומע י"ג מדות באמצע ברכה .ט

 ,עונה ,השני 'יהיו לרצון'אחר ואם שמע ל .אינו עונה ,והוידוי

יכול  ,בפסוקי דזמרהואם שמע  .יכול לענות כל דבראז ש

 לענות.

אומרים המנהג ברוב הקהילות שביום הכיפורים  .י

ובתפילת  ,רק בליל יום הכיפורים סליחות עם י"ג מדות

לומר סליחות הראשונים מזכירים מנהגים שנהגו  .נעילה

ניץ ']ובויז .גם בכל התפילות של יום הכיפוריםוי"ג מדות 

וחלק גדול מהפיוטים  .בשחרית[גם נוהגים לומר סליחות 

יום כיפור 'והסליחות שאומרים בערב ראש חודש בסדר 

תפילת מנחה של יום  סליחות שלמהוא מקורו  ',קטן

 .לאומרם הכיפורים שנהגו חלק מקהילות ישראל

אחר כל הסליחות אומרים וידוי לבליל יום הכיפורים  .יא

שאומרים 'אבינו  ההפעם היחיד ו]וז' אבינו מלכנו'ועל חטא  ,אשמנו

 ,, ואח"כ אומרים לדוד מזמור פסוק בפסוקמלכנו' בלילה[

 .י ראש השנהכמו בליל ,לפני קדיש תתקבל ,הש"צ והקהל

פסוק בפסוק מיד  'לדוד מזמור']יש קהילות )טשרנוביל( שנוהגים לומר 

 .לפני שאומרים 'יעלה תחנונינו'[ ,תפילת שמונה עשרה יאחר

שאומרים לפי מנהג חלק גדול מהקהילות בארץ ישראל  .יב

אומרים  ,'שיר למעלות אשא עיני'בתפילת מעריב בכל לילה 

ב בספר "מזמור ל יום הכיפוריםבאחר קדיש תתקבל 

, ויש תהילים 'לדוד משכיל אשרי נשוי פשע כסוי חטאה'

 .ט"מזמור כ רנוהגים לומ

 לומרנוהגים בהרבה מקומות אחר תפילת מעריב  .יג

 ',אדון עולם'ומזמרים  ,פרקים ראשונים שבתהילים ארבעה

שיר היחוד, והוא מנהג חשוב הרבה נשארים לומר ו

 .שהתקבל בכלל ישראל

מר כל ספר תהלים אפילו לפני חצות, הרבה נוהגים לו .יד

]ומנהג  גם מי שנוהג תמיד להקפיד על חצות גם בחודש אלול,

. אחר אמירת תהלים אומרים ה'יהי בעלזא שאומרים אחר חצות[

כיון שביום הכיפורים אפשר  ,רצון' שאומרים בימות החול

 .שאר צרכיולבקש על מחילת עוונות ועל 

, יש ענין להשלים את מי שלא הספיק לומר את הפיוטים .טו

 . אחרי התפילההפיוטים 

 שינה בליל יום הכיפורים

זכר  ,בליל יום הכיפורים יםיש שהיו נוהגים להיות ער .א

אמנם  .לבית המקדש שהיו ניעורים עם הכהן גדול כל הלילה

שעדיף שלא להיות ער כל הלילה, כדי  ,כתבו הפוסקים

 כראוי.היום שיוכלו לכוין בתפילות 

מברך  ,או ישן קצת על הכסא ,ער כל הלילה ם מי שהיהג .ב

]אף שיש ברכות שיש בהם ספק  את כל הברכות בתפילת שחרית,

למי שהיה ער כל הלילה אם מברך, למעשה נוהגים לברך את כל הברכות, 

בפרט שעל פי קבלה מברכים גם ברכות התורה, ואלוקי נשמה, והמעביר 

 .שינה[

 לבית הכנסתלקיחת המצעים עמו 

והביא שם מצעים,  ,עיר אחרת וישן באכסניההגיע מ .ג

ובמוצאי יום הכיפורים נוסע מיד לביתו, מותר ביום 

הולך לבית הכנסת לקחת עמו את כשהכיפורים בבוקר 

המצעים, ואינו נחשב הכנה, שכן הדרך כשאדם מגיע למקום 

 לוקח עמו חפציו. ,והולך משם
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 ציציתה תברכ

שלא פשט  ,הישן בלילה עם הטלית קטן והטלית גדול .א

טליתו מעליו, לא יברך בבוקר על הציצית, וישתדל לצאת 

 .)כמבואר בשו"ע ח, טז( הברכה מאדם אחר

על 'ברכת או  'להתעטף בציצית'יזהר לברך ברכת הש לי .ב

בארץ שהוא  ,רק מזמן משיכיר בין תכלת ללבן 'מצות ציצית

 .יצא ,ובדיעבד אם בירך לפני כן .5:37בערך בשעה ישראל 

 בלילה בציצית תה פוסקים סוברים שכסות יום חייבוגם הרב

 .)כמבואר בשו"ע יח, א(

 ברכת על נטילת ידים

על 'שאין מברכים ברכת  )תפילה ז, ח( דעת הרמב"ם .ג

למעשה  .שאסור ברחיצהכיון ביום הכיפורים,  'נטילת ידים

על 'הנוהג לברך ברכת  .כיון שלהלכה נוטלים ידים ,מברכים

סמוך אחרי המקוה שעת נטילת ידים כל יום ב 'נטילת ידים

לכן ולתפילה, צריך לשים לב שהיום אינו הולך למקוה, 

ואם שכח לברך לפני תפילת שחרית,  .יברך בשעת נטילה

גאל 'ואם נזכר אחר  .יברך בין הפרקים ,אם נזכר באמצע

ואם נזכר אחר  .שהוא כעין מצוה עוברת ,מברך שם ',ישראל

]ואף  .אחר שנוטל ידיו לתפילהל יברך לפני תפילת מנחה ,כך

לא יברך כלל, מכל  ,שהמשנ"ב )ד, נה( כתב שאם לא בירך בתפילת שחרית

 . מקום למעשה דעת הרבה פוסקים לברך לפני תפילת מנחה[

 ברכת שעשה לי כל צרכי

מנהג רוב הקהילות לברך ברכת 'שעשה לי כל צרכי'  .ד

ש לא . והאר"י הקדו)משנ"ב לא(בתשעה באב וכיפורים היום ב

, כיון )פע"ח שער הברכות פ"ז, והובא בא"ר טז, ובכה"ח מו, יז(בירך 

]וי"א שהאר"י סבר שאין לנעול שהברכה נתקנה על נעילת נעלים. 

כלל נעלים, ואף לא נעלי בד, אלא כפי הנוהגים ללכת עם גרבים בלבד, 

)מעשה רב אות . והגר"א אבל לדידן שנוהגים לנעול נעלי בד, יש לברך[

]שהגר"א סבר שאם לא בירך ברכות רך בלילה אחר התענית. בי ט(

השחר ביום, אפשר לברך בלילה. והאר"י סבר שאי אפשר לברכם אלא 

בבוקר, ולכן לא בירך בלילה. וכ"ז ביום הכיפורים ותשעה באב, אבל 

באבילות יתכן שגם האר"י מודה שמברך על מנהגו של עולם. משא"כ 

 .והם אינם נועלים נעלים ביום זה[ בתשעה באב ש'העולם' הם ישראל,

 שחרית ביום הכיפורים תפילת

שחרית תפילת אומרים לפני נוהגים שהרבה קהילות ב .ה

 'אנעים זמירות'.

ברכות השחר ופסוקי אומרים ו 'אדון עולם'מתחילים  .ו

 דזמרה בנעימה של ימים נוראים.

 'המלך'

בראש השנה ויום כיפור מתחיל השליח ציבור לומר  .ז

והוא אוחז  ,ואם הש"צ אומר בקול 'המלך' .ל'המלך' בקו

באמצע פסוקי דזמרה, ורוצה לומר יחד עם הקהל 'המלך', 

אומר פסוק כן אם עמהם אלא יכול לומר אינו מסתבר ש

 כגון 'ארוממך אלוקי המלך', ,שם תיבת 'המלך' תשמוזכר

וכן  .ויכול לומר פסוק זה גם אם אוחז במקום אחר וכדומה.

שיש משמעות  ,שא'ייושב על כסא רם ונמותר לומר 'המלך 

]ויש מתירים לומר גם בכל מקום בפסוקי דזמרה, שסוברים  ו.לדברי

אבל אם התחיל 'נשמת'  .שהציבור אומרים יחד[ קריאת שמעשזה כ

 לא יאמר 'המלך' כדלהלן.

 שיר המעלות ממעמקים

בנוסח ספרד נוהגים לומר בכל יום מעשרת ימי תשובה  .ח

)על פי האר"י  'יר המעלות ממעמקיםש' אחר ישתבח מזמור

והמג"א ], (כמש"כ פע"ח שער הזמירות, ו, והובא במג"א נד, ב ,הקדוש

שכמו שמותר להפסיק  ,ומתרצים .איך מותר להפסיק שם ,הקשה על זה

  .[כ"ש דבר זה שגילה האר"י הקדוש לומר שם ,לצורך גדול

העומד באמצע פסוקי דזמרה בשעה שהציבור אומרים  .ט

, ורוצה לומר עמהם, יכול לומר 'עלות ממעמקיםשיר המ'

עמהם, ויזהר אחר כך להמשיך במקום שאוחז בפסוקי 

ומכל מקום כשמגיע בסדר התפילה אחר ישתבח  .דזמרה

)מט"א תקפד, אלף ששם עיקר מקומו  ,יאמרנו שוב במקומו

 .למטה ב(

, המשיך בטעות ברכת שאמר הש"צ ברכואחר לאם  .י

, 'ישתבח'ו 'נשמת'ונזכר שלא אמר  ,עם הציבור 'יוצר אור'

יוצר 'אחר סיום ברכת ל 'ישתבח'ו 'נשמת'יכול לומר 

אחר כשהוא ל 'באהבה הבוחר בעמו ישראל'אחר ברכת לאו ], 'המאורות

אמנם אם  .קריאת שמעידי חובת ו יואינו יוצא עכש ,קריאת שמעזמן 

ויש  .[קריאת שמעאין להפסיק בין הברכה ל ,קריאת שמעהוא יוצא אז 

 'ישתבח'ו 'נשמת'ברכת להשלים  רכבסוברים שאי אפשר 

כיון שכבר נסתלק מפסוקי  ,אחר שהתחיל ברכת יוצר אור

ואין כבר קשר למה שאומר עכשיו עם הפסוקי  ,דזמרה

אמנם  .(ב, י נתן ולהורותאו"ח תנינא טז,  מרדכי לבושי) דזמרה

יש לו עדיין שנחשב ש ,להלכה למעשה מסתבר שיכול לומר

אי אפשר  ,עשרה שמונה שגמר אחר]ורק  ,הקשר עם הפסוקי דזמר

 כמבואר) עשרה שמונה תפילתרק לפני  נהשנתק ,לומר ברכת ישתבח

יש צד  ,'גאל ישראל'ואף אם נזכר אחר ברכת  .[(, אנבבשו"ע 

להשלים  י אפשר, מכיון שא'נשמת' ו'ישתבח' יאמר שםש

 מסתבר ממילאו, (שם)כמבואר בשו"ע  אחרי שמונה עשרה
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אמנם פסוקי דזמרה א"א לומר אחר שאמר ], שם םומראל שיכול

רק שכח לומר ו ',ישתבח'אמנם אם אמר  .[ברכת יוצר אור

 .שהתחיל 'יוצר אור'וודאי לא יאמר אחר  ',נשמת'

שיר 'ורוצה לומר עם הציבור  ,התחיל לומר 'נשמת' .יא

, לא יאמר עמהם, כיון שאין להפסיק 'המעלות ממעמקים

התחיל לומר את ברכת , שנחשב ש'נשמת'באמצע אמירת 

כמבו' בתוס' פסחים קיח. )הוא התחלת ברכת ישתבח  'נשמת'ש] ישתבח

שאם רוצה לומר  היה מקום לומרו .(ד"ה ר' יוחנן, ונפסק במ"ב נב, ה

רשאי לעשות ש ',נשמת'תחיל שוב להואחר כך  ',שיר המעלות ממעמקים'

 ',נשמת'אחר שכבר התחיל משלעשות כן, מסתבר יותר שאי אפשר אך  .כן

 . [ואי אפשר להפסיק באמצע ,נחשב כמו שהתחיל ברכה

 ',ברכו'והשליח ציבור כבר אמר  ',ישתבח'סיים לומר  .יב

שיר ', מותר לומר 'ברוך ה' המבורך לעולם ועד'וענה 

 'ברכו'ית י]אף שכתב הרמ"א )נד, ג( שאחרי ענ .'המעלות ממעמקים

צריך להתחיל  'ברכו' יזה באופן הרגיל, שמיד אחרכל דינו כאמצע הפרק, 

אין דינו  'שיר המעלות ממעמקים', אבל כשרוצה לומר 'יוצר אור'ברכת 

אחר  'ברכו'וענה  פסוקי דזמרהאמצע , כמו מי שעומד בכבאמצע הפרק

 .[פסוקי דזמרהשמותר להמשיך ב ,הש"צ

 יכול נואי ,'יוצר אור'של ברכת  'ברוך אתה ה''התחיל  .יג

 .לא בין הפרקיםגם  ',שיר המעלות ממעמקים'לומר 

הימים מעשרת ימי תשובה 'שיר  דשכח לומר באח .יד

יש מהמקובלים שסוברים שיאמר ביום  ,המעלות ממעמקים'

כמה  אחר ישתבח 'שיר המעלות ממעמקים'הכיפורים 

שכח לומר, כיון שיש ענין ש, כפי מספר הימים פעמים

על פי האר"י, והמקום לאומרו הוא דוקא  'עשרה עמקיםב'

 שם.

ברכת יוצר בשחרית ביום הכיפורים פותחים  בתפילת .טו

אור בנוסח 'הפותח לנו שערי רחמים ומאיר עיני המחכים 

אור עולם באוצר חיים 'וכו', ואומרים  'לסליחתו יוצר אור

 ,'חטאנו צורינו' ,, 'סלח לגוי קדוש''אורות מאופל אמר ויהי

נוהגים בהרבה מקומות שאומרים הפיוט של ברכת יוצר ו

)וכן מנהג  ו בקהל עדתי' אחר שאומרים קדושאור 'מלכות

ברכות קריאת ב, אף שבכל השנה אין אומרים פיוטים באיאן(

גם שמצד הדין מותר לומר פיוטים  ,המנהג הוא טעםו .שמע

בברכות קריאת שמע, אלא שבכל השנה מדלגים עליהם, 

 .וביום הכיפורים מצד ההתעוררות שבדבר אומרים אותם

 .יכול לדלג על זה ,ין לו זמןומי שהתחיל מאוחר וא

ביום הכיפורים נוהגים שאומרים את כל הנוסח של  .טז

 ישו בחזרת הש"צ במקום 'נקדישך'.'כתר' בכל התפילות 

 ',נקדישך'אלא  'כתר'אומרים  אין שחרית בתפילתש מקומות

אומרים  מנחה בתפילתויש נוהגים שגם  .(בבעלזא נוהגים וכן)

 'נקדישך'גם אם מתחילים אמנם הרבה נוהגים ש '.נקדישך'

 ברחמיו יפן הוא ממקומו' דהיינו', כתר'הנוסח של  אומרים

 .וכו' 'לעמו

 קריאת התורה והפטרה

שלש פעמים י"ג מדות אומרים צאת ספר תורה ובה .א

. מי שלא היה בשעת (על פי האר"י הקדוש)ותפילת רבש"ע 

אמירת י"ג מדות, לא יאמר י"ג מדות ביחיד. אמנם אם הגיע 

, יכול או השלישית ע אמירת י"ג מדות בפעם השניהבאמצ

לומר שלש פעמים י"ג מדות, כיון שהציבור אומרים עכשיו 

 י"ג מדות.

וכן  .עוד פסוקים מיוחדים לעשרת ימי תשובהומרים א .ב

 שמו'. ונוראאומרים 'קדוש 

 ,ים ששה קרואיםאבקריאת התורה ביום הכיפורים קור .ג

ואין בו  .ים עוד עליהלכן מוסיפו ,יו"טשאר שהוא חמור מ

, ואין כשבת לכן אין בו שבעה קרואיםו ,סקילה כמו שבת

 עושים הוספות. 

ענין תשובה, ובסוף ההפטרה במפטירים בספר ישעיה  .ד

 , שדרשו חז"ל'לקדוש ה' מכובד'יום הכיפורים בענין מדבר 

שזה יום הכיפורים שאין בו אכילה ושתיה, כבדהו  .(קיט)שבת 

 בכסות נקיה.

]דבר המפטיר אומרים 'ודברך אמת וקיים לעד'  בברכת .ה

הפוסקים כתבו  .זה אין אומרים ביום הכיפורים רק בברכת המפטיר[

לא לומר 'מלך מוחל וסולח'. אך המנהג לסיים הברכה 'ברוך 

על הקטע היא כוונת הפוסקים ש]ויתכן אתה ה' מלך מוחל וסולח'. 

 .['מלך מוחל וסולח' יאמרולא ששם  ,שלפני הברכה

 עלייה לתורה לחולה שאינו צם

חולה שאינו מתענה יכול  גםש )קנז( דעת החתם סופר .ו

, בתפילת מנחהבין  בתפילת שחריתלעלות לתורה בין 

שהיום הוא הגורם לחיוב קריאת התורה, ולא התענית, 

 חיוב קריאת התורה.הוא בכלל ואפילו מי שאינו מתענה בו 

לקריאת שיש לחלק ש )מהדו"ק כד( אמנם דעת רעק"א .ז

יכול לעלות אפילו חולה שאינו  בתפילת שחריתהתורה 

שהקריאה היא מחמת קדושת היום, ובקריאת  ,מתענה

יש מקום לומר שהוא רק מחמת  בתפילת מנחההתורה 

]ודעת המרחשת  .התענית, ומי שאינו מתענה לא יעלה לתורה

שלדעת המחבר )תרכב, ב( שזה תלוי במחלוקת המחבר והרמ"א, )א, יד( 

, 'על התורה ועל העבודה' בתפילת מנחהאומרים בברכת ההפטרה ש

כמו בשחרית, לפי"ז הקריאה  'מקדש ישראל ויום הכיפורים'ומסיימים 

לדעת אבל  .היא מחמת יום הכיפורים, ועולה גם חולה שאינו מתענה
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היא כמו בתענית צבור, לפי"ז הקריאה  'מגן דוד'הרמ"א )שם( שמסיימים 

אולם כשחל יום הכיפורים  .שאינו מתענה אינו עולה מחמת תענית, וחולה

מחמת יום השבת, יכול לעלות היא  בתפילת מנחהקריאה ה ובתשח ,בשבת

כי ברכות  ,ש לעיין אם יכול לעלות למפטיריו .אף מי שאינו מתענה

שכיון  ,ואפשר לומר .יום הכיפורים מחמתאלא  ןההפטרה ודאי אינ

כדאיתא בגמרא )שבת  ,לת מנחהבתפיהיו מפטירים גם בשבת  בעברש

ויכול לעלות  ,לשבתשייכת , אם כן שפיר גם ההפטרה (שם)כד.( וברש"י 

 .למפטיר[ גם

חולה שצריך לאכול פחות מכשיעור, נחשב כמתענה,  .ח

 ויכול לעלות לתורה לכולי עלמא.

 ברית מילה ביום הכיפורים

 יבברית מילה ביום הכיפורים, עושים את הברית אחר .א

שתפילת  .לפני תפילת מוסף ,ת וקריאת התורהתפילת שחרי

לברית מילה, אבל תפילת מוסף  מתקודוא תדיר ישחרית ה

 ,צריך להקדים הבריתולכן  ה,תדיר השל יום הכיפורים אינ

הרבה פעמים במשך השנה, ולגבי דבר שהוא  הא מצויישה

גר"א תקפד, ה)קודם  ,יותרדבר שהוא מצוי  ,פעם אחת בשנה

לדעת הרמ"א  .זבחים צא.(וע"פ  ,"ב תקפד, יאשנד, ותרכא, א, ומ

לדעת ו .אמירת 'אשרי' יעושים את הברית אחר ב( )תרכא,

 .והרבה נוהגים כן .שם( הא"ר ן דעתוכ) '.השו"ע לפני 'אשרי

 )תרכא, ג( נהג קהילות האשכנזים כפי דעת הרמ"אמ .ב

על הכוס, ואין שותים מהכוס  'בורא פרי הגפן'שמברכים 

מלבד מה מעט, לשתות ם לתינוק הנימול כלל, רק נותני

ואין  .שנותנים לו בכל ברית מילה כשאומרים 'בדמיך חיי'

דלמא אתי למיסרך, שחוששים  ,ר לשתותנותנים לקטן אח  

כשיגדיל יאמר שזוכר שבברית מילה ביום הכיפורים ש

בורא פרי 'שמברכים  הוזו הפעם היחיד .שותים את היין

בורא פרי 'ברכת כי  ,]והטעם .כוסואף אחד לא שותה מה ',הגפן

אינה על השתיה, אלא נתקנה משום שאין אומרים שירה אלא  הזאת 'הגפן

כדי שלא יראה כברכה לבטלה נותנים ממנו לשתות לתינוק אלא שעל היין, 

וכ"כ ] .יש מקומות שנוהגים לתת לקטן לשתות ךא .הנימול[

ודעת  .ה טעותוי"א שז .וםיערוה"ש, ויש כמה קהילות שנוהגים כן ה

ושותה ממנו במוצאי יום  ,מברך בפה"ג ביום הכיפוריםשבעה"ט 

כפי היא ג קהילות הספרדים המנ .כן[ ההלכה אינהו .הכיפורים

יום שאין לוקחים כוס בברית מילה ב ,דעת השו"ע

 .הכיפורים

שיאכלו  ,יש מקומות שמחלקים מיני מזונות בברית .ג

כן, מאחר שיש  אמנם יש סוברים שאין לנהוג .לאחר הצום

שאסור לגעת  )מג"א תריב, ו בשם מהרי"ל, מט"א שם יב( אומרים

 לאוכלו. ושמא יבוא מחשש ,אכלים ביום הכיפוריםמב

תמיד במציצה בפה ביום הכיפורים, הנוהגים לעשות  .ד

 )שם יא והמשנ"ב )תרכא, ו( מציצה ביין, לדעת המטה אפרים

ביום  (צור של"הג, בשם דבר שמואל וא"ר וקי וכ"כ השע"ת תריב,

יזלף יין אלא  הכיפורים אין המוהל עושה מציצה עם יין,

עם מציצה יש מקומות שנוהגים לעשות  ךא .בידו על המילה

 .כרגיל יין

נוהגים לומר שיש מקומות  ,כשיש ברית ביום הכיפורים .ה

 תקפד,)בשעה"צ  .דת יצחק'יסליחות 'זכור ברית אברהם ועק

בראש השנה ליחות אלו סלומר  והפוסקים כתבשכתב  (יג

אמנם ביום הכיפורים  .והיום המנהג שלא לומר .כשיש ברית

 כשיש ברית. יש נוהגים לומר

 יזכור

אלו שמת אחד מקרוביהם, משום  'יזכור'נהגו שאומרים  .א

 שמכפר גם על המתים. ,הוא לשון רבים 'יום הכיפורים'ש

הפטירה, יש חילוקי מנהגים אם  אחרישנה ראשונה ב .ב

משום הוא טעם אלו שאין אומרים  '.זכורי'אומרים 

אם אין מנהג ברור  .שחוששים שיבואו לידי בכי ביום טוב

יום יתכן שבש עוד,ו .וכן מנהג באיאן] אומרים גם בשנה הראשונה

 . [לא שייך כל כך טעם זה הכיפורים

יוצאים מבית  'יזכור'נוהגים שהציבור שאין אומרים  .ג

ואם  '.יזכור'אומרים הכנסת, כדי שלא יהיה שונה מאלו ש

קשה לכל הציבור לצאת, ישתדלו לעמוד ו ,יש ציבור גדול

 .אחרים די בית הכנסת, ויחזירו את פניהם לצדדיםיבצ

 ,'בעבור שאני נותן צדקה', אם אמר בסתם 'יזכור'מעות  .ד

 'צדקה'צריך לתת צדקה לעניים, שסתם  ולא חשב למי יתן,

וג צדקה אחרת, לעניים, ואם התכוין לבית כנסת או ס יאה

 יכול ליתן עבור מה שהתכוין.

שגם זה נוסח להזכרת ], 'אב הרחמים'אומרים  'יזכור'אחר  .ה

 .['יזכור'גם מי שלא אומר נשמות שנעקד"ה. ואומרים אותו 

 תפילת מוסף ביום הכיפורים

 .הפוסקים כתבו להתחיל תפילת מוסף לפני שבע שעות .א

קצר בתפילת ליש ו .1:35דהיינו בארץ ישראל בערך בשעה 

שבע  יר תפילת מוסף אחרשאין לאח   ,שחרית בשביל זה

שסוברים  ,מקילים בזה הרבהאבל  '.פושע'שנקרא  ,שעות

כתבו להתחיל  ישו .אינו נקרא פושע ,שאם עוסקים בתפילה

דהיינו בערך בשעה  ,לפני שש שעות ומחצהתפילת מוסף 

 ,ה גדולהשש שעות ומחצה הגיע זמן מנח יאחרכי  ,1:05

 ,י תפילת מוסףנשי"א שצריך להתפלל תפילת מנחה לפ

אמנם למעשה  תפילת מנחה יותר תדירה מתפילת מוסף.ש

הוא, ואחד מהטעמים  .פוסקים שיתפלל תפילת מוסף לפני כן
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שבציבור אין עושים כן להקדים תפילת מנחה לפני תפילת 

ביחיד י"א שיתפלל תפילת מנחה לפני תפילת בל א .מוסף

ובפרט אם  .זה אחר זהבאם חושב להתפלל שניהם  ,ףמוס

  (., דרפובשו"ע כמבואר )הגיע כבר זמן מנחה קטנה 

של יום  תפילת שחרית בתפילת מוסףעה והתפלל ט .ב

ואם זה היה  .לא יצא, וחוזר ומתפלל תפילת מוסף ,הכיפורים

יצא בזה ידי תפילת מנחה, אף על  ,ומחצהשעות שש  יאחר

 .)שו"ע רפו, א( ילת מוסףפי שכיוון לשם תפ

כוונות האר"י, על זה ]ויש  פיוט 'וכל מאמינים' הוא קדום מאד .ג

על מה אלא כוונות האר"י אין ש ,ב באמרי פינחס )יוה"כ אות תקמג(ווכת

הו. עזרא וזרובבל חיברוש ,במחזור כלבו כתב סת הגדולה.שתיקנו אנשי כנ

 .[ושזרובבל חיבר ,כתב (קאמרנא)ובשלחן הטהור 

רת הש"צ בתפילת מוסף אומרים סדר העבודה, בחז .ד

במחזורים מובא נוסח ספרד 'אתה כוננת' ונוסח אשכנז 

, 'אתה כוננת'אמנם גם בנוסח אשכנז יש שאמרו  ,'אמיץ כח'

מנהג רוב קהילות  '.אמיץ כח'ויש בנוסח ספרד שאמרו 

)טשרנוביל  , ויש נוהגים'אתה כוננת'החסידים לומר נוסח 

 ויש שינויים בהלכה ביניהם .וסח 'אמיץ כח'לומר נ וסקווירא(

אם היה פייס ביום הכיפורים על כל העבודות הוא, ם שינויי]אחד מה

 .בבית המקדש[

משניות  ,ראוי ללמוד ביום הכיפורים את סדר העבודה .ה

 ונוסח סדר העבודה. ,סוף מסכת יומאבוהרא"ש  ,מסכת יומא

 כורעים בתפילת מוסף

ם הכיפורים כורעים בחזרת הש"צ בתפילת מוסף יו .ו

 ג'וכן כורעים עוד  ,באמירת 'ואנחנו כורעים' ב'עלינו לשבח'

)רמ"א  'היו כורעיםוכו' והכהנים והעם 'פעמים כשאומרים 

משום שאסור  ,וצריך להפסיק בין פניו לקרקע .תרכא, ד(

להשתטח על רצפה של אבנים מצד איסור השתחויה על אבן 

ואפשר להפסיק בנייר או , )כמבואר בשו"ע קלא, ז( משכית

 אפשר להפסיק בטלית על פניו.  ,ואם אין דבר אחר .בניילון

 מעץאינה מאבן אלא המתפללים בגלריה שהריצפה  .ז

  אינם צריכים להפסיק. וכדומה,

לעקור רגליו לו , שאסור אינו כורעשי"א  ,הש"צ .ח

הוא המנהג  .ד( )רמ"א תרכא, באמצע תפילת שמונה עשרה

ד,  )תרכא,ומסלקים אותו וכך כורע  ,ניושיש סטנדר נוסף לפ

 .מ"ב טז(

 ותערב, ברכת כהנים

והפוסקים כתבו  .בתפילת מוסף אומרים 'ותערב' .ט

ואם אין כהן אין  ,רק כשיש נשיאות כפייםאותו שאומרים 

ובחוץ לארץ הכהנים נושאים כפים רק  .אומרים 'ותערב'

וביום הכיפורים וביום טוב,  ראש השנהב בתפילת מוסף

 כשהכהנים מנגנים. 'רבש"ע חלום חלמתי'קהל אומרים וה

הוא 'ושם נעבדך ביראה כימי עולם 'ותערב'  סיום ברכת .י

מעין הסיום היא וכשנים קדמוניות', ולכן חתימת הברכה 

שאותך לבדך ביראה נעבוד', שזה היה נוסח הברכה בבית '

 סיום]ולפי נוסח אשכנז, . המקדש, ויש מקומות שחתמו תמיד כן

'ותחזינה עינינו בשובך לציון ברחמים', וחותמים כרגיל הוא ה הברכ

 . 'המחזיר שכינתו לציון'[

התפלל תפילת מוסף יחד עם השליח ציבור, יכול לומר  .יא

'ותערב', ויכול לחתום או 'שאותך לבדך ביראה נעבוד', עמו 

 או 'המחזיר שכינתו לציון'.

יאמר בשעת ברכת כהנים את  ,מי שחלם חלום לא טוב .יב

, ובחוץ לארץ 'רבונו של עולם חלום חלמתי'פילה הת

שאומרים ברכת כהנים רק ביום טוב בתפלת מוסף מנגנים 

כי ובשעה זו אומרים כל הקהל את התפילה,  ,הכהנים

 בלמסתמא בין יום טוב ליום טוב חלם איזה חלום לא טוב, א

אין צריך  ,בארץ ישראל שאומרים ברכת כהנים בכל יום

יכול לומר באותו יום בשעת  ,זה חלוםלומר, שאם חלם אי

]בתיבת 'שלום' יש בסידורים בקשה אחרת, וי"א שמי  .ברכת כהנים

תפילת רבש"ע חלום שחלם חלום לא טוב, אז גם בתיבת 'שלום' יאמר 

 הכתובהאת התפילה  'יאמר ב'שלום ,חלמתי, ורק מי שאינו זוכר שחלם

ביום  'ש"ערב'ויש נוהגים גם בארץ ישראל לומר  .בסידורים[

 ,]בנועם אלימלך )פרשת נשא( הביא מהתורת חיים על הש"ס שכתב .טוב

 .בטל בברכת כהנים שהוא כמו נבואה[ ,חלום שהוא אחד מששים לנבואה

רבש"ע אתה עשית 'הכהנים אומרים אחר ברכת כהנים  .יג

ברכת לסיים עם סיום וכו', ומכוונים  'מה שגזרת עלינו

שיהיה כדי , ומר הש"צ' שאהמברך את עמו ישראל בשלום'

ובראש השנה ויום  בקשתם.גם על של הציבור האמן 

 'רבש"ע', יאמרו הכהנים 'היום תאמצנו'הכיפורים שאומרים 

 גם על זה. 'אמן'שיהיה ה ,הכל יאחר

 למה אין אומרים אין כאלקינו ועלינו לשבח אחר מוסף

אין 'אין אומרים  בתפילת מוסףאחר קדיש תתקבל  .יד

פוסקים דנו וה '.עלינו לשבח'ורת' ום הקטו'פיטו 'כאלקינו

, שכיון (, ומג"א אא תרכב,רמ"א ) וכתבו .למה אין אומרים

אין צריך לומר  ,יום הכיפוריםשאומרים הרבה שבחים ב

 )שם ג( רת כתבו הט"זואמנם פיטום הקט '.נוי'אין כאלק

בחב"ד נוהגים ו .(השם )והובא במ"ב  .שיש לומר )שם(והמג"א 

שראוי לכל  ,והרבה כתבו נעילה. ילומר 'אין כאלקינו' אחר

 מוסף. ירת' אחרואחד לומר 'אין כאלקינו' ו'פיטום הקט
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משום הוא  ,'עלינו לשבחהטעם שאין אומרים 'בפשטות  .טו

ומנהג אשכנז היה  ,שהיו מתפללים ברציפות כל היום

אין  ,גם מנחה ומעריב ,שכשמתפללים תפילות סמוכות

  .אלא אחר מעריב 'עלינו לשבח'אומרים 

 .יום הכיפוריםבגם  םיאמר ,רגיל לומר שש זכירותה .טז

 תפילת מנחה ביום הכיפורים

בזמן מנחה אף המקפידים להתפלל  .זמן תפילת מנחה .א

מנחה קטנה, יש נוהגים שביום הכיפורים מתחילים בזמן 

 שיאות כפיםנ לעשות שנוהגים בקהילות בפרטמנחה גדולה, 

זמן ים על אמנם הרבה מקפידקודם השקיעה.  בתפילת נעילה

העיקר הוא  ,]גם המקפידים להתפלל מנחה קטנה .מנחה קטנה

 .מנחה קטנה[תהיה בזמן שמונה עשרה שתפילת 

בתפילת מנחה ביום הכיפורים אומרים קרבנות לפני  .ב

אשרי ובא ' יםאומר )תרכב, ב( לדעת השו"ע .תפילת מנחה

רק  'אשרי ובא לציון', ולדעת הרמ"א אין אומרים 'לציון

 וכך מנהגינו. .לת נעילהלפני תפי

ויש נוהגים לומר  .בהוצאת ס"ת אין אומרים י"ג מדות .ג

 .תורה הוצאת ספרכמו בכל  'בריך שמיה'

 .קריאת התורה היא בפרשת אחרי בפרשת עריות .ד

וכמו  ,ההפטרה ולא לפני ההפטרה יואומרים חצי קדיש אחר

  .כל תענית ציבור במנחהב

ת ההפטרה בברכ )שם(לדעת השו"ע  ,בקריאת התורה .ה

כמו בקריאת התורה  ',על התורה ועל העבודה'אומרים גם 

, כמו 'מגן דוד'לדעת הרמ"א אומרים עד  .בתפילת שחרית

 מחלוקתם היא,ש ,)א, יד(וביאר המרחשת  .בתענית ציבור

לכן וא משום יום הכיפורים, ישלדעת השו"ע הקריאה ה

ולדעת הרמ"א  .אומרים נוסח ההפטרה כמו בתפילת שחרית

כמו הן א משום התענית, ולכן ברכות ההפטרה יקריאה הה

 בתענית ציבור.

ההפטרה נקראת 'מפטיר יונה', שמפטירים בנבואת יונה  .ו

הנביא שמדברת בענין התשובה. בהרבה מקומות מקובל 

 שעליה להפטרה זו היא סגולה לעשירות.

כיון שמתפללים  ,אין נשיאות כפים בתפילת מנחה .ז

יש גזירה ופלל תפילת נעילה, מוקדם, שהרי צריכים להת

לעשות נשיאות כפים בכל יום בתפילת מנחה, ובכל  ושיבוא

ויש חשש  ,שאכלו יאחר יהלפי שה ,יום אין נשיאות כפים

ובתענית  .שהכהן שתה יין ואסור לעשות נשיאות כפים

שרגילים להתפלל  ,ציבור יש נשיאות כפים בתפילת מנחה

לעשות נשיאות כפים  אין גזירה שיבואוו ,מאוחר מכל יום

אלקינו ואלקי אבותינו 'אמנם אומרים  .כל יום בתפילת מנחה

לא ירד, דהיינו עלה, כיון שהדין הוא שאם הכהן  ,ברכנו'

עושה נשיאות כפים ואין  ,אם כהן לא ידע ועלה לדוכןש

)שו"ע  צאו מבית הכנסתמורידים אותו, ושאר הכהנים טוב שי  

 .תרכב, ד, ומ"ב טו(

אם הזמן  '.אבינו מלכנו'ת מנחה אומרים אחר תפילל .ח

 )תרכב, 'אבינו מלכנו'מדלגים  ,להילתפילת נעוממהרים קצר 

 .יג(

 זמן תפילת נעילה

זמן תחילת תפילת נעילה הוא משעה שהחמה בראשי  .א

)שו"ע  אילנות, ולפני זה אי אפשר להתפלל תפילת נעילה

מן שהז )וכן מנהג ירושלים(, ומקובל בהרבה מקומות תרכג, ב(

וכן  .שעה ורבע לפני השקיעה -הוא מפלג המנחה הזה 

]אמנם י"א שהוא רבע שעה סמוך לשקיעה ולא  .המנהג בבאיאן

 .קודם[

הגיע הלילה ולא התפלל תפילת נעילה, יכול להתפלל  .ב

אמנם אם כבר אכל בזמן שכבר לילה קודם שהתפלל  .בלילה

נין ואף שלע] אינו יכול להתפלל תפילת נעילה ,תפילת נעילה

שממתין עד הלילה וטובל ומתפלל תפילת  (.יומא פח)טמא מפורש בגמ' 

הוא, והחילוק  .נעילה, מ"מ אם אכל אי אפשר להתפלל תפילת נעילה

א סתירה י, אבל אכילה היום הכיפוריםלכל כך סתירה  השטבילה אינ

, ובמחשבת חיים (יומא סי' כב), כמבו' בקהילות יעקב יום הכיפוריםל

 .[קנ()

 פילת נעילהת

א חיתום הדין, ולפי התוספתא גם יתפילת נעילה ה .א

וכתב  .א רק בסוף היום כנ"ליהכפרה של יום הכיפורים ה

הרמ"ק שפעם אחת בשנה בשעת תפילת נעילה מתגלה אור 

 .כמו שהיה בעולם לפני חטא אדם הראשון ,בחינת כתר

גם דברים  יםשבתפילת נעילה מתכפר ,ובמשך חכמה כתב

 עליהם תשובה. שאין מועיל

 ,דנו האחרונים אם תפילת נעילה היא מדין התענית .ב

שבכל תענית היו רגילים להתפלל  )יומא פז:( וכמבואר בגמרא

ונפק"מ למי  .תפילת נעילה, או שזה מדין יום הכיפורים

ואם יכול  ,אם חייב בתפילת נעילה ,שהוא חולה ואינו מתענה

קובל שחייב ולהלכה מ .להיות שליח ציבור להתפלל נעילה

 בתפילת נעילה, ויכול להיות שליח ציבור.

בתפילת נעילה  'לציון ובא אשרי'אשכנז אומרים  למנהג .ג

ספרד נוהגים כדעת השו"ע שאומרים  ולמנהג .כדעת הרמ"א
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אמנם 'אשרי'  ,לפני מנחה ואמר' לציון'ובא ש, 'אשרי'רק 

 .להפסיק בין תפילה לתפילהכדי  ,אומרים שוב

 מתפללים"צ הש ובחזרת נעילה לתתפי שלפני בקדיש .ד

בכל תפוצות  תהמקובל להינע לתפילת המיוחדת בנעימה

 .ישראל

, 'וסליחה מחילהו'קץ הרגיל הוא  הנוסחנעילה  בתפילת .ה

 וכן יש בכמה מחזורים ,'וסליחה חילהמ'קץ יש אומרים ו

צריך  'וגם לפי הנוסח 'קץ ומחילה .]והכוונה שהוא זמן למחילה וסליחה

 .כן[ פרשל

 אמר אםו .'וחתום' ,'חתמנו' אומרים נעילה בתפילת .ו

וכן אם אמר 'חתמנו' 'וחתום' בשאר  .יצא ,'כתבנו' 'וכתוב'

 .יצא ,התפילות

המנהג שפותחים את ארון הקודש בתפילת נעילה  .ז

 .כל תפילת נעילהמשך לתחילת חזרת הש"צ ב

 ברכת כהנים בתפילת נעילה

בתפילת  שהכהנים נושאים כפים )תרכג, ה( דעת השו"ע .ח

ולדעת הרמ"א אין נושאים כפים, רק אומרים  .נעילה

אמנם בתפילת מנחה לכו"ע  .וגו' 'אלוקינו ואלוקי אבותינו'

אלוקינו ואלוקי 'רק אומרים  ,)שו"ע תרכב, ד( אין ברכת כהנים

 ואם כהן עלה לא ירד ומברך ברכת כהנים. '.אבותינו

לת נושאים כפים בתפי נםחלק גדול מקהילות אשכנז אי .ט

להתפלל מאחרים שלפעמים משום  ,כדעת הרמ"א ,נעילה

]שהוקשה נשיאות  להיות ביום כהונשיאות כפים צרי ,עד הלילה

ומנהג ירושלים וכן מנהג באיאן  ,כפים לעבודה שאינה אלא ביום[

ומכיון  .שהכהנים נושאים כפים בתפילת נעילה בא"י

להיות ביום,  כהצריברכת כהנים שלדעת רוב הפוסקים 

השקיעה יש להקל לעשות  יוחצי דקות אחר 13והגים שעד נ

ועי' שעה"צ ) השקיעה ידקות אחר 17]ויש מקילים עד  נשיאות כפים.

אמנם יש קהילות  .ואחר כך אין לומר ברכת כהנים .[(יא תרכג,

שאם  ( כתבו,תרכג מ"ב ח)הפוסקים ] שמקילים לישא כפים בלילה

 שיאות כפיםהיה נתכדי ש ,ילההתפ ייאמרו את הפיוטים אחר ,הזמן קצר

אמנם 'אלקינו ואלקי אבותינו ברכנו' אומרים גם אם  .[ביום

 .בלילהכבר זה 

יש נוהגים בירושלים שבתפילת נעילה גם הילדים  .י

וכן מנהג באיאן ] הכהנים נושאים כפיהם יחד עם הגדולים,

ואם יש כהן  ומעלה. 12רק הילדים מגיל ש, ויש נוהגים [בא"י

 . 'כהנים'יכול השליח ציבור לומר  ,השאר קטניםו ,אחד גדול

 התפלל תפילת נעילה בלי תפילת מנחה

התפלל תפילת נעילה ולא התפלל תפילת מנחה, דעת  .יא

תפילת נעילה אלא  השאינ )ד, יג, ה, סז, ו, פ( השבט הלוי

תפילת מנחה, אע"פ שכיון לשם נעילה ואמר 'וחתמנו', מ"מ 

שהתפלל מנחה, כיון  אחראלא לאין שייך להתפלל נעילה 

ונעילה  ,שמנחה היא התפילה השלישית של יום הכיפורים

מאי תפילת נעילה  .(יומא פז)כלשון הגמ' ] היא התפילה הרביעית

מ"מ אין שייך להתפלל  ,ואפילו אם עכשיו כבר לילה .צלותא יתירתא

ולענין האם יש תשלומין  .תפילת נעילה בלי תפילת מנחה[

]אמנם הגר"ש קלוגר  .במחלוקת כדלהלןתלוי  ,לתפילת נעילה

שאם מתפלל תפילת נעילה לפני  ,בחכמת שלמה )על שו"ע תרכג( כתב

לא יצא ידי חובת שום תפילה, וצריך להתפלל שוב תפילת  ,תפילת מנחה

מנחה ואחר כך תפילת נעילה, דהוי כמו הקדים תפילה שאינה זמנה לפני 

 .והוא חידוש .לומין לחובהתפילה שעכשיו זמנה, וכמו שהקדים תפילת תש

 .דעת הפמ"ג )קח, משב"ז ה( שאפשר להתפלל נעילה בלי מנחה[ לעומתם

לפי דעת השבט הלוי יוצא שנשים המתפללות תפילת  .יב

אין זה נחשב  ,אם לא התפללו לפני זה תפילת מנחה ,נעילה

שאם ההלכה היא  ,ולכן נכון לעשות תנאי .תפילת נעילה

לה בלי מנחה, הרי זה תפילת שאי אפשר להתפלל תפילת נעי

כיון שזה זמן  ,אף אם זה תפילת מנחה 'וחתמנו']ואומרים  מנחה

 .החתימה[

 לא התפלל תפילת נעילה

שכח להתפלל תפילת נעילה, או חולה שלא התפלל  .יג

נחלקו האחרונים אם יש לה תשלומין על ידי  .תפילת נעילה

דון ני] .מוצאי יום הכיפורים ערבית שתים של חולבשיתפלל 

 הוא משוםהאם  ,זה תלוי בטעם הדין שתפילת מוסף אין לה תשלומין

זה תלוי בשאלה נידון וכן  .או משום שזה תלוי בקרבן ,לה מיוחדתישזה תפ

א תפילת מנחה נוספת, שיש לה תשלומין, או שהיא יהאם תפילת נעילה ה

תשלומין, ודעת לה דעת הפמ"ג שיש  .תפילה חדשה שאין לה תשלומין

להלכה למעשה יתפלל שוב  .תשלומין[לה לוי שאין השבט ה

 נדבה. ותפילתתהיה  ,שאם אינו חייב ,מעריב עם תנאי

 תקיעת שופר במוצאי יום הכיפורים

, ובירושלים )שו"ע תרכג, ו(תוקעים בשופר  בסיום הצום .יד

קודם זמן סיום הצום,  ,תפילת נעילה יהמנהג שתוקעים אחר

שמותר לתקוע  מ"ב יב()מג"א שם ד,  וכמו שכתבו הפוסקים

 ךא .הואיל והיא חכמה ואינה מלאכה ,בזמן בין השמשות

ומצוה  .התקיעה לפני הזמן ייזהר שלא לשתות אחרהצריך ל

מחמת ויש מקומות ש .שכבר טעו בו רבים ,לפרסם דבר זה

 .שלא לתקוע עד זמן מוצאי הצום מקפידיםחשש זה 

עה, אין להביא את השופר ביום הכיפורים לצורך התקי .טו

 שהוא כלי שמלאכתו לאיסור, ומותר להביאו רק מהשקיעה

בין השמשות בשלא גזרו על שבות  ,, שאז מותרואילך

 לצורך מצוה.
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לפני שאומרים  ',תתקבל' קדיש תוךב בשופר תוקעים .טז

 הבאה לשנה'שתקעו בשופר אומרים  אחרל '.תתקבל'

תקיעת שופר לפני  יאת זה מיד אחר אומרים שי, 'בירושלים

 .גמר הקדיש יאחר זה את אומרים ישו, 'בלתתק'

 הכנה מיום הכיפורים למוצאי יום הכיפורים

בזמן  .אין להכין מיום הכיפורים למוצאי יום הכיפורים .א

כן חז"ל התירו להכין מן המנחה ולמעלה קניבת ירק ו

אחר ו .מפצעים באגוזים לצורך אכילת מוצאי יום הכיפורים

 ם את זה מוקדם מידיכך אסרו את זה, כיון שראו שעושי

 .)כמבואר שבת קיד:, ועיין בביה"ל תריא, ב ד"ה לקנוב ירק(

במקום צורך גדול מותר להכניס שתיה למקרר ביום  .ב

יש עוד סברא  בזההכיפורים לצורך מוצאי יום הכיפורים, ש

אולם אין  .כיון שהגמר נעשה מאליו ',הכנה'שלא נחשב 

ישראל, שאין לחתוך עוגה וכדומה לצורך ציבור על ידי 

להכין מיום הכיפורים למוצאי יום הכיפורים, כיון שחז"ל 

אמנם יש מתירים בזה, שסוברים  .אסרו אחר כך להכין כנ"ל

שרק ] למוצאי יום הכיפורים תמותרהכנה שנשאר הדין ש

יום שהתירו בשביל מוצאי  ,קניבת ירק שיש בה גם איסור בורר דרבנן

 ,לפני כןלעשותה שראו שמקדימים  כיון ,, זה לא רצו להתירהכיפורים

אחר לענין זה אם בו .וכן מצדד הגרמ"ש קליין .ההכנה לא אסרו םאבל עצ

דן בזה הרבה  ,טלו קניבת ירק יש איסור הכנה למוצאי יום הכיפוריםישב

בבעלזא בעבר היו נוהגים לחלק . בשבט הלוי )יא, קמד( ונוטה להתיר

 .לכל הציבור מזונות לפני תפילת נעילה[

)ירושלמי פסחים ד, ד, והובא בביה"ל תריא, ב ד"ה  יש מתירים .ג

אמירה לגוי ביום הכיפורים לצורך אכילת  ולפצוע אגוזים(

ובבין ], ()עיי"ש בביה"ל בזמן הזה אסור ךא .מוצאי יום הכיפורים

 - לצורך מצוהשלא גזרו על שבות בבין השמשות  ,השמשות יש להקל

, [יום הכיפוריםמיד במוצאי לאכול  הם חלשים שיוכלושלהכין לציבור 

אמנם מותר לומר לגוי להכין דבר שאין בו איסור מלאכה, 

לומר לגוי ובמקום צורך גדול מותר גם  .מן המנחה ולמעלה

 לפני כן.

מאכל להביא עמה  רוצהו ,נעילה תפילתל שהולכת אשה .ד

 איסור שאין באופן, הכיפורים יום מוצאיב לטעוםכדי 

 יוםשל הסידור של  שקיתה תוךב שתביא עדיף, הוצאה

 .הכיפורים

 מוצאי יום הכיפורים 

 תפילת מעריב מוצאי יום הכיפורים

אין ענין ליטול את כל היד במוצאי יום הכיפורים לפני  .ה

 .]ויש נוהגים ליטול[ .תפילת מעריב

ומתפלל  ,גם מי שנוהג במוצאי יום הכיפורים כזמן ר"ת .ו

 תר להתפלל עמהם.בציבור שמתפללים מעריב לפני ר"ת, מו

במעריב, אם נזכר תוך כדי דיבור  'המלך הקדוש'אמר  .ז

 ויצא.  ,אין מה לתקן ,יתקן, ואם נזכר אחר כדי דבור

והמשיך,  'כתבנו בספר החיים'ו 'זכרנו לחיים'אמר  .ח

אתה 'והתחיל  ,ואם כבר סיים הברכה .תחילת הברכהחזור לי

ות ברכות חשוב שלשתחילת שמונה עשרה, שחזור לי 'גבור

והמשיך,  'וחתום'או  'כתוב'ובברכת מודים אם אמר  .כאחת

חזור י ,אם חתם הברכהו .יחזור למודים ,אם לא חתם הברכה

וכן הדין  .ברכות אלו חשובות כאחת שלשתחילת רצה, של

כיון  ,חמור יותרהדבר שבכל אלו  ,והטעם '.בספר חיים'ב

, ואינו יצא ,אמנם אם סיים השמונה עשרה .שאומר שקר

 .)משנ"ב קח, לח( וזרח

 קידוש לבנה

עושים קידוש לבנה במוצאי יום הכיפורים, אף קודם  .ט

אף שבמוצאי תשעה  .שאכלו, ואף שהולכים בלי נעליים

דוש לבנה, יולאכול קודם ק ,נעלים םבאב מקפידים ללכת ע

לכן עושים ו ,שמחה התענית היאבמוצאי יום הכיפורים 

 ת נעלים.וקודם לביש ,דוש לבנה קודם אכילהיק

זמן ר"ת, והציבור עושים קידוש לבנה קודם כמי שאוחז  .י

 יכול לומר עמהם. ,זמן ר"ת

 הבדלה

סדר  .במוצאי יום הכיפורים עושים הבדלה על הכוס .א

ההבדלה: מכינים נר ששבת שהיה דלוק מערב יום 

וכוס יין או מיץ ענבים, ואין אומרים הפסוקים  ,הכיפורים

 ,]אם חל יום הכיפורים בשבת .שלפני הבדלה כמו במוצאי שבת

, ברכת 'בורא פרי הגפן'מברכים ברכת  .אומרים את הפסוקים[

על נר ששבת כדלהלן, ברכת המבדיל  'בורא מאורי האש'

 בין קודש לחול. 

בשעת  .הבדלה עושים על יין או על מיץ ענביםהאת  .ב

הדחק שאין בנמצא יין או מיץ ענבים, וקשה להמתין עד 

 שנחשב חמר מדינה.  ,הבדלה על קפה שיהיה, אפשר לעשות

הבדלה בלי ברכת  העוש ,מי שאין לו בנמצא נר ששבת .ג

 כדלהלן. ,, ואחר כך משלים ברכה זו'בורא מאורי האש'

יכול לעשות הבדלה לפני תפילת  ,מי שיש לו צורך  .ד

אנשים הלעשות כן, לצורך לכתחילה ]יש מקומות שנוהגים  .מעריב

 .החלושים[

ת קודם הבדלה, ואם אינו מרגיש אסור לאכול ולשתו .ה

 טוב, ואין לו אפשרות לעשות עכשיו הבדלה, יכול להקל.
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 ,דעת רוב הפוסקים שמותר לשתות מים לפני הבדלה .ו

, כמו כל מוצאי שבת שמותר 'ברוך המבדיל'וגם בלי אמירת 

, ורק 'ברוך המבדיל'לשתות מים בלי הבדלה ובלי אמירת 

אמנם  '.וך המבדילבר'לעשות מלאכה אסור קודם שיאמר 

יש חולקים וסוברים שביום הכיפורים אסור לשתות מים 

יום הכיפורים סדר שחז"ל קבעו את זה כחלק מ ,לפני הבדלה

כן ומוכיח ], ()שד"ח יום הכיפורים ד, ב בשם מנחת פתים עד ההבדלה

מוצאי יום בבטעם המ"ד שמתפלל במעריב  ושכתב (יומא פז:)מתוס' 

לפי שהוא עדיין כמו יוה"כ שמתפללים בו  ,עשרההכיפורים מעין שמונה 

וא"כ מוכח שיש עליו עדיין דין יוה"כ במעריב לפני  .רק שבע ברכות

ברוך 'ת מים יולכן נכון לכתחילה לומר לפני שתי .[הבדלה

כמו לפני שעושים מלאכה במוצאי  ',המבדיל בין קודש לחול

 שבת. 

בצאת מותר  ,שאר עינויים כגון רחיצה ונעילת הסנדל .ז

ובפשטות  .)מג"א ריש תרכד( יום הכיפורים אף קודם הבדלה

 .'ברוך המבדיל בין קודש לחול'אין צריך בשביל זה לומר 

הנוהג כשיטת ר"ת בזמן צאת השבת, יכול לצאת הבדלה  .ח

ממי שנוהג כשיטת הגאונים ועושה הבדלה לפני זמן ר"ת, 

הגם שנמצא שהמבדיל שותה את הכוס לפני זמן ר"ת, מכל 

 קום יכול לסמוך על ההבדלה, ויכול לאכול אחר כך.מ

, רק את ברכת 'בורא פרי הגפן'לא שמע ברכת  .ט

לא  ',המבדיל'ואם לא שמע תחילת ברכת  .יצא ',המבדיל'

את שמע  לאואם  .ואם לא שמע חלק מההבדלות יצא .יצא

 "במו, א, קפזעיין שו"ע )נחלקו הפוסקים  '.המבדיל'ברכת  סוף

 .ם הבדלהולמעשה צריכים לעשות עוד פע .(ד

רצוי לעשות כמה פעמים  ,גדול ציבור שיש במקומות .י

 .הכלכדי שכולם ישמעו  ,הבדלה

 ,מותר לשמוע הבדלה באמצע תפילת שמונה עשרה .יא

ה להבדיל בתפילה תק, כיון שתקנת חז"ל היואינו נחשב הפס

]יש  ., מסתבר שנחשב מענין התפילה'אתה חונן'בברכת 

לא יאמר  'אתה חוננתנו'לומר מי ששכח הוא ששהדין  ,שהעירו על זה

איך מותר אם כן ו .לפי שהוא שבח ולא תפילה 'שומע תפילה'בברכת 

שומע מדין 'ש ,היאעל כך התשובה ו .באמצע שמונה עשרההבדלה לשמוע 

כמו שמותר לשמוע  ,מותר לשמוע שבח גם באמצע שמונה עשרה 'כעונה

 .[רסובפה אשבח קדיש וקדושה באמצע שמונה עשרה, ורק לומר 

ואם  .אין מברכים על הבשמים במוצאי יום הכיפורים .יב

 .'בורא פרי הגפן'ואינו חוזר ומברך  ,יצא ,בירך בדיעבד

מותר לו לעשות  ,לא שמע הבדלה במוצאי יום הכיפורים .יג

 הבדלה עד יום אחד אחר כך, ולא יותר.

 בורא מאורי האש

בשעה  'בורא מאורי האש'לכתחילה יש לברך ברכת  .יד

יכול לברך אחר  ,אם לא הספיק .ל הכוסשעושה הבדלה ע

 .'בורא מאורי האש'כך ברכת 

)שו"ע  על 'נר ששבת' רכיםבמוצאי יום הכיפורים מב .טו

 צריך לברך דוקא על ה'נר ששבת'ש (שם ח)ודעת השו"ע הרב ] (.תרכד, ד

, דהיינו נר שהיה דלוק [, ולא על נר שהודלק מ'נר ששבת'בעצמו

 ,והטעם .יום הכיפורים ונשאר עד מוצאי ,ביום הכיפורים

הוא מפני  ,מברכים על הנר במוצאי יום הכיפוריםששמה 

שלא היו יכולים ליהנות מהאש במשך היום, ועכשיו יכולים, 

לכן צריך ווהיינו שמבטא בזה את קדושת יום הכיפורים, 

שהיה עומד  נר כזה שהיה דלוק ביום הכיפורים,דוקא 

 דושת היום.לשימוש, ובכל זאת לא השתמש בו מחמת ק

 ,ולכתחילה צריכים את הנר הזה בעצמו, אמנם אם אין לו

ולכן אם אין נר רגיל  .יכול לברך על נר שהודלק ממנו

מערב יום  תה דולקתאפשר לקחת מאש של הגז שהי ,ששבת

 נר להאיר. הולקחת ממנ ,הכיפורים

 אול ,על נר נשמה 'בורא מאורי האש'אין לברך ברכת  .טז

 א נעשה להאיר.שלכיון  ,על נר הבריא

אין  ,במוצאי יום הכיפורים 'בורא מאורי האש'לא בירך  .יז

שאם  ,כמו ברכת הנר של כל מוצאי שבת .לו תשלומין למחר

 .ב רחצ, ג(")מ אינו יכול לברך למחר ,לא בירך במוצאי שבת

והיינו  .האור אחרבמוצאי יום הכיפורים מחזרים  .יח

מוצאי שלא כשצריך לחפש אחר 'נר ששבת' לברך עליו, 

 .)שו"ע רחצ, א( האור אחרמחזרים שבת שאין 

אמנם  .יכול לברך על נר יחידי ,מי שאין לו אבוקה .יט

 .כמו כל מוצאי שבת ,מסתבר שלכתחילה יש ענין באבוקה

שאין צריך לחזר  )שולחן שלמה רצח, ג( ודעת הגרש"ז אויערבאך

 ,בשביל בריית האור אינוכאן  הנרכיון שענין  ,אבוקה אחר

 הכיפורים.אלא לבטא את מעלת יום 

במוצאי יום הכיפורים אין צריך להשים את הציפורנים  .כ

 .הנרמול הנר כמו בכל מוצאי שבת, אבל צריך ליהנות מ

 הבדלה לנשים

ת עשה של יום ו)שו"ת א שנשים פטורות ממצו לפי דעת רעק"א .כא

מסתבר שנשים פטורות  א מ"ע שהזמן גרמא(יטוב משום שה

ות עשה שהזמן א מצימהבדלה במוצאי יום הכיפורים, שה

גרמא כמו יום טוב, ונשים פטורות מכל מצוות עשה שהזמן 

וסוברים  )עי' בשו"ע הרב רעא, ה( אמנם הרבה חולקים .גרמא

א מצות עשה יאף שה ,שנשים חייבות בכל מצוות יום טוב

 .והוא הדין בהבדלה במוצאי יום הכיפורים .שהזמן גרמא
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 קורנפלד ז"ל יעקבהרה"ח ר' מרדכי בן הרה"ח ר'  נ"לע

 קורנפלד ז"ל יעקבהרה"ח ר' מרדכי בן הרה"ח ר'  נ"לע

 כד

 ל"רב פינחס אהרן זצהשמואל יצחק אליהו בן  בהר נ"לע

 זצ"ל פנחס שמואל הרביצחק יונה בן  הרב לע"נ

 הזכויות שמורות לכ© 

 0527176529ולתרומות, ולהצטרף לרשימת התפוצה ניתן לפנות לטל. הערות,  ,לתגובות

נשים לא אלא שלכתחילה גם בכל מוצאי שבת מקפידים ש

 ךא .)רמ"א רצו, ח( אלא ישמעו מאנשים ן,יעשו הבדלה בעצמ

יכולות  ,נשים שקשה להם להמתין עד שהבעל מגיע מאוחר

 ויש מקומות .)שבה"ל ד, נד( על מיץ ענבים ןלהבדיל לעצמ

מבדילות כלל, ואם אין  ןשנוהגים שנשים אינ )צאנז, באבוב(

 אוכלות בלי הבדלה. ,ממי לשמוע הבדלה ןלה

שים העושות הבדלה על הכוס, יכולות להוציא נשים נ .כב

 אחרות בהבדלה.

על שמסופק אם אשתו שומעת הבדלה במקום אחר, ב .כג

יכול לשמוע הבדלה בבית הכנסת על תנאי שאם בני ביתו 

צא ידי חובתו בהבדלה זו, ואם הוא י   ,כבר שמעו הבדלה

ולא יאכל בינתיים  .אינו יוצא בהבדלה זו ,לא שמעו הבדלה

זמן שאינו יודע אם יצאו כבר בהבדלה, אבל מים יכול כל 

 יכול לאכול. ,לשתות, ואחר שהתברר שהם יצאו בהבדלה

 המבדיל לא יברך על שאר משקים

אחר ושותה  ,העושה הבדלה על יין או על מיץ ענבים .כד

, 'בורא נפשות'ולא  'שהכל'אינו מברך  ,מים או קפהכך 

ונה ומברכה שאר משקים מברכה ראש תשברכת היין פוטר

כיון שיודע בוודאי שישתה  ,ואפילו אינו לפניו .אחרונה

ומקובל שגם במיץ ענבים  .)קעד, ד( כמבואר בשו"ע] שאר משקים

שבמיץ ענבים  ,. אמנם השבט הלוי מחלק בין יין למיץ ענביםהדין כן

אמנם למעשה מקובל להורות  '.יין פוטר כל מיני משקים'הדין את אין 

 ,ודוקא אם אין שינוי מקום .[יש את הדין הזהשגם במיץ ענבים 

היין או מיץ את ששותה משקים באותו מקום ששותה 

אבל אם הבדיל בבית  .או מחדר זה לחדר אחר ,ענבים

אמנם  .מברך ,שאר המשקיםשם ושותה  ,ויוצא לחצר

 מברכים על המשקים ,ואין שותים מהיין ,השומעים הבדלה

 .לפניהם ואחריהם

 ם הכיפוריםמדיני מוצאי יו

 מאחלים אחד לחברו בלשון יום טוב

מ"א תרכד, )ר מצוה לעשות סעודה במוצאי יום הכיפורים .א

לך 'יוצאת בת קול שאומרת  יום הכיפוריםלפי שבמוצאי  ,והטעם], (ה

 .[משנ"ב טו() וגו' 'אכול בשמחה לחמך

מיד קצת בבניית  אחר יום הכיפורים יש ענין להתחיל .ב

לבנות עכשיו, יש ענין ללמוד ואם אין אפשרות  .הסוכה

 או הלכות סוכה.  ,או גמרא סוכה ,משניות מסכת סוכה

שבשנה שיש שבת בין יום  )או"ח תנט( דעת האבני נזר .ג

יש לגמור את הסוכה לפני שבת, מצד  ,הכיפורים לסוכות

על המצוות, שמצות בניית הסוכה  ןאין מעביריהדין ש

פוסקים אולם רוב ה .במוצאי יום הכיפורים המתחיל

יום  יאמנם בשנה שיום שישי מיד אחר .חולקים על זה

גם האבני נזר מודה שאין חיוב, כיון שצריך  ,הכיפורים

 להתעסק בצרכי שבת.

עד  ,מותר לבנות את הסוכה גם בערב שבת אחר חצות .ד

הפמ"ג )תרכה, א"א א( שמותר רק עד חצות,  כתב]אף ש .מנחה קטנה

 .מ"מ רוב הפוסקים חולקים עליו[

 וסוכות יום הכיפורים ביןימים שה

אין  ,בארבעת הימים בין יום הכיפורים לסוכות .ה

שהיו ימי  .והם ימי שמחה .אומרים תחנון ונפילת אפים

חנוכת בנין בית המקדש. וכתוב בתיקוני זוהר שמהכפרה 

וידוע  .של יום הכיפורים נמשך ליבון העוונות עד סוכות

וחיבר  ונפלאה,גדולה  שהחת"ס בימים אלו היה בדביקות

 כמה פיוטים של דביקות.בימים אלו 

יש ענין לקום מוקדם ביום שלמחרת יום הכיפורים,  .ו

 להתפלל שהשטן לא יקטרג שאחר יום הכיפורים מאחרים

 .)מט"א תרכד, יד(


