
 

 

 

 

 ראש השנה                                        בס"ד                                                  

 בכל מצב אפשר לחזור בתשובה

 )תהלים מז(השנה לפני תקיעת שופר אומרים את המזמור, "למנצח לבני קרח מזמור" בראש 

 לפני תקיעת שופר. את המזמור הזה,דווקא הטעם שאומרים מה צריך להבין, ו

על כל מה  ,תעוררות לשוב בתשובהשלפני תקיעת שופר יש לכל אחד הכיון  הוא, והביאור

כאשר הוא זוכר את כל המעשים שהוא  ,מעצמומיואש כבר אדם מרגיש בן , ולפעמים שעשה

 אחרי כל המעשים שעשה.שכבר לא יעזור לו לחזור בתשובה,  ,עשה במשך השנה, וחושב

אומרים את המזמור "למנצח לבני קרח מזמור", כדי להזכיר לנו את בני קרח שכבר נבלעו  ולכן

נצח על שושנים לבני "למ )תהלים מה(ון הרהרו בתשובה, ועל זה נאמר רבאדמה, וברגע האח

כמו שכתוב, רק הרהרו תשובה בליבם, שיר ידידות, רחש לבי דבר טוב", שהם  קרח משכיל

מרדת שחת, ונתבצר להם מקום בגיהנם וישבו עליו ואמרו על ידי זה ניצלו הם ו"רחש לבי", 

 שירה.

איך לחזור כבר שהוא חטא הרבה, ומרגיש שאין לו נלמד, שגם אם נראה לאדם, ומזה 

רוצה לחזור בתשובה, ורוצה לתקן את הוא בתשובה, שלא יתייאש, ואפילו אם רק יחשוב ש

 מעשיו, הקב"ה כבר יסייע בידו לחזור בתשובה.

משה רבינו ביקש על קרח ועדתו שירדו חיים שאולה, ולמה משה רבינו ביקש את זה,  ,והנה

ולמה שירדו דווקא כשהם  האם חס ושלום רצה שירגישו את הייסורים הגדולים כאשר הם חיים,

 חיים לשאול.

כל עוד שיש לאדם את הנשמה, ועדיין הוא חי, הוא יכול עוד לחזור בתשובה ולתקן את  ,אלא

מה שהוא עשה לא טוב, ולכן ביקש משה רבינו שירדו חיים שאולה, כדי שיהיה להם עוד כל 

את מה שהם עשו, כמה רגעים של חיים, כדי שברגעים האלו יהיה להם עוד אפשרות לתקן 

באמת תפילתו של משה רבינו הועילה, ובני קרח הרהרו תשובה בליבם, ברגעים והנה, 

 האחרונים האלו שניתנו להם.

אדם שנפלה עליו מפולת, והתחילו לפנות מעליו את  )אורח חיים שכט,ד(בשולחן ערוך נפסק 

את השבת עליו מחללים המפולת, ומצאו אותו שם מרוצץ וגוסס, שיכול לחיות רק כמה רגעים, 

 להציל אותו.

 



 

 

 

 

 

יכול לחיות רק כמה רגעים, כתב הביאור הוא שמחללים את השבת להציל אותו אפילו ש והסיבה

וא יכול לשוב בליבו ולהתוודות הלכה בשם המאירי, כיון שבאותם הרגעים שהוא עוד יחיה, ה

מצילים אותו כדי שיוכל כל מה שעשה במהלך החיים, ולכן על חטאיו, ולחזור בתשובה על 

 ברגעים אלו לחזור בתשובה, ולתקן את מה שעשה לא טוב.

הוא עשה לא טוב במשך רואים מכאן, שבכמה רגעים יכול בן אדם לתקן את כל מה שואנחנו 

ובכל מצב אין לו מה להתייאש,  ,כל עוד שהאדם חי כאן בעולםצריך לדעת, שכל ימי חייו, ו

 בתשובה, ולתקן את כל מה שעשה. יכול לחזורשהוא נמצא, הוא 

"חי אני נאום השם  )יחזקאל לג,יא(רוצה שהאדם יחזור בתשובה, כמו שכתוב בנביא והקב"ה 

אלקים, אם אחפוץ במות הרשע, כי אם בשובו מדרכו וחיה, שובו שובו מדרכיכם הרעים, ולא 

 תמותו בית ישראל".

בליבו, שהוא רוצה לחזור בתשובה, ורוצה מעכשיו והלאה להיטיב את  אפילו רק יחשובוכאשר 

חזור ועבר על רצון השם, הקב"ה יסייע בידו ויעזור לו למעשיו, ולחזור בו ממה שלא עשה טוב, 

  בתשובה.

 ולעשות תמיד את רצון הבורא יתברך. ,כולנו, לחזור בתשובהושנזכה 
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 לברכה והצלחה בכל העניינים

 ישראל מאיר בן ברכה. הראל בן מרים. ערן בן צפורה. עובדיה בן לאה.

 

 לעילוי נשמת

 . נאג'י בן חתון.צפורה בת עליה יעל עמרני ע"ה


