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בואתפרשת בס"ד                                                       

)בפרשתן, ד"ה שלמה  תפארת  וביאר ב  .ואמרת לפני ה' אלהיך   וענית

ו כמ  ,עני בדעת קודם התפלהכאדם צריך להיות בהכנעה  , כי  וענית(

וענית  וזהו שנאמר  .  'תפלה לעני כי יעטוף'  )תהלים קב, א(שנאמר  

היינו לאחר שתהיה בבחינת עני, אז תוכל   . ךי ה' אלהיואמרת לפנ

 לומר דיבורי תפילה לפני השם, עכ"ד. 

בהקדם מה שכתב אחר קצת,    ועל פי דרכו בקודש נראה לבאר באופן

)שער חשבון הנפש, פרק ג, החשבון השמונה עשר( בחובות הלבבות  
1

כי תכלית ,  

הרי הוא יתברך אינה להודיע לו צרכינו, ש   ,התפילה לפני בורא עולם

צמו, ועוד יותר טוב מאיתנו, אלא הכוונה בתפילה היא יודע זאת בע

עכ"ד. לפניו,  עצמינו  ומשפילים  אותו,  עובדים  שאנו  וזהו   להראות 

פירוש, תכלית אמירת דיבורי   . ואמרת לפני ה' אלהיךוענית  שנאמר  

צרכינו, אלא להיכנע   תברך, אינה להודיע לוהתפילה לפני הבורא י

 לפניו כעני. עצמו 

 

 לאלול

 אלו"ל.  דורשי רשומות דרשו רמזים שונים בראשי תיבות של 

   ,א'ני ל'דודי ו'דודי ל'י -נוטריקון  ל"אלו

   הרחמים ו"הרצון". יש לתת טעם לשבח אמאי נקראים ימים אלו ימי  גם

על פי מה שכתב החוה"ל   ויתבאר
2

דיש ארבע גורמים   , דמבאר

שובה, והדרגה החשובה ביותר הוא המעוררים את האדם לחזור בת

האדם דרך   שיתבונן  עוד  ויש  תמיד,  אתנו  המטיב  הבורא  בחסדי 

שיתעורר האדם לתשובה כשרואה יסורים באים עליו ואז הוא מפשפש 

הוא  הראשונה  הדרך  בוודאי  אך  בתשובה,  חוזר  אז  ורק  במעשיו, 

 עוד קודם שיחלה ע"י שיתבונן בחסדי הבוי"ת. המעולה ביותר ששב 

אם תשוב ישראל נאם ה'   )ירמי' ד א(מפרש החוה"ל מאמה"כ    ובזה

אלי תשוב, היינו כי אם שבים מחמת שבאו עליו יסורים ח"ו, אז אינו 

נקרא התשובה לרצונ"ו, והקב"ה מבקש מאתנו שתשוב אל"י, היינו 

א התשובה "לרצונך", מחמת שמתבוננים בחסדיו של הקב"ה, ואז נקר

בא העונש עליך, ומרצונך הטוב עשית פי' שעשית תשובה קודם ש

 אז אקבל תשובתך ואבחר בך לעבודתי, עכ"ד.תשובה, ו

לימי   ובכן המיועדים  ימים  הנה  שהן  אלול,  חודש  בימי  בעמדינו 

הרחמים והרצון, מאז שעלה משה למרום בימים הללו לבקש רחמים 

 ואז בני  ,)אורח חיים סימן תקפא(בזה הטור    על בני ישראל כמו שהאריך

עוסקים בתיקון המעשים ובתשובה שלימה כמבואר בזוהר חדש ישראל  

ובכתה את אביה ואת אמה ירח ימים, דא היא ירחא   )תצא דף עב.(

, ובהם יעשה כל אחד בהם נפשפש במעשינו ונשוב אליו ית'שדאלול, 

 ת הימים הנוראים לקראבדק הבית לבקר את נשמתו המלוכלך בחטא,  

את פעולתו לפני אדון וחישב עם קונהו האם השלים    ,מתקרב ובאה

ובחודש הזה יוסיף אומץ בתשובה ובמעשים טובים ,  כל היצורים ית"ש

 למען יזכה לצאת זכאי במשפט ביום הדין הבא לקראתינו לשלום.

מהו הדרך הישרה מהני ארבעה דרכי התשובה המבוארים בחובת   אכן

י תיבות א'ני ל'דודי ו'דודי 'אלול' ראשהלבבות הנ"ל, על זה בא הרמז  

ומי חכם וישמר   בבחינת "אלי תשוב",  להיותשהתשובה צריך    ל'י,

אלה ויתבוננו חסדי ה' המטיב אתנו תמיד, ואז יהיה התשובה "לרצונו" 

ש וכדו' וכשיהיה התשובה "אני לדודי" כנ"ל, ולא מחמת יראת העונ

 אז "ודודי לי" שיקבל התשובה וימינו פשוטה לקבל שבים.

"ימי אמרתי בטעמא דמילתא על מה שימים אלו נקראים    ועפי"ז

צריך שיחרד " וביותר היו ראוי להקרא "ימי דין" והרחמים והרצון

יע הנוראים שבהם  הימים  ובא  כי מתקרב  בידעו  וילפת  מיד האיש 

 , במשפט כל יצורי עולמים

אך י"ל הרמז בזה אשר תקנו בימים אלו תקנת השבים לשוב אל ה' 

ו" ולא מחמת יראת היסורים וכדו' ועל כן הימים האלו נקראים "מרצונ

ונעשים ימי הרחמים "והרצון", שהתשובה יהיה מתוך רחמים וחסדים 

 ור.ולא מיראת הדין והעונש, ואז התשובה נקרא "לרצונו" כאמ

 

 
 דולא נשאני לעמ  ,מן הצדיקים, שהיה אומר אחר תפלתו: אלהי  חדואמרו על אוזה לשונו:   (1

ואני נקלה ונבזה וקטן   ,עוט ידיעתי בגדולתך ורוממותך, כי אתה רם ונשאיומ  ,סכלי בפחיתות ערכי  ,ניךלפ
ומקומשא וקדש שמך המקודש בקולות המלאכים העליונים הקדושים, אבל רול ממך  והלל,  א אליך שבח 

י הכרתי כפ  א אליך, והרשתני לשבח את שמך העליון,ונשאני על זה מה שרוממתני בצוותך אותי לקר
עם הראותי עבודתי לך ושפלותי לפניך. ואתה יודע תקנתי ואופני הנהגתי, ולא   ,אותך וידיעתי בכבודך

 . עכ"ד, הודעתיך בצרכי להעיר אותך עליהם, אלא שארגיש בגודל חסרוני אליך ובטחוני בך 

  חובת הלבבות שער התשובה פ"ו:2
האחד   דברים.  מארבעה  לאחד  יהיה  ההערה  אופן  אלהיומח  -אבל  את  האדם  הכרת  , וזק 

ובחינתו בהתמדת טובתו עליו, ומה שהוא חייב עליה מעבודתו, ושמור מצותיו והזהר ממה שהזהיר, וכו' 
אלי אם תשוב ישראל נאם ה'    )שם ד(והוא העבד, המפיק דרך הטובה ומבין נתיב ההצלה, ובכמוהו נאמר  

 . שובתך ואבחר בך לעבודתיאם תשוב לרצונך קודם בוא העונש עליך אקבל תל "ר תשוב,
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