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 ברכת המזוןב ירידת השפע  –  עקבפרשת 

אמירת שלמדו רבותינו ומכאן  )דברים ח, י( "אֲשֶר נָתַן לָךְיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה קֶ אֱלֹ ה"יְהוָ וְשָבָעְתָ וּבֵרַכְתָ אֶת  וְאָכַלְתָ " ישראלעם את  התורה מצוה
 בכל התורה היחיד המקום וזהו .('ברכת המזון' רעיא מהימנאד"ה  ע"א רעדדף עקב  פרשת זוהר ,ע"א כאדף ברכות גמ' ) התורההיא מצוה מ אחרי אכילת לחם 'ברכת המזון'

 .דברים ח, י( 'רבינו בחיי')שציוה הקב"ה שנברך לשמו 

 ?עליה ציווי מיוחד ישראל הצטוו אחרי אכילת לחם, שעם 'ברכת המזון'אמירת גדולה של ה מעלתה י, מהויש להתבונן

 העליוניםהעולמות ת שפע מומושכ 'ברכת המזון'של ארבע הברכות 

עולמות העליונים מהבכוונה, משתלשל שפע ו (ברכת המזון ומאן דמברךד"ה  בקז ע"דף רות ספר  'זוהר חדש')ברצון הלב  ,ברכת המזון בשמחהאת מברכים כאשר 
מוסיפה כוח בפמליא  הזאת וברכת השפע, (אות ב, 'בן איש חי' שנה א' פרשת חקת ע"ב ד"ה משה תיקן מחדף ברכות על גמ' ה'בן איש חי'  מחברר' יוסף חיים ל 'בן יהוידע')ם ישראל עאל 

הברכה את וניתן אז למשוך ולקבל . (ואמר רביו יודאיד"ה  ע"א קהדף רות  ספר 'זוהר חדש') מוסיפה ברכה במעשי ידיו של האדם למטה ובאותה העתשל מעלה, 
 לובששהמברך  לכן יש נוהגים. ה(שער שמיני פרק  'באר מים חיים' למחבר'שער התפילה' ) ולהשפיע על המברך עצמו ועל כל העולם כולו ממי שהברכות בידו,

)'אגרא דכלה' שזה רומז לשפע המושפע על העולם הזה  שער האותיות אות ק' ד"ה וראיתי ממדקדקים(בחלק של"ה הקדוש' )' בשעת ברכת המזון הלבוש העליון אתעליו 

ברכת לאחריה 'היו מברכים , הם שבת קודשביום  'לחם הפנים'אכלו מ הכהניםכש זמן בית המקדשבגם ו. פרשת בראשית ד"ה ויאמר( לר' צבי אלימלך מדינוב
 .רמ"ע מפאנו חלק א פרק כא(הל )'מאמר חיקור דין' שבכוחה התברכו להם ששת ימי המעשה 'המזון

)גמ'  במדבר ןמ  בשעה שירד להם  'ברכת הזן' הברכה הראשונה תיקן את משה רבינו .במשך הדורותהברכות של ברכת המזון נתקנו  ארבע

עד שתכלה ברכת הזן מפי המברך,  בלחש לכן יש נוהגים שאינם מתחילים לברך ברכת המזון ,דף רעד ע"א ד"ה ודרשו חכמים( ברכות דף מח ע"ב, זוהר פרשת עקב
תיקן  יהושע. המיוחס לרקנאטי שער שלשה עשר דף יד ע"א ד"ה על דרך האמת(על טעמי המצוות )'מאה שערים'  היות שעד כאן היא ברכת המזון שתקן משה רבינו עליו השלום

)גמ' ברכות דף  'ברכת בונה ירושלים' הברכה השלישית תיקנו את דוד ושלמה ,לארץ בשעה שהכניס את ישראל 'ברכת הארץ' הברכה השניה את

שניתנו על על שלא הסריחו ו כנגד הרוגי ביתר 'ברכת הטוב והמטיב' הברכה הרביעית תיקנו את חכמי יבנהו ,(ודרשוד"ה  רעד ע"אדף עקב פרשת מח ע"ב, זוהר 
את להוריד על מנת תיקן ושברכו ישראל בימיו, שהוא  'ברכת הזן'בהיה די כן  עלו ,בזמן משה רבינו היה כוח גדולו. מח ע"ב(דף ברכות גמ' ) לקבורה
 .(ריבעמ'  'יום שבת קודשחלק 'שינדוך מרדכי בן ששון  'דבר בעתו' לר') עד לעולם הגשמי ,בלי שום עיכובהעולם העליון מהשפע 

 )'דבר בעתו' לר' ששון בן מרדכי שינדוך 'ברכת הארץ'את גם וצריך ברכה נוספת על מנת להורידו ולכן תיקן  ,כוב להורדת השפעראה שיש בימיו עי יהושע

להיכנס בה ולהיקבר  חמדווכן האבות  לראותה חמדשמשה רבו  לפיטובה ורחבה'  חמדה'ארץ ארץ בשם וקרא ל ריג(-חלק 'יום שבת קודש' דף ריב מחכמי בבל
לעולם  שיגיע השפע עוד ברכה שלישית על מנת שצריך ראו לפי אנשי דורם ושלמהדוד . )'מקור חכמה' למהרי"ל פוחוביצ'ר בחלק אורח חיים סימן קפז סעיף א( בה

צריך עוד ראו שהם יותר, ועוד הדורות נתמעטו שהיו מחכמי יבנה רבן גמליאל ובית דינו בימי ו. 'ברכת בונה ירושלים'תקנו את לכן ו ,השפל
יום חלק ')'דבר בעתו'  'ברכת הטוב והמטיב', ולכן תקנו ברכה רביעית את עלה עד לעולם השפל הגשמימהשפע מלאת ברכה רביעית על מנת להוריד 

אחד נוטל חלק הראוי לו, עד שמורידים  על ידי כל אחת מארבע הברכות שנתקנו מורידים שפע מעולם לעולם, וכל ונמצא כי .(ריג-ריב דף 'שבת קודש
 .ריב( דף)'דבר בעתו' חלק 'יום שבת קודש'  את השפע בברכה הרביעית לעולם הגשמי

הגדול שהוא מקור הברכות וממנו מקבלים שפע  יהו"הכל ארבע הברכות של ברכת המזון מכוונות אחת לאחת כנגד ארבע אותיות שם 
)'אוצר החיים' לאדמו"ר מקומרנא בספר  שלושת הברכות הראשונות דווקא םעיקר ברכת המזון האמנם  .יג ע"ב ד"ה על דרך האמת( דף )'מאה שערים' שער שלשה עשרוברכה 

על כל וטוב יש בכוחה להשפיע רחמים  – 'ברכת הזן'כך  .)עפ"י 'מקור חכמה' למהרי"ל פוחוביצ'ר סימן קפז סעיף א( מהתורה שחיוב אמירתם דברים פרק ח, י מצוה תלא(
םהַזָן אותָנוּ וְאֶת העולם כפי שנאמר בה " עוֹל  יש בכוחה להשפיע רחמים על כל ארץ ישראל כפי שנאמר בה  –'ברכת הארץ'  ."כֻּלּו בְטוּבו ה 

ה" רַחֵם דוד שנאמר בה "מלכות בית על ירושלים ועל יש בכוחה להשפיע רחמים על ישראל  –'ברכת בונה ירושלים'  ."טובָה וּרְחָבָה אֶרֶץ חֶמְד 
אֵלינוּ עָלֵינוּ וְעַל קֵ אֱלֹ ה"יְהוָ  לַיִםוְעַל  עַמָךְ יִשְר  וִד" נאמר בה " וכןעִירָךְ יְרוּש  )'אוצר החיים' " מְשִיחָךְ תַחֲזִירֶנָה לִמְקומָהּ בִמְהֵרָה בְיָמֵינוּ וּמַלְכוּת בֵית ד 

 .ח, י מצוה תלא(פרק מקומרנא דברים  לר' יצחק אייזיק ספרין

 מלחם ריק כאשר הוא לאברכת המזון משרה את הברכה על שולחן 

 מאז בריאת העולם זהוכך  .(ובגיני כךד"ה  ע"א פחדף יתרו פרשת )זוהר  המתרב היא ממנוש , אלא צריכה לחול על דבר קיים'ריק'הברכה לא שורה על דבר 
ית פִ רְ היה עם אליהו הנביא והאלמנה הצָ כך  .בו ומוסיפהעליו הברכה  חלהדבר אז ליש שורש דווקא כש אלא 'יש מאין' ברכת ה' לא באהש

 הברכה בהםשרתה  ועל ידי כך, שמןמעט שהיה בו צפחת השמן כן את כף קמח ו כד הקמח שהיה בו אליהו ברך אתששהיתה רעבה ללחם, 
ֹּא חָסֵר כִדְבַר "שנאמר  והם לא חסרו ֹּא כָלָתָה וְצַפַחַת הַשֶמֶן ל 'מערכת  ,כד שמות כה פסוקרמב"ן )עפ"י  יז, טז( ')מלכים א "אֲשֶר דִבֶר בְיַד אֵלִיָהוּ ה"יְהוָ כַד הַקֶמַח ל

 .(אלוקות' פרק עשירי
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אחרי פטירת חובו  אתלגבות  רצה והמלווה חביא במערה,הווה כסף להחיות את הנביאים ששבעלה ל, וכן היה עם אשת עובדיה הנביא
כאשר שמע אלישע הנביא את ו. רש"י מלכים ב' ד, א( עפ"י) לקחת בתמורה את שני בניה לעבדים הוא רצהלשלם  היות שלא היה לאשתואך  .עובדיה
הוא ש )מלכים ב' ד, ב( "ןמֶ שֶ  ךְסוּא  " אמרה שיש לה אשת עובדיהאז  עליו הברכה. לחול השיכולביקש לדעת אם יש לה דבר מה בבית הוא  הדבר,

שנאמר  על ידומילאה כלים רבים אשת עובדיה ו ,הברכהאז חלה  זההכלי העל ו. (רש"י במלכים ב' ד, בראה ) על הגוף ךְוּסּמעט שמן כדי לַ כלי עם 
ם אֵלֶיהָ וַתֵלֶךְ מֵאִתו וַתִסְגֹּר הַדֶלֶת בַעֲדָהּ וּבְעַד בָנֶיהָ הֵם מַגִשִי וּבָאת וְסָגַרְתְ הַדֶלֶת בַעֲדֵךְ וּבְעַד בָנַיִךְ וְיָצַקְתְ עַל כָל הַכֵלִים הָאֵלֶּה וְהַמָלֵא תַסִּיעִי:"

שמות כה רמב"ן )עפ"י  בניה אותה ואתחיות נותר לה כדי להאף ו ,החובכל את לה להחזיר  ההספיקכמות השמן שיצקה  .)מלכים ב' ד, ה( "וְהִיא מוצָקֶת

 .(משחת קודש' שמןהכד הניסי ו' –מאמרינו לפרשת צו אחד מ)להרחבה בענין 'אסוך השמן' ראה  (ועפ"י 'מערכת אלוקות' פרק עשירי ,כד פסוק

' לחם הפנים'עליו שוהה היה לכן  .שובע לכל ישראלהברכה והמקור ההיה הוא ש ,בבית המקדשש 'לחם הפניםלחן ושענין 'בגם  זה היהדבר ו
רמב"ן שמות כה , עפ"י 'דאי לא אשכח' עד ד"ה 'לחם דא מזונא'( הקנד ע"ב ד"דף תרומה פרשת )זוהר  על ידו ברכה לכל ישראל שרהתש על מנת – במשך כל השבוע משבת לשבת

 היו מותיריםואף היו מהם ש יםשבע וכבר היו כזית אחדשיעור רק  הפנים לחםמ יםאוכל היוהכהנים  טעם זהמו .פסוק כד, 'מערכת אלוקות' פרק עשירי(
 .('שולחן לחם הפנים ושולחן השבת' –מאמרינו לפרשת תרומה אחד מין 'שולחן לחם הפנים' ראה )להרחבה על ענ ('מערכת אלוקות' פרק עשירי ,כד שמות כה פסוקרמב"ן )עפ"י  ע"א( לטדף יומא  גמ' ראה)

"אין להסיר המפה והלחם עד אחר ברכת המזון. וכל מי שאינו ו ,בסיום האכילה מעט משיירי האוכל שולחןהצריך להשאיר על  משום כך
פרשת )זוהר לחם להניח וכן  .צריך להשאיר בשעת ברכת המזון ייןו .(ב-סעיפים א שו"ע או"ח סימן קפ)" אינו רואה סימן ברכה לעולםמשייר פת על שלחנו 

)'אור החמה' על זוהר יתרו פז ע"ב בשם ר' אברהם שהונח לפני הסעודה ולא בסיומה  פז ע"ב ד"ה זכאה( דף יתרופרשת )זוהר שלם או יותר אחד  (תא חזי מאן דמברךד"ה  ויחי דף רמ ע"א

כי  .(ד"ה זכאה ע"ב פזדף יתרו פרשת )זוהר  משיירי הלחם שאכל להשאיר לפחותו נשאר עד ברכת המזון.שו (שנה א' פרשת שלח לך ג לר' יוסף חיים מבגדד , 'בן איש חי'גלאנטי
טוב לכסות את הפת גם ולכן  .'יש'אין הברכה שורה אלא על כי ר השולחן בלי שיעור של כזית פת לפחות, אשיצריך בשעת הברכה שלא י

)'מאה שערים' על טעמי המצוות שער שלשה עשר דף שהברכה שורה בדבר הסמוי מן העין , )דברים כח, ח(" בַאֲסָמֶיךָאִתְךָ אֶת הַבְרָכָה  ה"יְהוָ "יְצַו  במפה ורמז לדבר

 .יד ע"א ד"ה ועל דרך האמת(

וזה גם נרמז בציווי . תוכל לחול הברכה שעליהם ,שיירי פת על שולחנו וברכה לאדם דווקא אם נשאר המשפיעשברכת המזון  לפיזאת כל ו
ֹּא תִשָא אֶת שֵם" ה' וְא"הנקרא  על שולחן שהוא ריקברכת המזון שאסור לברך  כלומר )שמות כ, ז(" יךָ לַשָוְאקֶ אֱלֹ ה"יְהוָ  ל פי שאין הברכה ל, "לַש 

להשאיר על גבי השולחן  ,האר"י ז"ל היה נוהג כךו .(תרומה קנד ע"ב סוף ד"ה שלחן פרשת וראה זוהר .לא תשא את שםד"ה  בע" זפ דף יתרו פרשת )זוהר כזהשורה על שולחן 
גם לאחר סיום קצת פתיתים ופירורים של פת היה משאיר בשולחן תחת המפה  וכן ,מסעודת ליל שבתבכוס יין  טיפות במהלך השבת מעט

דרושי  להאר"י ז"ל 'שער הכוונות') של אלישע )מלכים ב' ד, ב( "אָסוּךְ שֶמֶן"סוד שהיה בכמו  ,כדי להשאיר את הברכה על גבי השולחן במהלך השבת – הארוחה

 .(קידוש ליל שבת דרוש א' ענין השולחן ד"ה עוד מצאתי כתוב

 של האדם שולחנותוך מהסטרא אחרא  של החלקהם 'מים אחרונים' 

דבר זה דומה  .גשמיים בסעודה מכוח אכילת דברים על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב(לר' שלום בוזאגלו )'מקדש מלך'  בשעת ברכת המזון תאחרא נמצא הסטרא
)'אור החמה' על זוהר פרשת  מכוח הסטרא אחראנוצר שגופו הגשמי של האדם משום של האדם לאחר מותו,  הגשמיות שולט בגופו ושמלאך המ לכך

ר'  אצל כתובשכך היה )ראה 'בראשית רבה' פרשה כ, יב, 'ילקוט שמעוני' בראשית תחילת רמז לד  "ראו כתנותמ" נהפך עורו של האדם לאחר החטא כאשר בלק דף קפו ע"ב בשם מהרח"ו(

 ה"יְהוָ וַיַעַש נאמר "וזה מה ש של הנחש שנברא מהעפר מעורוהיה שהוא  –" עוֹר כָתְנותל" ()בראשית ג, כא(" וַיַלְבִשֵם וֹראים לְאָדָם וּלְאִשְתו כָתְנות קִ אֱלֹה "יְהוָ וַיַעַש " מאיר
תְנוֹתים לְאָדָם וּלְאִשְתו קִ אֱלֹ  .על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב בשם מהרח"ו( לר' אברהם אזולאי )'אור החמה' ע"ב(סוף דף י  'תיקוני הזוהר'ראה ) )בראשית ג, כא(" םוַיַלְבִשֵ  עוֹר כ 

 , לפי שברכה זו היא על כללות כל המזון וחיות העולמותהמושפע אזהוא ליהנות מהשפע  בשעת ברכת המזוןשל הסטרא אחרא עיקר מגמתה 
 .)'מקדש מלך' על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב( משם ליהנותהקליפה מתעוררת לכן ו .י האדמה'רבשונה מברכות פרטיות כמו 'בורא פרי העץ' או 'בורא פ

ה מקדימים לתת לה לפני ברכת המזון את  ומטעם זה לבתר ד"ה  קנד ע"בדף תרומה פרשת )זוהר  יםיעם זוהמת הידשיורדים  על ידי 'מים אחרונים'חֶלְק 

'בן איש חי' שנה )עד הפרק השלישי כולל הפרק עצמו או  (קפא ,ד סימן 'אורח חיים'חלק  שו"ע)עד הפרק השני של האצבעות את המים ים כשופכאשר  ,(דאכיל בר נש

במים  וממעטים .)'שער המצות' להאר"י ז"ל פרשת עקב ד"ה ענין מים אחרונים(גודל לבד אארבע אצבעות לבד והבעוד מפרידים  ,(יב עפ"י דברי הרש"ש אות א' פרשת שלח לך
 .)'בן איש חי' שנה א' פרשת שלח לך אות ח( חלק הסטרא אחרא האלו כי הם

ת בצמצום על מנת שלא חַיוּכאשר היא יונקת על ידי כך ומקבלת  )'מקדש מלך' על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב(שארית מהשפע  מקבלת הסטרא אחראובזה 
על ו .)'גליא רזיא' דף יא ע"א טור א(במים האלו הנאה יותר מכל מימות שבעולם  ויש לה הלכות' אורח חיים ב' ברכת המזון ומים אחרונים הלכה א( )'לקוטים תתגבר חס ושלו

 מהאדםפורשת אז ו ,(ד"ה ענין מים אחרונים פרשת עקבלהאר"י ז"ל  'שער המצוות') הה את חלקנ  ת  במַ  הקיבל כברא כי הי על האדםלא שורה  הסטרא אחרא ידם
וכך  .קנד ע"ב ד"ה לבתר דאכילדף תרומה פרשת , וכן ראה זוהר יז ע"ב דף עירוביןגמ' ראה ) באמת חובההם  'מים אחרונים'עשיית ומשום כך מדת הדין ולא מקטרגת עליו. 

שפיל ידיו ילכן ו .פרק 'סוד ברכת הנהנין' ד"ה ואחר שגמר אכילתו( )'תולעת יעקב' א זוהמת הידייםיכי חובה עלינו לתת להם את חלקם שה (קפא, אסימן נפסק בשו"ע או"ח 
 .(אות ו לך , 'בן איש חי' שנה א' פרשת שלח)'רקנאטי' פרשת עקב ד"ה העשירית ליטול ידיוהאלו צאו המים ילמטה שי

, 'תולעת יעקב' פרק 'סוד ברכת לרדב"ז מצוה פה ד"ה עשרה 'מצודת דוד', בר נש לבתר דאכיל ד"ה קנד ע"בדף תרומה פרשת זוהר ) מברכים על מים אחרונים לפי שהם חלקו של הס"מ לא

דווקא מים אחרונים  ונוטלים .קנד ע"ב בשם הרמ"ק(דף )'אור החמה' זוהר תרומה  שפע עליו וישפיעהרי שבזה עליהם  אם יברכוו ,(ד"ה ואחר שגמר אכילתוסוף הנהנין' 
'רקנאטי' )כבוד ומתוך זה המזיקים שלו לא עושים שום רעה לאדם כי צריך לתת לסטרא אחרא את חלקו בדרך של הארץ, גבי לתוך כלי ולא על 

שורה על אותם ה 'רעההרוח ה'משום  ולא על הארץ לתוך כליוטלים כן נו .סוף פרק יג( לר' צבי הירש קאיידנובר 'קב הישר'פרשת עקב ד"ה העשירית ליטול ידיו אחר האכילה, 
מסוכנים  מים אלו במקום שבו לא פוסעים בני אדם, כי את המים הללוואחר כך שופכים  .רדב"ז מצוה פה ד"ה עשרה(הל 'טעמי המצוותקה ע"ב, 'דף גמ' חולין )מים ה

יש סכנה  'מים אחרונים' עושיםלא  ואם .)ביאור 'החייט' על 'מערכת אלוקות' פרק חמישי ד"ה אמנם הראשונים(יותר מדם נידה אף גדולה מחמת טומאתם שהיא 
 .ערך נטילת ידים ד"ה נטילת ידיים היא מצוה דרבנן(לר' אליעזר פאפו )'פלא יועץ'  עיני השכל והנפש של האדם ולכך שיסמא

לתת  ישראל הצטוולכן כין בזה 'סעודה' למלכו של עולם באמירת 'ברכת המזון', מכל את מאכלו בטהרה על שולחנו הרי הוא וכאשר אדם א
לתת תחילה מזון לכלבו  בביתו מצוה את בעל הבית שמארחוהמלך . ודומה לחלק הניתן למקטרגההוא , כי קודם הברכה'מים אחרונים' 
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על גבי  יישפכוהיזהר שלא . וצריך ל'חובה'כי הם הולכים למקום  'חובה'מים אחרונים  מים אלו נאמר על מטעם זה. שעוזר לו במלחמותיו
יש ובשעת רחיצת מים אחרונים . דף יג ע"א ד"ה טעם מצוה זו על פי הפשט( )'מאה שערים' על טעמי המצוות המיוחס לרקנאטי בשער שלשה עשרסכנה לעובר עליהם  הםקרקע כי 
שהוא ראשי  (יש חי' שנה א' פרשת שלח לך אות טצו ע"ב, 'בן אדיני מים אחרונים דף בן מרדכי ששון  'לר )'מזמור לאסף' )איוב כ, כט(" ם-יהִ שָע מֵאֱלֹר  דָם א  לֶק חֵ זֶה " בלחשאומרים 

  .(יש חי' שנה א' פרשת שלח לך אות ט'בן א) הוא הסטרא אחראש "רחֵ אַ שעל ידי המים נדחה "לפי  ,"אחר" תיבות

הַב אחרא את חלקה מתחיל האדם בברכת המזון ואומר " שמקבלת הסטראוצריך להסמיך את המים אחרונים לסעודה, כדי שמיד אחרי 
ן וְנִבְרִיךְ אחד שכאב במעשה בזמן האר"י ז"ל  והיה. פרק פז, 'קב הישר' פרק פז ד"ה ועוד( לר' יוסף יוסקא מפוזנא )'יסוד יוסף' ובזה מסתלקת לה הסטרא אחרא –" ל 

, ובזה עבר על בין מים אחרונים לבין ברכת המזון בקריאת משנה שהפסיקלו לפי  אואמר האר"י ז"ל כי הכאב בלו הכתף במשך יומיים, 
לו כו לכן נהפו, יש לברך ברכת המזון נטילת מים אחרוניםל כלומר תכף ע"א( מבדף ברכות  גמ' )ראה ברכה"ידים  לנטילת תכףדברי רבותינו כי "

הפסוקים  למעט ונים לברכת המזון בדברי תורה,בין מים אחראין להפסיק ש ומכאן .בכתף כאביםמוסבל  'ףכת'באותיות  'ףתכ'אותיות 
 .(ד"ה והנה אין להפסיק פרשת עקב ' להאר"י ז"לשער המצות') " וכו' ה"יְהוָ אֲבָרְכָה אֶת "ו " וכו' לַמְנַצֵח בִנְגִינֹּת מִזְמור שִיר"סמוך לברכת המזון כמו  לאומרם שנתקן

)'סגולות לאריכות ימים  היא סגולה זהיר בהואם אדם  בשם תלמידי האר"י ז"ל( ד"ה 'מצאתי'מסכת יומא  'של"ה הקדוש')הזהירות במים אחרונים מקדשת את האדם 

בדיני מים אחרונים וכוס של ברכת המזון אות א בשם 'ספר  )'בית שמחה' לר' אברהם חמוי היפךבה חלילה ל והמיקל בשם המרדכי( 'ספר חרדים'מערכת מ' אות כח מ לר' שבתי איש ליפשיץ ישראל'

)מהר"י סרוק בפירוש השיר שנתקן לסעודה שניה של מים אלו הם חלק הניתן לסמא"ל הנקרא טמא, ולכן רוח רעה שורה על גבי המים המזוהמים הללו  .חרדים'(

היה הרבה יניקה לסטרא תשיש למעט במים אחרונים כדי שלא  . וזה הטעםר"י סרוק ומהרח"ו(שבת על התיבות 'ידי אסחי אנא לגבי' והובא בתוך קובץ 'חבל נביאים' למה
זוהר ) האדם בידיו שלבמאכל שנאכל  'חלק'בלעדיהם יש לסטרא אחרא ומכל מקום  .הגדה של פסח דף מה ע"א ד"ה ברך יזהר ליטול( להחיד"א על )'שמחת הרגל'אחרא 

 והסטרא אחרא )'אור החמה' על זוהר תרומה קנד ע"ב בשם הרמ"ק( ומקלקלים אותו י האדםנמשכים אחר 'החיצונים'אז ו, טעמא(קסט ע"א ד"ה מאי דף תרומה פרשת 
 .פרשת וישלח ד"ה וכן מים אחרונים( לר' אברהם סבע )'צרור המור'אותו  ורודפתאיבה  תונוטר שער הקדושה פרק טו ד"ה והנה בטעם הנאמר( לר' אליהו די וידאש )'ראשית חכמה' יועל תמקטרג

 הסטרא אחרא משולחנו של האדם תמסתלק 'זימון'על ידי עשיית 

והיא עדיין נמצאת  וכרח לקיומהבצמצום המרק אחרונים', אינה מסתפקת בזה לפי שהוא רא אחרא שקיבלה מעט מהשפע ב'מים הסט
 ודרה על שולחנו של האדם ,על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב( לר' שלום בוזגאלו )'מקדש מלך'לכן היא מצפה מתי תוכל להיאחז בשפע העיקרי חלילה וחס  .'הרעב'

שהסטרא אחרא דרכה לפי  )'יסוד יוסף' פרק נא והיא אזהרה מרש"י(משום כך אין להשאיר כלים ריקים על השולחן בזמן ברכת המזון . )'קב הישר' סוף פרק פז(
אין  )עפ"י 'יסוד יוסף' פרק נא והיא אזהרה מרש"י(או שממלאים אותו  )'בן איש חי' שנה א' הקדמה לפרשת קרח(להיתפס בדבר שהוא ריק, וכאשר מסלקים את הכלי הריק 

 .שנה א' הקדמה לפרשת קרח(לר' יוסף חיים )'בן איש חי'  לסטרא אחרא אחיזה שם

מכוח דברי התורה  )'שער המצוות' להאר"י ז"ל פרשת עקב ד"ה ענין מים אחרונים( שעומדת על שולחנו של האדםן' לשכינה הקדושה מטעם זה עושים 'זימו
על התורה  )'גבול בנימין'המלאכים שבאו לבקר את אברהם אבינו כפי שעשו , )ראה 'תולעת יעקב' פרק 'סוד ברכת הנהנין' ד"ה שנינו במסכת אבות( על השולחןקודם  שנאמרו

)לפי " לְמַלְכָא עִלָּאָה קַדִישָא וְנִבְרִיךְהַב לָן באמירת " לשכינה היא זמנה שעושיםהוה .וירא חלק ג' דרוש ד דף י ע"ב טור א ד"ה ואחרי כל אלה הדברים(לר' בנימין הכהן פרשת 

שמברכים דווקא אל ה' יתברך ולא אל הסטרא הרי בזה אומרים ו –שפירושו "בואו נברך למלך העליון הקדוש"  (לפי הנוסח שלהוכל עדה  ,נוסח הספרדים
קדושת שמו יתברך ולהבריח הסטרא את וטוב לכוון אז לקרב אליו  .()'אור החמה' על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב בשם מהרח"ו על השולחן תאחרא שגם נמצא

)'שער המצוות'  הסטרא אחראמשם מסתלקת  הוכנגדהזימון נתקנת השכינה, אמירת על ידי  כי אז )'אור צדיקים' למהר"מ פאפירש דף נו ע"ב סוף פרק יג( אחרא

)'מקדש מלך' על זוהר פרשת בלק דף קפו  אותהכופה יורד וכוח רוחני ש באמצעות 'פתח ואמר אברכה' מהינוקא( ד"ה קפו ע"בדף בלק פרשת להאר"י ז"ל פרשת עקב ד"ה 'אין מים אחרונים', זוהר 

 . ע"ב(

מֵן, אזחלילה ואם האדם   .('פתח ואמר אברכה' מהינוקאד"ה  קפו ע"בדף בלק פרשת )זוהר  חושב שיש לו חלק בברכת המזוןהוא כי  צד הסטרא אחרא שמח לא מְז 
תיקן האר"י ז"ל  מטעם זהו .)עפ"י 'שער המצוות' להאר"י ז"ל פרשת עקב ד"ה ענין מים אחרונים(על האדם  הסטרא אחרא מקטרגאז  אשר אין שלושה לזימוןכלכן 

ה אֶת " התהלים מזמורכל יגיד את אז זימון, מספר אנשים לאמירת האין שם אדם סועד יחידי כך ששאם  רְכ  תוֹ  ה"יְהוֹ  אֲב  מִיד תְהִל  ל עֵת ת  בְכ 
ן וְנִבְרִיךְ", )תהלים לד, ב( "בְפִי  שער המצוות' להאר"י ז"ל פרשת עקב ד"ה והנה אין להפסיק(')לסילוק הסטרא אחרא זה יסייע ו ,שהוא שקול כנגד אמירת הזימון "הַב ל 
ל עֵת"בפסוק  תוהסטרא אחרא נקרא .על ידו תינכפ היהתש בדרך קרי, להבדיל מהשכינה הקדושה ותדיר בלי הזמנה  נתמזומ היאשעל  "בְכ 

 .על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב(לר' שלום בוזגלו )'מקדש מלך' שיש לה עתים מיוחדים ובהזמנה 

ה "מזמור  רְכ  וַיָשֶם דָוִד " וכך נאמר .השתגעטעמו ו השתנהוברח אל אכיש מלך גת שדוד המלך בעת נאמר על ידי  )תהלים לד, ב( "ה"יְהוֹ  אֶת אֲב 
כִישאֶת הַדְבָרִים הָאֵלֶּה בִלְבָבו וַיִרָא מְאֹּד מִפְנֵי  עַל דַלְתות הַשַעַר וַיורֶד רִירו אֶל  בְעֵינֵיהֶם וַיִתְהֹּלֵל בְיָדָם וַיְתָיו וַיְשַנּוֹ אֶת טַעְמוֹ מֶלֶךְ גַת: א 

ֹּאמֶר אָכִיש אֶל עֲבָדָיו הִנֵה תִרְאוּ  זְקָנו: , דוד בעקבות מעשי השטות האלו גירש אכיש את .טו(-כא, יג ')שמואל א "לָמָה תָבִיאוּ אֹּתו אֵלָי אִיש מִשְתַגֵעַ וַי
)ראה רש"י שמואל א' כא, נקראים כל מלכי הפלשתים  בו היום שֵ  ,"אֲבִימֶלֶךְ" םאכיש מלך גת בשֵ  בעוד הוא מכנה את הזה המזמוראת  דוד ואז אמר

ה אֶת : וַיְגָרֲשֵהוּ וַיֵלַךְלִפְנֵי אֲבִימֶלֶךְ  בְשַנּוֹתוֹ אֶת טַעְמוֹלְדָוִד "שנאמר  כפי א( רֲכ  תוֹ בְפִיה "יְהוֹ  אֲב  מִיד תְהִל  ל עֵת ת  תִתְהַלֵּל נַפְשִי יִשְמְעוּ  ה"בַיהוָ : בְכ 
 'שטותה'כל ש, לפי שהשתגעודוד המלך אמר את המזמור הזה דווקא בעת . ג(-)תהלים לד, א" אִתִי וּנְרומְמָה שְמו יַחְדָו ה"לַיהוָ וִים וְיִשְמָחוּ: גַדְלוּ עֲנָ 

 .'אור החמה' על זוהר פרשת בלק דף קפו ע"ב בשם מהרח"ו(עפ"י ) מהסטרא אחרא יםבאו'השגעון' 

 עליונים עולמות הב מאוד הומעלת המברך אותה גדולברכת המזון מעלת 

 י'-ל' 'אלקים' 'יהו"ה' 'אדנ-'אהראשיים אשר על ידם העולם מתנהג  דשוהק ארבע הברכות של ברכת המזון מכוונות כנגד ארבע שמות
היא לפי שהנאה גדולה בסעודות השבת,  בשבתמקבל אדם שה היתירה נשמהיש ל. וע"ב ד"ה ועתה נבוא לבאר הסמיכות()'סמיכת חכמים' לר' נפתלי כץ הקדמה בדף טו 

כמו שהאכילה של שבת היא מעונגת ו .פרק כא( רמ"ע מפאנו חלק א,ה)'מאמר חיקור דין' ל 'ברכת המזון' שלזוכה לכבד את השכינה ולקיים מצווה חשובה 
נשמה ה'אותה ו. (ריאיום שבת קודש עמ'  שינדוך ששון מרדכי )'דבר בעתו' לר' יותר מבחול נכבדת היאיותר מבחול, כך גם תענוג הנשמה בברכת המזון בשבת 

file:///C:/Program%20Files/תורת%20אמת%20-%20363/Temp/his_temp_8_0.htm%23E1312,0,ברכת%20המזון%5e%5e336604!
file:///C:/Program%20Files/תורת%20אמת%20-%20363/Temp/his_temp_6_0.htm%23E310,0,תהילים%20פרק-לד%5e%5e37345!
file:///C:/Program%20Files/תורת%20אמת%20-%20363/Temp/his_temp_6_0.htm%23E310,0,תהילים%20פרק-לד%5e%5e37345!


 

 ~4 ~ 
 

)'מקדש  בששת ימי המעשההעולם מתברך  ובה גם .(פרק כא רמ"ע מפאנו חלק אהמר חיקור דין' ל'מא על 'ויואל משה'ביאור )בברכת המזון שפע גדול אז מושכת  'יתירהה

 .ד"ה וכתב עוד(מלך' על זוהר תרומה קסט ע"א 

מצוה שהיא  'ברכת המזון'לברך  על מנת אכילה ממשאצלו הם אכלו  לבשר על לידת יצחק כאשר באו המלאכים לביתו של אברהם אבינו
היא היות שיש ברקיע כת של מלאכים שכל אכילתם והנאתם . והטעם לזה )'מאמר חיקור דין' להרמ"ע מפאנו חלק א פרק כא( וחשובה מאוד אצלםמחודשת 

אברהם אבינו  אמר להםועל כן . מחיתם וכלכלתםעל  ישראל אוכלים ושותים בעולם הזה ומכבדים להקב"ה בברכת המזון בני ממה שעדת
ֹּאמְרוּ כֵן תַעֲשֶה כַאֲשֶר דִבַרְתָ  וְאֶקְחָה פַת לֶחֶם וְסַעֲדוּ לִבְכֶם" כלומר שהוא אברהם ייקח , )בראשית יח, ה(" אַחַר תַעֲבֹּרוּ כִי עַל כֵן עֲבַרְתֶם עַל עַבְדְכֶם וַי

 'כילתםא'ברכת המזון זו היא ב והברכה שמברךאכילה שהוא אוכל ה, שהרי ליבם 'יסעדו' המלאכים ועל ידי כן הם "פַת לֶחֶם"ויאכל 
גם אברהם אבינו אך . פרשת וירא דף ד ע"א טור ב ד"ה ויראה דאפשר()'בני יצחק' לר' יצחק חנן הנאתנו  אכן " שזו היאכֵן תַעֲשֶה כַאֲשֶר דִבַרְתָ ענו לו " ךועל כ. בעליונים

 .'מאמר חיקור דין' להרמ"ע מפאנו חלק א פרק כא(עפ"י ) אכלו וברכו עשו, וכך שהרי על מנת כן התכוונו לסעוד אצלו ממש יברכו ברכת המזוןהם להם ש נתן

העליונים על שזכתה משתבחת בפני היא עולה ולפעמים אז ו אשר מסתלקת במוצאי השבת. 'נשמה יתירה'מקבלים ישראל בכל שבת קודש 
 .סוף סעיף ב ד"ה יסדר שלחנו ויציע מטתו( 'לקדש השבת בשלחן ערוך'סימן ב'  מחבר ספר 'עיר מקלט' )'שומר שבת' על הלכות שבת וביאורי דרושים לר' דוד לידאלברך ברכת המזון בעולם התחתון 

אלוקינו את  ה"יהו"נחם וזה לשון הנוסח  הנאמר בבית האבל, אבליםנוסח ניחום דווקא בה את  הוסיפו מעלתה של ברכת המזון, לכן בשל
אבלי ציון ואת אבלי ירושלים ואת האבלים המתאבלים באבל הזה, נחמם מאבלם ושמחם מיגונם כאמור כאיש אשר אמו תנחמנו, כן אנכי 

שבשעת אמירת ברכת המזון ברצון ושמחת הלב וכוונה היות  כי ,מנחם ציון בבנין ירושלים" ה"יהואנחמכם ובירושלים תנוחמו: ברוך אתה 
מעבר ') האבלים נחמת ביותר לבקש עלזה המקום המתאים על כן  ,ואין שם קטרוג אין שטן ואין פגע רעו של הסטרא אחראלוק סייש רבה 

 .ו(לפרק  'שפת אמתבחלק 'לר' אהרן ברכיה ממודינא  'יבוק

 'כי האות ף, (, 'חומת אנ"ך' להחיד"א פרשת ויצא אות בפרשת ויקרא אופן סז לר' נתן נטע שפירא )'מגלה עמוקות' ף'ברכת המזון שום אות הנוסח של אין בכל  גם ומהטעם הזה
ף'מה כי וכשהיא חסרה זה מור, )'מגלה עמוקות' פרשת ויקרא אופן סז( מורה על מדת הדין הקשה  פרשת )'חומת אנ"ך' להחיד"א בברכת המזון תשולט האינ דת ה'א 

ועיי"ש שהוא הדין לגבי תפילות  .)'מגלה עמוקות' פרשת ויקרא אופן סזבשעה שמברכים את ברכת המזון  ףקצו ף, נגף, ישף, זעףאנ שוםגם אין שולא עוד אלא  אות ב(ויצא 

הַנֶפֶש וּרְפוּאַת רְפוּאַת )הָרַחֲמָן הוּא יִרְפָאֵנוּ רְפוּאָה שְלֵמָה בקשה "בסוף האת  'ברכת המזון'לכן יש משמיטים מנוסח  .'כלבו' סימן קכב(גם  כפי שכתב ישראל
 .ופיע בנוסח המקורי של ברכת המזוןהשלא  , כפי"(ףּהַגו

 גדולהובכוונה  רבה ברכת המזון בשמחהאת צריך לברך 

והוא  נותנים לו ברכות בשמחה ועין טובה,כך  – בזמן ברכת המזון, שכמה שהוא שמח ומברך בעין טובהרבה ראוי לאדם להיות בשמחה 
חובה  ויש .(ד"ה ברכת המזון כבר פרשת עקב ' להאר"י ז"לשער המצוות, 'מאן דמברךד"ה  ע"א דף ריחויקהל פרשת )זוהר שברכת המזון חביבה לפניה  משמח את השכינה הקדושה

בעיניים  לברךונכון  .מהפה יםלדברים שמוציא הלבאת  ולתת ,שאפשר על מנת לברך ברכת המזון בשמחה בנחת ובקול רםמה לעשות כל 
)עפ"י 'מדרש תלפיות' ענף קורא מתוך הכתב שבסידור  בעוד הוא בסוף פרק 'אכילה ושתיה'( לר' אליעזר פאפו )'פלא יועץ' למעלה והלבלמטה  העינייםשיהיו סגורות או 

ויקפיד ליישב  .)'בן איש חי' שנה א' פרשת חקת אות ב בשם סידור הרש"ש(זו על גבי זו, ימנית על השמאלית, כיושב לפני מלכו של עולם  ידיו. ויהיו ברכת המזון ד"ה בשעת(
לְחָן אֲשֶרבדרך כבוד כמי שיושב לפני מלך הכבוד "  .)'פלא יועץ' ערך הכנה ד"ה ויש מן( )יחזקאל מא, כב(" ה"יְהוָ לִפְנֵי  זֶה הַשֻּ

)'אור צדיקים' למהר"מ פאפירש דף נד ע"ב פרק יג ד"ה בהמ"ז מ"ע מן מדבר לפני המלך ה' יתברך ברוך הוא  כי הואכוון היטב בברכת המזון שהאדם יראוי ונכון 

, 'פלא יועץ' אות א סוף ערך אכילה ושתיה מצוה תל ד"ה בשבת ויום טוב 'ספר החינוך') ימי חייותיו מצויים לו בכבוד כל שכל הזהיר בברכת המזון, מזונו קבלהיש ו .התורה(

 (סימן כה אות י , 'ימלט נפשו' לר' אברהם חמויאו"ח סימן קפה אות א 'באר היטב') וקא מתוך ספר ולא בעל פהוים דכהמדקדקים מברלכן  .(בשם 'ספר החינוך' ד"ה וצריך שיברך

בחלק 'זכר  , 'סדר היום')'ראשית חכמה' שער הקדושה פרק טו ד"ה ובענין ברכת המזון ומשמיעים קולם לבני ביתם ולא מברכים בלחש ומברכים מלה במלה בנחת ובמתון,

מתוך שמחה , ברכת המזון כתיקנהאת את בניו ובנותיו לברך גם וצריך האדם לחנך ולהרגיל  .(ד"ה וצריך לזכור בסוף החורבן וחיוב הלמוד בשעת אכילה וסדר בהמ"ז'
 .)עפ"י 'מדרש תלפיות' ענף ברכת המזון ד"ה בשעת(הכוונה בעת הברכה להם ועל ידי כן תתעורר  מתוך הסידור וקראודקדוק, שישמיעו לאוזניהם וי

לה 'מים אחרונים' והיא מקטרגת על האדם אם הוא לא מברך ברכת המזון הסטרא אחרא ממתינה ליד שולחנו של האדם אחרי שקיב
חודש בא בחלום לאחד מקרוביו  שנים עשרואחרי  ,. והיה מעשה באדם אחד שמת)'שער המצוות' להאר"י ז"ל פרשת עקב ד"ה ענין מים אחרונים( בכוונה גמורה

ברך ברכת המזון בכוונת הלב, והיו אומרים לו שלהנאת ל. והשיבו שבכל יום היו דנים אותו על שלא היה מדקדק הבאעולם בששאלו מה טיבו 
ברכת המזון כראוי בשמחה  ואם אדם זוכה לברך. )'משנת חכמים' לר' משה חאגיז על קניני תורה דף נח ע"א סימן רמז ד"ה ולפיכך צריך לעשות( באכילה עצמו היה מתכוון

וכן המברך  .(מהכא אוליפנאד"ה  ריח ע"בדף  ויקהל פרשת )זוהר לו מקום מוכן בהיכלות הקדושים שבעולמות העליונים יהיהפטר מהעולם יכשאז לב, וברצון ה
 דף פסחיםגמ' )ראה  בכוונה גדולה, יזכה לעתיד לבוא לשמוע ברכת המזון מפי דוד המלך עליו השלום, בסעודה שעתיד הקב"ה לעשות לצדיקים

 במהרה בימינו, אמן. סוף פרק פז( 'קב הישר''יסוד יוסף' פרק פז, ע"ב( ) קיט
 

 

 

 

 

 

 

רפואה שלימה בכל רמ"ח 
 איבריו ושס"ה גידיו של:
 דוד ומשה מנחם

הי"ו   
 

 רפואה שלימה ל: 

חיים ומיכאל מכלוף בני אסתר, עליה בת 
 אסתר, אברהם ישראל בן מרים, שמעון בן מרי

 

 זרע בר קיימא ורפואת הנפש והגוף ל:

 הי"ו עופר אהרן בן אולגה
 הי"ו אולגהחגי בן 

 העלון גם לעילוי נשמות:

, יונה ז"למאיר בן משה 
, ברטה ז"לבן שמואל 

, ז"לבתיה בת מאיר 
, מרים ז"לחיים בן לייב 

 ז"לבת שמואל 
 

 העלון גם לעילוי נשמת:

  ז"ל אליהו בן ג'נֵט

העלון גם לעילוי 
 נשמות:

רחל בת גרשון 
  ז"ל ושרה

  אשת דוד

 ז"ל דוד בן ישי
 ממריםהנולד 

 

 העלון להצלחה וישועה בקרוב ל: 

 הי"ו ירחמיאל שמואל בן אוֹלג ה

נְיַה אסתר בת שרה בתיה   תחי'ג 

העלון גם לרפואה 
 שלימה במהרה של 
 אבישלום בן רות

 הי"ו

לרפואה 
 שלימה 
דוד בן 
 הי"ופנינה 

  העלון מופץ לעילוי נשמת 
   ז"ל חיים בן לאה

 ז"ל זוהרה בת שמחה

 העלון לרפואה שלימה של הילדות:

  תחי' טליה אסתר בת אלינור מזרחי

 תחי'  שירה בת אילנה מזרחי

 העלון להצלחה וברכה של

 הי"ו אנה בת רוזה הי"ו  משה בן מרים
 וכל בני משפחתם

 לעילוי נשמת
 ז"לכלימה בת ליזה 

 העלון לעילוי נפש רוח ונשמה 
 ז"למרדכי בן מרים 
 ז"ל מַדְלֵן בת לוּנ ה

 לעילוי נפש רוח ונשמה של הילד 

   ז"ל נתן יוסף

  העלון גם לעילוי נשמת 
 ת. נ. צ. ב. ה.ז"ל   רות בת מרים

לרפואת הנפש העלון 
 של והגוף וזיווג הגון

מרים  תצופיה ב
 הי"ו

 ז"ל רחל בת רבי בנציון לע"נ

 ז"ל שמעון בן שלמהלע"נ 

פרנסה ברכה והצלחה:לבריאות   

הי"ו אורי הכהן בן פרומה  
תחי'שולמית אלישבע בת חיה   

 

  העלון מופץ לעילוי נשמת 
 נתנאל הכהן בן יונה הכהן

 ע"ה
 ע"ה אלכסנדר בן יהודה

 

 ז"ל   בת מרי יפה לעילוי נשמת

 העלון לזיווג הגון של
 ערן אורן מור בן שושנה

 יצחק בן קייטי גיטי הי"ו
 הי"ו

עמיחי להצלחת 
וטליה למשפחת 

 סלע
רֹתם,  ובנותיהם:

 כרמל, תהל

    alon.torat.haim@gmail.com  ניתן לקבל את העלון במייל
 052-7675933ומי שרוצה להפיץ את העלון ניתן ליצור קשר בטלפון 

 העלון לעילוי נשמת
 ז"ל פינחס בן אסתר 

 לעילוי נפש רוח ונשמה של 
 ז"ל   יקוטרבקה אביבה בת 

 

 לעילוי נפש רוח ונשמה של 
ה(אולגה   ז"ל  בת סימי  )חוּל 

 ז"ליקיר בן דורית 

 העלון לרפואה שלימה ונחת יהודית מהילדים:
 תחי' דליה בת יהודית 

 

 לעילוי נשמת 
פנחס רפאל בן סימי  ר'

 ז"ל סימונה

 הי"ו אייל בן דינהלהצלחת: 
 תחי'  רוזה בת דורה דבורה

נעה, יהונתן, וילדיהם: 
 הי"ואבינעם, שילה 

 העלון מופץ להצלחה וישועה בקרוב של

 הי"ונועם חנן בן שושנה 
 תחי'מוריה בת דורית 

העלון לרפואתו 
 השלימה של

נתן ישראל בן 
 הי"ודינה זהיה 

 לרפואת מור חמי
 הי"ו אשר בן יפה ר'

יצחק ג'ק בן נשמת   לעילוי
   ז"ל מרים

העלון לזיווג הגון עם בת 
ישראל כשרה וטהורה וחזרה 
בתשובה מתוך אהבת התורה 

 ל:  

 הי"ו ניר בן יהודית מרים

 הי"ו גיא בן יהודית מרים

 הי"ו יניב בן יהודית מרים

 להצלחתה ורפואתה השלימה של
יהודית מרים בת ורדה 

 תחי' רוזיטה

 

 נפש רוח ונשמה של: לעילוי

   ז"ל אברהם חי בן יוסף שמעון
 

  לעילוי נפש רוח ונשמה 

ז"ל   אביגילאפרים בן 
   .ת.נ.צ.ב.ה

  זיווג הגון בקרוב ל:
 אלינור בת נורית תחי' 

 הי"וארז בן צילה 

  :של שלימההה תלרפוא
 מגי בת שרה טובה

 תחי'

 נפש רוח ונשמה של לעילוי

   ז"ל שושנה בת מורי דוד ונעמי  
 

 ששון שי מימון לע"נ
 בן כשונה פרטונה ז''ל
 נלב"ע כ"ג ניסן ה'תשפ"ה

 

 לרפואת
עידן בן 

 הי"ודינה 

  לעילוי נפש רוח ונשמה 

ז"ל   אופיר בן דינה

 .ת.נ.צ.ב.ה

  לעילוי נפש רוח ונשמה 

 ז"ל  מרים בת חנה

  .ת.נ.צ.ב.ה    לבית משפחת דיטשי
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