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שליט״א

ים סִּ ס וְהַנִּ
ֹ
טו הַמָּ

עַם יִשְׂרָאֵל רוֹאֶה יְשׁוּעוֹת, נִסִּים וְנִפְלָאוֹת – עַיִן 
בְּעַיִן רוֹאִים אֵיךְ שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא שׁוֹמֵר וּמָגֵן 
עָלֵינוּ, עַד שֶׁאֵין אָנוּ מַסְפִּיקִים לְהוֹדוֹת לְךָ רִבּוֹנוֹ 
הָיְתָה  בּוֹ  הַמָּטוֹס  נִצַּל  כֵּיצַד  רָאִינוּ  עוֹלָם!  שֶׁל 
קְבוּצָה שְׁלֵמָה שֶׁל אֲנָשִׁים נָשִׁים וָטַף מִבְּנֵי יִשְׂרָאֵל, 
כְּפֶשַׂע הָיָה בֵּינָם לְבֵין הַמָּוֶת, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 
עָלֵינוּ  כַּמָּה  אוֹתָם,  הוֹשִׁיעַ  הַגְּדוֹלִים  בְּרַחֲמָיו 

יִתְבָּרַךְ  לוֹ  לְהוֹדוֹת 
עַל גֹּדֶל הַנִּסִּים, וּמִיָּד 
וּלְהִתְפַּלֵּל:  לְהַמְשִׁיךְ 
עוֹלָם,  שֶׁל  'רִבּוֹנוֹ 

לָנוּ  שֶׁהֶרְאֵיתָ  כְּשֵׁם 

נִסִּדים וְנִפְלָאוֹת כָּאֵלּוּ 

– כָּךְ תַּמְשִׁיךְ לְהַרְאוֹת 

וְנִפְלָאוֹת!  נִסִּים  לָנוּ 

לְכָל  זְקוּקִים  אָנוּ 

יְשׁוּעוֹת'  הַרְבֵּה  כָּךְ 

לְעַם  בִּכְלָלִיּוּת  הֵן   –
יִשְׂרָאֵל וְהֵן בִּפְרָטִיּוּת 

לְכָל יָחִיד וְיָחִיד.

ים אֵלּוּ נִסִּ מְעִים כָּ
ֹ
ו

ׁ
שּ ֶ

ׁ
ש / /    כְּ

אֶחָד מֵהַיְסוֹדוֹת שֶׁאָנוּ זוֹכִים לְקַבֵּל מֵרַבֵּנוּ זַ"ל 
הוּא עִנְיַן הַהוֹדָאָה – שֶׁיִּהְיֶה שָׁגוּר תָּמִיד עַל לְשׁוֹנוֹ 
כֹּחַ רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! תּוֹדָה לְךָ  "יִישַׁר  הָאָדָם:  שֶׁל 
'רִבּוֹנוֹ  לוֹמַר:  עַצְמוֹ  אֶת  לְהַרְגִּיל  יִתְבָּרַךְ!".  הַשֵּׁם 

אֲבָל  עָבַר,  שֶּׁ מַה  עָלַי  עָבַר  אָמְנָם  עוֹלָם,  שֶׁל 
הֲלוֹם,  עַד  הִגַּעְתִּי  הִנֵּה  אוֹתִי!  עָזַבְתָּ  לֹא  מֵעוֹלָם 
לְהַפְסִיק  לֹא  וּבְנֶפֶשׁ'.  בְּגוּף  וְשָׁלֵם  בָּרִיא  וַאֲנִי 

מִלְּהוֹדוֹת לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא!

יַחַד עִם הַהוֹדָאָה – אַל תַּעֲצֹר שָׁם, הַמְשֵׁךְ מִיָּד 
בִּתְפִלָּה: 'רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, כְּשֵׁם שֶׁעָזַרְתָּ לִי עַד כֹּה, 
כָּךְ בְּוַדַּאי תּוֹסִיף וְתַעֲזֹר לִי הָלְאָה'. זוֹהִי הָעֲבוֹדָה 

כָּאֵלּוּ  כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים  הָאָדָם  עַל  הַמֻּטֶּלֶת  הַקְּדוֹשָׁה 

אֲבָל  יִתְבָּרַךְ,  ם  לַהַשֵּׁ וּלְהוֹדוֹת  לִשְׂמֹחַ  אָכֵן  נִסִּים: 
גַּם לְהַמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל עַל עוֹד.

רְרוּת נִפְלָאָה
ֹ
ל הִתְעו ֶ

ׁ
/ /    ׳זְרִיקָה׳ ש

הֲלָכָה  נְחָלוֹת  הֲלָכוֹת  )לִקּוּטֵי  נָתָן  רַבִּי  לָנוּ  מַסְבִּיר  כֵּן 
כֹּחַ  לָאָדָם  הַנּוֹתֶנֶת  הִיא  הֶעָבָר  עַל  הַהוֹדָאָה   – ד'( 
נִגָּשׁ  אָדָם  כַּאֲשֶׁר  כִּי  מַדּוּעַ?  וּלְהִתְפַּלֵּל.  לְהַמְשִׁיךְ 

הָרָע  הַיֵּצֶר  לְהִתְפַּלֵּל, 
כֹּחוֹתָיו  בְּכָל  מְנַסֶּה 
דַּעְתּוֹ:  אֶת  לְהַחֲלִישׁ 
שֶׁאַתָּה  אוֹמֵר  "מִי 
"מִי  לִישׁוּעָה?",  רָאוּי 
אוֹתְךָ?",  צָרִיךְ  בִּכְלָל 
סְפֵקוֹת  וּמַכְנִיס 
בְּרֶגַע  אַךְ  וּבִלְבּוּלִים. 
מַזְכִּיר  שֶׁהָאָדָם 
ה'  חַסְדֵי  אֶת  לְעַצְמוֹ 
הַיְשׁוּעוֹת  אֶת  הֵן   –
הַגְּדוֹלוֹת שֶׁנַּעֲשׂוּ לְעַם 
בִּכְלָלִיּוּת,  יִשְׂרָאֵל 
אֶת  בִּפְרָטִיּוּת  וְהֵן 
לִבּוֹ   – הָאִישִׁיִּים  בְּחַיָּיו  אוֹתוֹ  שֶׁלִּוּוּ  הַחֲסָדִים 
מִתְמַלֵּא בֶּאֱמוּנָה וּבְכֹחַ חָדָשׁ לְהִתְפַּלֵּל וּלְבַקֵּשׁ כָּל 

צָּרִיךְ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ. מַה שֶּׁ

כְּשֶׁקּוֹרִים נִסִּים וְנִפְלָאוֹת כָּאֵלּוּ זֶהוּ כְּמוֹ ׳זְרִיקָה׳ 
נִפְלָאָה – ״אַתֶּם רוֹאִים?! הַקָּדוֹשׁ  שֶׁל הִתְעוֹרְרוּת 
מְחָה  הַשִּׂ עִם  יַחַד  וְלָכֵן  אֶתְכֶם!״  בָּרוּךְ הוּא אוֹהֵב 

יִמְלֹךְ  ה׳  וְאָמְרוּ  וְהִמְלִיכוּ  הוֹדוּ  שֶׁכֻּלָּם  הַגְּדוֹלָה, 
ם  מֵהַשֵּׁ אַהֲבָה  הַמֶּסֶר שֶׁל  נְקַבֵּל אֶת  וָעֶד,  לְעוֹלָם 
יִתְבָּרַךְ וְעִם הַתּוֹדָה וְהַהוֹדָאָה נְבַקֵּשׁ וְנִתְפַּלֵּל הָלְאָה 

אָנוּ צְרִיכִים בִּכְלָלִיּוּת וּבִפְרָטִיּוּת! עַל כָּל מַה שֶּׁ

הֵן, 
ֹ
ן הַכּ

ֹ
אַהֲר יזִין דְּ פִּ ְ

ׁ
ת, אוּש

ֹ
חוה״מ סֻכּו יחָה בְּ ִ

ׂ
ךְ ש

ֹ
)מִתּו

תשפ״ז(

רַךְ וְעִם  ם יִתְבָּ ֵ
ׁ

ל אַהֲבָה מֵהַשּ ֶ
ׁ

סֶר ש ל אֶת הַמֶּ נְקַבֵּ
ל מַה  ל הָלְאָה עַל כָּ לֵּ  וְנִתְפַּ

ׁ
ש דָאָה נְבַקֵּ

ֹ
דָה וְהַהו

ֹ
הַתּו

כְלָלִיּוּת וּבִפְרָטִיּוּת! אָנוּ צְרִיכִים בִּ ֶ
ׁ

שּ

דַאי  א כְּ
ֹ
ל

כְסֵךְ לְהִסְתַּ

הָיוּ  שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי 
אוֹמְרִים עַל זֶה שֶׁהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה 
מְסַפֶּרֶת לָנוּ )בְּרֵאשִׁית ה'( "וַיִּהְיוּ כָּל 
מֵאוֹת  תְּשַׁע  חַי  אֲשֶׁר  אָדָם  יְמֵי 
וְכֵן  וַיָּמתֹ",  שָׁנָה  וּשְׁלֹשִׁים  שָׁנָה 
 – הַדּוֹרוֹת  סֵדֶר  כָּל  אֶת  מַמְשִׁיךְ 
וְשָׁנִים,  יָמִים  הֶאֱרִיךְ  אֶחָד  שֶׁכָּל 
וְזֶה שְׁמוֹנֶה  שָׁנָה  זֶה תְּשַׁע מֵאוֹת 
וְכוּ'  שָׁנָה  מֵאוֹת  שֶׁבַע  וְזֶה  מֵאוֹת 
לְבַסּוֹף  כָּתוּב  כֻּלָּם  וְאֵצֶל  וְכוּ', 
הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה  מָה  'וַיָּמתֹ', 
שֶׁחַיִּים  שֶׁאֲפִלּוּ  לָנוּ?  לִרְמזֹ  רוֹצָה 
מֵאוֹת  וְשֶׁבַע  שָׁנָה  מֵאוֹת  תְּשַׁע 
צָרִיךְ  אָדָם  וַיָּמתֹ,  לְבַסּוֹף –  שָׁנָה, 
לִחְיוֹת  שֶׁלֹּא  אוֹמֶרֶת  זאֹת  לָמוּת, 
צְרִיכִים  לְבַסּוֹף  כִּי  בְּאַשְׁלָיוֹת, 
לַעֲזבֹ אֶת זֶה הָעוֹלָם, וְעַל כֵּן לֹא 
עִם  בְּמַחֲלֹקֶת  לְהִסְתַּכְסֵךְ  כְּדַאי 
הַבְלֵי  אַחַר  לָרוּץ  וְלֹא  אֶחָד,  אַף 
הָעוֹלָם הַזֶּה, כִּי הַכּלֹ הֶבֶל וּרְעוּת 
רוּחַ וְכוּ', וּלְבַסּוֹף אָדָם צָרִיךְ לַעֲזבֹ 
אֶת זֶה הָעוֹלָם, וְלֹא בְּחִנָּם שֶׁאָמַר 
"מַה  א'(  )קהֶֹלֶת  אָדָם  מִכָּל  הֶחָכָם 
שֶׁיַּעֲמלֹ  עֲמָלוֹ  בְּכָל  לָאָדָם  יִּתְרוֹן 

מֶשׁ". תַּחַת הַשָּׁ

לָנוּ  יִתֵּן  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ 
בְּזֶה  טוֹבִים  וְשָׁנִים  יָמִים  אֲרִיכוּת 
רְצוֹנוֹ  לַעֲשׂוֹת  וְנִזְכֶּה  הָעוֹלָם, 
נִבְרֵאנוּ  זֶה  בִּשְׁבִיל  שֶׁרַק  יִתְבָּרַךְ, 

בְּזֶה הָעוֹלָם.

ן רט"ז( מָ י סִ  , חֵלֶק א׳ ן  ״ רַ הֲ
ֹ
י מו טֵ וּ קּ י לִ ( בַע  ין הַטֶּ נִּ ַ

ׁ
ה מְש פִלָּ עַל־יְדֵי הַתְּ



!
ׁ

ל נִהְיָה חָדָש
ֹ
הַכּ

 לְסֵדֶר 
ׁ

דֶש
ֹ
ת קו בָּ ַ

ׁ
ם ו' עֶרֶב ש

ֹ
רַךְ, יו עֶזְרַת ה' יִתְבָּ בְּ

ת ה'תשפ"ה
ֹ
סֻכּו רֵי אִסְרוּ חַג דְּ

ׁ
שְ ית, כ"ג תִּ

ׁ
רֵאשִ בְּ

הַחַיִּים וְהַשָּלׁוֹם וְכָל טוּב סֶלָה יַגִּיעוּ וְיִרְדְּפוּ 

אֶל כָּל אַנְשֵיׁ שְלׁוֹמֵנוּ הַיְּקָרִים הַגָּרִים בְּיַבְנְאֵל 

אֲתַר  בְכָל  וְדִי  הַשִּמְׂחָה,  עִיר  בְּרֶסְלֶב,  עִיר 

וַאֲתַר, הוי"ה עֲלֵיהֶם יַשְרֶׁה שְכִׁינָתוֹ תָּמִיד.

הַשַּבָּׁת הוּא שַבָּׁת בְּרֵאשִיׁת וְעוֹשִיׂם הַתְחָלָה 
הַתְחָלָה  בֶּאֱמֶת  וְהוּא  הַתּוֹרָה,  עַל  חֲדָשָהׁ 
הַבְּרִיאָה  כִּי  כֻּלָּהּ,  בְּרִיאָה  כָּל  עַל  חֲדָשָהׁ 
הוּא  בְּרִיךְ  וְקֻדְשָאׁ  הַתּוֹרָה,  כְּפִי  מִתְנַהֶגֶת 
אִסְתַּכַּל בְּאוֹרַיְתָא וּבָרָא עָלְמָא )הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 
הִסְתַּכֵּל בַּתּוֹרָה וּבָרָא הָעוֹלָם( וְעַל כֵּן כְּשֶקּׁוֹרִין מַעֲשֵהׂ 

כְּמַשְמָׁעוֹ,  פְּשׁוּטוֹ  מַמָּשׁ  נַעֲשֶהׂ  כָּךְ  בְרֵאשִיׁת 
וְכָל הַבְּרִיאָה מִתְחַדֶּשֶתׁ מֵחָדָשׁ לְגַמְרֵי.

הַתְחָלָה  לַעֲשׂוֹת  מְאדֹ  מְסֻגָּל  הַזְּמַן  כֵּן  עַל 
שִעׁוּרֵי  בְּלִמּוּד  הֵן  הַחַיִּים,  עִנְיְנֵי  בְּכָל  חֲדָשָהׁ 
תּוֹרָה כְּסִדְרָן, וְהֵן בִּזְהִירוּת לְהִתְפַּלֵּל הַשָּלֹׁשׁ 
בַּעֲבוֹדַת  וְהֵן  יוֹם,  בְּכָל  בְּמִנְיָן  תְּפִלּוֹת 
הַשֵּםׁ  לִפְנֵי  שִיׂחָתֵנוּ  לְפָרֵשׁ  הַהִתְבּוֹדְדוּת, 
יִתְבָּרַךְ בְּכָל יוֹם בִּתְמִימוּת וּבִפְשִיׁטוּת גְּמוּרָה, 
יְתֵרָה  וּזְהִירוּת  וָחֶסֶד,  צְדָקָה  בַּעֲבוֹדַת  וְהֵן 
אֲזַי  חֲדָשָהׁ  בְּרִיאָה  כְּשֶיֵּׁשׁ  כִּי  בַּיִת,  בִּשְלׁוֹם 
וּמָה  עַכְשָוׁ  עַד  הָיִיתָ  אֵיפהֹ  שְאֵׁלָה  אֵין שׁוּם 
וְלֹא  מָקוֹם  בְּשׁוּם  הָיִיתִי  לֹא  מִקּוֹדֶם,  עָשִיׂתָ 
עָשִיׂתִי כְּלוּם, אֲנִי נוֹלַדְתִּי עַכְשָוׁ וַאֲנִי מַתְחִיל 
כּחַֹ  לִי  וְיֵשׁ  לְפָנַי,  בְּרִיאָה  וְכָל  חֲדָשִיׁם,  חַיִּים 
וְאֶפְשָרׁוּת לְקָרֵב כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ אֶל הַשֵּםׁ 

יִתְבָּרַךְ.

עַל כֵּן אַחַי וְרֵעַי הַיְּקָרִים! בּוֹאוּ נָא בֶּאֱמֶת 
וּתְפִלָּה  תּוֹרָה  בַּכּלֹ,  חֲדָשָהׁ  הַתְחָלָה  וְנַעֲשֶהׂ 
בַּכּלֹ  יְלָדִים,  חִנּוּךְ  בַּיִת  שְלׁוֹם  וָחֶסֶד  צְדָקָה 
כַּאֲשֶרׁ לַכּלֹ, וְאָז בְּוַדַּאי נְקַבֵּל סִיַּעְתָּא דִּשְמַׁיָּא 
ה'  בִּרְכַּת  עִם  כֻּלָּהּ  הַשָּנָׁה  כָּל  לְנַהֵל  מְיֻחֶדֶת 
לִרְאוֹת  וְנִזְכֶּה  יָדֵינוּ  וּמַעֲשֵהׂ  עֲסָקֵינוּ  בְּכָל 
וְהֵן  בְּרוּחָנִיּוּת  הֵן  עִנְיָן  בְּכָל  ה'  בִּישׁוּעַת 

בְּגַשְמִׁיּוּת, וְיִהְיֶה שְנַׁת גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה.

רִיא  רֶף בָּ
ֹ
רָךְ וְח

ֹ
ם וּמְב

ֹ
לו

ׁ
ת שָ בַּ

ׁ
הַמְאַחֵל לָכֶם שַ

לֵם.
ׁ

וְשָ

 מכתב 
לשבת

ממכתבי מו״ר 
הרה״צ שליט״א 

מהשנים הקודמות

מאת מוהרא״ש זי״ע

שו״ת 
ברסלב

תובּ  ה כָּ
ֹ
אֵיפ

לְחָן עָרוּךְ  ֻ
ׁ

ש בְּ
רִיכִים  צְּ ֶ

ׁ
ש

ת 
ֹ
ו
ׂ
לַעֲש

דְדוּת?
ֹ
הִתְבּו

ה.  אֵלָה קְטַנָּ ְ
ׁ

 לִי ש
ׁ

ם וּבְרָכָה, יֵש
ֹ
לו ָ

ׁ
ש

אָמַר  ֶ
ׁ

רֶסְלֶב ש נֵי בְּ י אֶחָד מֵרַבָּ מַעְתִּ ָ
ׁ

ש

דְדוּת 
ֹ
הַהִתְבּו עִנְיַן  ֶ

ׁ
ש  

ֹ
לּו ֶ

ׁ
ש עוּר  ִ

ׁ
שּ בַּ

לְחָן עָרוּךְ? ֻ
ׁ

ש תוּב בְּ ה זֶה כָּ
ֹ
ל אֶתְכֶם: אֵיפ

ֹ
א ְ

ׁ
לְחָן עָרוּךְ. רָצִיתִי לִש ֻ

ׁ
ש מוּבָא בְּ

תשובה

ת י"ח 
ֹ
מו ְ

ׁ
ם ב' לְסֵדֶר ש

ֹ
רַךְ יו ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
עֶזְרַת הַשּ בְּ

טֵבֵת ה'תשע"ג

שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל ... נֵרוֹ יָאִיר

לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ. מוּבָא בְּשֻׁלְחָן 
הַמִּתְפַּלֵּל  א'(  סָעִיף  צ"ח  סִימָן  חַיִּים  )ארַֹח  עָרוּךְ 
שֶׁמּוֹצִיא  הַמִּלּוֹת  פֵּרוּשׁ  בְּלִבּוֹ  שֶׁיְּכַוּןֵ  צָרִיךְ 
כְּנֶגְדּוֹ,  שְׁכִינָה  כְּאִלּוּ  וְיַחֲשׁבֹ  בִּשְׂפָתָיו, 
עַד  אוֹתוֹ  הַטּוֹרְדוֹת  הַמַּחֲשָׁבוֹת  כָּל  וְיָסִיר 
בִּתְפִלָּתוֹ,  זַכָּה  וְכַוּנָָתוֹ  מַחֲשַׁבְתּוֹ  אֵר  שֶׁתִּשָּׁ
בָּשָׂר  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  מְדַבֵּר  הָיָה  כְּאִלּוּ  וְיַחֲשׁבֹ 
יָפֶה  בָּהֶם  וּמְכַוּןֵ  דְּבָרָיו  מְסַדֵּר  הָיָה  וָדָם 
מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  וָחמֶֹר  קַל  יִכָּשֵׁל,  לְבַל 
הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא שֶׁהוּא חוֹקֵר כָּל 
הַמַּחֲשָׁבוֹת, וְכָךְ הָיוּ עוֹשִׂים חֲסִידִים וְאַנְשֵׁי 
מַעֲשֶׂה שֶׁהָיוּ מִתְבּוֹדְדִים וּמְכַוּנְִין בִּתְפִלָּתָם 
הַגַּשְׁמִיּוּת,  טוּת  לְהִתְפַּשְּׁ מַגִּיעִים  שֶׁהָיוּ  עַד 
כְלִי עַד שֶׁהָיוּ מַגִּיעִים  הַשִּׂ וּלְהִתְגַּבְּרוּת כּחַֹ 

קָרוֹב לְמַעֲלַת הַנְּבוּאָה, עַיֵּן שָׁם.   

תְּפִלָּה  כָּל  שֶׁקּדֶֹם  לְפָנֶיךָ  שֶׁלְּךָ  הֲרֵי 
מִתְבּוֹדְדִים  הָרִאשׁוֹנִים  הַחֲסִידִים  הָיוּ 
מְזֻכָּךְ,  לְמחַֹ  שֶׁמַּגִּיעִים  עַד  יִתְבָּרַךְ,  עִמּוֹ 
לְהִתְפַּלֵּל  יְכוֹלִים  הָיוּ  וְכָךְ  הַלֵּב,  וְטָהֳרַת 
אֶת הַתְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת בְּלִי שׁוּם מַחֲשָׁבוֹת 
נַפְשָׁם  אֶת  מַדְבִּיקִים  הָיוּ  אֶלָּא  כְּלָל,  זָרוֹת 
בְּתוֹךְ תֵּבוֹת הַתְּפִלָּה, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל 
מַעֲלַת  לְעִנְיַן  צ"ז(  סִימָן  ב'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי 

הִתְבּוֹדְדוּת,  שֶׁזֶּה  קוֹנוֹ  לְבֵין  בֵּינוֹ  יחָה  הַשִּׂ

הַסְּדוּרוֹת  וּבַקָּשׁוֹת  וּתְחִנּוֹת  תְּפִלּוֹת  שֶׁעַל 
הַמְחַבְּלִים  כָּל  מֵהֶם  יוֹדְעִין  כְּבָר  מִכְּבָר, 
הַדְּרָכִים  עַל  אוֹרְבִים  וְהֵם  וְהַמְקַטְרְגִים, 
שֶׁל אֵלּוּ הַתְּפִילוֹת, מֵחֲמַת שֶׁיּוֹדְעִים מֵהֶם 
הַכְּבוּשָׁה,  הַדֶּרֶךְ  עַל  לְמָשָׁל  כְּמוֹ  מִכְּבָר, 
הַיָּדוּעַ וּמְפֻרְסָם לַכּלֹ, שָׁם אוֹרְבִים רוֹצְחִים 
וְגַזְלָנִים תָּמִיד, מֵחֲמַת שֶׁיּוֹדְעִים מִדֶּרֶךְ זֶה 
חָדָשׁ,  וְדֶרֶךְ  בְּנָתִיב  כְּשֶׁהוֹלְכִין  אֲבָל  כְּבָר, 
שֶׁאֵינוֹ נוֹדָע עֲדַיִן, שָׁם אֵינָם יוֹדְעִים לֶאֱרבֹ 
כִּי  הִתְבּוֹדְדוּת,  לְעִנְיַן  כֵן  כְּמוֹ  כְּלָל,  שָׁם 
לְבֵין  בֵּינוֹ  עַצְמוֹ  הָאָדָם  שֶׁמְּדַבֵּר  יחָה  הַשִּׂ
חֲדָשָׁה,  וּתְפִלָּה  חָדָשׁ  דֶּרֶךְ  הוּא  קוֹנוֹ, 
אֵין  כֵּן  עַל  מֵחָדָשׁ,  מִלִּבּוֹ  שֶׁהָאָדָם אוֹמְרָהּ 
הַמְקַטְרְגִים מְצוּיִים כָּל כָּךְ לֶאֱרבֹ; עַיֵּן שָׁם.

לְהַרְבּוֹת  מְאדֹ  טוֹב  הַתְּפִלָּה  קדֶֹם  וְלָכֵן 
שֶׁיְּטַהֵר  כְּדֵי  קוֹנוֹ,  לְבֵין  בֵּינוֹ  בְּשִׂיחָה 
מַחֲשַׁבְתּוֹ מִכָּל מִינֵי מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת, וְיִזְכֶּה 
תֵּבוֹת  אֶל  מַחֲשַׁבְתּוֹ  מחַֹ  אֶת  לְהַדְבִּיק 
בַּתְּפִלּוֹת  כָּךְ  אַחַר  שֶׁמִּתְפַּלֵּל  הַתְּפִלָּה 
הַגְּדוֹלָה,  כְּנֶסֶת  אַנְשֵׁי  שֶׁתִּקְּנוּ  הַקְּבוּעוֹת 
מִי  אַשְׁרֵי  עַרְבִית,  מִנְחָה  שַׁחֲרִית  שֶׁהֵם 
יִתְבָּרַךְ,  עִמּוֹ  יוֹם  בְּכָל  לְהִתְבּוֹדֵד  שֶׁזּוֹכֶה 
יְדֵי זֶה הוּא זוֹכֶה לְדַבֵּק אֶת כָּל כֻּלּוֹ  שֶׁעַל 

בּוֹ יִתְבָּרַךְ.

תְּפִלּוֹת  הַשּוֹׁמֵעַ  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ 
מְבַקֵּשׁ  שֶׁאֲנִי  בִּתְפִלָּתִי  יִשְׁמַע  יִשְׂרָאֵל 
מְרֻבָּה  הַצְלָחָה  שֶׁיִּהְיֶה לְךָ  בַּעַדְךָ  וּמִתְפַּלֵּל 

וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

מַיִם ָ
ׁ

רָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשּ הַמְאַחֵל לְךָ בְּ



 הַהַבְטָחָה 
לַאֲרִיכוּת יָמִים! 

רְגּוּם נַיִם מִקְרָא וְאֶחָד תַּ ְ
ׁ

ש

ה לַאֲרִיכוּת יָמִים / /  עֵצָה קַלָּ

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים )בְּרָכוֹת ח.(: לְעוֹלָם יַשְׁלִים 
אָדָם פָּרָשִׁיּוֹתָיו עִם הַצִּבּוּר שְׁנַיִם מִקְרָא וְאֶחָד תַּרְגּוּם, 

מַאֲרִיכִין  בּוּר  הַצִּ עִם  תָיו 
ֹ
יּו ִ

ׁ
רָש פָּ לִים  ְ

ׁ
ש הַמַּ ל  כָּ ֶ

ׁ
ש

כָּאן  לָנוּ  נָתְנוּ  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ  תָיו. 
ֹ
נו ְ

ׁ
וּש יָמָיו   

ֹ
לו

נִים, וְרֻבָּם  ָ
ׁ

ה וּמְתוּקָה לַאֲרִיכוּת יָמִים וְש עֵצָה קַלָּ

כְּכֻלָּם לֹא מִשְׁתַּמְּשִׁים עִם הָעֵצָה הַזּאֹת, אֶלָּא הוֹלְכִים 
אַחַר הַהֶבֶל וּמְחַפְּשִׂים סְגֻלּוֹת לַאֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים 
טוֹבִים, בְּשָׁעָה שֶׁיֵּשׁ לָנוּ סְגֻלָּה כָּל כָּךְ נְעִימָה מִמֶּנּוּ 

יִתְבָּרַךְ.

ם קְצָת
ֹ
כָל יו / /  בְּ

מִלְּבַד זאֹת שֶׁזּוֹ הֲלָכָה מְבאֶֹרֶת בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ )ארַֹח 
וְאֵילָךְ חָשׁוּב עִם  מִיּוֹם רִאשׁוֹן  ג'(:  סָעִיף  סִימָן רפ"ה  חַיִּים 

הַצִּבּוּר; וְכָתַב הַמִּשְׁנָה בְּרוּרָה )שָׁם(: בְּסֵפֶר מַעֲשֵׂה רַב 
כָּתַב בְּהַנְהָגַת הַגְּרָ"א שֶׁהָיָה נוֹהֵג תֵּכֶף אַחַר הַתְּפִלָּה 

נַיִם מִקְרָא  ְ
ׁ

דְרָה ש מֵהַסִּ א מִקְצָת 
ֹ
ם לִקְרו

ֹ
יו כָל  בְּ

וְהַמְּצִיאוּת  ת,  בָּ ַ
ׁ

ש עֶרֶב  בְּ ם  וּמְסַיֵּ רְגּוּם  תַּ וְאֶחָד 

לֵמוּת  י, שֶׁאָז הוּא הַשְּׁ מַרְאָה שֶׁאִם מְחַכִּים עַד יוֹם שִׁשִּׁ
כְּמוֹ שֶׁאָמַר הָאֲרִיזַ"ל, אֲזַי לְבַסּוֹף לֹא מְסַיְּמִים שְׁנַיִם 
מָרָן  לְצַיֵּת אֶת  בָּזֶה רָאוּי  וְלָכֵן  וְאֶחָד תַּרְגּוּם,  מִקְרָא 

ם 
ֹ
מִיּו לְהַתְחִיל  דִּגְמָרָא  מִדִּינָא  שֶׁהוּא  הַמְּחַבֵּר 

ן וְכוּ'.
ֹ
ו

ׁ
רִאש

מִים - יִהְיֶה הֶפְסֵד א מְסַיְּ
ֹ
/ /  אִם ל

עֲנִיּוּת  סוֹבְלִים,  אָדָם  שֶׁבְּנֵי  וְהַיִּסּוּרִים  הַצָּרוֹת  כָּל 
וְדַחֲקוּת וְכוּ' וְכוּ', זֶה רַק מֵחֲמַת שֶׁלֹּא נִזְהָרִים בְּמִצְוָה 
וְאֶחָד  מִקְרָא  שְׁנַיִם  בוּעַ  הַשָּׁ פָּרָשַׁת  אֶת  לְסַיֵּם  זוֹ 

בוּעַ  ָ
ׁ

ש בְּ בְּיָדְךָ:  תִּקַּח  זֶה  וּכְלָל  שָׁבוּעַ,  בְּכָל  תַּרְגּוּם 

רְגּוּם – יִהְיֶה  נַיִם מִקְרָא וְאֶחָד תַּ ְ
ׁ

מִים ש א מְסַיְּ
ֹ
לּ ֶ

ׁ
ש

בוּעַ. וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר )לִקּוּטֵי  ָ
ׁ

 ש
ֹ
תו

ֹ
או לָאָדָם הֶפְסֵד בְּ

מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן י"ט( שֶׁזֶּה תִּקּוּן הַבְּרִית, עַיֵּן שָׁם.

מַיִם ָ
ׁ

ה לְיִרְאַת ש "י - סְגֻלָּ ִ
ׁ

/ /  לִמּוּד רַש

מַיִם,  ָ
ׁ

לְיִרְאַת ש ה  סְגֻלָּ "י הוּא  ִ
ׁ

 רַש
ׁ

רוּש פֵּ לִמּוּד 

זי"ע  מִבֶּעלְזָא  דּבֹ  שכָר  יִשָּׂ רַבִּי  הַקָּדוֹשׁ  הָרַב  וְאָמַר 
שֶׁבַּיּוֹם שֶׁאָדָם לוֹמֵד חֻמָּשׁ וְרַשִׁ"י יִהְיֶה מֻבְטָח שֶׁלֹּא 
לַעֲשׂוֹת  נָּעִים  וּמַה  טּוֹב  מַה  וְלָכֵן  הַזֶּה,  בַּיּוֹם  יֶחֱטָא 
בוּעַ. לְעַצְמוֹ שִׁעוּר בְּכָל יוֹם בְּחֻמָּשׁ וְרַשִׁ"י מִפָּרָשַׁת הַשָּׁ

שו״ת ברסלב

דַּ
בָּת  ע לְךָ אֲהוּבִי אָחִי הַיָּקָר, שֶׁשַּׁ
בְּרֵאשִׁית הָיָה נֶחְשָׁב אֵצֶל צַדִּיקִים 
כְּהֶמְשֵׁךְ שֶׁל הַיָּמִים הַנּוֹרָאִים שֶׁל 
הַרְבֵּה  אֵצֶל  וְעַל־כֵּן  תִּשְׁרֵי,  יְמֵי 
פְּרוּסָה  לְבָנָה  פָּרכֶֹת  הָיָה  עֲדַיִן  מֵהֶם 
לִטְבּלֹ  הִמְשִׁיכוּ  וְגַם  הַכְּנֶסֶת,  בְּבֵית 
דְּבָרִים  וְעוֹד  בִּדְבָשׁ  הַמּוֹצִיא  פְּרוּסַת 
כַּיּוֹצֵא בָּהֶם שֶׁהֶרְאוּ אֶת עצֶֹם חִבָּתָם 
עִנְיָן  כִּי  בְּרֵאשִׁית,  לְשַׁבָּת  וַחֲשִׁיבוּתָם 
חֲדָשָׁה  הַתְחָלָה  הוּא  בְּרֵאשִׁית  שַׁבָּת 
שֶׁקּוֹרְאִים  וּכְמוֹ  הַבְּרִיאָה,  כָּל  שֶׁל 
וְזֶה  בְּרֵאשִׁית,  מַעֲשֶׂה  כָּל  בַּתּוֹרָה  אָז 
יָשָׁן  וּמַעֲשֶׂה  דְּבָרִים  סִפּוּרֵי  סְתָם  לֹא 
וּשְׁבַע  אֲלָפִים  'חֲמֵשֶׁת  לִפְנֵי  שֶׁהָיָה 
]בְּכָל  שָׁנָה'  וְשֵׁש  וּשְׁמוֹנִים  מֵאוֹת 
נִים מִבְּרִיאַת הָעוֹלָם[,  שָׁנָה כְּמִנְיַן הַשָּׁ
מַמָּשׁ,  מֵחָדָשׁ  חָדָשׁ  סִפּוּר  הוּא  אֶלָּא 
שֵׁם  הַבַּעַל  בְּשֵׁם  הַצַּדִּיקִים  וּכְמַאֲמַר 
ת 

ֹ
'לִחְיו שֶׁצְּרִיכִים  זי"ע,  הַקָּדוֹשׁ  טוֹב 

בוּעַ,  הַשָּׁ פָּרָשַׁת  עִם  הַיְנוּ  מַן',  הַזְּ עִם 

וּכְשֶׁקּוֹרְאִים פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית כָּךְ הוּא 
בְּרֵאשִׁית  מַעֲשֶׂה  חִדּוּשׁ  בַּמְּצִיאוּת, 
הַמַּכְנִיס  וְאַשְׁרֵי  חֲדָשָׁה,  וּבְרִיאָה 
ת 

ֹ
לִחְיו וּמַתְחִיל  זאֹת  יְדִיעָה  בְּעַצְמוֹ 

רִיאָה  הַבְּ אִלּוּ  כְּ ים  ִ
ׁ

חֲדָש ים  חַיִּ

.
ׁ

ש  מַמָּ
ׁ

יו מֵחָדָש ָ
ׁ

הִתְחִילָה עַכְש

הַיְקָר, שֶׁעָלֶיךָ  וְדַע לְךָ אֲהוּבִי אָחִי 
בְּרֵאשִׁית  בְּשַׁבָּת  עַכְשָׁיו  לְהַרְגִּישׁ 
ן 

ֹ
ו

ׁ
הָרִאש אָדָם  דֻגְמַת  בְּ ה  שֶׁאַתָּ

הַבְּרִיאָה  שֶׁל  י  שִׁשִּׁ בְּיוֹם  שֶׁנִּבְרָא 
לְעָבְדָהּ  הַגַּן־עֵדֶן  בְּתוֹךְ  וְהוּשַׂם 
הָיְתָה  הַבְּרִיאָה  וְכָל  וּלְשָׁמְרָהּ, 
בִּשְׁבִילוֹ, וְגַם אַתָּה אֲהוּבִי אָחִי הַיָּקָר 
הָעוֹלָם',  נִבְרָא  'בִּשְׁבִילִי  לוֹמַר  צָרִיךְ 
הָעוֹלָם  בְּתִקּוּן  עֵת  בְּכָל  לְעַיֵּן  וְעָלֶיךָ 
וּלְמַלְּאוֹת חֶסְרוֹנָם וּלְהִתְפַּלֵּל בַּעֲבוּרָם 
]כִּלְשׁוֹנוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק 
א', סִימָן ה([, וְעָלֶיךָ לִשְׂמחַֹ כְּעַל כָּל הוֹן 

שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בָּרָא בְּרִיאָה יָפָה 
וְנִפְלָאָה כָּזאֹת, הַכּלֹ בִּשְׁבִילְךָ.

בְּכָל  הַיָּקָר,  אָחִי  אֲהוּבִי  וְעַל־כֵּן 
בְּרֵאשִׁית  בְּפָרָשַׁת  שֶׁכָּתוּב  מָקוֹם 
ם שֶׁלְּךָ שָׁם,  תֵּבַת "הָאָדָם" תַּכְנִיס הַשֵּׁ
־

ׁ
ש

ֹ
דו וּתְצַיֵּר שֶׁהַכּלֹ נֶאֱמַר עָלֶיךָ, וְהַקָּ

ים  ִ
ׂ
וּמֵש תְךָ 

ֹ
או קֵחַ 

ֹ
לו רוּךְ־הוּא  בָּ

לְעָבְדָהּ  ן־עֵדֶן  הַגַּ ךְ 
ֹ
תו בְּ תְךָ 

ֹ
או

ים  לְחַיִּ ה  זְכֶּ תִּ ֶ
ׁ

ש דֵי  כְּ מְרָהּ,  ָ
ׁ

וּלְש

בִים וּמְתוּקִים לָעַד וּלְנֵצַח נְצָחִים, 
ֹ
טו

ם־ הַשֵּׁ צִוּוּיֵי  כָּל  עַל  שֶׁתִּשְׁמרֹ  וּבִלְבַד 
וְלֹא  עֲלֵיהֶם  לְהוֹסִיף  וְלֹא  יִתְבָּרַךְ, 
מִכָּל־מִינֵי  מְאדֹ  וְתִזָּהֵר  מֵהֶם,  לִגְרעַֹ 
הָאָרוּר  הַנָּחָשׁ  שֶׁל  וַהֲסָתוֹת  פִּתּוּיִים 
הָרוֹצֶה לְהַפְסִיד מִמְּךָ כָּל הַטּוֹב הַזֶּה, 
וְאַל תִּכָּנֵס עִמּוֹ בְּשׁוּם טוֹעֵן וְנִטְעַן אוֹ 
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא  שֶּׁ מַה  וּדְבָרִים,  דִּין 
אָמַר לַעֲשׂוֹת – צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּם 
הַקָּדוֹשׁ־ שֶּׁ וּמַה  עֲצוּמָה,  בְּשִׂמְחָה 
בָּרוּךְ־הוּא אָמַר לֹא לַעֲשׂוֹת – צְרִיכִים 
הַזְּהִירוּת,  בְּתַכְלִית  וְלִזָּהֵר  מֵר  לִשָּׁ
וְלֹא לְהִכָּנֵס לְשׁוּם סְפֵקוֹת וּבִלְבּוּלִים 
תֵּלֵךְ  וְאָז  הַקַּדְמוֹנִי,  מֵהַנָּחָשׁ  הַבָּאִים 

תָּמִיד לְנָכוֹן דַּרְכֶּךָ.

שֶׁרַבֵּנוּ  הַיָּקָר,  אָחִי  אֲהוּבִי  לְךָ  וְדַע 
זַ"ל הוּא הַגַּנָּנִי שֶׁל הַגַּן־עֵדֶן, וְעַל יָדוֹ 
הַגַּן־עֵדֶן  אֶל תּוֹךְ  חֲזָרָה  לְהִכָּנֵס  זוֹכִין 
וְנִצְחִיִּים,  טוֹבִים  חַיִּים  שָׁם  וְלִחְיוֹת 
וּכְכָל שֶׁאָדָם זוֹכֶה לְהִתְקָרֵב אֶל רַבֵּנוּ 
זַ"ל וּלְצַיֵּת אֶת עֲצוֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת, כָּךְ 
זוֹכֶה לִחְיוֹת חַיֵּי גַּן־עֵדֶן עֲלֵי אֲדָמוֹת. 

בְּכָל  עֲבוֹדָתֵנוּ  עִקַּר  כָּל  עַל־כֵּן 
נָה כֻּלָּהּ, וּבִפְרָט בְּשַׁבָּת בְּרֵאשִׁית,  הַשָּׁ
 אֶת הִתְקָרְבוּתֵנוּ 

ׁ
ש צָרִיךְ לִהְיוֹת לְחַדֵּ

ם  לְקַיֵּ וּלְהַתְחִיל  זַ"ל,  נוּ  רַבֵּ אֶל 

תְמִימוּת  בִּ ת 
ֹ
ו

ׁ
ש

ֹ
דו הַקְּ תָיו 

ֹ
עֲצו אֶת 

לָנוּ  יָאִיר  וְאָז  מוּרָה,  גְּ יטוּת  ִ
ׁ

וּבִפְש

לְכָל  בְּרֵאשִׁית  שַׁבָּת  שֶׁל  הַגָּנוּז  הָאוֹר 
טוֹבִים  חַיִּים  וְנִחְיֶה  כֻּלָּהּ,  נָה  הַשָּׁ
אַשְׁרֵינוּ  הַבָּא,  עוֹלָם  מֵעֵין  וְנִצְחִיִּים 

מַה טּוֹב חֶלְקֵנוּ וּמַה נָּעִים גּוֹרָלֵנוּ!

מֵחַ ָ
ׂ
רֵי מֵאִיר וְש ְ

ׁ
ש  תִּ

ׁ
דֶש

ֹ
קוּנְטְרֵס ח

מֵחָה שְׂ וּ יתמְאִירָה  רֵאשִׁ ת בְּ בָּ שַׁ
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מִי ? 
ֹ
ף הַיּו דַּ כֶת בַּ תְחִילִים מַסֶּ מַּ

ׁ
עַם שֶ ל פַּ כָּ

ף  לִמּוּד הַדַּ צֶה לְהִצְטָרֵף וּלְהַחֲזִיק בְּ
ֹ
אֲנִי רו

ב 
ֹ
ה יָמִים מֵר מָּ פֵל לְאַחַר כַּ

ֹ
רִיךְ, אַךְ נו צָּ

ׁ
 שֶ

ֹ
מו כְּ

ת
ֹ
טְרָדו

עִתִּים  שֶׁ"קָבַעְתָּ׳  רפ"ד(  א',  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי  אָמַר  זַ"ל  רַבֵּנוּ 
לַתּוֹרָה" פֵּרוּשׁוֹ: הַאִם ׳גָּנַבְתָּ׳ זְמַן לְמַעַן הַתּוֹרָה, וְהוֹכִיחַ אֶת 
אֶחָד שֶאָׁמַר לוֹ שֶהׁוּא כָּל כָּךְ עָסוּק בְּמַשָּאׂ וּמַתָּן עַד שֶאֵׁין 
לוֹ פְּנַאי לִלְמדֹ, וְעַל זֶה אָמַר לוֹ - שֶצְּׁרִיכִים לִגְנבֹ זְמַן כְּדֵי 

לִלְמדֹ תּוֹרָה.

לָכֵן, הָעֵצָה הַנִּפְלָאָה לְהַתְמָדָה בַּדַּף הַיּוֹמִי הִיא מִיָּד אַחַר 

הַתְּפִלָּה, בְּעוֹדְךָ בִּתְפִלִּין דְּרַבֵּנוּ תָּם – לַחֲטףֹ וְלִגְרסֹ אֶת הַדַּף. 

דְּמַשְכַּׁח  גַּב  עַל  וְאַף  אִינִישׁ  לִיגְרִיס  "לְעוֹלָם  חֲזַ"ל:  כְּדִבְרֵי 
וְאַף עַל גַּב דְּלָא יָדַע מַאי קָאָמַר". מְאֻחָר יוֹתֵר בַּיּוֹם תּוּכַל 

לָשׁוּב וְלִלְמדֹ בְּעִיּוּן עִם רַשִׁ"י, אַךְ כָּךְ לֹא תְּפַסְפֵס אַף יוֹם.

לִמּוּד גְּמָרָא – אֲפִלּוּ בְּגִרְסָא בִּלְבַד – הוּא שְמִׁירָה עֲצוּמָה 
לַנֶּפֶשׁ וּלְיִרְאַת שָמַׁיִם, בְּעוֹד שֶיּׁוֹם לְלֹא לִמּוּד מְקָרֵר וּמְסַכֵּן 
בַּבּקֶֹר;  הַדַּף  גִּרְסַת  עַל  תְּוַתֵּר  אַל  הָאָדָם.  רוּחָנִיּוּת  כָּל  אֶת 
אַרְבַּעַת  שְמִׁירַת  עָלֶיךָ  וְיַמְשִיׁךְ  לְנַפְשְךָׁ  סִפּוּק  יָבִיא  הַדָּבָר 
הַמַּלְאָכִים הָרְמוּזִים בְּתֵבַת גְּמָרָ"א: גַּבְרִיאֵל, מִיכָאֵל, רְפָאֵל, 

אוּרִיאֵל. 
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אָדָם  רָאָה  אִם   ) לב:  )בְּרָכוֹת  אָמְרוּ  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ 
י"ד(  כ"ז  )תְּהִלִּים  שֶׁנֶּאֱמַר  וְיִתְפַּלֵּל  יַחֲזרֹ  נַעֲנָה,  וְלֹא  שֶׁהִתְפַּלֵּל 
"קַוּהֵ אֶל ה' חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּךָ וְקַוּהֵ אֶל ה'", כִּי בְּוַדַּאי אִם 
מִתְעַיְּפִים  וְלֹא  פַּעַם  אַחַר  פַּעַם  יִתְבָּרַךְ  אֶצְלוֹ  מִתְעַקְּשִׁים 
בִּתְפִלָּה, אֲזַי רוֹאִים יְשׁוּעוֹת גְּדוֹלוֹת, כִּי מַה שֶׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת 
שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא יָכוֹל לִפְעלֹ. וְלָכֵן בְּזֶה שֶׁחוֹזְרִים פַּעַם 
אַחַר פַּעַם אַחַר הַתְּפִלָּה וְלֹא מִתְיָאֲשִׁים, זֶה לֹא נִקְרָא דְּחִיקַת 
שֶׁבְּוַדַּאי  מְאדֹ,  גְּדוֹלָה  עַקְשָׁנוּת  נִקְרֵאת  זוֹ  אַדְּרַבָּה  הַשָּׁעָה, 

סוֹף כָּל סוֹף יִרְאֶה יְשׁוּעָה, כִּי אָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת חָזָק מְאדֹ 
יִּהְיֶה וְיִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה הוּא לֹא יַעֲזבֹ  בִּתְפִלָּה, יִהְיֶה מַה שֶּׁ
הַכּלֹ  אֲבָל  יְשׁוּעָה.  יִרְאֶה  שֶׁלֹּא  עַד  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  אֶת 

צָרִיךְ לִהְיוֹת בְּרַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים וְכוּ' וְכוּ', וְאָז לְבַסּוֹף יִרְאֶה 
מַה  כִּי  וְתַחֲנוּנִים,  מִתְּפִלָּה  יִתְיָאֵשׁ  לֹא  אִם  גְּדוֹלָה  יְשׁוּעָה 

שֶׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל.
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הָעֲיָרָה  שֶׁל  הַצִּיּוּרִיִּים  בָּתֶּיהָ  בֵּין 
נִים  בַּשָּׁ שֶׁזָּכְתָה  הָעֲיָרָה  בְּאַרְדִּיטְשׁוֹב, 
הַצַּדִּיק  אֶת  בְּתוֹכָהּ  לְהַשְׁכִּין  הַקּוֹדְמוֹת 
הַקָּדוֹשׁ רַבִּי לֵוִי יִצְחָק זי"ע - סָנֵגוֹרָן שֶׁל 
יִשְׂרָאֵל, הִתְגּוֹרְרוּ לָהֶם יְהוּדִים תְּמִימִים 

וּטְהוֹרִים.

הָיוּ,  פְּשׁוּטִים  אֲנָשִׁים  שֶׁל  חֲבוּרָה 
מְלָאכָה.  בַּעֲלֵי  וּשְׁאָר  סַנְדְּלָרִים  חַיָּטִים 
שֶׁבָּא  קָדוֹשׁ  לְאוֹרֵחַ  פַּעַם  מִדֵּי  שֶׁזָּכוּ 

פְּעָמִים רַבּוֹת לִשְׁהוֹת בִּמְחִצָּתָם - 

הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי אַבְרָהָם, בְּנוֹ שֶׁל רַבִּי 
נַחְמָן מִטּוּלְטְשִׁין, תַּלְמִידוֹ הַגָּדוֹל שֶׁל רַבִּי 

נָתָן מִבְּרֶסְלֶב זי"ע.

לִבּוֹ  מִתּוֹךְ  אֲלֵיהֶם  דִּבֵּר  אַבְרָהָם  רַבִּי 
הַטָּהוֹר, גִּלָּה לָהֶם אֶת הַמְּתִיקוּת שֶׁאָדָם 
יָכוֹל לָהּ לִזְכּוֹת בְּחַיָּיו, אִם יַתְחִיל לְדַבֵּר 
דָּבָר,  כָּל  עַל  לְהוֹדוֹת  יִתְבָּרַךְ,  ם  הַשֵּׁ אֶל 
לְבַקֵּשׁ כָּל דָּבָר, וּלְסַפֵּר הַכּלֹ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ.

דְּבָרָיו  אֶת  קִבְּלוּ  הַתְּמִימָה  הַחֲבוּרָה 
הַמְּאִירִים וְהַקְּדוֹשִׁים, לִבָּם הִתְלַהֵב אֵלָיו 
גְּדוֹלִים,  ם  הַשֵּׁ עוֹבְדֵי  וְנַעֲשׂוּ  יִתְבָּרַךְ, 
שֶׁפָּעֲלוּ  מַמָּשׁ  וְנִפְלָאוֹת  נִסִּים  מְסַפְּרִים 

חֲסִידִים אֵלּוּ.

הַקְּדוֹשָׁה  הַחֲבוּרָה  מִבְּנֵי  אֶחָד 
יַעֲקבֹ  הַצַּדִּיק ר'  הֶחָסִיד  הָיָה  וְהַתְּמִימָה 
שְׁנַיְדֶער",  יַעֲקבֹ  "רַבִּי  שֶׁכֻּנָּה  פִילְמֶער, 
לְאַט  וּלְאַט  בַּתְּחִלָּה,  הָיָה  פָּשׁוּט  חַיָּט 
הִתְקָרֵב אֶל הַחֲבוּרָה הַקְּדוֹשָׁה, הַדִּבּוּרִים 
זי"ע  אַבְרָהָם  רַבִּי  הַצַּדִּיק  שֶׁל  הַחַמִּים 
הֵחֵל  וְהוּא  הַכְּמֵהָה,  נִשְׁמָתוֹ  אֶת  עוֹרְרוּ 

לְהִתְבּוֹדֵד הַרְבֵּה וּלְדַבֵּר 
הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  אֶל 

צַדִּיק  בְּעַצְמוֹ  שֶׁנַּעֲשָׂה  עַד 
גָּדוֹל.

יוֹם אֶחָד זָכָה רַבִּי יַעֲקבֹ לְמַלֵּא 
מִשְׁאֶלֶת לִבּוֹ  -

הַקְּדוֹשָׁה  לְאַרְצֵנוּ  לַעֲלוֹת 
וּלְהִשְׁתַּקֵּעַ שָׁם.

דִּירָה  יַעֲקבֹ  רַבִּי  מָצָא  בֵּנְתַיִם, 
הִגִּיעָה  שָׁם  יָפוֹ,  הַנָּמֵל  בְּעִיר 

סְפִינָתוֹ.

קָם  בּקֶֹר,  לִפְנוֹת  לַיְלָה,  מִדֵּי 
ם, לִטְבּלֹ בַּיָּם וּלְהַתְחִיל  לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁ

מֵחָדָשׁ לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ.

אַךְ בְּעָיָה רְצִינִית הָיְתָה...

אָדָם  פִּרְאֵי  עַרְבִים,  הַרְבֵּה  גָּרוּ  בְּיָפוֹ 
אֵלּוּ גָּנְבוּ כָּל מַה שֶׁרַק יָכְלוּ, בִּפְרָט בְּחוֹף 
הַיָּם, כַּאֲשֶׁר אֲנָשִׁים נִכְנְסוּ לַמַּיִם לִרְחץֹ, 

בָּאוּ אֵלּוּ וְגָנְבוּ אֶת בִּגְדֵיהֶם.

וְדָבוּק  קָדוֹשׁ  אִישׁ  שֶׁהָיָה  יַעֲקבֹ,  רַבִּי 
בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, יָדַע בְּדִיּוּק מַה עָלָיו 

לַעֲשׂוֹת -

וְאָמַר: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל  הוּא פָּתַח אֶת פִּיו 
עוֹלָם, כּוֹסֵף אֲנִי לִטְבּלֹ בַּמִּקְוֶה כָּל יוֹם, 
אֲבָל אֵינִי רוֹצֶה שֶׁיִּגָּנְבוּ הַבְּגָדִים, בְּבַקָּשָׁה 

שְׁמרֹ לִי עֲלֵיהֶם".

בּקֶֹר,  בְּכָל   - וָפֶלֶא  הַפְלֵא  וְהִנֵּה 
כְּשֶׁהִגִּיעַ רַבִּי יַעֲקבֹ לַיָּם קדֶֹם אוֹר הַיּוֹם 
לִטְבּלֹ,  בִּשְׁבִיל  בְּגָדָיו  אֶת  וּפָשַׁט  לַיָּם 
הַבְּגָדִים,  לְיַד  ב  וְהִתְיַשֵּׁ גָּדוֹל  כֶּלֶב  הִגִּיעַ 
נְבִיחָה  קִבֵּל  לְהִתְקָרֵב  הֵעֵז  שֶׁרַק  מִי 
מַפְחִידָה שֶׁחָשְׂפָה שׁוּרוֹת שִׁנַּיִם מְחֻדָּדוֹת 

וּמַרְתִּיעוֹת...

אֲפִלּוּ  לְנַסּוֹת  הֵעֵז  לֹא  עֲרָבִי  שׁוּם 
לְהִתְקָרֵב...

בְּרגַֹע  לִטְבּלֹ  הַקָּדוֹשׁ  הֶחָסִיד  זָכָה  כָּךְ 
וּלְהִתְכּוֹנֵן לְיוֹם חָדָשׁ שֶׁל דְּבֵקוּת וְדִבּוּר 

ם יִתְבָּרַךְ. אֶל הַשֵּׁ
 חֵלֶק י' עֵרֶךְ טֶבַע

ׁ
הֲרָא"ש

ֹ
ת מו

ֹ
יחו ִ

ׂ
ש

יום הקו שיתן לכם בכל 

שיחות וסיפוריםשיעוריםעדכונים

073.388.6654
605.477.4445 בארה״ב:


