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Y Hashem creé al hombre...
(Bereshit 1,27)

La diferencia entre el hombre y el animal es la eleccion — dice el rab hagaon
Arieh Shejter ztz”’1 — ;y qué es elegir?, ;como se puede describir la eleccion?
Vamos a explicarlo con un ejemplo:

Cuando en la casa hay una mujer que ayuda en las labores domésticas, y hace
su trabajo excelentemente, todos la valoran y la elogian. La casa esta limpia y
brillante. La ropa lavada, planchada, ordenada bien en su lugar. La comida,
condimentada al gusto de la familia y servida con una sonrisa...

(Quién no valora un trabajo tan bien hecho?

Entonces, ;Por qué no hay nadie que valore a una lavadora?, ;ustedes saben lo
que hace esta maquina por nosotros?

Para entenderlo, vamos a describir como se ve un dia de lavado de antano, antes
de la aparicion de las maquinas lavadoras.

En esos dias, para lavar la ropa, era necesario remojar las ropas en un recipiente
muy grande, con agua hirviendo, que se colocaba sobre un calentador de
querosén, después se sacaba la ropa con una especie de tenazas, y se escurrian
a mano...
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Con el tiempo, aparecié una maquina con dos ruedas de goma, que escurria la
ropa. Esto ya se consideraba un lujo...

En cambio, hoy en dia, lavamos todo con la lavadora, apretamos un boton y
todo se lava con la temperatura exacta que necesita cada tipo de prenda, y se
escurre en la medida adecuada.

Todo regulado de acuerdo a la necesidad. Cuando la lavadora concluye su
operacion, pasamos las vestimentas a la secadora. Otro boton, y las ropas
estaran limpias y secas...

iY veamos qué asombroso!

Cuando estas maquinas nos facilitan tanto el trabajo, nunca vimos que una
persona se pare frente a la lavadora y le agradezca por su buen trabajo. Y esto
sucede porque la lavadora no tiene eleccion, la lavadora no puede negarse, esta
obligada a responder a sus duefios.

Esta misma es la diferencia entre un hombre y un animal...

Un animal es como una maquina, cuando la comparamos con un hombre. El
animal se conduce segun sus instintos y hace lo que se le ocurre.

En principio, tenemos un domador que nos muestra un gato que se para sobre
sus dos piernas, vestido con su uniforme, que sostiene una bandeja con vasos
llenos de bebidas.

Pero el gato siempre serd un gato...

Cuando tenga frente a sus 0jos un raton, tirara todo lo que lleva, y saldré a cazar
su presa. ..

También si el domador le asegura: mira, estds llevando un vino muy fino y
valioso, no me provoques una pérdida tan grande... mafiana recibirds — como
premio — jcinco ratones!

Esto tampoco ayuda, porque el gato no puede cambiar su naturaleza. El gato
seguird siendo gato — porque no tiene la posibilidad de elegir.

Solamente el hombre puede elegir, y con esto vemos la diferencia entre €l y el
animal. Contrario al animal, cuando el hombre esta frente a dos posibilidades,
¢l puede elegir para bien o para mal. Y con su eleccion se define su valor,
cuando elige para bien y no para mal.

Y existe una sefial que nos muestra la diferencia entre el hombre y el animal:
el hombre tiene frenos.

El animal no tiene frenos, cuando quiere algo no puede esperar. El animal exige
todo, aqui y ahora.

En cambio, el hombre tiene frenos.

También cuando quiera hacer cosas no buenas, tiene la posibilidad de negarse,
porque sabe que — en el futuro — tendrd que pagar un precio muy alto, en el
mundo venidero, e inclusive en este mundo.

Un hombre que no tiene frenos, que no esta dispuesto a contenerse, €s una
persona obsesiva, no puede decir que no, tal cual como el animal.
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En cambio, el que puede sobreponerse a su inclinacion natural y material, es
digno de llevar este nombre: hombre. Y todo tiempo que adquiere para si, la
fuerza de sobreponerse y aprende a decir que no a sus deseos, su categoria se
va elevando.

Cierta vez, viajaba con uno de mis compafieros para intentar conseguir una
donacion de un iehudi millonario. Al principio, pensdbamos que vivia en el
barrio de Har Nof, en Ierushalaim, pero después de media hora de busqueda,
supimos que la calle estaba en el barrio de Rejavia.

(Acaso perdimos — en vano — media hora tan valiosa?, ;acaso viajamos sin
sentido?, no, no fue en vano.

El conductor que nos llevaba era un hombre de unos cincuenta afios. Durante
el tiempo que compartimos con €l en su automovil, el hombre se abrid, nos
contd que nacid en una familia observante, estudio en un Talmud Tora... y que
su esposa — también hoy — sigue siendo una mujer observante, en todo.

Pero €1, no puede vivir sin fumar, y por esto, también fuma en Shabat, ; Hashem
nos salve!... Y esto le provoco dejar todos los preceptos...

Le pedi que detenga su vehiculo, y le expliqué que la diferencia entre el hombre
y el animal son los frenos: cuanto mas frenos tienes, serds mas hombre, pero si
no tienes frenos y no puedes dejar de fumar en Shabat... ;ta sabes lo que
eres?... jEres un animal!, jun animal!

Estas ultimas palabras, salieron de mi boca como un rugido... y ahora,
esperaba una respuesta terrible. Pero, para mi sorpresa, el hombre me abrazo y
me besd: honorable rabino, usted no sabe lo que ha hecho por mi, desde hoy,
ya no seré un animal, jdesde hoy seré un hombre! Hoy es el cumpleafios de mi
esposa, y yo voy a volver — ahora — a mi casa, y le dir€ a mi esposa: nacio, para
ti, un esposo nuevo, desde hoy no profanaré mas el Shabat, desde hoy, yo
quiero ser un hombre...

Solamente, el que puede sobreponerse a su instinto, puede cambiar su forma
para ser un hombre verdadero. Cuando comenzamos a fortalecernos sobre una
cosa, una vez, dos o tres veces, nuestro rostro comienza a brillar. Nuestro
cuerpo se ilumina y de lo que antes era materia, pasa a tener forma, y el alma
ocupara su lugar, tomara el mando...

La Guemara, en el tratado de Sanhedrin (hoja 26b), pregunta sobre la Tora:
,por qué se la llama “Tushia”?, porque “Mateshet” — elimina — la fuerza de la
persona. Aunque — en verdad — y a pesar de esto, muchas veces vemos personas
que se sientan a estudiar durante toda la noche, y no se ven — en absoluto — sin
fuerzas. ;COmo es posible que la persona esté tan despierta, acaso la Tora no
le quito sus fuerzas?

Pensé en explicar — dice rabi Arieh — que, en efecto, la Tora elimina las fuerzas
del hombre, pero en lugar de estas fuerzas, le pone la fuerza de un Angel. Una

fuerza mucho mas grande que la del hombre.
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Mientras el hombre se esfuerza en la Tora, va recibiendo las fuerzas de un
Angel...

Y hay un versiculo en el profeta (Ieshaiahu 40,31), que refuerza esta opinion,
cuando habla de un cambio de fuerzas, se van las fuerzas del hombre, y en su
lugar, vienen las fuerzas del Angel.

Y asi también, lo explica el Ramban, cuando dice que el hombre tiene la fuerza
para acostumbrarse a vivir — casi — sin comer y sin dormir. Nuestro cuerpo esta
preparado para vivir casi, como un Angel.

Podemos ver esto en las pasadas generaciones, junto al Gaon de Vilna ztz”l,
que no comia mas de dos “Cazaitot” (Cazait=30 gr.) por dia, y no dormia mas
de sesenta respiraciones al dia. Y con todo esto, tuvo una larga vida. El cambi6
sus fuerzas por la fuerza de un Angel.

Pero no hace falta llegar tan lejos como hasta el Gaon de Vilna, que era un
hombre santo del Cielo.

Yo, todavia recuerdo al Admor, rabi Aharon Mibelz ztz”l, que — practicamente
— no comia, y casi no tomaba, hasta que fue tan grande su debilidad, que
necesitaban sentarlo sobre una silla para pasarlo de un cuarto al otro.

Y a causa de esta debilidad, trajeron un doctor para que busque la forma de
mejorar su salud.

El doctor establecio que el rebe no tenia ningun problema de salud, aparte de
la realidad, de no entrar nada a su boca, por eso, orden6 que debia comer una
comida abundante...

El rebe de Belz no iba a desestimar la orden del doctor. Si el doctor lo djjo,
habia que hacerlo.

Por eso, ordené que le preparen una comida abundante, como orden¢ el doctor,
para alegria de sus piadosos, que pensaron que su rabino se dispondria a comer
para fortalecerse.

Toda la familia queria ocuparse de la comida del justo. Finalmente, entraria
comida sana y abundante, a su cuerpo debilitado.

Todos de ocuparon de los preparativos, mientras el rebe observaba y
controlaba, esperando que la comida estuviera preparada.

Cuando todo estaba listo para que el rebe comiera su abundante comida, el rebe
llamo a dos jovenes y les dijo: escuchen bien, el doctor me orden6 comer una
comida abundante. Y debido a que yo no tengo fuerzas para comer semejante
comida, y ya que nuestros sabios dijeron: “el enviado del hombre es como €l
mismo”, yo los nombro a ustedes como a mis enviados, para que coman en mi
lugar... &

Este es un hecho real, que muchos pudimos ver con nuestros propios ojos. Un
hombre que lleg6 — casi — a la categoria de un Angel... y no hace mucho tiempo
de esto...

Arieh Shaag.
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Hagamos al hombre, a nuestra imagen y semejanza...
(Bereshit 1,26)

En la creacion del hombre, a Su Imagen y Semejanza — dice el hagaon, Maran
Rosh Ieshive, rabi Elazar Menajem Min Shaj ztz’l — en su libro Merosh
Amanah, aparece nuestra obligacidn para que nuestras acciones se comparen a
las grandes acciones del Bore Itbara;.

Esta obligacion, incluye el hacer el favor a nuestros semejantes, de acuerdo a
nuestras posibilidades, no de la boca hacia afuera, sino utilizando lo maximo,
todas nuestras fuerzas.
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Y no sélo estamos obligados a hacer el favor, sino que cae sobre cada uno de
nosotros, una segunda obligacion, hacer el favor (o crear el favor), como lo
hace Hakadosh Baruj Hu, Piadoso y Misericordioso.

Comencemos, viendo qué grande es el favor que — con Su Bondad — el Creador
hace para nosotros y para toda la creacion.

Esté escrito (Tehilim 89,3): el mundo se construye con favor...

Con esto, podemos ver qué grande es nuestra dicha, y también, aprender a
conducirnos por los Caminos del Creador.

Si prestamos sOlo un poco de atencidon, veremos que el Favor de Hashem
aparece en cada rincon del mundo, y nos acompafia a cada paso, durante toda
nuestra vida.

No tenemos permiso para investigar qué esta por encima o qué esta por debajo,
qué estd antes o qué esta después, pero, hay algo que estd clarisimo, sin ninguna
duda:

Hakadosh Baruj Hu no necesita el mundo, y la Creacion la realizo solo para
que el favor de Hashem esté desde siempre y para siempre. ..

Este favor es tan grande, hasta tal punto, que toda la realidad del mundo, se
puede comparar con una persona a la que el rey permitio entrar a sus tesoros, y
le dice:

Tienes una cierta cantidad de tiempo — limitado — para tomar lo que quieras de
mis tesoros, y lo que logres reunir serd tuyo.

Esté claro, que en ese tiempo limitado, este hombre se sentird como el més feliz
del mundo, sabiendo que en cada instante, €l estd juntando del tesoro del rey,
se estd enriqueciendo mds y mas...

Este ejemplo revela nuestra gran dicha.

Hakadosh Baruj Hu, con su gran Bondad, da una cantidad de aiios de vida
a cada una de sus creaciones.

En ese periodo de tiempo, el Creador nos permite enriquecernos a cada
momento, durante toda nuestra vida, con la verdadera riqueza, que no se
puede comparar con ninguna otra. ..

Esto y mucho mas:

La riqueza mas grande, que Hakadosh Baruj Hu regala a todos sus creados, es
algo que — si lo pensamos bien — no se puede creer.

Nosotros ya estamos mds que felices con el primer regalo, setenta, ochenta
para los mas fuertes, 0 — como decimos — hasta los ciento veinte afios de vida.
Tanto nos llena de felicidad, hasta el punto que mucha gente no sabe qué hacer
con su tiempo, y sobre ellos, no nos queda otra cosa que decir:

iPobrecitos!... pobres, porque no saben cuan dichosos son.

Pero Hashem nos da mucho més, como dijimos, increible...

Nuestro Creador nos da la posibilidad de transformar estos afos de vida
limitados — en este mundo que pasa — jen vida eterna!
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Y alli, en la vida eterna del mundo venidero, veremos lo increible, toda la
riqueza que adquirimos en nuestros afios de vida sobre la tierra, es como nada.
Veremos la verdadera riqueza — en el mundo venidero — después de haber visto
solo una parte infima de ella — como simbdlica — en este mundo.

Si vivimos con este pensamiento, no existe una persona mas feliz en todo el
mundo...

Porque también esto, estd incluido en el Favor del Creador — convertir a cada
uno de nosotros en un hombre rico, todos los dias de nuestra vida, con la
fuerza del conocimiento, que nuestro paso por la vida en este mundo, es un
paquete de oportunidades que necesitamos aprovechar, porque todo lo que
reunamos aqui, se multiplicard infinitamente, en tiempo y en cantidad, en una
vida eterna, para la eternidad...

Por algo estd escrito, que no existe recompensa para los preceptos en este
mundo, y que todo el mundo — con todos sus placeres y riquezas — no alcanza
para pagar por el cumplimiento de un solo precepto.

Resulta imposible imaginar cudl es la recompensa — en el mundo venidero —y
menos, la recompensa por muchos preceptos, que podemos cumplir a lo largo
de nuestras vidas.

Pero, no hace falta ir tan lejos... Todo lo tenemos junto a nosotros, todo el
tiempo, 24/7...

En cada instante, nosotros podemos palpar el Favor del Creador que nos
acompafia, a cada paso, cuando se despeja la porcion de sobre la cual
estabamos parados, hay un Favor del Creador.

El sol que nos ilumina, el aire que respiramos, la comida y la bebida... y
muchas cosas mds, que parecen tan simples, cosas a la que estamos
acostumbrados, y esa costumbre nos confunde, no nos deja ver todo el favor
que encierran...

Todas estas cosas son sélo, alguna de las representaciones del Favor de
Hashem, que nos regala — permanentemente — con gran abundancia.

Cuando entendemos la grandeza de Su Favor, ésta nos da una sensacion
maravillosa, algo que nos eleva y nos acerca mas al Creador, cuando sentimos
todo el favor que nos brinda, a cada instante.

Y ademads, nos da una idea de lo que significa hacer el favor, y — desde luego
— sobre la obligacion que tenemos de transitar por sus Caminos.

Porque Hashem cre6 al hombre a su imagen y semejanza, y todo profesional o
artesano, ensefia y levanta una nueva generacion de artesanos, que sean iguales
0 mejores que €l.

Asi, Hashem creé al hombre a su imagen, para ser un hombre de favor, como
El. Nuestra meta, hacer el favor con todas nuestras fuerzas, y ser “Gomle

Jesed”’, como lo es nuestro Creador....
lalkut losif Lekayj.
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HORARIOS DE SHABAT

11:30 a 12:30 Shiur Daf Iomi a Cargo del Rab Hakehila
17:46 Minja

18:46 Arvit (aproximadamente)

8:15 Shayrit, luego Kidush y Shiur Daf Iomi a cargo del Rab Hakehila

15:00 Shiurim
16:00 Avot Ubanim
17:00 Minja

18:50 Arvit Motzae Shabat

HORARIOS DE JOL

Shajrit: 7:50 (Korbanot)
8:05 (Hodu)

COLEL “NAJALAT MOSHE”
SEDER &

9:00 a 13:00 a cargo del Rab Hakehila
11.30 a 14.00 Shiur de Mishna y Musar a cargo del Rab Gabriel Guiber

COLEL “NAJALAT MOSHE”
SEDER 2

16:00 a 18:45 a cargo del Rab Hakehila
Minja: 18:45
19:15 a 20:40 Shiur Daf Iomi a cargo del Rab Hakehila

Arvit: 20:40




