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עבודת האכילה והברכות 

"עקב" על ידי ה"קבע"

הר  על  הקב"ה  שירד  הנפלא,  המעמד  על  בה  שקראנו  ואתחנן  לפרשת  זכינו  הנה 
סיני,  הר  של  הזה  הגדול  ובמעמד  הדברות.  עשרת   - התורה  את  לנו  ונתן  סיני, 
הראשון  אדם  בחטא  שהיתה  הגדולה  הטומאה  כל  ישראל,  של  זוהמתן  פסקה 
כמותה,  שאין  נשגבה  מעלה  שזו  החטא,  לפני  הראשון  אדם  כמו  ונהיינו  פסקה, 

הזה.  הגדול  האור  מתגלה  הדברות,  עשרת  בתורה  קוראים  כשאנחנו  שנה  ובכל 

וגם זכינו לשבת נחמו, "נחמו נחמו עמי". וגם לשבת של ט"ו באב, כמו שנדבר בע"ה, 
כמה מעלות יש לאור הגדול של יום ט"ו באב, שזה יום טוב, וצריך להוסיף בו קדושה 

כמו יום טוב ממש, ולהוסיף מאכל מיוחד לכבודו. 

והשבוע אנחנו מגיעים לפרשת עקב - "והיה עקב תשמעון", ויש קשר בין פרשת עקב 
לקבוע עיתים לתורה, באופן  זה אותיות "קבע" שרומז  כי "עקב"  לעשרת הדברות, 

קבוע, חוק ולא יעבור! 

וגם "קבע" זה לשון "גזילה", כלשון הפסוק: "וקבע את קובעיהם נפש", שמפרשים 
ש"קבע" זה לשון "גזילה", וזה גם מעניין קביעת עתים לתורה, כי לפעמים אדם אומר 

"אין לי זמן", ולכן אומרים לו תגזול מהזמן שלך ותשב ללמוד... 

אין דבר כזה "אין לי זמן!" התורה זה דבר ראשון! על זה עומד העולם כולו. איך אמרו 
רבותינו? "דורות ראשונים שעשו תורתן קבע ומלאכתן עראי, זה וזה נתקיימה בידם, 

דורות אחרונים שעשו מלאכתן קבע ותורתן עראי, זה וזה לא היה להם". 

וצריך לזכור כל הזמן שזה העיקר "כי הם חיינו ואורך ימינו", וכשאדם קובע לו ללמוד 
יום זוהר, משנה, הלכות, והוא עושה את הקביעות כ"יתד שלא  כל יום דף יומי, כל 

תימוט" איזה אדם מאושר זה! הוא הולך בדרך ה'! 

ולכן כתוב: "והיה עקב - תשמעון", אם אדם קובע עתים לתורה - הוא שומע בקול ה'. 
וכאשר אדם שומע בקול ה' אז "תשמעון" עולה כמנין "תורה וגדולה במקום אחד". 
אדם שזוכה ללכת באמת עם התורה, הכל מסתדר לו. הוא יודע כל דבר איך לקבל, 

וממילא הוא האדם השמח והמאושר. 

ב"ש חיפה ת"א י-ם

7:06 7:08 7:05 6:47 כניסה:

8:01 8:03 8:03 8:00 יציאה:
8:40 8:43 8:42 8:40 ר"ת

העבד התלבט עד ש"אכל לקה ושילם"
ו"עקב  דמשיחא",  "עקבתא  כמו  הגוף,  בסוף  זה  עקב  כי  לסוף,  רומז  גם  זה  "עקב" 
תשמעון" רומז שכדאי לאדם כבר מתחילה לשמוע בקול ה', כי הלא ממילא בסוף 
למה  לחכות?  מדוע  מהתחלה?  תשמע  לא  למה  אז  ה',  בקול  לשמוע  יצטרך  הוא 

להמתין? 

לוקוס,  דג  לארוחה  לי  "תביא  שלו  לעבד  שאמר  למלך  משל  זה  על  אמרו  רבותינו 
ידע  לא  הזה  הטיפש  אבל  דג,  לקנות  העבד  הלך  מיוחד"...  חריימה  אותו  לי  תבשל 
לו  היה  כנראה  לריח,  לב  שם  לא  הוא  ממנו...  בא  סירחון  ישן,  דג  וקנה  דג,  לקנות 
קורונה... או שנסתם האף... ובישל אותו וסידר אותו יפה, "גורמה"... איך שזה נקרא, 

אבל הריח שלו היה נורא... 

כשהביא את זה למלך, המלך כעס: "מה עשית? אתה לא מריח שזה לא בסדר? מה 
שלש  מתוך  אחד  בעונש  לבחור  לו  ונתן  אותו,  להעניש  החליט  והמלך  לך?"  קורה 
עונשים: או תאכל את הדג המסריח הזה שבישלת... או תלקה 40 מלקות, או תשלם 

קנס 100 לירות זהב. 

העבד חשב באיזה עונש לבחור עד שהחליט: 100 לירות - לא כדאי, מכות - לא כדאי, 
לכן יותר טוב לאכול את זה... סגר את האף והתחיל לאכול, אבל בביס השני כבר הקיא 
את הנשמה... העבד ראה שזה המצב, אמר למלך "זה לא הולך, סליחה, אדוני המלך 

אני מוכן לקבל מלקות". 

הגיע לעשר, כמעט יצאה נשמתו,  כשהתחילו לתת לו מלקות, אחד שתיים שלש... 
וצעק "לא! אני לא יכול, אני מוכן לשלם את הכסף". ושילם 100 לירות. ויצא שהעבד 
הזה הוא גם אכל, גם לקה, גם שילם... והוא יכחל מלכתחילה לשלם והיה רק משלם... 

תצטרך  בסוף  ממילא  הרי  הסוף,  עד  תחכה  אל  תשמעון"  "עקב  שאמרנו  מה  וזה 
ה'.  בקול  לשמוע   - טוב"  מזבח  שמוע  "הלא  מההתחלה,  כבר  זאת  תעשה  לשמוע, 

ביעקב כלול הכל
כשהקב"ה נתן לנו את התורה, נעקר הר המוריה והתחבר עם הר סיני, שתי ההרים 
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בהר  אבינו  יעקב  וכשעבר  התורה.  את  עליהם  לנו  נתן  והקב"ה  יחד,  נתחברו  הללו 
אבן  פעם  ראיתם  איתו!  לדבר  התחילה  השתיה  אבן  השתיה,  לאבן  ובא  המוריה, 
ממני הושתת  מדברת? אבן השתיה אמרה לו: "אני מחכה לך פה מבריאת העולם, 
העולם, אבל ממך יושתת מי שיחזיק את כל העולם! בניך ילמדו תורה שהיא הנשמה 

של כל העולם". 

יעקב אבינו רמוז בו הכל, י' של יעקב זה י' זה עשרת הדברות, רומז שבניו מקבלים את 
התורה. ונשאר האותית עקב - פרשת עקב. ו"עקב" זה גם 172 כמנין התיבות שיש 
בעשרת הדברות. ואם נקח את האות י' של יעקב במילוי האותיות דהיינו "יו"ד" זה 

יוצא עשרים. ותיבת "עשרים" עולה 620 אותיות כמנין כת"ר אותיות שיש בעשרת 
הדברות. ונמצא שעשרת הדברות רמוזים במילה "יעקב": י' זה עשרת הדברות, ויו"ד 

מלאה זה כת"ר אותיות, ועק"ב זה 172 תיבות שיש בעשרת הדברות. 

אבל התורה צריכה כלי, איך היא תחול בלי כלי? ומה היה הכלי של יעקב אבינו? אלו 
היו האמהות - סימנך ברז"ל: בלהה, רחל, זלפה, לאה. והנה "בלהה לאה זלפה רחל" 

עולה כמספר "לוחות" בלי ו' )לֻחֹת( כי התורה כתובה על הלוחות. 

נשפשף לך קצת את הראש...
לרמוז  כדי  בא'?  פתחו  מדוע  אלהיך",  ה'  "אנכי  א':  באות  פותחים  הדברות  עשרת 
שכמו שהקב"ה יחיד ומיוחד, גם התורה היא אחת, והיא לא תשתנה לעולם בשום 
אפשר  אי  ולעתיד,  עכשיו  ולילה"  יומם  נהגה  ובהם  ימינו  ואורך  חיינו  הם  "כי  זמן, 
לבוא לשנות אותה כמו שאומרים החכמולוגים שצריך לעשות לה קצת תיקונים לפי 
העת והזמן, אתה מבין? הם לא יודעים שהם צריכים להתאים את עצמם לתורה, ולא 

להתאים את התורה אליהם. 

למה הדבר דומה? לאחד הלך לסנדלר שיעשה לו נעל, והסנדלר נותן לו נעל שקטנה 
איזה שכל  לו, ואמר הסנדלר בא אני אחתוך לך את הרגל כדי שהנעל תתאים לך... 
כובע  לו  והביא  "קפלוטש",  לו  שיעשה  כובעים  למוכר  שהלך  או  מבין?  אתה  זה? 
קטן מהראש שלו, והמוכר הציע לו: אולי אני אשפשף לך את הראש קצת, נוריד לך 

מהצדדים כדי שהכובע יתאים לך לראש... ראיתם דבר כזה?! 

ככה זה בדיוק התורה! אנחנו צריכים להתאים את עצמנו לתורה, ולא להתאים את 
התורה אלינו, כי הם חיינו היא תורת אמת לכן עשרת הדברות פותחות באות א', כי 

כמו שהקב"ה יחיד ומיוחד, גם תורתנו הקדושה היא אחת. 

ההתחלה של הבריאה - עוד לפני בראשית
אמנם התורה מתחילה באות ב', ולא באות א', "בראשית" מדוע? כדי ללמדנו שכמו 
שהאות א' קודמת לב', כך התורה קדמה למעשה בראשית, כל התורה ותרי"ג מצוות 
קודם  דורות  תתקע"ד  התורה!  את  ברא  הקב"ה  כל  קודם  העולם,  לבריאת  קדמו 

שנברא העולם, קודם כל זה התורה, קודם כל זה ה' אחד ושמו אחד וזה התורה, ואח"כ 
זה בריאת העולם. 

רבנו  לנו  שסידר  והמשניות  א'.  באות  פותחים  הדברות  עשרת  פלא:  דבר  יש  והנה 
הגמרא   - והתלמוד  שמע".  את  קוראים  "מאימתי  מ':  באות  פותחים  הקדוש, 
 - "ראש דברך  וזה רמוז בפסוק  אמ"ת.   - ת'. וסימנך  הראשונה בש"ס: פותח באות 

אמת", תחילת הדברים של הקב"ה - סימנם אמ"ת, חותמו של הקב"ה אמת. 

רמז נוסף יש באות א' שפותחת את עשרת הדברות, שהרי איך כותבים א'? י' ו' י', 
דהיינו, י' למעלה י' למטה ו' באמצע, י' למעלה זה שם הוי"ה ב"ה שמתחיל באות י', 
י' למטה זה ישראל. ו' באמצע זה התורה שנתנה בו' בסיון, שהיא קושרת אותנו עם 

הקב"ה. 

הכל זה רק ענן
הזרע קודש מרופשיץ  "שבת נחמו נחמו עמי".  זכינו לשבת הקדושה הזאת 
אומר: "נחמו נחמו עמי" ראשי תיבות ענ"ן. כי צריך לדעת שכל דבר שנראה 
רע שפקד אותנו זה רק טוב, רק מה, זה מכוסה ב"ענן" זה נראה לא טוב, אבל 

ברגע שאתה יודע שזה רק ענן, יש נחמה. 

שלא יפקוד אף אחד רעות - רק טובות, אבל לפעמים שיש איזה בעיה, שאדם ידע 
שזה רק ענן שמכסה אבל באמת זה טוב! עוד מעט יתגלה הענן ותראה את הטוב. איך 
כתוב באיכה? "סכותה בענן לך". ולעתיד לבוא הכל יתגלה שהכל היה לטובה, וברגע 
שהכל יתגלה, החלום יפתר, אדם יראה טוב שזה היה הכי טוב בשבילו. הכל מאיתו 

יתברך, ואנחנו מאמינים שכל ענייני הגלות נסתרים מעיננו.

כי  גלו"ת,  אותיות  ותג"ל  רבותינו  אומרים  הארץ'  ותגל  השמים  'ישמחו  כתוב  לא 
אדם  לפעמים  רבותינו?  אמרו  איך  שמחה,  יהיה   - הארץ"  ל"ותגל  תהפך  ה"גלות" 
רואה חימה, רואה בעיות, שאדם ידע ש"חימה" ראשי תיבות חסד י' מלאה הארץ - 

הכל זה חסד מהקב"ה והכל לטובה. 

ואתחנן,  פרשת  הדברות,  עשרת   - עושים  אנחנו  מה  באב  תשעה  אחרי  מיד  לכן 
זוכים לדבר הכי גדול שיש, ברגע שאדם יודע שהכל מאיתו  מתחננים לפני הקב"ה 
יתברך וכל דבר זה לטובה. רבי פנחס מקוריץ היה אומר, עם ישרא זה כמו הגרעין - 
הזרע, שבתחילת צמיחתו, הוא קודם כל נרקב באדמה, אח"כ צומח. ככה עם ישראל, 
התורה,  קבלת  מחדש.  מתחיל  והכל  קמים,  כך  אחר  אבל  בארץ,  יושבים  באב  בט' 
חודש אלול, עשרת ימי תשובה. איזה שמחה גדולה, שאדם מכין את עצמו ועושה 

כלי שיוכל לקבל ולהתנהג הכי טוב בחודש אלול וכך הוא זוכה לשנה טובה. 

ואחרי שזכינו להשתתף ב"מזמור לאסף אלקים באו גוים בנחלתך" - לבכות על חורבן 
בית מקדשנו, עכשיו אנחנו מאמינים בני מאמינים שהקב"ה בונה לנו בית מקדשנו 

ותפארתנו. 

למעלה  אבן  ובונה  לוקח  הוא  בהקב"ה,  מאמין  מצוות,  צדקה,  שעושה  אדם  כל 
בעולמות העליונים של בית המקדש, ובית המקדש ירד בנוי בזכות התורה המצוות 

שאדם עושה כאן.

הרב הופתע לראות את בעלי הדין מחוייכים...
אגיד לכם מעשה נפלא שהיה עכשיו, סיפר אותו הרב שיש: לפני שבועיים ביום שישי, 
במשך  שכבר  ונתבע,  תובע  הגיעו  ברק,  בבני  רוזנברג  שריאל  רבי  של  הוראה  לבית 
שנה רבים ומתווכחים ביניהם, על מה הויכוח? התובע אומר: אני 9 שנים מכין איזה 
פטנט לספר תורה, והשקעתי על זה הרבה כסף, והנתבע הזה היה קצת עוזר לי, עד 
שעזב, אחרי תשע שנים אני הולך לרשום את זה בתור פטנט שזה יהיה לי, ואני רואה 

הלך למוכר כובעים שיעשה לו "קפלוטש", 
והביא לו כובע קטן מהראש שלו, והמוכר הציע 

לו: אולי אני אשפשף לך את הראש קצת, נוריד לך 
מהצדדים כדי שהכובע יתאים לך לראש...
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עצמו!  שם  על  הזה  הפטנט  את  כתב  שנה  לפני  כבר  שלי,  העובד   - הזה  שהנתבע 
זה  איזה חודש חודשיים,  והתובע אומר: "אתה לא שותף שלי, סה"כ עבדת אצלי 
הכל. הלכת כתבת את הפטנט על השם שלך?" ועל זה תבע אותו לבי"ד, וככה במשך 

שנה הם מתכתשים ביניהם.

והנה פתאום ביום שישי שניהם באים אל הרב רוזנברג. יום שישי אין בי"ד, וגם בשאר 
רוזנברג  והרב  הזה,  והנתבע  התובע  שנה  אצלו  כבר  והם  הזמנה,  צריך  הרי  הימים 
מתפלא מה קרה? והוא גם רואה שיש להם פנים שמחות... של יום הולדת... שבע 
ברכות... וזה הגביר את פליאתו: מה יש? מסיבה? משהו? לשמע פליאתו הם סיפרו 

לרב כך: 

בשבוע האחרון התובע למד את מה שאומר החפץ חיים, שאם נתאר לעצמנו שעוד 
מעט נבנה בית המקדש, ומכריזים מי רוצה להיות שותף בבניית בית המקדש. הרי מי 
לא ירצה להשתתף? כולם רוצים. גם אם יבקשו מכל אחד אלף דולר לאבן, אדם יקח 

מה שיש לו, וגם אם אין אין לו, יתן אלף דולר לבנות אבן של בית מקדש! 

ואומר החפץ חיים: לא צריך כסף, אם יש שנאת חינם או איזה שנאה או איזה בעיה 
עם חבר, אם אתה מוחל לו, אפילו הפסיד לך כסף, באותו רגע אתה לא בונה רק אבן, 

אלא אתה בונה קיר של בית המקדש! יסודות! 

הדין תורה התהפך בתשעה באב
בתשע  באב  תשעה  בליל  מאוד,  והתרגש  חיים  החפץ  דברי  את  למד  הזה  התובע 
בלילה, הוא הרים טלפון לחבר שלו, אומר לו "תשמע, מחול לך, שרוי לך, קח את 

הפטנט, קח את הכסף, מוחל על הכל". 

בית  לבנות  רוצה  "אני  אומר:  והתובע  לך?"  קרה  "מה  קרה:  מה  הבין  לא  הנתבע 
וסיפר  הטלפון,  את  סגר  זה,  את  שמע  הנתבע  המעשה.  את  לו  וסיפר  המקדש", 

לאשתו, אבל אשתו אומרת לו: "ואתה רוצה שאנחנו נעשה חור בכותל? אתה 
רוצה שנעשה חור בבית המקדש? אתה גם גוזל, גם מצער, לא צריך. נחיה 
לו אני מבקש מחילה, הבנתי את  לנו. תתקשר אליו אתה תגיד  איך שיש 
לו  הרים  הנתבע  שלך".  הכל  זה  בסדר,  הכל   – בתשובה  חוזר  אני  המסר, 

טלפון, וביקש מחילה... 

למחרת תשעה באב שניהם באו לרב רוזנברג, אבל הפעם הדין תורה התהפך: 
איזה  בינינו  תעשה  אולי  גמרנו,  להסתדר,  רוצים  "אנחנו  לוותר  רוצים  שניהם 

חוזה משהו שהכל בסדר והכל מחול". הרב שריאל רוזנברג שמח שמחה גדולה, 
איך קורה מופת כזה, אנשים מוותרים אחד לשני, כל אחד חושב שהשני צודק. 

את  מוריד  היה  הוא  מוקדון,  אלכסנדר  אצל  בא  היה  דיון  כזה  אם  הרב:  להם  אמר 
הראש של שתיכם ולוקח את הפטנט לעצמו... ואם כזה דיון היה אצל שלמה המלך 
הוא היה מחתן ביניכם, הבת של זה עם הבן של זה... אתם אין לכם עכשיו בנים לחתן, 
אבל תשבו ביניכם ותתפשרו, ותראו איך לעשות ששניכם תהיו שמחים, ואתם בונים 

את בית מקדשנו ותפארתנו.

להרבות באמירת "כתיבה וחתימה טובה"
למה אני מספר את זה? זה מעשה שמתאים לימי קדם, לא לעכשיו, אתה יודע מה זה 
אנשים שמוותרים ככה בימינו עכשיו? אדם מוותר לחברו, אומר קח את כל הפטנט, 
לא לקחת לי לא עשית לי. הכל נגמר והכל טוב מאד. הלא הכל זה מהשמים. זה דבר 

גדול. ובזה יש עילוי גדול לשכינה. 

"ויזהר להוסיף בתורה  בזוהר:  וכתוב  גדול לשכינה,  עילוי  יש  כתוב שביום ט"ו באב 
מעכשיו מהלילות האלה של ט"ו באב". יש צדיקים שכבר מתחילים עכשיו את תיקוני 

הזוהר, וכבר עושים התרת נדרים, כי זה ארבעים יום לפני יום כ"ה באלול לפני בריאת 
העולם. ועכשיו כבר ביום ט"ו באב מתחילים לאחל שתהיה "כתיבה וחתימה טובה". 

"כתיבה  גימטריא  בדיוק  זה  באב"  עשר  "חמישה  שהמילים  זה,  על  דיברנו  וכבר 
928 כי מעכשיו מתחיל כבר כתיבה וחתימה טובה,   - וחתימה טובה", אותו מספר 
קבלה  שיש  דיברנו  וכבר  כיפור.  ויום  השנה  ראש  לכיון  להתקדם  מתחיל  והכל 
"כתיבה  לחברו  אומר  שאדם  פעם  כל  השנה,  ראש  עד  באב  שמט"ו  מהבעש"ט 
המלאכים  כל  באים  השנה  ובראש  טוב,  מליץ  שהוא  מלאך  נברא  טובה",  וחתימה 
הללו, ואומרים למקטרגים: "רבותי, אתם לא יכולים על האדם הזה, זה כל יום מאחל 

לחברים שלו כתיבה וחתימה טובה – תסתלקו מפה, זה בן אדם טוב".

תשש כוחם של אומות העולם
יום  וכ"ה באלול הוא  יום קודם כ"ה אלול,   40 כי הוא  יש בט"ו באב,  גדול  עוד דבר 
בריאת העולם, והוא יום בריאת נשמות של עם ישראל, כמו שכתוב בראשית בשביל 
יצירת  יום לפני   40 ישראל שנקראו ראשית, בשביל כל ישראל איש תבואתו. והרי 
הולד יוצאת בת קול מהשמים ואומרת בת פלוני לפלוני, ואם כן ארבעים יום קודם 
הגדולה  האמא  בבטן  נבראו  הנשמות  באב,  ט"ו  זה  ישראל  עם  של  הנשמות  יצירת 
שבנות ישראל יוצאות וחולות בכרמים ביום ט"ו  - השכינה הקדושה,לא סתם תקנו 

באב. איזה ישועה וזכות גדולה. 

ולכן יום ט"ו באב כתוב בגמרא שהוא "יום תבר מגל", שוברים בו את המגל שחותכים 
בו את העצים למערכה, כי מהיום הזה כבר לא כורתים יותר עצים, כי בדרך כלל מט"ו 
באב תשש כוחה של חמה. אמנם השנה נהיה חמסינים אחרי ט"ו באב. אבל בדרך 

כלל מט"ו באב תשש כוחה של חמה, כח החמה הוא חלש, והעצים עלולים להיות 
יש להם  ואז  יותר עצים  כורתים  גמרנו. לא  לכן מט"ו באב  ועלולים להתליע.  לחים 

זמן יותר ללמוד. 

ובדרך רמז אומרים רבותינו מה זה "תשש כוחה של חמה": שידוע שהחמה מסמלת 
את אומות העולם, עשיו זה חמה, עם ישראל זה לבנה, אז עד עכשיו בחודש תמוז 
ובתחילת אב, עשיו שלט - הרס לנו בית מקדש, עשה בעיות, אבל מט"ו באב תשש 

כוחה של חמה. תשש כוחו של עשיו, אין לו כבר כח. ואפשר ככה להתקדם וללכת. 

וצריך לעשות נחת רוח לקב"ה, לשמור את הפה שלנו, מה אנחנו מוציאים מהפה ומה 
מכניסים לפה, זה ממש הדבר הכי גדול בעולם, שלא יהיה שנאה, חברך עשה לך? 

תבליג, תסגור את הפה. זה לגבי מה שמוציאים מהפה.

וגם צריך לסגור את הפה לגבי מה שמכניסים לפה: השבוע פרשת עקב מדברת על 
ברכת המזון, על המאכלות ארץ זבת חלב ודבש, שבעת המינים, מה אדם מכניס לפה, 

פירות, איך מברך? זה גם דבר גדול לשמור את הפה שלנו. 

אם כזה דיון היה בא אצל אלכסנדר מוקדון, 
הוא היה מוריד את הראש של שתיכם ולוקח 
את הפטנט לעצמו... ואם כזה דיון היה אצל שלמה 
המלך הוא היה מחתן ביניכם, הבת של זה עם הבן 
של זה...
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יש מצוה לתינוק לבכות בלילה?
איך אמר דוד המלך? "אם לא שויתי ודוממתי נפשי כגמול עלי אמו". אומרים רבותינו, 
"הוא  אומרת  שלו  ואמא  לבכות  מתחיל  הלילה  באמצע  פתאום  שבע  בגיל  ילד 
יסתדר", בעלה אומר לה "תשמעי הילד בוכה", והיא אומרת "זה כבר גדול גיל 7, מה 

הוא בוכה?", ואומרת לילד "מה אתה בוכה? תדבר מה שאצה רוצה!". 

אבל אם זה תינוק שבוכה, בובל'ה קטן, ישר אמא קמה, מרימה אותו, מחבקת אותו, 

דוד המלך להקב"ה: רבש"ע, אם לא שויתי  לו לאכול, מה קרה? ככה אומר  נותנת 
יש לי משהו אני רק  אני כמו תינוק,  ודוממתי נפשי, כגמול עלי אמו, אני לא מדבר, 

בוכה אליך! כמו תינוק. 

המאמין.  ליהודי  פלא  תרופת  תיבות:  ראשי  זה  תפילה  דבר פלא,  כותב  האבודרהם 
כמה זה חשוב התפילה, עם ישראל הכח שלהם הוא בפה. "אל תראי תולעת יעקב" - 

כורתים את הארזים הגדולים בפה. 

יש מחלוקת בראשונים, הרמב"ם אומר שתפילה זה מצוה דאורייתא, אחת מתרי"ג 
רבי אהרן  אומר  מדוע?  לא מונה את התפילה בתרי"ג מצוות.  הרמב"ן  מצוות. אבל 
קוטלר: כי זה כמו שתינוק קטן הוא בוכה, זה סימן שהוא רעב, וישר באה אמא נותנת 
לו לאכול, ככה אדם צריך להבין בפשטות שכאשר הוא צריך משהו, הוא מייד מתפלל 
לאבינו שבשמים, זה אוטומטית, כמו תינוק שבוכה, ככה יהודי צריך להתפלל. לכן לא 
צריך לעשות את זה מצווה מיוחדת! כי זה צריך להיות אוטומטית כמו תינוק הבוכה.

העורך דין התמלא בושה למשמע אמירתו של הקליינט
לאיבוד.  הולכת  שתפילה  יחשוב  לא  ואדם  גדול,  דבר  זה  שתפילה  לדעת  צריך  לכן 
נענה, אבל תדע לך, שכמו שראינו אצל  לו שהוא לא  ונראה  לפעמים אדם מתפלל 
אברהם אבינו שהתפלל על סדום, והיה נראה שהתפילה לא הועילה, שהרי הקב"ה 
הפך את סדום, אבל באמת התפילה שלו הועילה ללוט, מאיפה בא כל המשיח? כל 
כיסא המלוכה? מרות המואביה מנעמה העמונית שבאו מלוט! הכל בא מלוט. כל זה 

מתפילתו של אברהם אבינו! 

הקו  זה  תפילה  לה'.  דבוק  להיות  תפילה,  לה'.  קשור  הזמן  כל  להיות  לדעת  צריך 
שמחבר בינינו לבין אבינו שבשמים, ואת כל זה למדנו שבוע שעבר. 

יש משל ידוע על עו"ד אחד פתח משרד משהו משהו, פיאר אותו, סידר אותו יפה, הביא 
רהיטים, הביא הכל, אבל כבר הוא יושב יום ראשון, שני, שלישי, ואף אחד לא נכנס. 
והנה ביום שלישי אחד דופק, בא נכנס, והעו"ד רצה להראות שהוא עו"ד מכובד שיש 
לו קליינטים, מה עשה? הרים את הטלפון, ועשה כאילו הוא מדבר בטלפון, וסימן לזה 

שנכנס שימתין רגע עד שהוא יסיים את השיחה... וככה המשיך "לדבר בטלפון". 

אתה  "מה  ושאל  לקליינט  ופנה  השפורפרת  את  והניח  סיים  הוא  דקות  כמה  אחרי 
צריך?", והאורח אומר לו: "אני מחברת בזק, באתי לחבר לך את הטלפונים...". 

אם  שבשמים,  לאבינו  מחובר  להיות  צריך  אבל  בתפילה,  מתנדנד  מתנדנד  אדם 
שקר  מדבר  אדם  אם  דבר,  שום  יעזור  לא  זה  הקב"ה  של  מהתקשורת  מנותק  אני 
ניתק  הוא  הרי  הקב"ה?  לפני  להתפלל  יכול  הוא  אח"כ  שלו,  הפה  את  מנבל  או 

העניינים!  את 

הוא עצמו כבר סבא!
ועוד דבר גדול מאוד מעשרת הדיברות: שאדם ידבר עם ההורים שלו, לשוחח איתם, 
לפייס אותם. "כיבוד אב ואם", סה"כ לדבר, להרים טלפון, "מה שלומכם, איך אתם 

מרגישים? מה קורה? צריך אותי? אני אבוא? אני דואג עליכם". זה דבר גדול. 

לפעמים ההורים זקנים ואין מי שיטפל בהם, "כבד את אביך ואת אמך למען 
יאריכון ימיך", ולא תמיד זה קל, אדם כבר מתבגר, יש לו ילדים, או שהוא 
זה דבר הכי  הגדול,  ב"פאפא"  בעצמו כבר סבא... אבל צריך לטפל באבא, 

גדול. 

אדם לא יכול להגיד "אני אין לי זמן, אני עסוק, אני טרוד", כי מי שמכבד את 
יום! שאדם ישתדל  כל  אביו, מאריכין לו ימיו, והעסקים שלו מסתדרים לבד. 
לעזור לאביו לאמו, לדבר איתם, זה מעלה כל כך, התורה מאריכה זה למען יאריכון 
ימיך - גם הימים שלך יהיו ארוכים, אתה משקיע בהם, וכל יום ויום יהיה לך ארוך, 
תגמור מהר את העבודה, אתה בא אליהם, והענינים מסתדרים לך אוטומטית. צריך 

מאוד מאוד זהירות על זה. 

מן  כולו  העולם  כל  את  לפטור  אני  יכול  יוחאי,  בר  שמעון  רבי  אמר  אומרת:  הגמרא 
הדין מיום שנבראתי עד עתה', ורשב"י מוסיף ואומר: ואם ישתתף איתי אלעזר בני, 
אני יכול לפטור את כל העולם מיום שנברא העולם עד היום, כי שנינו כוחות חזקים. 
ומוסיף רשב"י: ואם יותם בן עוזיהו איתי אני יכול לפטור את כל העולם מיום שנברא 

העולם עד סופו. 

מה ענין יותם בן עוזיהו? מה הכוח שלו? אומר רש"י: יותם בן עוזיהו צדיק היה ועניו 
יותר משאר מלכים, ומה הגדולה שלו? שזכה לכבד את אביו, ועליו נאמר "בן יכבד 

אב". 

מדוע השופט בא בכל יום לבית הקברות
בבית  קטורת  להקטיר  רצה  כי  נצטרע,  עוזיהו  שאביו  אביו?  את  כיבד  יותם  כיצד 
עשרים וחמש  המקדש, ואסור, כי מי שלא כהן לא יכול להקטיר, לכן נהיה מצורע, 

שנה היה עוזיהו מצורע, לא כיבס את הבגדים שלו, וישב בבית הקברות!

לקח  ולא  ישראל,  את  שפט  יותם  מצורע,  יותם  של  אביו  שהיה  הימים  אותם  וכל 
אותם  וכל  אמר".  אבא  "כך  אומר:  היה  דן,  שהיה  דין  כל  אלא  מלכות,  כתר  לעצמו 
הימים, 25 שנה! היה מגיע יותם לבקר אותו בבית הקברות. היה בא לבית הקברות כל 
יום, מכבד אותו, והיה אומר: "היום אבא אמרנו הלכה כזאת בשמך, היום אמרנו הלכה 

כזאת בשמך", מחבק אותו מנשק אותו, כל יום!

ובגלל הזכות הגדולה הזאת אומר רשב"י: אם יותם בן עוזיהו יתחבר איתי - עד סוף 
העולם נכפר על עם ישראל! זה הכח של כיבוד אב ואם! 

התורה  קבלת  פרשת  של  ההפטרה  ]זה  כתוב:  ישעיהו  שראה  הנבואה  במראות 
כסא  על  יושב  ה'  את  ואראה  עוזיהו  המלך  מות  "בשנת  הנביא  אומר  יתרו[,  פרשת 
וזה גרם שישעיה הנביא הצליח  יותם התחיל למלוך,  וכו', כשמת עוזיהו,  רם ונשא" 
אדיר  כח  זה  עוזיהו.  בן  יותם  בזכות  זה  כל  זה!  מה  תראה  הנבואה!  מראה  לראות 

כמותו.  שאין 

ורציתי לומר את זה דוקא עכשיו, כי עכשיו יש חופש, הבחורי ישיבה הולכים לבית, 

כבד את אביך ואת אמך למען יאריכון ימיך", ולא 
תמיד זה קל, אדם כבר מתבגר, יש לו ילדים, או 

שהוא בעצמו כבר סבא... אבל צריך לטפל באבא, 
ב"פאפא" הגדול
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כל הזמן הם בישיבה לא כל כך נתקלים בכיבוד אב ואם, אבל עכשיו באים לבית, "אני 
לא יכול עכשיו, אני נוסע לקעמפ אני הולך לפה", אתה מבין? עד שנתקל בכיבוד אב 

ואם, ככה הוא מפסיד... 

עלול  הבן  כי  לי",  תקח  לי  "תעשה  שלו  לבן  להגיד  לא  חכם  להיות  צריך  גם  האבא 
להכשל במצות כיבוד אב. אני זוכר שאבא שלי בדרך כלל אף פעם לא ביקש ממני, 
"תקח לי את זה תביא לי את זה", אפילו כאשר אמא שלי היתה אומרת לי לפעמים 
"בניהו תעשה לי ככה אם אתה יכול", מיד הייתי עושה, אבל אבא שלי היה אומר לה: 
"אולי אל תתני לו לעשות דברים, מה שאת צריכה, תבקשי ממני, אל תבקשי ממנו", 
איך הוא היה שומר שלא יהיה משהו קטן שלא יעבור על כיבוד אב ואם. בשביל לא 
לעבור. זה פלא פלאות. היה להם חכמת חיים. אבל בכל זאת אדם הולך עכשיו לבית, 

ונמצאים עם ההורים צריך להזהר בזה. 

בפורת יוסף לא היה חופש
ואבוי  מי שהולך עכשיו לאיזה מקומות, לטיולים, אוי  גדול צריך להיזהר:  ועוד דבר 
רגע  אסור  תענוג  בשביל  החיים  כל  שווה  מה  אח"כ  נוראים,  בדברים  להיכשל  יכול 
אחד, אדם אלף פעם יחשוב לפני שהוא הולך לאיזה מקום, בפרט מלונות, יש שמה 
משהו  צימר,  מראות נגעים, אסור ללכת למלון, אדם יקח איזה מקום שאין אנשים, 
שלו  הילדים  שווה?!  זה  מה  נשים  רואה  אם  טוב!  לא  זה  משפחות,  עם  יפגש  שלא 
כמה  צריך.  לא  מקומות,  מיני  לכל  ללכת  צריך  לא  טוב!  לא   - נגעים  מראות  רואים 

שיותר אדם ישב בבית המדרש, זה יותר טוב. 

לא היה חופש היינו ממשיכים ללמוד כרגיל. ראש הישיבה היה  אצלנו בפורת יוסף 
אומר: בחג הפסח, בחג הסוכות יש חופש - חול המועד. ויום למחרת איסרו חג כולם 
היו באים לישיבה רגיל. שמחים בתורה. לא צריך חופש. רק מה? היום העולם השתנה 
מאד, ובאמת עוד מזמן השל"ה הקדוש היה בין הזמנים.ואם אדם הולך לאיזה נופש, 
קודם כל לקבוע עיתים לתורה, לא יחשוב שעכשיו הוא פטור מן התורה, חלילה, וגם 

שילך למקומות שמותר ללכת, ישמור על הילדים שלו. 

אני אף פעם לא הלכתי למלון. רק פעם אחת, אחד פתח מלון בים המלח, אומר 
יום אחד, אבל ראיתי  לי "תבוא תשים לי מזוזה", הלכתי ובסוף היינו שמה 
הילדים,  את  לקחנו  ישר  מינן,  בר  למטה,  הבריכה  את  רואים  שמהחדרים 
ברחנו, אמרנו "יותר אין", ויותר לא הייתי ולא רוצה להיות. לא צריך! ואז הבן 

שלי רבי יוסף שם מודעות בכל המעליות להיזהר שאסור להסתכל בחלונות. 
כן. זה דבר מסוכן! 

מוריד משפחות שלמות!
האלה.  המשפטים  את  תשמעון  עקב  והיה  עקב.  פרשת  עם  נתחיל  אנחנו  עכשיו 
אתם יודעים והיה עקב, עקב זה עקבתא דמשיחא, כמה האריכו בש"ס הגמ' בסוטה 

ובסנהדרין כמה יהיה קשה לעם ישראל ימי עקבתא דמשיחא. 

ורואים היום איזה קשיים, איזה בעיות, רואים מבצבצים כל ענייני הגאולה בר מינן, 
כמה מחלות קשות! כמה תאונות דרכים! כמה בעיות! רואים איך אויבנו מסביב. 

אמנם ב"ה היה ישועות, מה שהיה שנה שעברה חיזבאללות הכל נפל, מה שהיה פרס 
- ירד, סוריה - ירד, כולם פחדו שאלה חיזבאללות יש להם אלף טיל ביום מפגיזים לך 

את כל העולם. ועכשיו הכל כלא היה. אין. 

אבל מצד שני אתה רואה בר מינן אין מקום שהם לא נמצאים! "סו햼פֶרִים" זה הם, בתי 
מרקחת זה הם, בתי חולים זה הם, הכל נתנו להם, איפה תוציא אותם? אוי ואבוי מה 

שיכול להיות בעולם, אוי ואבוי, זה עקבתא דמשיחא. 

כל זה מבחינה גשמית, ומה עם רוחניות?! האייפון הזה מוריד מוריד משפחות שלמות 

בר מינן. ואיפה מחנכים את הילדים? מה עם התאוות? מה עם המראות? המחשבות? 

בר מינן, אינטרנט, פלאפונים, כל זה אסור. אוי ואבוי מה יעשו הילדים, המבוגרים? 

תשמעון את תורת שמעון

יתפקון  "בדא  לנו:  ואומר  רשב"י  בא  תעשה?  מה  זה  מכל  להיפטר  רוצה  אתה  ואם 

שזה  הזוה"ק  את  האחרון  לדור  עשיתי  אני  כאן,  אומר  רשב"י  ברחמיה".  גלותא  מן 

בזוהר,  לומד  שנכנס  ומי  הבעיות,  מכל  האסונות,  מכל  המחלות,  מכל  מטריה  יהיה 

נכנס לעוה"ז שהוא של הזוה"ק הרוחני, מי שהוא עוסק בזוה"ק יש לו מטריה מיוחדת 

שתציל אותו מכל הדברים הכי קשים של הדור האחרון, ממחלות, מאסונות, מבעיות, 

ברוחניות ובגשמיות. זה יציל אותנו. 

ולכן אומר והיה עקב – תשמעון. והיה זה אותיות הוי"ה, הוי"ה זה מידת הרחמים, ]שם 

אלקים זה מידת הדין[. אם אתה רוצה והי"ה עקב? אתה רוצה שבעקבתא דמשיחא 

ת' תורת שמעו"ן.  "תשמעון", מה זה תשמעון? אותיות  - ב"עקב" יהיה "והי"ה", אז 

בעקבתא דמשיחא יש מידת הדין, אבל אם אתה רוצה והי"ה – שלא יהיה שם אלקים, 

אלא יהיה מידת הרחמים, אתה רוצה שבעקב ישלוט והי"ה – תשמעון, תורת שמעון. 

כלומר תעסקו בתורה בתורתו של רשב"י - בזוה"ק, ואז יש מידת הרחמים. נכנסים 

לתוך הדבר הכי חשוב שיש בעולם. 

ובפרט עכשיו שמתחילים  זוה"ק,  גורס  גורסים, אתה  זוה"ק, אלא  ולא צריך ללמוד 

תיקוני הזוהר, אתה לוקח סט של תיקוני הזוהר, ועד יום כיפור אתה מסודר. כל יום 
כמו  האלה,  לימים  חשוב  מאד  מאד  וזה  הזוהר,  תיקוני  כל  גמרת  קצת,  קורא  אתה 

שאומר הבן איש חי תכף אקרא לכם בע"ה. 

הישיבה עשתה חוברות קטנים, שזה נכנס בכיס, ועם אותיות גדולות, אדם גורס את 

זה והוא נכנס במטריה של רשב"י, ומובטח לו "בדא יתפקון מן גלותא ברחמים". זה 

פלא פלאות. 

רוצה  אתה  אלוקים,  פעמיים  זה  עקב  בזוהר.  קביעות  עשה  תיבות  ראשי  עקב  לכן 

למתק את מידת הדין? – זוהר. תשמעון – תורת שמעון. 

והיה עקב תשמעון את המשפטים האלה, "את המשפטים האלה" – גימט' הר, שדה, 

בית. זה כינויים למקום המקדש: אברהם אבינו קרא לבית המקדש – הר, יצחק אבינו 
קרא לו שדה, יעקב אבינו קרא לו בית, על ידי תורת רבי שמעון – בעז"ה תורת שמעון 

– תשמעון, אז תזכו את המשפטים האלה, תזכו הר, את ההר, את הבית, את השדה, 

בית מקדשנו ותפארתנו. כמו שכבר אמרנו – את המשפטים גימט' "נעשה ונשמע". 

אמרנו תשמעון – תורה וגדולה במקום אחד. איזה זכות זאת. 

כל זה מבחינה גשמית, ומה עם רוחניות?! 
האייפון הזה מוריד מוריד משפחות שלמות בר 
מינן. ואיפה מחנכים את הילדים? מה עם התאוות? 
מה עם המראות? המחשבות? בר מינן, אינטרנט
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צו השעה!
לכן זה צו השעה עכשיו – כל יום חצי שעה זוהר. זה לא קשה, אדם הולך בדרך, או 
היא  התורה  התורה.  נשמת  זה  הזוהר  אותה.  מוציא  חוברת  לו  יש  באוטובוס  נוסע 
היומי  דף  שמתי,  לא  וארץ  שמים  חוקות  ולילה  יומם  בריתי  לא  אם  העולם,  נשמת 

והלכות, זה הנשמה של העולם, ומה הנשמה של התורה? זה הזוהר הקדוש! 

לכן אמר לו אליהו ז"ל לרשב"י: וְכַמָ�ה ב톼ְנֵי נָשָא יִתְפַרְנְסו햼ן מֵהַאי חִב톼ו햼רָא דִילָך� כַ�ד יִתְג튼ַלֵי 
כְ�זֹהַר   햼יַזְהִרו וְהַמַ�שְכִ�לִים  ואומר  ב톼ַתְרָאָה  ב톼ְדָרָא  בזה  יתפרנסון  אדם  בני  כמה  לְתַתָא 
 햼י יַזְהִרו햹ן וְחַבְרו햹מְעוִי ש톼ִכִ�לִים, אִלֵ�ין רִבְלָם וָעֶד וְהַמַ�ש햹כָבִים לְעו햹ים כַ�כ�ו톼ִיקֵי הָרַב펼ִמַצְד햼הָרָקִיעַ ו
ד펼ִלְעֵלָ�א התאספו לעשות את  עִלָ�אָה  מִז횼ִיהֲרָא   햼אִיהו펼ְד חִב톼ו햼רָא  הַאי  לְמֶעֱבַד   햼ושָאִתְכַ�נ כַ�ד 
חיבור הזוה"ק, מה הוא אומר רְעו햼תָא עִלָ�אָה אִתְג튼ַלְיָא, רצון גדול שמצד אריך העליון 

התגלה רְשו햼תָא אִתְיָהִיב לְרִב톼ִי שִמְעו햹ן וְחַבְרו햹י, לְגַלָ�אָה ב톼ֵיה풼 רָזִין סְתִימִין עֲמִיקִין ניתן לו 
רשות ו햼לְכָל נִשְמָתִין ד펼ִמְתִיבְתָא ד펼ִלְעֵלָ�א, ו햼מְתִיבְתָא תַתָאָה גם להם להשתתף עם רבי 
שמעון כל הנשמות של ישיבה העליונה ישיבה התחתונה בשמים ישיבה של מ"ט זה 
ישיבה של מטה ו햼לְשֶבָע טו햼רִין עִלָ�אִין, מי זה שבע טורין ד펼ְאִנו햼ן תְלָת אַב톼ָהָן וְמשה רָעְיָא 
וְדָוִד ו햼שְל�מֹה כולם באו לישיבתו של רבי שמעון בר יוחאי נותנים לו  וְאַהֲרֹן  מְהֵימְנָא 
כח תדברו גם אתם וְאֵלִיָ�הו햼 עִמְ�הו햹ן ו햼לְכָל נִשְמָתִין ד펼ִמְתִיבְתָאן ד펼ְאָזְלִין עַרְטִילָאִין ו햼מַלְאָכִין 

ד펼ִמְמַנָן עָלַיְהו햼, ד펼ְאִנו햼ן ב톼ְתו햼לו햹ת אַחֲרֶיהָ אִנו햼ן חַיָ�לִין ד펼ְמַלְכָ�א 

חִב톼ו햼רָא  הַאי  לְמֶעֱבַד   풼הֵכִינְתְש햼ו הו햼א  ב톼ְרִיך�  קו햼דְשָא  אִסְתַכַ�ם  ממשיך  תראה  ד펼ָא  ו햼בְגִין 
לעשות את החיבור של הזוהר עַל יַד הַהו햼א ד펼ְאִתְג튼ַלְיָא הקב"ה הכניס בזוהר כל עִלָ�אִין 
שהשכינה תמצא  וְלִבְנָהָא   풼לָה  햼וְחֵירו ב톼ְגָלו햼תָא,  לִשְכִינְתָא  נַיְיחָא   풼יה톼ֵב לְאַשְכָ�חָא  וְתַתָאִין 
ו햼דְרו햹ר  בַיִת  מָצְאָה  צִפו햹ר  ג튼ַם  ד펼ִכְתִיב  הו햼א  הָדָא  ולבנים שלה לעמ"י,  בזוה"ק, לה  חרות 
קֵן לָה풼. הַהִיא ד펼ְאִתְמַר ב톼ָה풼 ו햼קְרָאתֶם ד펼ְרו햹ר ב톼ָאָרֶץ לְכָל יֹשְבֶיהָ אֲשֶר שָתָה אֶפְרו햹חֶיהָ, אִלֵ�ין 

ד펼ְאִתְמַר ב톼ְהו햹ן וְהָאֵם הבינה רֹבֶצֶת עַל הָאֶפְרֹחִים. 

תכנס לתיבה של רשב"י!
וְהַאי חִב톼ו햼רָא הָוָא כְ�גַוְנָא ד펼ְתֵבַת נֹחַ ד펼ְאִתְכַ�נַש ב톼ָה풼 כָ�ל מִין וָמִין, הָכִי מִתְכַ�נְשִין ב톼ְהַאי חִב톼ו햼רָא 
כָ�ל נִשְמָתִין ד펼ְצַד펼ִיקַיָ�א וְאַנְשֵי מִד펼ו햹ת, ד펼ְאִתְמַר ב톼ְהו햹ן זֶה ה벪ַַּעַר לַה' צַד펼ִיקִים יָבֹאו햼 בו햹 - אומר 
הזוהר הקדוש, החיבור הזה עושה כמו שתיבת נח שמר את נח ובניו, והתכנסו בו כל 
מין ומין, וכל מי שהיה בתיבה מהמבול מכל הצרות הגדולות, כך מתכנסים בחיבור 

הזוהר כל הנשמות של הצדיקים ואנשי מידות. 

תיכנס  רשב"י:  אומר  עניינים.  מיני  כל  של  בעיות,  של  צרות,  של  מבול  יש  עכשיו, 
הבעיות של עקבתא דמשיחא. כל  וכך תינצל מכל  לתיבה שלי שזה הזוהר הקדוש, 
כללתי  רשב"י,  ואומר  ששוטף.  מהמבול  להינצל  כדי  הזה,  לדור  נכתב  הזוהר,  ספר 
בחיבור הזה את אבות העולם, משה רבנו, צדיקים, תנאים, אליהו הנביא, וכל צבאות 
השמים. ולא רק זה, אלא מלך מלכי המלכים הקב"ה, היה יורד לישיבתו של רשב"י, 

ומי שיעסוק בזה - הם עושים לו חופה וניצול.

תיקוני הזוהר - תיקון לכל הצרות
הימים  מתחילים  אלו,  בימים  העולם.  בריאת  קודם  יום   40 נמצאים  אנחנו  עכשיו 
הנוראים, וצריכים להתעורר בתשובה, וללמוד זוהר הקדוש. אדם שזוכה, זו הזכות הכי 

גדולה בעולם שאדם יזכה לה. 

תראה מה כותב רבי יוסף חיים בהקדמה: מודעת זאת בכל הארץ, מזמן אשר הצית 
וזרח אור יקרות ספר התיקונים וספר הזוהר, קיימו וקיבלו היהודים קהל עדת ישראל, 

להחזיק בלימוד הקדוש של ספר תיקונים והזוהר. 

כנגדם  שאלף  והוא אומר שם, אם תשמע שיש מאה העוסקים בספר הזוהר, צריך 
יעסקו בתיקוני הזוהר. כי זה יותר קרוב לעולם העשיה, ומתקן כל פגם, כל צרה וכל 

בעיה. יש כח גדול עכשיו בתיקוני הזוהר. 

השבת ועם ישראל – בין עשו לישמעאל
הם כבשה אחת בין  מגלה עמוקות. הנה עם ישראל  תשמעו דבר פלא שאומר בעל 
שבעים זאבים – כל אומות העולם. מצד אחד ישמעאל, מצד אחד עשיו. יש שבעים 
אומות, שלשים וחמש אומות קשורים לישמעאל, ושלשים וחמש אומות קשורים 
לעשיו, ועם ישראל באמצע, בין שלשים וחמש אלה לשלשים וחמש אלה. והם יש 
שלשים  הם  עמו  וביחד  רה"ב,  נקרא  ישמעאל  של  השר  שלהם.  השר  את  גם  להם 
אברהם  אצל  וכתוב   - אל"ה  מול  אל"ה  וביחד  סמא"ל,  נקרא  עשיו  של  השר  ושש. 
אבינו: "ויקח לו את כל אלה ויבתר אותם בתווך", כלומר שבעים אומות אברהם לקח 
אותם, וחילק אותם לשני חלקים, ועם ישראל פנימיים בקדושה – באמצע, בשביל 

להכניע אותם. 

של  המנוחה  ויום  השבת,  זה  ישראל  עם  של  המנוחה  יום  עמוקות,  המגלה  אומר 
ישמעאל - יום שישי, יום הג'מעה. ויום המנוחה של הנוצר.. – של אלה של עשיו 
– יום ראשון. ומי נמצא באמצע? "ונקדשתי בתוך בני ישראל", באמצע, זה עם 

ישראל. 

לכן אמרו רבותינו: "אלמלא שמרו ישראל שבת ראשונה - שהוא שורש 
הנה,  פלא.  דבר  יעקב'  ה'קהילת  אומר  נגאלים".  מיד   - השבתות  כל  של 
ו'עורב'  'זרזיר'  זרזיר.  נקראת  ישמעאל  קליפת  עורב.  נקראת  עשיו  קליפת 
גימטריא: 702 כמנין שבת. כי מי מכניע את הזרזיר ואת העורב הללו? השבת! 

'ויכולו השמים   – הקידוש בליל שבת - מתחלק לשניים. אתה מתחיל  ולכן גם 
והארץ וכל צבאם' עד שאתה מגיע לברכת בורא פרי הגפן, יש 35 תיבות. אח"כ ברכת 
בורא פרי הגפן – מסמל על עם ישראל. שכתוב עליהם: "גפן ממצרים תסיע". ואח"כ 

יש עוד 35 תיבות האחרונות, של ברכת 'אשר קדשנו במצוותיו ורצה בנו'. 

איך נכניע את ישמעאל?
חמש  ועוד  התורה  אותיות  כ"ב  והנה,  שאמרנו.  כמו   702 גימטריא:  'שבת'  ועוד, 
כ"ז. ובכל אות מאיר שם הוי"ה. כעת, אם נקח שם  אותיות הסופיות – מנצפ"ך, זה 
הוי"ה – 26, ונכפיל אותו ב-כ"ז, יצא בדיוק 702 - גימטריא שבת. כי קדושת השבת, 
היא כנגד ז"ך אותיות התורה. ולכן יש בכחה להכניע את הזרזיר ואת העורב שעולים 

אף הם כמנין שבת. 

מקבל שבת יותר מוקדם!  אם כן, איך נבטל את הקליפות האלה? ע"י שעם ישראל 
ואז ברגע שהוא מקבל שבת מוקדם - מכניע את הקליפה הזאת של ישמעאל. וע"י 
מכניע  הוא  ככה  עשיו.  של  הקליפה  את  מכניע   – מאוחר  יותר  השבת  את  שמוציא 

אותם. הוא נוגס בהם. זה כח קדושת השבת.

רשב"י בחינת שבת
כעת, אתם יודעים מה זה שבת? כתוב בזוהר הקדוש שרשב"י בחינת שבת - מה שבת 
לה' קודש, אף רשב"י לה' קודש. לכן, 'שמעון בר יוחאי' גימטריא שבת!. כי הוא בחינת 

שבת. והוא עולה גם כן גימטריא ורפאתיו, כי ממנו באה הרפואה. 

היא   – וישמעאל  –עשיו  והעורב  זרזיר  של  האלה  הקליפות  את  מבטל  שמי  נמצא, 
השבת שהיא רשב"י! זה הכח האדיר של רשב"י. זה הכח של הזוהר הקדוש, קדושה 

העליונה. 

נקראת  ולמה  קבלה.  זה  שההלכה  התיקונים,  בהקדמת  שכתוב  מה  לדעת  וצריך 
עם  הולך  הוא  הזוהר,  לימוד  הקבלה,  לימוד  וזה  האדם.  עם  הולכת  היא  כי  הלכה? 
להגיע  צריך  שהוא  לאיפה  מגיע  שהוא  ועד  בקבר,  אותו  מלווה  שהוא  עד  האדם, 
למעלה. יש בדרך מקטרגים, אומרים לו: אתה עשית כך וכך, והם רוצים להרביץ אותו 
בדרך, ומי הולך איתו לשמור עליו? הלימוד הזה, הליכות עולם לו, הולך איתו המלאך 
שנברא מלימוד הקבלה, מלימוד הזוהר, אין מישהו שיכול לגשת אליו, והוא הולך עם 
שומרי ראש משני הצדדים. משהו אדיר. כך כתוב בזוהר, תראו בכסא מלך בהקדמה 

לתיקוני הזוהר )דף יד( שמאריך בזה. 

ספר המוסר הגדול ביותר!
העבודה,  ושורש  יסוד  אומר  איך  גדול,  הכי  המוסר  לימוד  זה  הזוהר  ספר  הלא 
כמו   - לימודו  בכל  יתברך  ורוממותו  גדולתו  השגת  קצת  אל  לבוא  יכול  אדם  אין 
בכל  אלול  חודש  בכל  הקדוש  זוהר  ללמוד  והתיקונים!  הקדוש  הזוהר  לימוד 
הרב  מתבטא  וכך  רגיל.  לא  משהו  האדם,  של  הנשמה  את  מזכך  זה   - ויום  יום 
בזוהר  פנימה  הקודש  אל  לגשת  אנכי  מי  יבש,  עץ  הסריס  אני  וכותב:  הורביץ 
האדם.  של  הנשמה  את  מעיר  והוא  לנשמה,  מסוגל  הקדוש  הזוהר  ולשון  הקדוש. 

זה צו השעה עכשיו – כל יום חצי שעה זוהר. זה 
לא קשה, אדם הולך בדרך, או נוסע באוטובוס יש 

לו חוברת מוציא אותה. הזוהר זה נשמת התורה. 
התורה היא נשמת העולם
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הוא היה הולך עם פונפון, אבל בפנים על הגוף שלו היה שק – נוצה של עיזים, ודוקר 
אנחנו  היה צדיק גמור. אח"כ באו האשכנזים אמרו לו:  אותו, היה הכל מחטים. הוא 
גם רוצים ישיבה – בנה להם את ישיבת שער השמים, הוא בנה את זה לאבא של רבי 

שלמה זלמן אויערבך – רבי חיים לייב. 

נחזור לענייננו, אז אמר לנו מורי ורבי: ראיתי את רבי ניסים נחום בחלום, והנה בידו 
מטה - מאיר מסוף העולם ועד סופו. ואני אומר לו: רבי ניסים מה זה ביד שלך? אמר 

לי: זה מטה של מלך המשיח, וכשהוא יבוא - אני מכובד לתת לו את זה, למה? כי אני 
קרבתי את הגאולה, אני עשיתי בשנת תרפ"א אלף סיומי זוהר, וזיכיתי אנשים ללמוד 
וכך עצר הרבה  והיה עושה עוד דברים אדירים,  זוהר. הוא הוציא את המכתב הזה, 

צרות מעם ישראל. זה דבר ראשון. 

השנתיים הללו יותר טוב מכל החיים שלי...
דבר שני, היה פה יהודי אחד, שהיה רב של עדת הכורדים, שמו רבי יצחק כהן, הוא 
פניו כתואר מלאך.  ועקנין מכאן. הוא היה צדיק,  הסבא של אשתו של רבי אברהם 
והוא היה מלמד אותם הלכות, איך להתנהג. והוא בא לרב שרעבי בערך שנתיים וחצי 
לפני שנפטר. ואמר לו: תראה, אני למדתי רק פשט, לא למדתי קבלה, ואני רואה מה 
שכתוב בזוהר, שמי שלא לומד - דוחים אותו מהמחיצה למעלה בעולמות העליונים, 
כעת, מה אני אעשה? אמר לו הרב: לא נורא, כל יום תבוא שעתיים-שלש, תשב פה 
איתנו, ותלמד. אמר לו: אבל אני לא מבין מה אתם אומרים, זו"ן, אבא, אמא, אחור, 
זוכר  גם אם לא תבין, תשמע. זה יעזור לך, זה טוב. ואני  פנים... אמר לו: לא חשוב, 
שהרב שרעבי אמר לנו, ש- 40 יום לפני שנפטר הוא לא אכל כלום, רק היה שותה. 

זהו. 40 יום שתה. אז הוא אומר

יום אחד, בא הרב שרעבי ואמר לנו: אני ראיתי את רבי יצחק כהן אחרי שנפטר, הוא 
בא בחלום ואמר לי: תדע לך, השנתיים וחצי שלמדתי אצלך, אני נהייתי מזוכך, רק 
שמעתי את הלימוד של שער הכוונות, זוהר, ועץ חיים, ולא הבנתי, רק שמעתי, וזה 
היה יותר טוב ממה שעשיתי כל החיים שלי! אין לך מושג מה זכיתי, ואני באתי להודות 

לך על מה שזיכית אותי. כך סיפר לנו הרב.

במה זכה רבה של חאלב בעולם הבא?
דבר שלישי, זה כתוב ב'ישכיל עבדי' של רבי עובדיה הדאיה. האבא של רבי עובדיה 
הדאיה – רבי שלום הדאיה - היה רבו של הרב שרעבי, כשעלה הרב שרעבי לארץ, הוא 
למד אצלו קבלה. גם את המעשה הזה שמעתי מכמה מקומות. גם מהרב שרעבי, וגם 

שמעתי את זה מרבי מרדכי עטיה – שהוא היה סבו של רבי מרדכי. 

כשעלה חמיו של חכם שלום הדאיה –הוא היה ראב"ד של חאלב, שם כולם חכמים 
הרב לבטון. וכשעלה לארץ, אמר  גדולים היו, והוא היה הראב"ד של חלב, קראו לו 
לחכם שלום: עכשיו אני זקן הרבה, מה נלמד? אמר לו: למדת עץ חיים? אמר לו: לא, 
אין לי שום יד בזה. אמר לו: בא, כדאי לך שנלמד את זה. והוא מספר: למדנו ביחד עץ 

חיים במשך שנתיים, הרב היה מאד שמח, הוא היה אדם גדול ומבין כל מה שכתוב. 

מאכלים  והכינו  שלהם,  חיים'  'עץ  בסיום  הייתי  אני  עטיה:  מרדכי  חכם  לי  וסיפר 
מיוחדים של חלאבים, אז אני שואל אותו: מה הכינו כבוד הרב? אמר לי: משמשיה. 

אני לא יודע מה זה, לא חשוב, העיקר אכלו משמשיה.

ושורפים  האדם  של  הרע  היצר  את  שלוקחים  בוערים  כלפידים  שלו  הדברים 
לאדם?  כדאי  לא  זה  וכי  אותו. 

זה לא מזיק לאף אחד. הוא מדבר על לקרוא את  רפואה לנשמה.  הזוהר הקדוש זה 
הזוהר בגירסה. וכשאדם מגיע למעלה, אז מתחיל ללמוד זוהר בהבנה. אבל אדם לא 
יכול להבין מה שכתוב בזוהר אם הוא לא יהיה בקי בשמונה שערים, בעץ חיים, ובכל 
חכמת הקבלה. אבל עדיין יש בזה דברים מוסריים, ותוך כדי הקריאה, פתאום אדם 

קולט אותם, ומאיר לו את הנשמה משהו לא רגיל. אדם ינסה ויראה. 

מי נותן את ה'מקל' למלך המשיח?
יש מכתב פלאי משנת תרפ"א. היתה אז מלחמה גדולה, גזירות קשות. ויש 
מבטל כל  מכתב שכתבו אותו כל גדולי עולם. והם כותבים, שלימוד הזוהר 
מיני פורענויות וגזרות קשות ורעות, מבטל מותנא, חרבא וביזה מעלמא. וזה 

אדם לא יכול  תיקון לגאולה האמיתית. כתבו את זה כל גדולי עולם של אז. 
להגיד אני פטור מזה, למה, לא חבל עליך? לא חבל על האדם שלא יטהר את 

הנשמה שלו?! 

ויש בזה הרבה מה להאריך, אבל תמיד אני מספר את מה ששמעתי מפי מורנו רבי 
מרדכי שרעבי. במוצאי שבתות היה פה שיעור בספר ראשית חכמה, הרב היה קורא 
נחום  ניסים  רבי  ראיתי את  יום אחד בשיעור, הרב אומר:  רגיל.  לא  בעל-פה משהו 
בחלום. רבי ניסים נחום היה גביר גדול, הוא בא בדור הקודם לארץ ישראל מטריפולי, 
רבי שאול דוויק הכהן – ונקרא  ובנה ישיבה מיוחדת לחכמי הקבלה שבראשם עמד 
'רחובות הנהר', כל חכמי המקובלים למדו שם. ואמר לי רבי יצחק כדורי, שכל אחד 
קיבל ממנו משכורת כפול 3 ממה שמשלמים משכורת בשוק לאדם רגיל. נגיד אם 
היום זה 10 אלף ₪, הוא נתן 3 פעמים, יענו, כמו היום 30-40 אלף ₪, כל חודש. בחוץ 

ע"י שעם ישראל מקבל שבת יותר מוקדם! 
ואז ברגע שהוא מקבל שבת מוקדם - מכניע את 
הקליפה הזאת של ישמעאל. וע"י שמוציא את 
השבת יותר מאוחר – מכניע את הקליפה של עשיו

המבצע השבועי - בחנות הישיבה )המבצע הינו לשבוע בלבד(
סט ראש השנה ג' כרכים קטן

ע"פ כוונות הרש"ש זיע"א בתוספת ביאורים והקדמות

א. מנחה וערבית לראש השנה
ב. שחרית לראש השנה

ג. מוסף לראש השנה עם כוונות השופר

ספר "ימי הרחמים"
ספר הכנה לימים נוראים

של מו"ר הרב בניהו שמואלי שליט"א

מראש חודש אלול ועד לאחר יום הכיפורים

02-644-33-00

% 50 
הנחה

% 15 
הנחה

לקראת ערב ראש חודש אלול הבעל"ט יערכו חכמי ומקובלי 
 הישיבה ובראשם כבוד מו"ר המקובל הצדיק

רבי בניהו שמואלי שליט"א
 בתהליך תשובה וחרטה וקבלה לעתיד המועיל כהכנה ראויה לחודש הבעל"ט 

להצלחה וסייעתא דשמייא בכל העניינים, בבריאות ופרנסה טובה ולכל הישועות

מעמד אדיר

תיקון ערב ראש חודש אלול

בס"ד

מעל מאה מקובלים יאמרו מעל 100 ספרי תהילים באותו יום להצלחתכם,  
 ניתן למסור שמות לתיקון זה ע"י השתתפות בהוצאות ישיבתנו הקדושה 

 בהחזקת תורה של מעל מאה וחמישים אברכים יראי שמים ומקובלים 

אשר יעמוד לזכותכם

למסירת שמות חייגו: 02-624-9000
ניתן לעשות הו"ק להזכרת השמות בקביעות מידי חודש בחודשו

 התיקון יערך ביום חמישי כ"ז אב בשעה 14:30 

בהיכל הישיבה רחוב שילה 6 ירושלים.



ח
חח

חתנו, רבי שלום הדאיה היה מקובל אלקי גדול, והוא ממשיך ומספר: יום אחד אמרנו, מי 
שיפטר קודם – יבוא ויגיד לחברו מה קורה. מטבע הדברים, נפטר חמיו של חכם שלום 
הדאיה, והוא אכן בא אצלו, ואומר לו את אותם מילים: כל מה שלמדתי כל החיים שלי, 
הרבצתי תורה, דנתי את עם ישראל דין אמת לאמיתה, וכל זה לא עזר לי - כמו השנתיים 
שלמדנו ביחד קבלה. זה עולה על הכל, אין לך מושג כמה. ועכשיו לך תגיד את זה לכל 

החברים שלנו שישבו ויעסקו בסודות התורה, אין למעלה מזה בעולם. 

אדם שומע את זה, מה הוא יגיד?! זה מציל את האדם, וזה מה שיציל את עם ישראל. 
על  וזה מטריה חשובה  זה מה שיציל כל אדם פרטי. זה הזוהר הקדוש. מכסה ומגן, 
עם ישראל. פלא פלאות. מלבד שאדם כל יום יעסוק בנגלה, לא לעזוב את דף היומי 

בודאי, זה דבר גדול.

"עבודת האכילה"
השבוע, הפרשה מדברת על ענין הברכות, על ברכת המזון, כמה יש מעלה כשאדם 

מברך ברכות לאט לאט כמו שצריך, בכוונה, זה מחיה את האדם. 

"כי לא על הלחם לבדו יחיה האדם כי על כל מוצא פי ה' יחיה האדם", בדרך כלל, אדם 
אוכל דבר מסויים הרבה פעמים עד שנמאס לו מזה, אבל הלחם - ברכה משמים, שם 
זה להיפך, אדם אוהב לחם, רוצה לחמא בעג'ין, לחם כזה או לחם כזה, פרנות ממרוקו, 
נקרא  זה  יום שישי פיתות מיוחדות,  לנו בכל  לנו אחד פה שמכין  יש  יודעים,  אתם 
'פרנה', ואתה אוכל את זה עם זה 'חורשה סבזית' בליל שבת, ואיפה אתה תקנה את 

העלים ל'חורשה סבזית' - אצל רבי גדי. 

בנוי  מזה  כי  הזמן,  כל  אותו  אוכל  שהוא  אפילו  מהלחם,  לאדם  נמאס  שלא  נמצא, 
הברכה שאדם מברך, זה פלא פלאות. כשאדם  האדם. אבל "על כל מוצא פי ה'" - 

יברך בכוונה, גם ברכה ראשונה גם ברכה אחרונה, וגם ברכת המזון, זה דבר גדול. 

אם הייתם רואים מה כותב רבינו האר"י על האכילה, כמה צריך לעבוד לפני שאדם 
בבטן.  לו  שיש  מה  כל  יתפנה  לנוחיות,  קודם  ילך  האדם  האר"י,  רבינו  אומר  אוכל. 
יתן צדקה, יעשה וידוי לפני שהוא אוכל! ואח"כ איזה כוונות יש, כוונות שמיוחסות 
ל"וישענו תחת העץ" של אברהם אבינו, עד היום. אם אדם יראה איזה כוונות - הוא לא 
ירצה לאכול, אני אומר לכם, הוא יגיד: תשמע, זו עבודה כזו קשה, אין כח לעשות את 
זה, תראה את ה"בן איש חי" כמה לימודים הוא מביא, כמה צריך להתפלל ולקרוא, 

כמה נצוצי קדושה יש. אבל גם אם אדם לא יכול לעשות את כל זה, יגיד איזו הלכה, 
דברי תורה על השולחן, והעיקר שיברך טוב. 

איך כתוב? "צדיק אוכל לשובע נפשו ובטן רשעים תחסר". אומר רבי אפרים כהן ע"ה, 
אם אדם אוכל לשובע נפשו, יש למעלה בטן הרשעה, לא בטן שלו ח"ו, שהיא גנבה 
הרבה נשמות קדושות, וברגע שאדם אוכל לשובע נפשו, מברך טוב ואוכל לשובע 
הקדושות,  הנשמות  את  לה  מוציאים  כי  חסרה,  הזאת  הרשעה  של  הבטן  אז  נפשו, 
תראה מה זה. כמה זה דבר גדול. ויש בזה סודות אדירות. לכן, אדם ישים לב לעצמו 
הימים  לקראת  עכשיו  ולהיטהר  להתקדש  יזכנו  ה'  עושה,  הוא  ומה  אוכל  הוא  איך 

הקדושים הללו שבאים לפנינו.

קחו עמכם דברים
בעז"ה היום למדנו מה זה עשרת הדברות, ראינו מה האור הגדול של כיבוד אב ואם, 
ראינו כמה אדם צריך אמונה בה' ולבטוח בהקב"ה, ראינו פלא פלאות מה זה מעלת 
בחודש אלול יקרא  הזוהר הקדוש שאדם יגרוס בזוהר, לא יעזוב את הזוהר, ועכשיו 
תיקוני הזוהר בעזרת האל ובישועתו, לא לעזוב. מי שצריך - נביא לו. יש פה בישיבה 
שברגע  הזכות  זו  יהודי.  לכל  להם.  שיהיה  ישראל  לעם  לתת  בשביל  רק  מדפיסים 
שאתם קוראים - כל עם ישראל זוכה. ולהתמיד ולעשות בעז"ה, והזכות הזאת מהיום 

והלאה תגן עלינו. 

שהוא הולך, אם הולך  ישמור את עצמו בכל מיני מקומות  ועוד דבר דיברנו, שאדם 
ואיפה  לאיזה חופשים, לאיזה מקומות, ישמור איך לעשות, איך ללכת. מתי ללכת 
צריך  הפוך,  יתדרדר,  מינן  בר  שלא  ולילדים,  לו  סדר,  לו  מסדר  הוא  ואיך  ללכת, 
לא בשביל לרדת. אז בעז"ה ה'  זה בשביל להחליף כוחות  להתעלות, לא להידרדר. 

יזכנו לעובדו ולירא אותו.

זה לא דבר  בחופש,  היום  באו  כל הקהל שבאו,  כאן,  שנמצאים  כל הקהל  נברך את 
דרך  שמאזינים  ואותם  הלוין,  דרך  לנו  שמאזינים  אותם  וגם  גדולה.  זכות  זו  פשוט, 
הטלפון, ואותם שמאזינים דרך הערוצים, אם זה קול ברמה, אם זה רדיו מורשת, ואם 
זה ערוץ אלפיים, ואם זה רדיו דרום, כל אלה עושים לנו מלאכת הקודש, והלומדים 
להתקדש,  נזכה  ושמחה,  בבריאות  והקוראים  המאזינים  כל  את  יברך  ה'  בעלון. 
להתעלות, לזכות לימים הקדושים הללו, לכתיבה וחתימה טובה. וישועה גדולה וחיים 

טובים, וכן יהי רצון ונאמר אמן.


