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  ג גגגגג 

 עקב פרשת  588 
 ולישועות  בשפע לפרנסה סגולה בכוונה המזון ברכת

 " לוקיך-א' ה את   וברכת ושבעת  ואכלת "
  כפי   המזון  ברכת   היא  ע"שו  לדעת  מהתורה  היחידה   הברכה

   .מאד בה  להזהר צריך  לכן ,ד"קפ בסימן  שמשמע
  לפי   המזון  בברכת'  ף  האות  את  אין  למה  החינוך  ספרה   כותב
  קצף   ולא   אף   לא  בו  שולט   אין  המזון  ברכת   בכוונה   המברך שכל  

ֹּא  לוֹ ומֻבְטָח ל חְסְרו  שֶׁ     .בְכָבוֹד יָמָיו כָל  מְזוֹנוֹתָיו יֶׁ
קפ סימן  היטב  בבאר  גם  א'(  ,ה" )מובא                         .                  ס"ק 

וכותב הבאר היטב שהמדקדק יזהר לברך דווקא מתוך הספר  
   . ולא בעל פה

  גדול   :י ''אר '(  ב   ז ''ס  רות )  חדש  הזוהר   את  מביא   החיים  הנפש 
 .מעלה  של בפמליא ברכה   כח שמוסיף  המזון  ברכת כח

  האוכל   כל   שם  ח ''ובז (  מברכין  כיצד   פ''בר)  ל ''רז  אמרו   ולכן 
  אביו   ואין'.  גו  ואמו  אביו  גוזל  שנאמר  גזלן   נקרא  מברך   ואינו
  הברכה   שפעת   מהעולמות  ומונע  גוזל  הוא   כי '.  כו  ה ''הקב   אלא 

 . ברכתו י ''ע בהם  להשפיע צריך  שהיה והקדושה 
  שלחנו   על  כשמסב  וגם(  הכנה  ערך  שם)  :יועץ  פלאה  כתב

  בדרך   לישב   שצריך   הכבוד   למלך  המזון  ברכת  כשמברך   ובפרט 
 '.  ה  לפני אשר השלחן  זה  כי  כבוד

  וכן   התפלה  בשעת  העליון  בבגד  להתעטף  זהרל  טוב  מה
  החיוב   דל ובג  הקדוש   בזהר  הפליגו   המזון   ברכת   באמירת 

  וישתה   שיאכל  שראוי  שאמרו  עד,  לבב  ובטוב  בשמחה  לאמרו
 .בשמחה המזון  ברכת שיברך כדי, הלב את   המשמחים דברים

,  ופוסק  מאוד  בזה  מחמיר (  יא '  סי  א''ח)''  אומר  יביע''   ת ''שוה
'' קדיש''   לענות  אסור  המזון  בברכת  שגם '',  ברכו ''ו ''  קדושה '', 
 . ממש העמידה  כתפילת שדינה  מפני

 ברכת המזון בקול ובכוונה הצילה מנשואים לגוי
ן   אַבְרֵך   על  מסופר  צְרַך   תּוֹרָה   בֶּ נִּ יּוֹת   לְאַחַת  שֶּ פְרִּ יּוֹת   הַסִּ   הַכְלָלִּ

ר  לְעַיֵּן  כְדֵי יק  בְסֵפֶּ מְצָא  עַתִּּ עֵר  הוּא.  שָם  הַנִּ יּוּן  שִּ הָעִּ ר   שֶּ קַח   בַסֵפֶּ   יִּ
יכָך  אֲחָדוֹת  שָעוֹת  לוֹ יך  לְעַצְמוֹ  לָקַח  וּלְפִּ הוּא  לאֹ.  כָרִּ   זָקוּק   שֶּ

יך לָא   שָעוֹת   כַמָה   כָל   לְכָרִּ כָך  אֶּ יס   שֶּ כְנִּ .  לְראֹשוֹ  הָעוֹלָם  בוֹרֵא   לוֹ  הִּ
יעַ   הוּא גִּ יָּה  הִּ פְרִּ בֵל,  לַסִּ ת   קִּ ר  אֶּ יּוּן  וְשָקַע   הַסֵפֶּ   כַמָה   לְאַחַר.  בְעִּ

רְכַת   בֵרַך  וּלְבַסוֹף  וְאָכַל   בֵרַך ,  יָדָיו  נָטַל ,  שָעוֹת קְדּוּק   הַמָזוֹן  בִּ   בְדִּ
תְלַהֲבוּת ית  לֵב   שָם   לאֹ  הוּא .  וּבְהִּ הַסַפְרָנִּ ית  נַעֲרָה ,  שֶּ לוֹנִּ   צוֹפָה ,  חִּ

לָה.  הַזְמַן  כָל  בוֹ לְכַתְּחִּ ר,  מִּ ת  נָטַל  כַאֲשֶּ ת   עָקְרָה  כְבָר,  יָדָיו  אֶּ   אֶּ
יהָ  ת  רַגְלֶּ שֶּ יר  לָגֶּ י  לוֹ  לְהָעִּ י  עַל  כִּ אֱכֹל  אָסוּר  הַתַּקָנוֹן  פִּ יָּה  לֶּ פְרִּ ,  בַסִּ
שּׁוּם  אוּלָם יֵּם  לְאַחַר,  כָעֵת.  עָמְדָה  מָה-מִּ סִּ ת  שֶּ רְכַת  אֶּ ,  הַמָזוֹן  בִּ
גְשָה  קָמָה עָרוֹת  שְתֵּי . ''אֵלָיו  וְנִּ י  יֵש   הֶּ   אָסוּר :  ף''אָלֶּ , ''אָמְרָה'',  לִּ

אֱכֹל ה בְאוּלָם לֶּ תְנַצֵל הָאַבְרֵך .'' זֶּ לאֹ  הִּ  .  כָך עַל  יָדַע שֶּ
י:  ת' 'י בֵ '' ת  אֲנִּ בַיִּ י  מִּ ירָה  דָּתִּ ת  וּמַכִּ רְכַת  נסַֻח  אֶּ הוּא   הַמָזוֹן  בִּ   שֶּ
לאֹ' כָלֵם  וְלאֹ  נֵבוֹש  שֶּ ד  לְעוֹלָם  נִּ לוּ'  וָעֶּ לאֹ'  אָמַרְתָּ   אַתָּה  וְאִּ   נֵבוֹש   שֶּ

לאֹ כָשֵל וְשֶּ ד  לְעוֹלָם נִּ יתָ  לָמָה '. וָעֶּ נִּ ית שָאֲלָה  כָך  -?'' שִּ  .  הַסַפְרָנִּ
יָּד  תְּשוּבָה   לָאַבְרֵך   הָיְתָה   לאֹ לוֹ   לַנסָֻח  הַמָקוֹר   מַהוּ  מִּ   וְלָכֵן   שֶּ

יב בְדֹּק  הֵשִּ יִּּ ת   עָזַב  הוּא.  שֶּ יָּה  אֶּ פְרִּ שְפֵש,  לְבֵיתוֹ  שָב,  הַסִּ   וּמָצָא   פִּ
כָך דּוּר   הַנסָֻח  הוּא   שֶּ עדְלְהַיְים  בְסִּ נְהַג)  רֶּ רְמַנְיָה  יוֹצְאֵי  כְמִּ   הוּא (.  גֶּ
ת   שָלַח לוּם   אֶּ ית   הָאַסְמַכְתָּא   צִּ הוּא   תּוֹך   לַסַפְרָנִּ יש   שֶּ ת   מַדְגִּ   אֶּ

ים לִּ לאֹ''  הַמִּ כָשֵל   שֶּ שְלוֹשָה''  נִּ ים  בִּ ים  קַוִּּ ים  שְחֹרִּ   נָקְפוּ ...  וְעָבִּ
ים  שָבוּעוֹת ה  וָחֳדָשִּ שְכַח  וְהַמַעֲשֶּ נוּ   נִּ מֶּ לָא .  לְגַמְרֵי מִּ לָאַחֲרוֹנָה  אֶּ   שֶּ

בֵל תְמַלֵא  לַחֲתֻנָה  הַזְמָנָה  הָאַבְרֵך  קִּ יהָה  כֻלוֹ  וְנִּ   הוּא   אֵין:  תְּמִּ
יר  ת  מַכִּ חָתָן   אֶּ ת  וְלאֹ   הֶּ ת  לאֹ,  הַכַלָה  אֶּ שְפָחוֹת   אֶּ   לוֹ   וּמַה  הַמִּ

תְאֹם  וָשוּב  שוּב  בַמַעֲטָפָה  הָפַך?  זוֹ  לְהַזְמָנָה נָה  נָפַל  וּפִּ מֶּ   דַּף   מִּ
הוּ  מְקֻפָל '' תָּכְנוֹ  וְזֶּ י :  ית   אֲנִּ יַּת   הַסַפְרָנִּ פְרִּ ים  בַעֲוֹנוֹתַי ...    בְסִּ ,  הָרַבִּ

י תְחַבַרְתִּּ ם  נִּ י   גוֹי   עִּ חְלַטְתִּּ נָשֵא  וְהֶּ בֵרַכְתָּ .  לוֹ  לְהִּ יָּה   כְשֶּ פְרִּ רְכַת   בַסִּ   בִּ
תְלַהֲבוּת  הַמָזוֹן עְזַעְתָּ ,  בְהִּ י   זִּ י   אוֹתִּ רְגַשְתִּּ ם   נוֹרָא   וְהִּ ה   עִּ י   הַמַעֲשֶּ אֲנִּ   שֶּ

ת דֶּ ים   כַמָה ''  .  לַעֲשוֹת  עוֹמֶּ ה   אַחֲרֵי  יָמִּ י   זֶּ פְגש  עָמַדְתִּּ ת   לִּ   אֲבָל   הַגוֹי   אֶּ
יעַ   הַיּוֹם   בְאוֹתוֹ גִּ כְתָּב  הִּ מְךָ  הַמִּ ים  וּבוֹ   מִּ לִּ לאֹ'   הַמִּ כָשֵל   שֶּ   מֻדְגָשוֹת '  נִּ

שְלוֹשָה  ים   בִּ ים  קַוִּּ ים.  עָבִּ ה   הַקַוִּּ ת   שָרְפוּ  הָאֵלֶּ י  אֶּ בִּ י  לִּ רְגַשְתִּּ   קוֹל   וְהִּ
י י  עַל  זוֹעֵק  בְתוֹכִּ ת   אַתְּ   הֲרֵי: 'עַצְמִּ כֶּ כָשֵל  הוֹלֶּ י!''  עַכְשָו  לְהִּ   מַאֲבָק   עָבַרְתִּּ

י',  ה   וּבָרוּך,  אָיֹם צַחְתִּּ י :  נִּ פוֹן  אֵלָיו  הֵרַמְתִּּ לֶּ יו  טֶּ תּוּק  עַל   וְהוֹדַעְתִּּ   מֻחְלָט   נִּ
ים יחַת   לְאַחַר.  בֵינֵינוּ  בַקְשָרִּ פוֹן  שִּ לֶּ הְיָה   הַטֶּ י  נִּ י   קַל   לִּ חְלַטְתִּּ ף  וְהֶּ   עַל   תֵּכֶּ

תְשוּבָה   חֲזָרָה  ''בִּ י   הַיּוֹם .  ית  אֲנִּ אֱמָנָה   חֲרֵדִּ ת,  נֶּ דֶּ נָשֵא  עוֹמֶּ  לְבָחוּר  לְהִּ
י ם  יְרֵא  תּוֹרָנִּ י   שָמַיִּ ת   לְךָ  חָבָה   וַאֲנִּ י  אֶּ ''אָשְרִּ שְתַּתֵּף   אֵפוֹא   אֲבַקֵש .  תִּּ   שֶּ

י  "(  דניאל אור הגדת"מ  הסיפור) ...'' בַחֲתֻנָתִּ
. הקפיד לברך בכוונה ברכת המזון  תמידמצעירותו  נער שעל    מסופר

לסלקציה  הועמד  הוא  השואה  יוחלט  ,בזמן  לחיים    שם  לעבוד מי 
שמם  ימח  למוות.    ,לנאצים  חלילה  הקב"ה או  לפני  התפלל  זה  נער 

עזור    אאנ  .כל הזמן ברכתי ברכת המזון בכוונה   ,בורא עולם "  :ואמר
בוודאי  ואני נער    הריו  אנצלבזכות ברכת המזון שברכתי בכוונה  שלי  

   לא יקחו
 
 

אלא לעבודה  לו  ".ח"ו  מוותל  אותי  אמר  שלפניו  היהודי   :פתאום 
ואכן הוא אמר לגרמני   " עוזר שליהתאמר לגרמני שאני טבח ואתה  "

במטבח היו  ושניהם  עבודה  למחנה  שניהם  את  העביר   והגרמני 
אם כן בזכות שהקפיד לברך ברכת המזון בכוונה .  יצלוהמחנה וכך נ

, בזמן השמדההת לחיים וגם כל משך שהותו במחנה  וממוניצל  גם  
היה לו אוכל בשפע כיון שהיה אנשים רעבו ללחם ואלו הוא  ה  שכל

  .במטבח כל הזמן
ץ הַטֹבָה  יךָ עַל הָאָרֶּ ת ה' אֱלֹקֶּ כָתוּב בַתּוֹרָה: "וְאָכַלְתָּ וְשָבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶּ

ר נָתַן לָך" ) ים אֲשֶּ תְּהֵא דַּעְתּוֹ דְּבוּקָה בְהַשֵּׁם   דְּבָרִּ יך{ שֶּ ח, י(. }"...צָרִּ
ין לוֹ מְזוֹנוֹתָיו אַף  מַזְמִּ מוֹ שֶּ ה עִּ עוֹשֶּ ד הַגָדוֹל שֶּ סֶּ תְבָרַך וְיַחְשֹב עַל הַחֶּ יִּ

בְ  ים  אוֹמְרִּ אָנוּ  וְכָך  עֲווֹנוֹתָיו,  גְלַל  בִּ לְכָך  רָאוּי  אֵינוֹ  שֶּ י  פִּ רְכַת עַל  בִּ
ים'. הַיְנוּ: אַף הַמָזוֹן ד וּבְרַחֲמִּ סֶּ בְחֵן בְחֶּ ת הָעוֹלָם כֻלוֹ בְטוֹבוֹ  : 'הַזָן אֶּ

ד  סֶּ בְחֶּ בְחֵן,  מְפָרְנְסֵנוּ  הַקָבָ"ה  אֲבָל  לְכָך,  ים  רְאוּיִּ אָנוּ  אֵין  שֶּ י  פִּ עַל 
ים". )"יַלְקוּט מֵעַם לוֹעֵז"    (וּבְרַחֲמִּ

יס לְגוּפוֹ שוּם וְ  אֵינוֹ מַכְנִּ אוֹכֵל, עַד שֶּ עוֹד שָם, דְּכָל הַמְבָרֵך עַל כָל מַה שֶּ
וּלְאַחֲרָיו,  לְפָנָיו  בְרָכָה  בְלאֹ  ים   בכוונה  דָּבָר  הַתּוֹלָעִּ אֵין  מֵת,  כְשֶּ אָז 

יד  לְהַפְרִּ קְדֻשָּׁה,  וּלְכָל  תְשוּבָה  לִּ גָדוֹל  כְלָל  שָם:  וְעוֹד  בְגוּפוֹ.  ים  שוֹלְטִּ
ה  בָזֶּ י  כִּ כָרָאוּי,  בְכַוָּנָה  ילָתוֹ  וּבַאֲכִּ רְכוֹתָיו  בְבִּ וּלְכַוֵּן  יּוּת  מֵהַגַשְמִּ עַצְמוֹ 
שוֹרָה  ינָה  וּשְכִּ פָה,  הַקְלִּ מֵעָלָיו  יר  וּמֵסִּ עָלָיו  יּוּת  בְרוּחָנִּ עַצְמוֹ  מְקַדֵּש 
כָתַב  שֶּ פ"י(  הקדושה  )שער  חָכְמָה"  ית  "רֵאשִּ ר  וּבְסֵפֶּ שָם  עַיֵּן  עָלָיו. 

ה.   יר הָרַב מְאֹד בָזֶּ חְמִּ הֶּ    (אבות ישראל)שֶּ
ים, לְאַחַר  פְנֵי זְמַנוֹ כַמָה שָנִּ מֵת לִּ חָד שֶּ יא מַעֲשֵה, בְאֶּ ים הֵבִּ ידִּ ר חֲסִּ סֵפֶּ
אַתָּה  אֵיך  אוֹתוֹ:  וְשָאַל  בַחֲלוֹם,  קְרוֹבָיו  ן  מִּ חָד  לְאֶּ תְגַלָה  נִּ ש  חֹדֶּ י"ב 
לאֹ  י עַל שֶּ ים אוֹתִּ אַתָּה שָם? אָמַר לוֹ: בְכָל יוֹם וְיוֹם דָּנִּ נוֹהֵג בָעוֹלָם שֶּ
הַלֵב,  בְכַוָונַת  הַמָזוֹן  רְכַת  וּבִּ ין  הֱנִּ הַנֶּ רְכַת  בִּ לְבָרֵך  מְדַקְדֵּק  י  יתִּ הָיִּ
אוֹתוֹ:  שָאַל  אָכַלְתָּ.  לַהֲנָאָתְךָ  י:  לִּ ים  אוֹמְרִּ י,  אוֹתִּ ים  דָּנִּ שֶּ ים  וְהַמְמֻנִּ
ש  חֹדֶּ רַק י"ב  נֹם הוּא  בְגֵיהִּ ים  רְשָעִּ שְפַט  מִּ ז''ל, שֶּ חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  הֲלאֹ 
אוֹתְךָ  ים  דָּנִּ וְלָמָה  יתָתְךָ,  מִּ יּוֹם  מִּ ש  חֹדֶּ י"ב  יוֹתֵר  עָבְרוּ  וּכְבָר  לְבַד,  בִּ
ים,  חֲמוּרִּ ים  ינִּ דִּּ נָם  בַגֵיהִּ י  אוֹתִּ ים  דָּנִּ אֵין  לוֹ:  אָמַר  ש?  חֹדֶּ י"ב  אַחַר 
הוּ  זֶּ ים שֶּ ים הַמְמֻנִּ ים, וְאוֹמְרִּ ים קַלִּ ינִּ נֹם בְדִּ י חוּץ לַגֵיהִּ ים אוֹתִּ לָא דָּנִּ אֶּ
י  לְקִּ חֶּ טוֹל  וְלִּ לְשָם,  כָנֵס  לִּ ן  עֵדֶּ גַן  ק  לְחֵלֶּ ה  זְכֶּ אֶּ שֶּ כְדֵי  י,  לְטוֹבָתִּ הַכֹל 
וְעַל  לְמַעְלָה,  רְשָם  נִּ ה, הוּא  הָאָדָם עוֹשֶּ י כָל דָּבָר שֶּ וְהַכְלָל, כִּ מְלוֹאוֹ.  בִּ

ל מַעְלָה ין שֶּ בֵית דִּּ  . כָל דָּבָר יֵש שָכָר וְעוֹנֵש, וְאַשְרֵי הַיּוֹצֵא זַכַאי מִּ
הקדוש בספר  שהביא   עיין  ספט“ו(  הקדושה  )שער  חכמה  ראשית 

מ נהנית  השכינה  החול  שבימות  הקדוש  הזוהר  המזוןבשם  , ברכת 
מפני  מתענג,  שאדם  הסעודה  מעצם  נהנית  השכינה  קודש  ובשבת 
אבל  זה,  על  שנענש  החול  בימות  מרובה  מאכילה  להתרחק  שראוי 

 .בשבתות וימים טובים אין רוח טומאה
הביא ובפירוש ”יסוד מלכות“ על ברכת המזון להרי“ש וינפלד הי“ו,  

וכבר ראיתי בזמננו זה חכם גדול ומופלג "מעשה שהיה בזה הלשון:  
בעושר ובזקנה וגדול בחסידות מהר“ר מרדכי מסנות ז“ל, עברו על 
ביתו שלשה חכמים גדולים על דבר מצוה, והיה יושב על ברכיו ופניו 
לא  כוונתו  ומעוצם  המזון,  ברכת  ומברך  פרושות  וידיו  מעלה  כלפי 
שת ליבו אל החכמים אשר עברו אל ביתו ולא הרגיש אם נכנס אדם. 
רגליו  על  קם  הגפן,  על  אחרונה  ברכה  ואמר  הברכה  שסיים  ואחר 
לי,  תמחלו  חטאת,  עלי  תשיתו  נא  אל  לשלום“,  ”בואכם  ואמר: 

ממלל עם  ממלל  לנכח  קוני  עם  מדבר  מול   "שהייתי  פנים  ]כלומר, 
 (חג הסוכות בהלכה ובאגדה)פנים[, עי“ש.  

יְּכַוֵּן יוֹתֵר בְ בְ  כְכָל שֶּ בַזֹהַר הַקָדוֹש, שֶּ הַמָזוֹןכָתוּב  רְכַת  יבָרֵך יוֹתֵר בִּ וִּ  ,
ה גַם  זְכֶּ וְיִּ פַע טוֹבָה וּבְרָכָה יוֹתֵר,  ם שֶּ שָּׁמַיִּ לְקַבֵל מִּ ה  זְכֶּ יִּ מְחָה, כָך  בְשִּ
יּוּת. )כף החיים סופר סימן קנז ס"ק  דְרָגוֹת גְבוֹהוֹת מְאֹד בָרוּחָנִּ כֵן לִּ

    כג(
 לברך ברכת המזון מתוך הסידור  

הגאון הרב שך זצ''ל היה עוזר לכל הפונים אליו, על כל סיפור מרן  
זהו  התפללו''  ''אנא  לומר,  רגיל  היה  לפניו,  נשטח  שהיה  צרה  של 
היה  עצמו  הוא  אף  תהילים,  פרקי  נא  אמרו  להועיל,  שיכול  הדבר 
''רגיל לומר'' בכל בוקר לפני התפילה, עשרה פרקי תהילים בכוונה 

קבוצת אברכים בני תורה מעיה''ק ירושלים נכנסה לחדרו של   רבה.
עקב  והתעוררות,  חיזוק  דברי  לשמוע  ובקשה  הישיבה'',  ''ראש 

 פתיל חייהם של צעירים רבים רח''ל.   נקפדהאסונות הרבים בהם  
מרן ראש הישיבה פתח ואמר להם: יש להתחזק בהתמדת התורה 
ובדקדוק המצוות, בין השאר צריך שכל אחד יקבל על עצמו ועל בני 
כדי  ברכון,  מתוך  או  הסידור''  מתוך  המזון  ''ברכת  לברך  ביתו, 
גדולה  וחובה  אדם.  בני  אצל  מזולזל  זה  ענין  הכוונה,  את  לעורר 
להתחזק בזה!!! גם לזוגות צעירים שלא זכו לזרע של קיימא, היה 
''ורבים  הרב שך מייעץ לקבל על עצמם ברכת המזון מתוך סידור, 

אף אני הוסיף הרב שך משתדל בכל  נושעו'' לאחר מכן בחסדי השם.
 פעם לברך ברכת המזון מתוך הסידור.

זכתה  ,  מעשה באשה שלא  ה',  יראת  חיל  בבנים.    ד להיפקאשת 
ש''ך   אלעזר  הרב  מרן  הישיבה,  ראש  כבוד  לה    זצוק"להציע 

לדקדק היטב בברהמ''ז בכוונה גדולה. משעשתה כן, זכתה מיד  
שב בידינו,  שקבלה  המזון  להיפקד,  מיני  רכת  כל  לבטל  סגולתה 

לזרע של קיימא בספר  הובאה סגולה זו    וכן  גזרות קשות ורעות.
שבניה   אחת  באישה  מעשה  מובא  שם  קס''א(  אש'')עמ'  ''עמוד 

  לפני מרן רבי יהושע ליב דיסקין   בצעירותם רח''ל, ובאה   נפטרו 
מתוך המזון  ברכת  לברך  עצמה  על  שתקבל  לה,  ואמר     זצ''ל 

הסידור, כאשר קיימה זאת, ''זכתה לזרע של קיימא''. וכבר כתב  
סמ"ב   קפ''ה  לברך''   :א'(  " )סימן  יזהר    לכתחילה   והמדקדק 

 "!! פהמתוך הספר ולא בעל 
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   ונושע בפרנסה  ברכת המזוןד לברך קפיה

אני איש בגיל העמידה, באמצע שנות חיתון צאצאיי היקרים. תהילה להשי"ת  
שבשנות נעוריי, בעודי בחור ואח"כ בהיותי אברך אחר החתונה, אהבתי מאוד  

 .לעסוק בתורה ושאיפתי היתה לישב באהלה של תורה לאורך כל ימי חיי
כפולות   נתברכתי מהשי"ת בשלש מתנות  לאחר חתונתי  ספורות  שנים  במשך 

המתוקה    –ונפלאות   הזכות  עם  אותי  חנן  הקב"ה  כלומר,  תאומים.  שלשה 
להיות בעל משפחה עם ששה ילדים קטנים תוך זמן קצר, כשעלי מוטל העול  

 .לגדלם ולחנכם ולפרנסם
ההחלטה היתה קשה אבל ברורה, רצון השי"ת הוא שאעזוב את כותלי הכולל  
ונקיה,   קלה  פרנסה  מצאתי  דשמיא  בסייעתא  פרנסה.  מקור  לעצמי  ואחפש 
מספיק   סכום  מאוד,  יפה  ממנה  והרווחתי  הבחינות,  מכל  בשבילי  מתאימה 
לפרנס את המשפחה, שבינתיים גדלה והתרחבה. כמובן לא ויתרתי על משאת  

 .נפשי, ובשעות הפנויות מדי יום ביומו עסקתי בתורה בהתמדה וביגיעה
של   רוגזה  עלי  כולן שוות לטובה, עד שקפץ  היפה כמה שנים  כך נמשך המצב 
ומייבאת אותה   קורונה… מקום עבודתי היה בחברה שמייצרת סחורה בסין 
חדשה   סחורה  שום  לייצר  יכלו  לא  המצב  מחמת  מדינות.  ושאר  לאמריקה 
עם   נשאר  לא  הבית  שבעל  עד  פלאים  ירד  שלנו  והעסק  התקופה,  כל  במשך 
ברירה   שבלית  אינגעלייט',  'היימישע  עובדים,  לחמשה  והודיע  ברירות  הרבה 

רגע  . הוא מפטר אותנו לעת עתה בתוך  ביום בהיר.  עלי כרעם  הבשורה נחתה 
עזר מהממשלה,   נרשמתי לקבל תוכניות  בלי עבודה. אמנם  מצאתי את עצמי 
מחייתי.   לכדי  כלל  מספיק  היה  לא  זה  אבל  כאלו,  חירום  למצבי  המיוחדות 
יותר   לעסוק  שיכולתי  היתה,  הזה  הקשה  במצב  שמצאתי  היחידה  הנחמה 
אבדתי   אז  שעשועי  תורתך  ולולא  והמתוקה,  החביבה  התורה  בלימוד  שעות 

 .בעניי
לב   מתוך  העולמים  כל  בורא  לפני  שיח  שפכתי  ויותר.  יותר  התדרדר  המצב 
נשבר, בפרט שאני עומד בתקופה שלפני נישואי שניים מצאצאיי והישועה לא  

באופק אברך    .נראית  הי"ו,  החשוב  ידידי  עם  שקבעתי  שנים  כמה  מזה  והנה 
שעה   קבענו  הטלפון.  ידי  על  משותף  ללימוד  'חברותא'  הבירה  לונדון  תושב 
קבועה בזמן המתאים לשנינו, וכך אנו עוסקים בתורה בדיבוק חברים. כמובן,  
על החברותא הזאת לא ויתרתי גם בתקופה הקשה שעברה עלי, אבל יום אחד  

 .אחרי שגמרנו ללמוד הוצאתי אנחה כבדה מעומק לבי על מצבי הקשה
אדם   מכל  החכם  עצת  את  קיימתי  אצלי.  קורה  מה  ושאל  אנחתי  שמע  חברי 
בו.   נמצא  שאני  הכלכלי  המשבר  על  לו  וסיפרתי  ישיחנה",  איש  בלב  "דאגה 

 .ידידי התרגש מאוד והביע את רצונו לעזור לי בעצה ובמעשה
אחר דקה של שתיקה הוא אומר לי: "תשמע, בדיוק עכשיו קיבלתי לידי גליון  
חודשי נפלא, 'על המזון', המוקדש לנושא ברכת המזון בכוונה, ואני רואה כאן  

מנגן  -סיפור נפלא שקרה ממש בימים אלו, כאשר פרנסתו של 'פידל שפילער' ]
בכינור[ נפגעה מאוד מחמת המגפה, ואיך הוא נושע באופן נפלא בזכות קבלה  

 .מתוך הסידור דווקא ברכת המזון במתינות ובכוונה  טובה להתחזק בעניין 
שעובר מצב קשה דומה, כאשר מקור פרנסתך נפסק    –אולי כדאי שגם אתה  "

תקבל על עצמך קבלה טובה זו, והיא תשמש    –ע"י המגפה המשתוללת בעולם  
 ."?עבורך כסגולה נשגבה להיוושע, כמו בעל העובדא הזה

יכול   שזה  הרגשתי  קרוב,  חבר  של  הלב  מן  היוצאים  דבריו  את  כששמעתי 
להיות צעד נכון מצידי, כי נאמנה מצווה זו להשפיע על אדם המקיימה אוצר  
ואחרי   המזון',  ה'על  את  לי  לשלוח  ממנו  ביקשתי  שמחות.  ושובע  שפע  של 
שקראתיו בעצמי, נגע הסיפור המרגש ללבי מאוד. על אתר החלטתי שגם אני  

קא,  וו מקבל על עצמי מהיום והלאה לברך ברכת המזון בכוונה מתוך הסידור ד
 .קוראים יקרים, שמעו והשתוממו איך האב הרחמן עזר לי .ולה' הישועה

ין מגורים ובו כמה דירות. אחד השכנים הוא יהודי נכבד בא  נ אני מתגורר בב
בימים, זקן שקנה חכמה ותלמיד חכם עצום. במשך השנים אירע כמה פעמים  
לאחר   ספורים  ימים  רוחני.  בעונג  מאוד  נהנינו  ושנינו  בלימוד  ביחד  שדיברנו 
שהתחלתי להדר במצוות ברכת המזון כסגולה לזכות לישועה, אני פוגש אותו  
בפרוזדור של הבנין, וכמובן, בתקופה הקשה הזו השאלה הראשונה היא 'איך  

 '?כבודו מרגיש
עליו סימנים של מצב   ושלם", אבל הבחנתי  בריא  אני  ה'  לי: "ברוך  ענה  הוא 
הוא   לשאלתי  וכתשובה  קורה?'  מה  איד,  'ר'  אצלו:  מתעניין  אני  ירוד.  רוח 
ויום,   יום  'חברותא' מסוים בכל  לי שכבר הרבה שנים שהוא לומד עם  מספר 
בלי   נשאר  הוא  וכעת  ה'קורונה'  ממכת  שלו  החברותא  נפטר  לבו  ולדאבון 
כשסיים   מאוד.  מודאג  הוא  חייו,  משוש  היא  שהתורה  ומאחר  חברותא… 
להביע בפניי את צערו הרב, הוא הוסיף לשאול: "אינגערמאן, אולי תוכל לעזור  
בחברותא?   עמי  ללמוד  שיסכים  'כמוך'  יהודי  מתאים,  חברותא  במציאת  לי 

אני שומע את בקשתו, ואיני צריך לספר  …"מוכן אני לשלם על כך תשלום יפה 
בשבילו   יותר  טובה  הצעה  אין  הלא  במוחי.  תיכף  נפלה  מחשבה  איזו  לכם 
אקבל   אף  נהנה'  וזה  נהנה  'זה  ובבחינת  ללימוד,  חברותא  עמי  לקבוע  מאשר 

כמובן לא עניתי לו תיכף רק    !ממנו תשלום יפה מן הצד. איזה 'שידוך' מתאים
אמרתי לו שאחשוב על זה. אולם למחרת כבר דפק השכן היקר על דלת ביתי  
הקשה   המצב  על  לו  סיפרתי  כעת  בשבילי?"  חברותא  לך  יש  כבר  "נו,  ושאל: 

'כמוני'   אלא יכול    –שלי, שאין לי מקור פרנסה, ואולי הוא אינו צריך מישהו 
'בעצמי  עמי  שמחה    …'ללמוד  מרוב  קפץ  ממש  הוא  דבריי,  את  ששמע  ברגע 

את   להתחיל  ומיד  תיכף  מוכן  והוא  סגור'  'העסק  שמצידו  לי  הודיע  ותיכף 
כבר   הוא  מספיק,  לא  זה  ואם  יפה.  שבועי  שכר  לי  וישלם  המשותף,  הלימוד 

 .מודיע לי עכשיו שהוא יעזור לי בהוצאות הנדרשות לצורך נישואי שני צאצאיי
בסדר   יום התחלנו  באותו  עוד  לבי.  את  להשי"ת מילאו  והודאה  שמחה  רגשי 

הנכבד   השכן  ומרוצים…  שמחים  כששנינו  החדש,  מצא    –הלימוד  הוא  כי 
ואני   מתאים,  ומקדם    –חברותא  מאז  שאיפתי  במימוש  להמשיך  יכול  שאני  כך  על 

הפרנסה  בעסק  מאוד  גדול  סיוע  בצורת  מזה  ליהנות  וגם  וללמוד,  לא  .לשבת  כמובן 
שכחתי בשל מי נגרמה לי הישועה הנפלאה הזאת, הלא היא בזכות אנשי החסד והצדק  
תיכף   רציתי  וכבר  נושעתי,  ובזכותם  נתעוררתי  ידיהם  המזון' שעל  'על  הגליון  מוציאי 
ומיד לשלוח לכם את הסיפור, אבל החלטתי לחכות ולראות איך ייצא הדבר מן הכוח  

 …אל הפועל
מה אומר לכם? היום, כמה שעות לפני שהתיישבתי לכתוב לכם את הסיפור, קיבלתי  

 ב"ה מיד השכן/חברותא את הצ'ק הראשון עם סכום יפה מאוד שיכול
 

ספק   כל  מעל  אצלי  ברור  לעיל,  כאמור  משפחתי.  את  לפרנס  לי  לעזור 
עם   סתם  רק  לא  אבל  המזון,  ברכת  בעניין  התחזקותי  בזכות  שנושעתי 
ורצוני, לחזות   פרנסה, אלא דווקא עם דבר שהיה מאז ומעולם כל מגמתי 
ולעסוק בלימוד התורה הקדושה עם מנוחת הנפש   ולשבת בבית ה',  בנועם 
והרחבת הדעת, ונתקיים בי מאמר חכמינו ז"ל במס' מכות: 'בדרך שאדם  

 דרשו[  'פורסם בגיליון 'על המזון י' גרין]  .רוצה לילך מוליכין אותו
   בזכות שכל המשפחה ברכו ברכת המזון בכוונה התעשר ויצא מהחובות

המכתב שהגיע באותו יום חורפי לביתה של משפחת ק. בבורו פארק שבניו  
המאיי נוסחו  למרות  מין  םיורק,  שביום  ידע  ק.  הרב  איש.  הפתיע  לא   ,

תב הזה, הוא רק לא ידע מתי. מזה כמה חודשים שהוא  הימים יופיע המכ
 אינו פורע את תשלומי המשכנתא, והעריך כי לא לנצח ישתוק הבנק...

התראה   זו  כי  במכתב,  נכתב  היטב  ומנוסחות  ברורות  באותיות  כן,  ואכן 
אף   המשכנתא.  חוב  יתרת  בגין  משפטיים,  הליכים  נקיטת  לפני  אחרונה 
שהרב ק. ידע כי המכתב הזה עוד יבוא, הופעתו היתה פטיש רב עוצמה, לא  

 ירחק היום והבנק ישליך אותו ואת משפחתו מהבית. 
הוא ניסה להסתדר איכשהו, אך הימים חולפים ואין אור בקצה המנהרה.  
עלון רשם   מגיע המכתב הבא, הפעם חתום  ואז  עוד תקופה קצרה חולפת, 

תוך   'אם  לפועל.  במלואו  90ההוצאה  לבנק  החוב  יסולק  לא  עליך    -יום 
ומיטלטלי  אדם  מכל  הבית  את  מידי!'  ןלפנות  במכתב,    -באופן  נכתב 

באותיות שחורות משחור...הרב ק. לא ידע את נפשו. יש לו משפחה ברוכה,  
ריבוי   עם  להתמודד  מצליח  לא  פשוט  הוא  אבל  שביכולתו,  כל  עושה  הוא 
ההוצאות. עכשיו, כשחוב המשכנתא האמיר לעשרות אלפי דולרים, איש גם  

להיזר משפחתו  בני  ועל  עליו  נגזר  האומנם  כסף.  לו  להלוות  יסכים    ק לא 
מחבריו    מהבית?  אחד  את  בדאגתן  שיתף  שינה,  נטולי  לילות  כמה  לאחר 

הקרובים. ליבו של החבר התנפץ לרסיסים מכאב, היטב נעצב על מה שעלה  
במשהו   לך  לעזור  יכול  אני  אך  בכסף,  לך  לעזור  יכול  'אינני  חברו.  בגורל 

פחות...'  -אחר לא  ספר    -כדאי  את  והוציא  סוד,  כממתיק  החבר  לחש 
 ה'משנה ברורה' מהארון... 

הב''ח,   בהלכות ברכת המזון סימן קפ''ה, מביא ה'משנה ברורה' את דברי 
לא יחסרו מזונותיו    -המצטט את דברי ספר החינוך: 'הזהיר בברכת המזון

כל ימיו. והמדקדק יזהר לברך לכתחילה מתוך הספר ולא בעל פה !' החבר  
לדעתי, תאמץ   ושמע,  'הקשב  ואז הציע לרב ק.:  קרא את הדברים בנועם, 
באופן   סידור,  מתוך  כראוי,  המזון  ברכת  תברכו  ומשפחתך  אתה  זה.  את 

מבטיח 'החינוך'  אם  ומהודר.  !'    -הלכתי  יועיל  בודאי  החבר,    –זה  אמר 
והבטיח לסייע ככל שיוכל... הרב ק. שמע, ושב הביתה בצעדים קלים מין  
הרגיל. הוא כינס את בני משפחתו, ציטט בפניהם את דברי 'החינוך', חילק  
אישי.   כפרויקט  המזון'  'ברכת  את  לקחה  והמשפחה  מהודרים,  ברכונים 

כולם התחילו לברך ברכת המזון    -, הילדים הגדולים והקטניםוהוא, רעיית
 גדולה מתוך הברכון, בוטחים בבורא עולם הזן והמפרנס...  הבכוונ 

אחת   שבקולורדו,  דנוור  העיר  אל  חדה  קפיצה  עושים  אנו  פארק,  ומבורו 
גדולה,  משטרה  תחנת  שוכנת  דנוור,  בפרברי  הברית.  ארצות  ממדינות 
במבנה גדול ומרווח מחוץ לעיר, כדי לאפשר למשטרה חשאיות בפעילותה.  
כך   ולצורך  להרחיב את התחנה,  הימים החליט מפקד המשטרה  מין  ביום 
שהשטחים   חשב  לתומו  הסמוכה.  האדמה  חלקת  את  לרכוש  צריך  הוא 
או   מגורים  שם  אין  לעיר.  מחוץ  זה  הרי  הרבה,  שווים  אינם  שמסביב 
חקלאות, סתם חלקות אדמה שוממות...בירור קצר העלה, שהשטח הרצוי  
שתי   לפני  השטח  את  ירש  הוא  יורק.  בניו  בכלל  שמתגורר  ליהודי  שייך 
שעל   לו  שהבטיח  ממישהו  בפרוטות,  השטח  את  שרכש  מאביו  עשורים, 
שטח   לעיר,  מחוץ  היה  השטח  למעשה,  אולם  ומלואו.  עולם  יבנו  השטח 

כך שהרב ק. בעל השטח, כלל לא    –הררי קשה, וערכו היה אפס אחד גדול  
 הביע בו ענין ...  

שעכשי  מתעניינואלא  דנוור  שמשטרת  הבין  ק.  כשהרב  שלו,    ת ,  בשטח 
המסחריי בחושיו  את    םמשהוא  אותי,  למצוא  התאמצו  הם  'אם  התחדד. 

הרהר הרב ק.    -כנראה השטח חשוב להם מאד  -שמי, כתובתי, והטלפון שלי
שבקשה   המשטרה  מול  למדי  ומתן קשוח  במשא  והחל  גוברת,  בהתרגשות 
את   הפקיע  ק.  הרב  במהלכו  מייגע,  ומתן  משא  השטח...בום  את  לרכוש 
מחיר הקרקע עוד ועוד, נחתמה העסקה. מפקד המשטרה הסכים לשלם כל  

כמעט הבין    -הון  ק.  הרב  ואילו  מכיסו...  העסקה  את  מממן  לא  הוא  הרי 
  י שהמפקד מאד רוצה את השטח, והצליח לגרום לו לשלם בגינו כמה מיליונ
 דולרים, שהועברו בו ביום לחשבונו של הרב ק. והעשירו אותו בבת אחת ! 

כל מה שנדרש מהרב ק. עכשיו, הוא למהר אל סניף הבנק הקרוב, להפריש  
עם  ולסיים  שקיבל,  העתק  מסכום  דולרים  אלפי  מאות  כמה  לבנק 

 המשכנתא שלו אחת ולתמיד, הבית שלו ואין לבנק כלך אחיזה בו! 
ועד היום אם תפגשו את אחד מבני משפחת ק. ותראו שהוא מברך ברכת  
המזון בכוונה עילאית, מתוך ברכון, אומר כל מילה בדקדוק ובדבקות, אל  

את ישועת ה', כיצד ברכת מזון בכוונה הפכה    ם תתפלאו. הן הם ראו בעיניה
 את גורלם הכלכלי מהקצה לקצה.  

בעל   מפי  שליט''א  רבינוביץ'  גמליאל  רבי  הגה''צ  שסיפר  זה  מופלא  סיפור 
בכוונה המזון  ברכת  של  כוחה  גדול  כמה  עד  מאיר  לוקח    .המעשה,  לא  זה 

זמן,  פר''ש(  הרבה  כדאי    )פניני  השבוע  כל  לחם  אוכל  שלא  אדם  גם  לכן 
מעשה ביהודי שלא אכל   .שיקפיד לאכול לחם כל יום כדי לברך ברכת המזון

חול   ביום  לחם  לאכול  עליו  קיבל  המזון  ברכת  סגולת  על  וכששמע  לחם 
   .ויצא מכל חובותיו ולברך בכוונה

 הנאמרת בכוונה ובמיתון  הגויים מתפעלים  מברכת המזון של היהודי
'אוצרות המוסר':   תי  ישהיכ יהודי שחזר משווייץ, שח באוזני מחבר הספר 

שהתארח   ומצוות  תורה  שומר  יהודי  גם  שם  נכח  'ברן',  בעיר  מלון  בבית 
במקום, וכמובן לא העלה על דעתו לסעוד ממאכלי המטבח הלא כשר. הוא  
'ברכון'   וכאשר סיים את סעודתו הפשוטה הוציא  היה מצויד עם כריכים, 

תוך זמן קצר הבחינו בו האורחים הגויים    והחל לברך ברכת המזון בכוונה. 
"האיש הזה מתפלל לאלוקים!". השיחות שלהם   –ואחד רמז לשני לשתוק  

סעודתו.   על  עולם  לבורא  שמודה  היהודי  אחר  עקבו  העיניים  וכל  פסקו 
הישר   מדבר  אדם  לראות  "חזון  שזה  התבטאו  הם  התרגשו,  מאוד  הגויים 

 לבורא העולם".
 
 

 מביאה פרנסה בשפע הבכוונברכת המזון - סיפורים מחזקים
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סודן של דברים ברכות אלו הם עומדים ברומו של עולם שנתקנו על המדרגות  
למטה   שנעשה  מה  על  דוקא  ולאו  הקדושים,  וספירות  ופרצופים  העליונות 

   בעוה"ז, ופוק חזי בסידור  הרש"ש ז"ל כמה כונות עמוקות יש בברכות אלו:
]ג[ מה שאומרים לפגרים מתים. היינו כי הגופים הבטלים ממלאכתם ושובתין  
מתנועתם נקראים פגרים, כי פגר הוא לשון ביטול, כמ"ש אשר פגרו מעבור וכן  
דפגרי רבנן וקראם מתים, היינו משום דשינה היא אחד מששים במיתה וכנז'  
והוא   בסידור רב יעב"ץ ז"ל. ומ"ש הנותן לשכוי הוא התרנגול היודע בינה זו 
מלשון משכיות לבב שכיות החמדה, סוכה ברוה"ק, וגם הוא גמטריא המלאך  
פוקח   ומ"ש  הנז':  בסידור  שם  וכנז'  דתרנגולא  בגדפא  דבטש  הוא  גבריאל 
עורים כתב הרד"א ז"ל אע"ג דאין האדם עיור ממש בלילה אלא סתום העין  

 מ"מ נופל בו לשון פקיחה, ע"ד דכתיב ונפקחו עיניכם אע"פ שלא היו עורים: 
]דעת הרש"ל שאם בירך זוקף כפופים לא יברך אחר כך מתיר אסורים אבל    ד[

דעת העוד יוסף חי כיון שאינו מברך על הנאת עצמו אלא הנאת שאר העולם  
לברך   יכול  לכן  מנעלים  נועל  שאינו  אף  צרכי  כל  לי  שעשה  שמברך  אבל  כמו 

 מתיר אסורים[
]בירך סיים את הברכה במתיר אסורים זוקף כפופים שניהם יחד  לא יברך    ה[

 יש לברך רוקע הארץ על המים לפני שעשה לי כל צרכי וכן המנהג[ו[]  שנית [
להסמיכה לאלוקי נשמה והוא על    כדי   יש לברך אשר יצר קודם אלוקי נשמהז[

אם לא עשה צרכיו ברכת הנותן לשכוי בינה    ךאבל אין להסמיע"ש  פי הקבלה  
שמה  נשמה  אלוקי  הסדר,  ש  לפני  ומהפכים  בהם  הרמוזים  הכונות  מבלבלים 

ועל כן אם האדם יכול לסמוך אותה לברכת אשר יצר הנה מה טוב, ואם אי  
 [ אפשר לו והוא מוכרח לברך ברכה זו של אלקי, יברך ואע"ג דאינה סמוכה

]ברכת שעשה לי כל צרכי לפי הקבלה מיועדת להודות למאציל העליון שאין   ח[
יניקה לחיצונים מתפארת ומלכות על ידי אור החשמל הנמשך מהבינה ומונע  

 שהחיצונים לא ינקו   מהחיצונים הנמצאים ביניהם  
בשם   שפחה  עשני  שלא  גויה  עשני  שלא  מברכים  שהנשים  המנהג  פשט  ]ט[ 

 ומלכות, דלא כהגאון יעב"ץ ז"ל, ומברכים שעשני כרצונו בלא שם ומלכות,  
לנו    י[ שיש  מודים  אנו  זו  בברכה  נוסחה אחרת  ולא  גוי  עשני  שלא  לברך  ]יש 

מצוות ועושים אותם בשמחה ולא כמו גוי שאין לו מצוות  ובברכת שלא עשני  
הדיקנא   אורו  יאירו  ובזה  לה  שאין  מאשה  לאפוקי  זקן  לו  שיש  יכוון  אשה 

]י[ ברכת המעביר חבלי שינה אע"ג                                 עילאה קדישא בו [
דברכה זו נתקנה על סוד כמוס עכ"ז אם בשעה שהוא מברך אותה גוברת עליו  

 השינה ומתנמנם קצת ימתין עד שתעבור שינתו לגמרי ואז יברך אותה:
אך   קבורה,  אחר  השחר  ברכות  יברך  לא  אונן  גבי  מג"א  הרב  כתב  ]יא[ 
האחרונים חלקו על המג"א ז"ל בזה משום דברכות על מנהגו של עולם נתקנו  

 במקום האר"י   אין חוששים לסב"לו האר"י ז"ל דעל מנהגו של עולםלפי דעת וכן 
]דעת הגר"א שבמוצאי יו כיפור ות"ב רשאי לברך שעשה לי כל צרכי אם    יב[

 דעת חזון עובדיה לברך   שם מנעלים ודעת הבן איש חי שלא יברך[
לידי חטא שלא אעביג[ אל תביאני  בו מכשול לחטא  ופירוש  ר במקום שמצוי 

זה   מיצה"ר  ותרחיקני  דבר,  באותו  מחטיאו  היצה"ר  שיהיה  שאפשר  ודבר 
היצה"ר שהוא נקרא מלאך רע הבא מן הקליפה תעזרני להתרחק ממנו אבל  
יצרי   את  וכוף  ואמר  בו.  להלחם  הוא  צריך  בו  נתגרה  היצה"ר  אם  אה"נ 
מזוהמת   שהוא  האדם  חומר  מן  שמתהווה  החמרי  יצה"ר  זה  לך  להשתעבד 

 [הנחש הקשורה באדם מצד התולדה
]יד[ בבקשה הב' כתב בש"ץ שלא יוסיף על מנין י"א לשונות שהם מעזי פנים  
הרע   מעין  רע  מפגע  רע  משכן  רע  מחבר  הרע  מיצר  רע  מאדם  פנים  ומעזות 
מלשון הרע מדין קשה ומבע"ד קשה בין שהוא בן ברית וכו' ותו לא שהם כנגד  
י"א סממני הקטורת וכו' ע"ש. והרב מנחת אהרן כלל ה' אות ז"ך כתב דמנהג  
העולם להוסיף עוד ככתוב במחזורים, והעצה הנכונה בזה הוא דאחר שיאמר  
ויום   יום  ובכל  היום  שתציליני  או"א  יהרמ"י  וכן  יאמר  הנז'  י"א  מנין 
מחלאים   משונה  ממיתה  מעלילה  הבריות  משנאת  שקר  מעדות  ממלשינות 
רעים ממקרים רעים, נמצא בזה מזכיר מנין י"א וגם השאר לא תחסר בקשתו  
על הצלתו מהם ע"ש, ויפה כתב שלא תחסר לו הבקשה אשר טוב לו לבקש גם  
ועל זה נאמר הרחב פיך ואמלאהו   על הצלתו מאותם דברים רעים הנזכרים, 

 כי העת ראוי לכך שהוא עת רצון: 
 מלאכים והשכינה מלוים את אדם בליל שבת –זוהר הקדוש מתורגם 

ה,   צַד זֶּ ים מִּ ים קְדוֹשִּ מַלְאָכִּ מוֹ  ים עִּ ת, הוֹלְכִּ סֶּ הַכְנֶּ בֵית  אָדָם מִּ בָא  וּבאֹ רְאֵה, כְשֶּ
ים. וּבַשָּׁעָה הַזוֹ )תהלים צא(   ינָה עַל כֻלָם, כְאֵם עַל הַבָנִּ ה, וְהַשְּׁכִּ צַד זֶּ ים מִּ וּמַלְאָכִּ
י וְגוֹ',   י אַתָּה ה' מַחְסִּ יט וְגוֹ', כִּ יך תַבִּ ך וְגוֹ', רַק בְעֵינֶּ ינֶּ ימִּ ף וּרְבָבָה מִּ לֶּ דְּך אֶּ צִּ פֹל מִּ יִּ
ים   יקַבֵל אוֹרְחִּ מְחָה וִּ כָנֵס לְבֵיתוֹ בְשִּ יש יִּ ם הָאִּ ה, אִּ יך רָעָה וְגוֹ'. כָל זֶּ ה אֵלֶּ לאֹ תְאֻנֶּ
יש   וְאִּ מְתֻקָן,  וְשֻלְחָן  יר  מֵאִּ נֵר  רְאוּ  וְיִּ ים,  וְהַמַלְאָכִּ ינָה  הַשְּׁכִּ בָאָה  וּכְשֶּ מְחָה.  בְשִּ

מְחָה  שְתּוֹ בְשִּ שְרָאֵל    -וְאִּ י הוּא! )ישעיה מט( יִּ לִּ ה שֶּ ינָה: זֶּ ת הַשְּׁכִּ רֶּ בַשָּׁעָה הַזוֹ אוֹמֶּ
ם לאֹ   וְאִּ תְפָאָר.  בְך אֶּ ר  הָרָע    -אֲשֶּ ר  יֵצֶּ וְיָבא  ים,  הַמַלְאָכִּ מָהּ  וְעִּ ת,  כֶּ ינָה הוֹלֶּ הַשְּׁכִּ

יָּד   וּמִּ י!  לִּ שֶּ וּמֵהַצְבָאוֹת  הוּא,  י  לִּ שֶּ ה  זֶּ וְיאֹמַר:  מָם,  עִּ ים  תְחַבְרִּ וּמִּ בְאוֹתָיו,  צִּ ם  עִּ
ם אֵש. וּמַאֲכָלוֹ   שָּׁאֵר אֵש עִּ שָּׁה, וְיִּ יש וְאִּ ן אִּ סְתַּלֵק י''ה מִּ שוֹרָה עָלָיו וּמְטַמְאָתוֹ, וְיִּ
יא   שֻּׁלְחָנוֹ הִּ ן. וַדַּאי שֶּ ל רַע עַיִּ תְאָו לְמַטְעַמוֹתָיו שֶּ ה )משלי כג( וְאַל תִּּ טָמֵא. וְעַל זֶּ

הוּא טָמֵא.   ר הָרָע, שֶּ לָא יֵצֶּ י''א צוֹאָ''ה. וְאֵין צוֹאָה אֶּ  מְלֵאָה קִּ
ים אוֹתוֹ. בָא   טָהֵר מְסַיְּעִּ ה הַבָא לִּ ים וְעַל זֶּ ה, מַלְאָכִּ רְאֶּ ים לוֹ. וּבאֹ תִּ טָמֵא פוֹתְחִּ   לִּ

ם אָדָם הוּא   הוֹלֵך. אִּ ם אָדָם בְכָל מָקוֹם שֶּ ים עִּ ים הוֹלְכִּ ים טְמֵאִּ ים וּמַלְאָכִּ קְדוֹשִּ
הוּ   זֶּ הוֹלֵך.  שֶּ מָקוֹם  בְכָל  אוֹתוֹ  שְמְרוּ  וְיִּ ים,  קְדוֹשִּ ים  מַלְאָכִּ לוֹ  ים  תְחַבְרִּ מִּ יק,  צַדִּּ

ם לאֹ  יך. וְאִּ שְמָרְך בְכָל דְּרָכֶּ ה לָך לִּ י מַלְאָכָיו יְצַוֶּּ כָתוּב )תהלים צא( כִּ סְתַּלְקוּ   -שֶּ יִּ
אוֹתוֹ   ים  יגִּ וּמַנְהִּ ים,  טְמֵאִּ ים  מַלְאָכִּ עָלָיו  שְלְטוּ  וְיִּ ים,  הַקְדוֹשִּ ים  הַמַלְאָכִּ נוּ  מֶּ מִּ

שָעָה,   וּבְאוֹתָהּ  נֹם.  נ(  לַגֵיהִּ וּבְשָעָה )ישעיה  דָּחְקוֹ.  שְעַת  בִּ ה,  עוֹנֶּ וְאֵין  י  קָרָאתִּ
עָלָיו אֻמוֹת הָעוֹלָם ים  עָלָיו רוּחַ הַטֻמְאָה, אוֹ מַחֲלוֹת, אוֹ שוֹלְטִּ ת  טֶּ שּׁוֹלֶּ ג( ,  שֶּ )איכה 

תועבה. תפלתו  וגם  תפלה.  מעבור  לך  בענן  בשמחה  .ע"כ    סכתה  לבית  יכנס  לכן 
הברכות לכל  יזכה  ואז  שבת  לכבוד  ערוך  יהי  ולשכינה    והבית  ולמלאכים 

 הקדושה 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ויצא   צריך  פרשת  גדולים הן קטנים  צרכיו הן  ועשה  ]א[ הנכנס לבית הכסא 
לברך כשיצא ברכת אשר יצר שתקנו אותה אנשי כנה"ג ורבו סודותיה, והיא  

וילמדו אותה    ]תיבות[  יש בה  זו  הנשים חייבין לברך ברכה  וגם  כמנין אדם, 
 בע"פ היטב היטב, כדי שלא ידלגו בה אפילו תיבה אחת: 

בני   הרבה  ויש  מברך,  כשהוא  דהוא  כל  אפילו  עסק,  בשום  לעסוק  אסור  ]ב[ 
מברכים   או  זו,  ברכה  מברכים  במטפחת  ידם  מנגבים  בהיותם  אשר  אדם 
ממילא   וגם  עראי  דרך  השי"ת  את  מברכים  ונמצא  ואנה,  אנה  כשהולכים 
שלא   וברכה  ברכה  בכל  בזה  להזהר  וצריכין  הלב,  כונת  בלי  הברכה  תהיה 

 תהיה כזאת בישראל ובעוה"ר נכשלים בברכה זו יותר: 
]ג[ כל אדם איש או אשה צריך שיבין פשוטן של דברים האמורים בברכה זו,  
אזניך   עשה  הישר  הקורא  אתה  ברם  ופירושים,  ביאורים  כמה  בה  נזכר 
כאפרכסת ושמע הדברים אשר אשים לפניך כי אלו הם העיקר בכונת הברכה  

 עיין בעוד יוסף חי שמאריך לבאר את ברכת אשר יצר  הזאת: 
]ד[ חסידים הראשונים שהיו נכנסים לבית הכסא היו אומרים קודם כניסתם  
עזרוני   עזרוני  שמרוני  שמרוני  עליון,  משרתי  קדושים  מכובדים  התכבדו 
בש"ע   ז"ל  מרן  וכתב  אדם.  בני  של  דרכן  שכן  ואצא,  שאכנס  עד  לי  המתינו 
  ועכשיו לא נהגו לאומרו ומפורש הטעם בבית יוסף בשם אבודרהם מפני שאין 

מחזי   כן  אומר  אחד  היה  ואם  כך,  כל  הפורסמים  חסידים  אלו  בדורות 
כיוהרא, ולכן אין אומרים אותו כלל. והגאון יעבץ ז"ל כתב בסידורו דהשם  
והיינו דוקא   ז"ל.  וכן דעת האר"י  נכון הדבר,  ודעותיו רשאי לאומרו,  דרכיו 
והרב ברכ"י הביא דברי חד מן קמיא   מזיקין משא"כ בעיר.  בדברא דשכיחי 
מנחת   הרב  וכתב  אבודרהם,  לדברי  שהסכים  מרן  ע"ד  שחולק  כ"י  בתשובה 
אהרן ז"ל אע"פ שהגאון חיד"א בברכ"י אסר הנה חזר בו בספר מחזיק ברכה  
והתיר, ושם כתב טענה שטען הרב בתשובה כ"י שהביאו ברכ"י ממה שמצינו  
לרז"ל שאמרו בערב שבת לעת ערב ב' מלאכי השרת מלווין את האדם מבית  
האדם   יסדר  לא  ז"ל  הרד"א  ולפ"ד  וכו',  שלחנו  יסדר  ולכך  לביתו,  הכנסת 
בזמז הזה שלחנו ומטתו מחמת מלאכים המלוים וכו'. וכתב הרב הנז' במ"א  

רב, ומפז  מזהב  צדקו  כ"י  בתשובה  הרב  דדברי  דחה    נ"ב  חי  יוסף  עוד  הרב 
ראייתם מליל שבת שהתם המלאכים מגיעים משום כבוד הקידוש ולא משום  
כבוד האדם כמו אליהו הנביא הגיע לברית ולכן אין בזה יוהרא אבל לגבי בית  

יוהרא ע"ש בזה  ויש  כבוד האדם  הכיפורים    הכסא הם מגיעים משום  וביום 
ויאמר   השרת  כמלאכי  ישראל  עם  שכול  מכובדים  התכבדו  לומר  התיר 

 בלחישה  
 פרשת וישלח דיני תיקון חצות 

א[ יאמר תיקון חצות אף שאינו מצליח לכוון בתיקון חצות ,אשה לא תאמר  
, עיין שם שמסביר מה הפירוש קודשא בריך הוא ומה הפירוש   תיקון חצות 
שכינתיה ומה הכוונה תיקון רחל ומה הכוונה תיקון לאה ומה הפירוש עשר  
וכן ביאר שאומרים   בפנים  יעיין  כיון שהכל שם דברי קבלה הרוצה  ספירות 

מקבל והכל אורוות דקים ורוחניים    –משפיע  נקבה  -זכר ונקבה הכוונה לזכר
 שאדם שלבוש בחומר לא יכול להשיג את מהותם של הספירות  

לקודש הכוונה  שהוא  תפארת   ז"א  א  ספירת  גם  ונקרא  הוא  ורמוזה  בריך 
י שם  של  ו'  ו -ו-ה-באות  אומרים   ה  שאנו  למה  הכוונה  שהוא  מלכות  ספירת 

ומהם נוצרים נשמות  ה  -ו-ה-והיא רמוזה באות ה' האחרונה של י  'שכינתיה' 
ישראל  ישראל    יהיו  כאשר  ולכן  ומלכות,  לתפארת  בנים  נקראים  נשמותינו 

תפארת   באורות  וגבורה  כח  מוסיפין  אז  והמצות,  התורה  ומקיימין  צדיקים 
ומלכות למעלה, ולהיפך כשחוטאין גורמין פגם, וכמ"ש צור ילדך תשי, וכתיב  
אין   ע"י העונות,  זה הענין של הפגם והקלקול שנעשה  וגם  עוז לאלקים.  תנו 
אנחנו יכולין לידע אותו על אמיתתו איך הוא וכיצד נעשה, כי כל מה שנזכר  
מאד,   עמוקים  והם  כפשוטן  הדברים  אין  ז"ל  האר"י  רבינו  ובכתבי  בזוה"ק 

 וא"א לשכל אנושי להבינם על בוריים:
תיקון הושענא רבא   לגבי  גם נשים חייבות בה   על המטה  לגבי קריאת שמע 
נשים יכולות להצטרף לגברים בנפרד כמו שהיה אצל הבן איש חי שהיו קומה  
למעלה וענו אמן וכו' וגם יקראו  אבל החבטות ערבה לא יעשו אבל תיקון ליל  

 שבועות כתב שלא יקראו שקשור רק לגברים ולא לנשים 
ראש  ב[   ליל  כגון  חשיבותם  מחמת  רחל  תיקון  בהם  אומרים  שאין  בימים 

ובליל   חופה  ימי  בשבעה  וכן  ניסן  חודש  ולילות  ופורים  חנוכה  ולילות  חודש 
טוב   בזה,  וכיוצא  למחר  להמול  המוכן  התינוק  שבו  בבית  המילה  של  שמיני 
ונכון לומר פסוקים אלו במקום תיקון רחל בחצות הלילה, וכן נמי אם הוא  
בארץ   וכן  זה.  יאמר  רחל,  תיקון  דאין אומרים  לעמוד השחר  שעה  חצי  תוך 
יאמרו   בקינות,  המיוסד  רחל  תיקון  אומרים  שאין  השמיטה  בשנת  ישראל 

 בעוד יוסף חי סעיף ב וכן בספרו לשון חכמים   את המובא  במקום תיקון רחל 
השחר ברכות  דיני  וישב  מ"ז    פרשת  בה  יש  בי  שנתת  נשמה  של  ברכה  א[ 

תיבות כמנין הוי"ה אהי"ה, כמ"ש רבינו הרש"ש ז"ל, על כן לא יאמר שאתה  
מ"ז   מן  יותר  המספר  יהיה  דבזה  בסידורים  כדכתוב  המעשים  כל  רבון  הוא 
תיבות אלא יאמר מודה אני לפניך ה' אלהי ואלהי אבותי רבון כל המעשים, 
וצריך להפסיק מעט בין אלהי, ובין נשמה שנתת בי, שלא ישמע שהנשמה היא  

 אלהיו ח"ו, וכנז' באבודרהם: 
נותן   ברכת  יברך  החרש  גם  ולכן  נתקנו,  עולם  של  מנהגו  על  אלו  ברכות  ]ב[ 
ברכת   ולכן  בזה,  פלוגתא  עורים אע"פ שיש  יברך פוקח  והסומא  בינה  לשכוי 
שעשה לי כל צרכי יאמר אותה האבל משום דעל מנהגו של עולם נתקנו, מלבד  
הסכמת   הוא  כן  יחפים,  דכ"ע  משום  אותה  אומרים  שאין  ט"ב  ויום  יוה"כ 
כנגד   אין אומרים ספק ברכות להקל  פלוגתא  ואע"פ שיש  ז"ל,  רבינו האר"י 
דאין   רבא  טעמא  איכא  הנז'  טעם  מלבד  ועוד  כנודע  ז"ל  האר"י  רבינו  דברי 
 לחסר שום ברכה מברכות השחר, אע"פ שלא נתחייב בה המברך, משום דלפי  

 

פ' וישלח דיני תיקון חצות                            ויצא דיני עשית צרכיו עוד יוסף חי פ' 
 פ' וישב דיני ברכות השחר

והנה זוהי העצה היעוצה ויסוד מוסד לתכלית היהדות, להיות בתמימות ושלא לחקור ולהרהר אחר שום דבר, אך איך שהוא יבין האדם שכן הוא  אמרי חז"ל :
בזה הוא מסלק מעליו כל    -טוב, ואז הוא לחלקו של ה' יתברך וטוב לו. ובאמת אם האדם הולך בתמימות ומקבל עליו באהבה כל מה שבא עליו מה' יתברך  

 ]רבינו בעל ה"שם משמואל", בנו של הגאון מסוכוטשוב בעל ה'איגלי טל'[      המקטרגין ונושע מכל צרותיו. 
אלא  אלא      לפיכך לא יאכל כל שהחיך מתאוה ככלב וחמור לפיכך לא יאכל כל שהחיך מתאוה ככלב וחמור אלא ישים על לבו שיאכל וישתה כדי להברות גופו ואיבריו בלבד,  אלא ישים על לבו שיאכל וישתה כדי להברות גופו ואיבריו בלבד,  ........    הלכות דעות פרק גהלכות דעות פרק גכותב הרמב"ם  כותב הרמב"ם  

    היה היה     מרן ה''חזון איש'' זצ''למרן ה''חזון איש'' זצ''ל                                                          ,,יאכל דברים המועילים לגוף אם מרים אם מתוקים, ולא יאכל דברים הרעים לגוף אף על פי שהן מתוקים לחיךיאכל דברים המועילים לגוף אם מרים אם מתוקים, ולא יאכל דברים הרעים לגוף אף על פי שהן מתוקים לחיך
של סבתא'' של סבתא'' אומר: שאסור להנהלת הישיבה לזלזל בשום בחור, כי לעולם אין לדעת ''מהיכן'' יצמח גדול הדור הבא. אולי ''מתפילה של אם'', או ''מדמעה  אומר: שאסור להנהלת הישיבה לזלזל בשום בחור, כי לעולם אין לדעת ''מהיכן'' יצמח גדול הדור הבא. אולי ''מתפילה של אם'', או ''מדמעה  
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תורה בלימוד  לפגיעה  ללא    ,מחשש  דבריו  את  קיבלה  אשתו 
אחד    . עוררין משפט  הוא  יום  לבית  זימון  לבית  כמקבל  שהגיע 

השופט לו  אמר  הונו"  :המשפט  את  שהוריש  עשיר  בית    -ישנו 
מאד   מלון  במדינה   מפואר  ביותר  הגדולה  ובדקנו    למשפחה 

ביותר    הגדולה  משפחה  בעל  אתה  הפנים  משרד  של  במחשב 
שלך המלון  ולכן  הוא  " בשוויץ  נחת    כך  מתוך  ילדיו  את  חיתן 

 . וללא קושי בזכות עסק התורה
    קיבל עליו ללמוד ברצף והשן הבריאה מאליה

אברך עליה   :סיפר  ומורכב  שורש  טיפול  שעברה  שן  בפה  לי    יש 
להתנדנד. עשו לי    כתר. פתאום השן כאבה מאוד והכתר התחיל

פנים חמור לי בסבר  והרופא אמר  לך דלקת חמורה  : צילום  יש 
אותה  להציל  שיוכלו  נראה  לא  השן,    בשן  את  נעקור  אנחנו 

לך  ובמקומ יעלה  זה  שתל.  לך  נרכיב  .    ".שקל  4,500ה  נחרדתי 
לוקח   לא  גם  אני  החודש,  את  מסיים  שבקושי  כולל  אברך  אני 

מהר  ו לי ולסכום עתק שכזה?? עשיתי חשבון נפש    , מה הלוואות
  לרציפות   קשור   זה !!  לתקן  מאוד עליתי על הנקודה שאני צריך

הלימוד...    באמצע  רעיונות  לי  נותן   תמיד  הרע  היצר.  הלימוד   של
ואני למרבה הצער,   מיידית...  בדחיפות  עניינים שונים  על  לדבר 

משוחח  חולין...    אכן  בדברי   בעניין  להתחזק  החלטתיבלימוד 
הרע    !!!האלו   ההפסקות  עם   ולהפסיק וליצר  ברצף,  ללמוד 

אבל מי שטועם    ...להגיד שנדבר אח"כ... זה היה קשה לי מאוד
הטעם משתלמת  את  שההשקעה  מבין  כבר  ריצוף,  לימוד    .של 

יחד עם החיזוקים האלו התפללתי לד' שיציל לי את השן. כעבור  
הלכתי  ימים,  רועד    כמה  בלב  וחיכיתי  אחר,  שיניים  לרופא 

והנה מגיע הרגע המכריע.    .'להבחנה שלו... כל העת התפללתי לד
יפה,   :הרופא עושה לי צילום, ובוחן את הצילום בעיון. ואומר לי

" אני שואל  יפה, יפה, השיניים שלך בסדר". "אני לא צריך שתל?
שתל?? למה שתל?? יש לך שיניים מצוינות, הלוואי על  "  .בחשש

ראיתי את הצילום שהרופא התבונן    ".כולם, לא צריך שום שתל
שבועיים מלפני  הצילום  את  גם  ראיתי  להגיד    ,בו,  מוכרח  ואני 

  שלא צריכים להיות רופא, כדי לראות בעיניים... שהשן בצילום 
הראשון נראית כמי שעומדת לסיים את תפקידה. ואילו בצילום  

אותה נראית  שזהו    השני,  לחשוב  אפשר  לגמרי...  אחרת  שן 
לחלוטין שונים  אנשים  שני  של  ]קול    פרטית  השגחה  .צילום 

 ה["ברמה חשון תשפ
באורייתא   דאישתדל  "כל  רטו:(  דף  ח"ג  )פנחס  בזוה"ק  נאמר 
בטל מיניה חוביא דכוכביא ומזליא". היינו שבטל ממנו רוע מזלו  

 .ומשתנה המזל לטובה
מעשה הובא בספר 'מעשה איש', על בן תורה אחד שבא להתייעץ  
שהוא   רפואי  עניין  לאיזה  בנוגע  זי"ע  איש  החזון  הגה"ק  עם 
מסובך בו ונראה שעליו לעבור איזה ניתוח. החזו"א אכן יעץ לו  

פלוני רופא  אצל  פלוני  במקום  הניתוח  את  שאלו    .לערוך  אח"כ 
שעה   במשך  ודיברו  בלימוד,  עמו  לדבר  יכול  הוא  אם  הבחור 

ל השייך  בעניין  קדשיםארוכה  מבן  , סדר  טובא  נהנה  והחזו"א 
זה אינך צריך    .תורה  לניתוח  בנוגע  לו החזו"א:  כשסיימו, אמר 

כלל הלה    .לניתוח  הבין  החזו"א    –לא  קסבר  מאי  מעיקרא 
קסבר  מאי  עמך  ? ולבסוף  דברתי  בתחילה  החזו"א,  לו  הבהיר 

'כמנהגו של עולם', אבל משראיתי כי מעמלי תורה אתה, הוריתי  
שונה,   בהנהגה  התורה  עמלי  עם  מתנהג  הקב"ה  כי  לבטלנו,  לך 

לאחרונה סיפר זאת בלייקווד ראש  . ואינך זקוק לאותו הניתוח
אחד   זקן  נענה  שליט"א,  קוטלר  מלכיאל  רבי  הגאון  הישיבה 

 [ באר הפרשה]  …"ואמר: "אני הוא בעל המעשה
:  י"רש  ופירש",  מלחמה  יואב  עשה   לא,  דוד  אילמלא"  ***

  אבל ,  מלחמה  יואב  עשה  לא,  בתורה   עוסק   שהיה  דוד   אילמלא "
 ". דוד  של במלחמותיו ליואב לו עומדת  דוד של זכותו 

  לפניו   נופלים  אויביו,  חסדים  ובגמילות   בתורה  העוסק  כל"  ***
 ".  ארץ אפסי  יחדיו ינגח עמים בהם: שנאמר, כיוסף

  הוא   ברוך  הקדוש  אמר   -'  ה  מלחמות   בספר  יאמר  כן  על"  ***
 ".  ידכם  על נלחם  ואני בספר   עסקתם אתם

 

 " והיה עקב תשמעון"
אפשר    " אלו מצוות שאדם דש בעקביו"   :עקבד"ה  רש"י  כותב  

תמיד   זו  פרשה  כידוע  שאם  חלה  לבאר  לרמוז  הזמנים  בבין 
ברפיון התורה  שלימוד  בזמן  בעקב  עקב    , תשמעון  של  בזמן 

בשפל כביכול    ,לימוד בתורה נמצא בזמנים אלו בעקביםכיון ש
בכל זאת עוסק בתורה אזי יזכה לכל הברכות שמובאות  שומי  

הפרשה   השדה ' שהם:  בהמשך  ועץ  יבולה  הארץ  יתן    ונתנה 
בטנך'  , 'וכו'פריו   פרי  שמובא  , 'ברוך  כפי  גדול  בגמרא    שפע 

זרה  עבודה  ק  מסכת  מצליחים  נכסיו  בתורה  העוסק  ל  שכל 
   .בזמן רפיון וחומר אם עוסק בתורה 

תני ר"ש בן      ( רמז תתעח)ילקוט שמעוני תהלים  בוכמו שמובא  
עמוד    :יוחאי התורה,  מן  ידיהם  שנתרשלו  דור  ראית  אם 

  .והתחזק בה ואתה נוטל שכר כלם
ב רפויים  זמנים  לגבי  גם  נכון  זה  אותו  ב שנה אם  משך הודבר 

שכר  ברפיון  יש  זמן   נוטל  הנך  הזמנים  בין  כמו  תורה  לימוד 
הדור  שגדולי  וכידוע  כולם  בגלל  כנגד  שהם  מי  להיות    גדלו 

   .בבין הזמנים שאז נבחן האדם  , במיוחדהתמדה בלימודה
הסטייפלער ש'בין"  :מרן  שחושבים  בחורים  זה  -יש  הזמנים' 

שמופקע   זמן  אין  טעות.  וזו  התורה.  מלימוד  ופטורים  הפקר 
הוסיף    –"ויודע אני    מחיוב לימוד התורה כשיכולים ללמוד".

זהירותם    – בזכות  דווקא  תורה  גדולי  שנהיו  כמה  מכמה 
 .להקפיד על הלימוד גם ב'בין הזמנים'

א.    טעמים  שני  בזה  סייעתאויש  יותר  הרבה  שיש  -מפני 
 דשמיא כשלומד בכזה זמן שאחרים מזלזלים ואינם לומדים 

ב. מפני שב'בין הזמנים' יכול ללמוד יותר במקום שליבו חפץ.  
שב'זמן' של הישיבה הוא משועבד למסכת של הישיבה דווקא,  
ואילו ב'בין הזמנים' יכול ללמוד בכל מקוום שליבו חפץ, בכל  
ו'טהרות   ב'קדשים'  וגם  ו'מועד',  'בזרעים'  גם  כולה,  התורה 

חידושים   אכן  וולחדש  בתורה.  ולגדול  הכתב  על  להעלות 
מובהקים   תורה  גדולי  שנהיו  כמה  שלמדו    –הכרתי  ידי  על 

 . "בהתמדה גם בימי 'בין הזמנים'
(  ועיםמאה קרי )דל  :ט: מכריז רב"מובא במסכת שבת דף קכ 

בזוּז מאה    ,מוכרים   בזוּז  מוכרים  כבשים(  )ראשי  רישי  מאה 
)בחינם כלום  ולא  )שפמים של הבהמה(  שאינם שווים    -שפמי 

יוסףכלל רב  רב    : ( אמר  של  מדרשו  בבית  היו    הונא כשהייתי 
אומרים ביום שהיו מפגרי חכמים )היינו שלא למדו תורה( היו  

היום   דאומרים  כמו  ,שפמייומא  מאה    כלומר  שמוכרים 
דמפגרי"משפ "יומא  כך  כלום  שווים  שלא  בחינם  שלא  -ים 

  .לא שווה כלום למדו
   :מה הפירוש  "יומא דמפגרי"שם ישנה מחלוקת רש''י ותוס' 

רש''י   זאת  לפי  תורה  מלימוד  שבטלין  היינו  דמפגרי  יומא 
תועלת   ללא  יום  נקרא  ולא לומדים תורה  יום שעובר  אומרת 

לפי תוס' היינו שתש כוחם    . "יום שפמים" שאיננו שווה כלום
ובגלל זה לא יכלו ללמוד ומכל מקום נקרא יומא דשפמי היינו  
שוודאי   אע''פ  תועלת  שום  ללא  העולם  מן  שעבר  יום  סתם 

 . התפללו ג' תפילות
תוס' שהוא    לפי  דבר  בגלל  מהתורה  שהתבטלו  שאע''פ  יוצא 

  . קרוב לאונס )שתש כוחם( מ''מ נקרא יומא דשפמי שאינו שווה כלום 
לפי  תורה  למדו  שלא  שיום  התורה  מעלת  גודל  את  רואים  מכאן 
ללא   יום  נקרא  מקום  מכל  כוחם  שתשש  מחמת  אפילו  התוספות 
תועלת כיוון שללא תורה אין קיום לעולם כפי שכתוב אם לא בריתי  

לא שמתי  וארץ  חוקות שמים  ולילה  ה"ברית"   .יומם  את  אין  שאם 
   . דהיינו לימוד תורה אין חוקות שמים וארץ אין קיום לעולם

 .ואם עוסק בתורה בהתמדה לבסוף זוכה לכל טוב
ש עשר  מסופרכפי  שבעה  לו  שהיו  בשוויץ  אברך  שהיה   על   ילדים 

הזה  עולם  על  ויתור  תוך  נפלאה  בהתמדה  בתורה  ועוסק  היו    .יושב 
לאשתו אמר  תמיד  הוא  אבל  תורני  במקצוע  עבודה  לו  :  מציעים 

יכול לקחת אחריות על  מקצוע זה " לי לעזוב  אינני  יגרום  וזה  רק   ,
    ".את לימוד התורה 

לפירקן הגיעו  שבנותיו  שלב  אשתו  . הגיע  לו  עכשיו  "  :אמרה  אולי 
 שאיננו יכול לקבל  ,בעלה אמר לה  ".תקבל עליך את תפקיד זה 

 
 
  

כל גדולי ישראל ניצלו את זמנים בלימוד התורה כל הזמן וכך נעשו  
 גדולים נביא כמה סיפורם על התמדם של גדולי ישראל

 התמדתו של רבי יצחק אלחנן 
על רבי יצחק אלחנן,רבה של קובנה, ספרו שלא היה עלוי בילדותו,   

ובכל זאת זכה להיות גדול בתורה שכל גדולי הדור קבלו את פסקיו.  
והתמדתו   שקידתו  בזכות  לכך  הגיע  שהוא  אמר  מוולוז'ין  הנצי"ב 

ק כאשר  ואומנם  היכן  העצומה.  עד  רואים  תולדותיו  וראים את 
לצורך   לצאת מבית המדרש  נאלץ  היה  הגיע התמדתו. כאשר 
דחוף היה הולך עם הספר הפתוח, בו למד עד הדלת שם הניח  
את הספר פתוח כדי שמיד בשובו לבית המדרש יוכל להמשיך  

 .                                                                                                                                 הרב יהורם חדד שליט"א                      נכתב לעורר לב המעיינים בלבד לא למעשה / שואל ומשיב שואל ומשיב 
  י"ב חודש על אביו האם יכל לומר קדיש בתוך   אז היהקדיש כיון ש מר בפסוקי דזמרה מנין ורצה לו  היהאם לא היה מנין בהודו ורק בפסוקי דזמרה שאלה :

אם לא היה מנין ולא אמרו קדיש יכולים לומר קדיש בתוך פסוקי דזמרה   :  קשר גודל סימן ז אות לה  כתב החיד"א בקשר גודל תשובה  בין מזמור למזמור 
  ת" שווכן פסק ברב פעלים חלק ב סימן יד וכן פסק   ולכתחילה צריך להמתין קודם ב"ש שלא יתחילו עד שיהיה מנין ויאמרו קדיש כנ"ל ודלא כמי שאסר: 

,  אמו  או אביו  נשמת  לעלוי, לשבח עלינו שלפני יתום  קדיש לומר  להפסיק  רשאי ז"בפסד שהעומד דדינא מסקנאוז"ל  י  סימן חיים אורח  - ז חלק  אומר  יביע
  כך מותר להפסיק לומר קדיש לכבוד ההורים ולמנוחתםמפני הכבוד  בפסוקי דזמרה הין הפרקים כמו שמותר לשאול בשלום  ] ,הכבוד מפני  כשואל ליה דהוה

וכל זה דווקא על אביו ואמו   פסק בילקוט יוסף סימן מח סעיף מ  וכך . למזמור מזמור  בין תהיה וההפסקה , במותו ומכבדו  בחייו מכבדו  ל"חז שאמרו וכמו [
  על פי תשובת הרמב"ם  סימן מח סעיף יד כתב בילקוט יוסף   תשובה  בין המזמוריםורוצה להניח בברכה השיג תפילין רק בפסוקי דזמרה    שאלה  שחייב בכבודם  

 שיכול להניחם עם ברכה  וכך גם פסק החיד"א  בקשר גודל שאחרי שהיה שירותים יברך על התפילין 

 

 

 

     

 

 

 
 
 
 

 נוטל שכר כנגד כולם  תורה בזמן רפיון הלומד

 

ני ביתם: חדד אשר, דוד ושרה חניה, צבן יגאל וציפורה,  מי שבירך אבותינו הקדושים אברהם יצחק ויעקב משה אהרון דוד ושלמה הוא יברך וישמור וינצור ויעזור וירומם ויצלח את התורמים היקרים וב
רפי ואביבה זגדון, יסכה  ושושנה כהן, אליהו ורות נחמה חדד,  יצחק ויוכבד תהלה חדד, גד חדד, ישראל וקרין חניה, ציפורה חדד ומשפחתה, חי ואביבה חדד, זבולון וברברה חדד, משה חיים בן אביבה, עמי  

, יהונתן ושילת חדד, ורעייתו  שרון וקנין,  ורעייתו  כהן עוזיאל  ,ורעייתו  כהן יואל    יצחק וכוכבה חדד,  יאל ואוריה חדד,שמואל ונורית חדד, כהן שמעון ומרים, מיכאל ואליס חדד, עמוס רז  ,יאןסויעקב שמ
,  מזושן יונתן  ,ם וסוזי, בר רבקה ובן, אברהם וסיגלית מסס, ר' יעקב צבאן, דוד  ואילנה ביתן, ר' יעקב אזוביב, כהן רחמיאסף נתן, בת שבע חדד וכל משפחתה  הדס ודניאל פראנג'י, יוסף ומינה חדד, הרב

[  ועוד  כולל ליל שישי, כוללי בין הזמנים   ,]כולל יום .  ציפורה. שתורמים לכוללי קול כמוס   ותעינב ליטל ומזל אורין בנ  ,רבקה בת רות  תהילה בת שרה,  ,: מוריה רחל בת בת שבעלזיווג הגון,  לרפואה שלמה:
ל גזירות טובות -ל מעליהם כל גזירות קשות ורעות ויגזור עליהם הא-ולעלון השבועי. מלך מלכי המלכים ברחמיו ישמרם ויחיים מכל צרה ונזק יצילם ובכל אשר יפנו ישכילו וכל אשר יעשו יצליחו ויבטל הא

  , לע"נ: יורם בן זילו, רחל בת מזלהים ומאושרים אכי"ר.  וברכות מרובות, וזכות התורה תגן בעדם וימלא כל משאלות ליבם לטובה, לחיים טובים ומוצלחים, ויסיר כל מחלה וכל דבר רע ונהיה תמיד שמח
  ..כל הזכיות שמורות לצורך זיכוי הרבים הכל  מותר  ALON.DVAR.HAMELEH@GMAIL.COM   054-8464024לקבלת העלון במייל: .שרה בת בשא וניסים בן פשא ,אליהו בין מבירכה

 

העלון מוקדש להצלחת יהונתן ושילת חדד  
שה' יתברך יצלחם במאד מאד  ובני ביתם: 

ימלא ה' כל   ים ויתקיים בהם הפסוק
משאלותך  בניך כשתלי זיתים סביב  

 .ת"ח לשולחנך ויזכו לראות בנים ובני בנים

 

איגרת, ובה סיפר שבירושלים רצח נער ערבי את אמו, ומיד הושלך לכלא. במשפט טען הנער שלא היה מודע למעשיו משום   שלח רבינו עובדיה מברטנורא :מילי דבדיחותא
היהודית בשישה דינרי   שהיה שיכור בגלל ששתה יין. תהו השופטים: מהיכן השיג ערבי מוסלמי יין? אין זאת, אלא שקנה את היין מהיהודים... לפיכך קנסו את הקהילה

 זהב, ואילו הערבי הרוצח יצא לחופשי...  

 

https://www.dirshu.co.il/%d7%a2%d7%9c-%d7%9e%d7%a2%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%90%d7%97%d7%aa-%d7%90%d7%99%d7%a0%d7%99-%d7%99%d7%9b%d7%95%d7%9c-%d7%9c%d7%a1%d7%9c%d7%95%d7%97-%d7%9c%d7%a2%d7%a6%d7%9e%d7%99-%d7%90%d7%9e/

