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הלימודים בחוברת לימוד זו:

לזכות:

מרדכי בן שרה רבקה
ושושנה עליזה בת חנה שיינה

לאריכות ימים מתוך בריאות איתנה, שמחה, 
שפע פרנסה ונחת מכל הצאצאים

לזכות:

עליזה שמחה שינה מאשה בת ברכה,
ללידה קלה

לזכות:

אלון בן אורית,
לברכה והצלחה בכל מעשי ידיו,            

ברוחניות ובגשמיות

לרפואת

רחל לאה בת ציפורה

ידידים יקרים!

חוברת זו מכילה מקבץ לימודים         

שנערך ונוסח ע"י ארגון 'שתי הלכות ביום'.                                               

מותאם לימי בין הזמנים,                   

מותאם לכל המשפחה.

לימודים אלו הם 'טעימה' מתוך מגוון        

של עשרות מסלולי לימוד בכל מקצועות 

התורה שבכתב ושבעל פה, שארגוננו    

מפיץ כל ימות השנה.

תפילתנו ותקוותינו שתפיקו את מירב 

התועלת מחוברת לימוד זו.

פרטים נוספים על הארגון ופעילותו - בסוף החוברת

"כִִּי מַַלְְאָכָָיו יְצְַַוֶּהֶ לָָּךְְ לִִשְְׁמָָרְְךָָ בְְּכָָל דְְּרָָכֶֶיךָָ"



תפילת הדרך

לוֹֹם  ָ לְְשָׁ� תּּוֹֹלִִיכֵֵנוּּ  ֶ שֶׁ� אֲֲבוֹֹתֵֵינוּּ,  וֵֵלֹאהֵֵֹי  אֱֱלֹהֵֵֹינוּּ  יְְהֹֹוָָה  מִִלְְפָָנֶֶיךָָ  רָָצוֹֹן  יְְהִִי  נוסח אשכנז: 
ים  יעֵֵנוּּ לִִמְְחוֹֹז חֶֶפְְצֵֵנוּּ לְְחַַ�יִִּ לוֹֹם, וְְתַַגִּ�ִ ָ לוֹֹם, וְְתִִסְְמְְכֵֵנוּּ לְְשָׁ� ָ לוֹֹם וְְתַַדְְרִִיכֵֵנוּּ לְְשָׁ� ָ וְְתַַצְְעִִידֵֵנוּּ לְְשָׁ�
ילֵֵנוּּ  לוֹֹם[ וְְתַַ�צִִּ ָ וְְתַַחְְזִִירֵֵנִִי לְְשָׁ� לוֹֹם, ]אם ותעד לחזרו בותוא יום רמוא:  ָ מְְחָָה וּּלְְשָׁ� לְְשִׂ�ִ
וֹֹת  ׁשׁ תְְרַַ�גְְּ ִ ל מִִינֵֵי פֻֻרְְעָָנִִיּּוֹֹת הַַ�מִּ רֶֶךְְ, וּּמִִ�כָָּ �דֶֶּ ל אוֹֹיֵֵב וְְאוֹֹרֵֵב וְְלִִסְְטִִים וְְחַַיּּוֹֹת רָָעוֹֹת �בַַּ ף �כָָּ מִִ�כַַּ
וְְתִִגְְמְְלֵֵינוּּ  רֹֹאֵֵינוּּ,  כָָל  וּּבְְעֵֵינֵֵי  עֵֵינֶֶיךָָ  �בְְּ וּּלְְרַַחֲֲמִִים  וּּלְְחֶֶסֶֶד  לְְחֵֵן  נֵֵנוּּ  וְְתִִ�תְְּ לָָעוֹֹלָָם,  וּּבָָאוֹֹת 
ה יְְהֹֹוָָה,  וּּרךְְ אַַ�תָָּ ה: �בָָּ ֶ ל �פֶּ ת �כָָּ פִִ�לַַּ ֹמֵֵעַַ �תְְּ ה שֹׁ� י אַַ�תָָּ תֵֵנוּּ, �כִִּ פִִ�לָָּ מַַע קוֹֹל �תְְּ ְ חֲֲסָָדִִים טוֹֹבִִים וְְתִִשְׁ�

פִִלָָה: וֹֹמֵֵעַַ �תְְּ ׁשׁ

תּּוֹֹלִִיכֵֵנוּּ  ֶ שֶׁ� אֲֲבוֹֹתֵֵינוּּ,  וֵֵלֹאהֵֵֹי  אֱֱלֹהֵֵֹינוּּ  יְְהֹֹוָָה  מִִלְְפָָנֶֶיךָָ  רָָצוֹֹן  יְְהִִי  המזרח:  עדות  נוסח 
יעֵֵנוּּ לִִמְְחוֹֹז חֶֶפְְצֵֵנוּּ  לוֹֹם, וְְתַַגִּ�ִ ָ לוֹֹם וְְתִִסְְמְְכֵֵנוּּ לְְשָׁ� ָ לוֹֹם וְְתַַדְְרִִיכֵֵנוּּ לְְשָׁ� ָ לוֹֹם וְְתַַצְְעִִידֵֵנוּּ לְְשָׁ� ָ לְְשָׁ�
לוֹֹם[  ָ לְְשָׁ� וְְתַַחְְזִִירֵֵנִִי  אוֹֹמֵֵר:  יוֹֹם  אוֹֹתוֹֹ  �בְְּ לַַחְְזֹֹר  עְְתּּוֹֹ  �דַַּ ]אִִם  לוֹֹם  ָ וּּלְְשָׁ� מְְחָָה  לְְשִׂ�ִ ים  לְְחַַ�יִִּ
פֻֻרְְעָָנִִיּּוֹֹת  מִִינֵֵי  ל  וּּמִִ�כָָּ רֶֶךְְ,  �דֶֶּ �בַַּ רָָעוֹֹת  וְְחַַיּּוֹֹת  וְְלִִסְְטִִים  וְְאוֹֹרֵֵב  אוֹֹיֵֵב  ל  �כָָּ ף  מִִ�כַַּ ילֵֵנוּּ  וְְתַַ�צִִּ
וּּלְְחֶֶסֶֶד  לְְחֵֵן  נֵֵנוּּ  וְְתִִ�תְְּ יָָדֵֵינוּּ,  ה  מַַעֲֲשֵׂ�ֵ כָָל  �בְְּ רָָכָָה  �בְְּ לַַח  ְ שְׁ� וַַ�תִִּ לָָעוֹֹלָָם,  וּּבָָאוֹֹת  וֹֹת  ׁשׁ תְְרַַ�גְְּ ִ הַַ�מִּ
תֵֵנוּּ,  פִִ�לָָּ מַַע קוֹֹל �תְְּ ְ עֵֵינֶֶיךָָ וּּבְְעֵֵינֵֵי כָָל רֹֹאֵֵינוּּ, וְְתִִגְְמְְלֵֵינוּּ חֲֲסָָדִִים טוֹֹבִִים וְְתִִשְׁ� וּּלְְרַַחֲֲמִִים �בְְּ

פִִלָָה: וֹֹמֵֵעַַ �תְְּ ה יְְהֹֹוָָה, ׁשׁ וּּרךְְ אַַ�תָָּ ה: �בָָּ ֶ ל �פֶּ ת �כָָּ פִִ�לַַּ ֹמֵֵעַַ �תְְּ ה שֹׁ� י אַַ�תָָּ �כִִּ

הלתוכ פתילת ךרדה

)4 קילומטר בערך( מחוץ לעיר, צריך לומר תפילת  יותר מפרסה  היוצא לדרך, למרחק של  א. 

הדרך, ולכתחילה יאמרה מיד בפרסה הראשונה, ואם שכח יכול לאומרה כל זמן שהוא בדרך, עד 

שיגיע לתוך פרסה הסמוכה לעיר. 

ב. לכתחילה צריך לאומרה בלשון רבים, כיון שכך תפילתו נשמעת יותר, אך את לשון 'ותתנני לחן' 

יש אומרים שצריך לומר בלשון יחיד. )שו"ע ומשנ"ב סי' קי(

ג . אומרים תפילת הדרך רק פעם אחת ביום, גם אם נוסע כמה פעמים, ובין נסיעה לנסיעה נמצא 

בתוך העיר. אבל אם מתחילה חשב לנסוע רק נסיעה אחת, ואחרי ששהה בעיר החליט לנסוע שוב, 

צריך להתפלל תפילת הדרך פעם נוספת. )שם(

ד. היוצא לדרך ביום, ונוסע גם כל הלילה, ולמחרת בבוקר ממשיך עדיין בנסיעתו, יברך בבוקר 

תפילת הדרך בלא חתימת שם ומלכות. )שו"ע ומשנ"ב סי' קי(

ה. תפילת הדרך אינה פותחת ב'ברוך', וראוי להסמיכה לברכה אחרת, כגון שיאכל דבר מה ויברך 

או שיאמר תפילת הדרך אחרי  ויסמוך לברכה אחרונה את תפילת הדרך,  עליו ברכה אחרונה, 

ברכת 'אשר יצר'. אמנם אם אין לו על מה לברך, אין זה מעכב. )שם(
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יום ראשון
ט"ז מנחם אב

תהילים

ב.  )ב(  ֵ הַַר צִִיּּוֹֹן לֹאֹ יִִמּּוֹֹט לְְעוֹֹלָָם יֵֵשֵׁ� יְְיָָ �כְְּ ֹטְְחִִים �בַַּ עֲֲלוֹֹת הַַ�בֹּ ַ יר הַַ�מַּ ִ רפק קהכ: )א( שִׁ�
בֶֶט  ֵ י לֹאֹ יָָנוּּחַַ שֵׁ� ה וְְעַַד עוֹֹלָָם.  )ג( �כִִּ ם הָָרִִים סָָבִִיב לָָהּּ וַַיְְיָָ סָָבִִיב לְְעַַמּּוֹֹ מֵֵעַַ�תָָּ �לִִַ ָ יְְוּּרשָׁ�
)ד(  יְְדֵֵיהֶֶם.   עַַוְְלָָתָָה  �בְְּ יקִִים  �דִִּ הַַ�צַַּ לְְוּּח  ְ יִִשְׁ� לֹאֹ  לְְמַַעַַן  יקִִים  �דִִּ הַַ�צַַּ גּּוֹֹרַַל  עַַל  ע  ַ הָָרֶֶשַׁ�
ים עֲֲקַַלְְקַַלּּוֹֹתָָם יוֹֹלִִיכֵֵם יְְיָָ אֶֶת  ִ �טִּ ַ לִִבּּוֹֹתָָם.  )ה( וְְהַַ�מַּ רִִים �בְְּ ָ הֵֵיטִִיבָָה יְְיָָ לַַטּּוֹֹבִִים וְְלִִישָׁ�

רָָאֵֵל. לוֹֹם עַַל יִִשְׂ�ְ ָ ֹעֲֲלֵֵי הָָאָָוֶֶן שָׁ� �פֹּ

אהבת חסד

עניני מגילתו דסחים / רפק ג

נטול דחוש  'דע רעששי ושתבה חותפים, ושע ושתבה, אשני  ותכב בשרדמ, רמא הקב"ה ליארשל, 

בועלם הזה, אבל אשמני ישוב בדין בועלם הבא, איני נטול דחוש. והמו דחושה שנטול הקב"ה בועלם 

הזה? ושתבה שעמוים וטבים'. ולהרואכ יש להבין כיצד ניתן לכנתו תא ושתהבה שעמהוים וטהבים 

בשם 'דחוש'? אום בתמא וארי שלא תתקבל ושתבת דאהם בועלם הזה, המ שייך בזה דחוש? הלא 

הקב"ה אוה אלוקים תמא.

אלא בירוא עהנין אוה, שיש במשים תשי הנתוגה, הנתגה דין הונתגה מחרים, אום יודן הקב"ה תא 

נהתשע בכל שהלתומ  ידקדקו רחאי כל מצהו השעש, אם כאן  כי  חייב,  יצא   - דאהם במיתד דהין 

וועהנתו  יהיו  באדוי  אוז  ובהחמש של מצהו,  וביהאר,  ובשחמבה, בהאבה  בדיברו  וארהיה, בהשעמ 

רבים מהמצתוו, ויצא חייב בדינו. אבל אם יודן ותוא הקב"ה במיתד דסחה מחרהוים, ילודמ עליו זתוכ 

עודמ לא השע כל מצהו תכיקונה לרמגי, ובאדוי ייוראש ורב מצתוויו על מקמום, וירכיוהוע לכף זתוכ
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וזוה ה'דחוש' שנטול הקב"ה דאהמם, אשם יתנגה דאהם עם חבריו במיתד דסחה מחרהוים, אזי אף 

הקב"ה ינגה עיומ כן, ויהט וטפשמ לכף זתוכ. אבל אם דאהם עצומ מקפיד על סביביו ונגהו המעם 

במיתד דהין, אזי אף הקב"ה דן ותוא בהתוא מיהד.

ולכן זירז תואנו הקב"ה על מיתד דסחה, דכי שיכול גם אוה עצומ לודן תואנו במיתד דסחה מחרהוים, 

כי ה' יתבךר פחץ דסח אוה.

מצוה יומית
מתוך הספר 'קדשינו במצוותיך' - תרי"ג מצוות מבוארות, על פי ספר החינוך, מבית 'שתי הלכות ביום'

תשרפמ שהבעו - תשרפ עקב 
זוֹֹן ָ ת הַַ�מָּ רְְ�כַַּ מִִצְְוַַת �בִִּ

רִִים  זְְכָּ�ָ ינִִים הַַנִּ�ִ ִ בְְעַַת הַַמִּ� ִ � חֶֶם, אוֹֹ מִִשִּׁ� ע, מִִלֶּ�ֶ בַּ�ַ אֹכַַל הָָאָָדָָם וְְיִִשְׂ�ְ יֹּ� ֶ רַַךְְ אַַחַַר שֶׁ� ה לְְבָָרֵֵךְְ אֶֶת ה' יִִתְְבָּ�ָ מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ

מֵֵזִִין  א  הּוּ ֶ שֶׁ� כְּ�ְ  ,' דְְּוּבָָׁשׁ  מֶֶן  ֶ שֶׁ� זֵֵית  אֶֶרֶֶץ  וֹֹּמּן  וְְרִִ תְְּוּאֵֵנָָה   וְְגֶֶפֶֶן  עֹֹרָָה  שְּׂוּ�ְ  ה  ָ חִִטָּ� 'אֶֶרֶֶץ  ח(  ח  )דברים  ב  תּוּ כָּ�ָ בַּ�ַ

מֶֶת,  סֶּ�ֶ ה - הַַכֻּ�ֻ ָ בִִּוּכְְלָָל הַַחִִטָּ� עוֹֹרָָה,  שְּׂוּ�ְ ה  ָ יָָּוּׂשׂה מֵֵחִִטָּ�  ת הָָעֲֲ ַ יעַַ אֶֶת עַַצְְמוֹֹ מֵֵהֶֶם. וְְ'לֶֶחֶֶם' סְְתָָם נִִקְְרָָא פַּ� בִּ�ִ מַַּוּשְׂ�ְ

ינִִים הַַמְְזִִינִִים נֶֶאֱֱמַַר )דברים ח י( 'וְְאָָכַַלְְתָּ�ָ  ִ בְְעַַת הַַמִּ� ִ לָָל שִׁ� יפוֹֹן. וְְעַַל כְּ�ְ ִ עָָּוּׁשׁל וְְשִׁ�  ֹלֶֶת  בֹּ� ִ עוֹֹרָָה - שִׁ� ְ בִִּוּכְְלָָל הַַשְּׂ��

ר נָָתַַן לָָךְְ'.  ֶ ֹבָָה אֲֲשֶׁ� בֵֵּוּרַַכְְתָּ�ָ אֶֶת ה' אֱֱלֹהֶֶֹיךָָ עַַל הָָאָָרֶֶץ הַַטֹּ� בָָעְְתָּ�ָ  וְְשָׂ�ָ

כֹֹלֶֶת  ל הַַיְּ�ְ וֹֹּטּב וְְכָָל הַַחָָכְְמָָה, כָּ�ָ ל הַַ בוֹֹד וְְהַַהוֹֹד, כָּ�ָ ל הַַכָּ�ָ א כָּ�ָ ךְְּוּ הּוּ ר י לַַה' בָּ�ָ ים, כִּ�ִ צְְוָָה, יֵֵׁשׁ לְְהַַקְְדִּ�ִ ִ י הַַמִּ� ֵ רְְשֵׁ� ָ � מִִשָּׁ�

ה  ן צָָרִִיךְְ אַַתָּ�ָ , אִִם טוֹֹב וְְאִִם רַַע - לֹאֹ יוֹֹסִִיף וְְלֹאֹ יִִגְְרָָע. עַַל כֵּ�ֵ הּוּ ן אָָדָָם וְְכָָל מַַעֲֲשֵׂ�ֵ רָָכָָה, וְְדִִבְְרֵֵי בֶּ�ֶ וְְכָָל הַַבְּ�ְ

רָָכָָה  בְּ�ְ ת לְְהוֹֹסִִיף  מָָעּוּ ְ שְׁ� ַ אֵֵין הַַמַּ� רַַךְְ',  יִִתְְבָּ�ָ 'ה'  ה ה'', אוֹֹ  ךְְּוּ אַַתָּ�ָ ר 'בָּ�ָ בְְרָָכוֹֹת  בִּ�ִ מִִיד  אָָמְְרֵֵנּוּ תָּ�ָ בְּ�ְ י  כִּ�ִ לְְהַַבְְחִִין 

ל  ׁשׁ אֶֶת כָּ�ָ א עַַצְְמוֹֹ הַַמְְחַַדֵּ�ֵ לֹ, וְְהּוּ א הָָאָָדוֹֹן עַַל הַַכֹּ� י הּוּ רָָכָָה, כִּ�ִ וֹֹּתּסֶֶפֶֶת בְּ�ְ ם  ּוּׁשׁ י ה' אֵֵינוֹֹ צָָרִִיךְְ  חָָלִִילָָה, כִּ�ִ

ר  אּוּ בֵּ�ֵ א  אֶֶלָּ�ָ עָָלָָיו.  יעַַ  ִ פִּ� ְ לְְהַַשְׁ� רְְצוֹֹנוֹֹ  הְְיֶֶה  יִּ�ִ ֶ שֶׁ� לְְמִִי  רַַב  פַַע  ֶ שֶׁ� מֵֵהֶֶן  יעַַ  ִ פִּ� ְ מַַּוּשְׁ�  מֵֵאַַיִִן,  יֵֵׁשׁ  מַַּוּמְְצִִיאָָן   רָָכוֹֹת  הַַבְּ�ְ

מְְצָָא,  הַַנִּ�ִ ל  כָּ�ָ וֹֹּפּעֵֵל   א  ךְְּוּ הּוּ ר בָּ�ָ י ה'  כִּ�ִ מְְּוּפֻֻרְְסָָם   בָָר  הַַדָּ�ָ עַַּוּ  יָָד י  כִּ�ִ י ה',  ֵ לַַפֵּ� כְּ�ְ אָָנּוּ אוֹֹמְְרִִים  ֶ רָָכָָה' שֶׁ� 'בְּ�ְ וֹֹׁשׁן  לָָ

א רַַב חֶֶסֶֶד וְְחָָפֵֵץ  הּוּ ֶ א שֶׁ� ךְְּוּ הּוּ ר וֹֹּדּתָָיו בָּ�ָ  ִ מִִּוּמִּ�  , ּהּ ר בָּ�ָ ֶ ל אֲֲשֶׁ� לִִיטוֹֹ עַַל הָָאָָרֶֶץ וְְעַַל כָּ�ָ ְ בָָּוּרָָא אֶֶת הָָאָָדָָם וְְהִִשְׁ�

א,  ךְְּוּ הּוּ ר תוֹֹ בָּ�ָ לֵֵמּוּ ְ � אֱֱמֶֶת מִִשְּׁ� וֹֹּתּ, וְְזֶֶה בֶּ�ֶ ל טוֹֹבָָה מֵֵאִִ אִִים לְְקַַבֵּ�ֵ יִִּוּים וְְזַַכָּ�ָ הְְיּוּ רְְא יִּ�ִ ֶ וֹֹּיּתָָיו, וְְרוֹֹצֶֶה שֶׁ� רִִ טוֹֹבַַת בְּ�ְ בְּ�ְ

עַַת. וְְאַַחַַר  ן דַּ�ַ זֶֶה לְְכָָל בֶּ�ֶ לָָּוּתוֹֹ, אֵֵין סָָפֵֵק בָּ�ָ א מֵֵטִִיב לַַאֲֲחֵֵרִִים ז הּוּ ֶ טוֹֹבָָה רַַק מִִי שֶׁ� לֵֵם' בְּ�ְ ָ רֵֵא 'שָׁ� י לֹאֹ יִִקָּ�ָ כִּ�ִ

אָָנּוּ  ֶ רָָכָָה' שֶׁ� עִִנְְיָָן הַַ'בְּ�ְ ֶ תוֹֹ, נֹֹאמַַר שֶׁ� רְְכָּ�ָ פַַע בִּ�ִ ֶ � בוֹֹ רְְצוֹֹנוֹֹ לְְהָָרִִיק עָָלֵֵינּוּ מִִשֶּׁ� ת טּוּ לֵֵמּוּ ְ רֹֹב שְׁ� ֵ מֵּ� ֶ דַַעְְנּוּ זֹֹאת, שֶׁ� יָּ�ָ ֶ שֶׁ�

'מְְבֹֹרָָךְְ'  ּוּ בֹֹרָָךְְ,  ְ הַַמְּ� א  אֱֱמֶֶת הּוּ בֶּ�ֶ י  כִּ�ִ וֹֹּכּר  לִִזְְ  , ינּוּ ִ פִּ� דִִבְְרֵֵי  בְּ�ְ נּוּ  ֵ נַַפְְשֵׁ� לְְעוֹֹרֵֵר  רָָה  הַַזְְכָּ�ָ רַַק  הִִיא  לְְפָָנָָיו  אוֹֹמְְרִִים 

ל  כָּ�ָ ֶ שֶׁ� אֵֵלָָיו  לְְהוֹֹדוֹֹת  נּוּ  בְְתֵּ�ֵ ַ מַַחְְשַׁ� ד  וְְיִִחּוּ  , נּוּ ֵ נַַפְְשֵׁ� בְּ�ְ ה  הַַזֶּ�ֶ וֹֹּטּב  הַַ ת  הִִתְְעוֹֹרְְרּוּ וֹֹּתּךְְ  מִִּוּ  וֹֹּטּבוֹֹת.  הַַ ל  כָּ�ָ יִִכְְלֹלֹ 

ה  הַַזֶּ�ֶ וֹֹּטּב  ה הַַ עֲֲשֶׂ�ֶ ַ מַּ� זוֹֹכִִים בַּ�ַ ץֹ, אָָנּוּ  יַַחְְפֹּ� ר  ֶ חָָם לְְכֹלֹ אֲֲשֶׁ� לְּ�ְ ַ עֲֲלֵֵיהֶֶם לְְשַׁ� לֶֶךְְ  ֶ א הַַמֶּ� וְְהּוּ וֹֹּבּ,  לוֹֹת  לּוּ וֹֹּטּבוֹֹת כְּ�ְ הַַ

אָָנּוּ צְְרִִיכִִים,  ֶ ּוּּנּ מַַה שֶׁ�  ֶ ים מִִמֶּ� ִ רָָה וְְהוֹֹדָָאָָה זוֹֹ לְְפָָנָָיו, אָָנּוּ מְְבַַקְְשִׁ� רְְכוֹֹתָָיו. וְְאַַחַַר הַַזְְכָּ�ָ יךְְ עָָלֵֵינּוּ מִִבִּ�ִ ִ לְְהַַמְְשִׁ�

ה  ָ שָׁ� קָּ�ָ בָָר. וְְכֵֵן אַַחַַר הַַבַּ�ַ ר וְְכָָל דָּ�ָ ֶ אָָּוּה אוֹֹ עֹֹשֶׁ� , אוֹֹ רְְפ עַַת אוֹֹ סְְלִִיחָָה לַַעֲֲווֹֹנוֹֹתֵֵינּוּ ים דַּ�ַ ִ שִׁ� בַַקְּ�ְ ְ מְּ� ֶ ה, שֶׁ� פִִלָּ�ָ תְּ�ְ גוֹֹן בַּ�ַ כְּ�ְ



6

ןושאר םוי
חם אבנט"ז מ

 , ּוּּנּ  ֶ , יָָבוֹֹא אֵֵלֵֵינּוּ מִִמֶּ� נּוּ ְ שְׁ� קַּ�ַ בִּ�ִ ֶ בָָר זֶֶה שֶׁ� דָּ�ָ ֶ כָָךְְ שֶׁ� ירִִים בְּ�ְ אָָנּוּ מַַכִּ�ִ ֶ זֶֶה, לוֹֹמַַר שֶׁ� מוֹֹדִִים אֵֵלָָיו בָּ�ָ , אָָנּוּ חוֹֹזְְרִִים ּוּ ּוּּנּ  ֶ מִִמֶּ�

ב.  נֵּ�ֵ מִִתְְגַּ�ַ ת, כְּ�ְ ּוּׁשׁ לֹאֹ רְְ וֹֹּבּ וְְהוֹֹלֵֵךְְ לוֹֹ בְּ�ְ רָָס מֵֵרַַ ְ טַַל פְּ� נָּ�ָ ֶ עֶֶבֶֶד שֶׁ� ב כְּ�ְ ֵ ן נֵֵחָָשֵׁ� ֶ רָָכוֹֹת, פֶּ� ל בְּ�ְ ֶ תִִיחָָה וַַחֲֲתִִימָָה שֶׁ� ְ וְְזוֹֹ פְּ�

ל  וֹֹּכּלֵֵל כָּ�ָ א  י הּוּ לוֹֹמַַר, הוֹֹדָָאָָה אֵֵלָָיו כִּ�ִ ֹאַַר, כְּ�ְ י ה' הִִיא תֹּ� ֵ לַַפֵּ� ךְְּוּ' כְּ�ְ ר וֹֹׁשׁן 'בָּ�ָ  לָּ�ָ ֶ עַַם זֶֶה, שֶׁ� ַ וְְנִִמְְצָָא לְְפִִי הֲֲנָָחַַת טַּ�

רָָכָָה,  וֹֹּבּ בְּ�ְ ה  תְְהַַוֶּ�ֶ ּוּּלּ תִּ�ִ כְְּוּאִִ עֵֵל',  ַ ֹרֶֶׁשׁ 'הִִתְְפַּ� � א מִִשֹּׁ� הּוּ ֶ מִִיד, שֶׁ� ירִִים תָּ�ָ אָָנּוּ מַַזְְכִּ�ִ ֶ רַַךְְ' שֶׁ� וֹֹׁשׁן 'יִִתְְבָּ�ָ בְְּוּלָָ רָָכוֹֹת.  הַַבְּ�ְ

נֵֵי  מִִבְּ�ְ רָָכָָה  בְּ�ְ לְְתוֹֹסֶֶפֶֶת  צָָרִִיךְְ  וְְאֵֵינוֹֹ  רָָכוֹֹת  הַַבְּ�ְ ל  כָּ�ָ מְְקוֹֹר  א  הּוּ ֶ שֶׁ� יוָָן  כֵּ�ֵ כֵֵן  יִִתָּ�ָ לֹאֹ  זֶֶה  בָָר  דָּ�ָ ֶ שֶׁ� אֵֵר  הִִתְְבָּ�ָ וַַהֲֲרֵֵי 

וֹֹּיּתָָיו לִִהְְיוֹֹת נָָכוֹֹן  רִִ ב לֵֵב בְּ�ְ פָָנָָיו לְְסַַבֵּ�ֵ הִִי רָָצוֹֹן מִִלְּ�ְ יְּ�ְ ֶ נִִים אֵֵלָָיו שֶׁ� אֲֲנַַחְְנּוּ מִִתְְחַַנְּ�ְ ֶ וֹֹּבּ שֶׁ� נָָה  וָּ�ָ הַַכַּ�ַ ֶ הָָאָָדָָם, נֹאֹמַַר שֶׁ�

נֵֵי  ל בְּ�ְ כָּ�ָ ֶ פָָנֶֶיךָָ שֶׁ� נָָה הִִיא יְְהִִי רָָצוֹֹן מִִלְּ�ְ וָּ�ָ רַַךְְ' הַַכַּ�ַ אָָנּוּ אוֹֹמְְרִִים 'יִִתְְבָּ�ָ ֶ כְְּוּשֶׁ�  , לּוּ בוֹֹ יִִתְְהַַלָּ�ָ לֹ אֵֵלָָיו ּוּ וֹֹּיּדּוּ הַַכֹּ�  ֶ לְְפָָנָָיו, שֶׁ�

זֶֶה  לֹ בָּ�ָ לֹ, וְְעִִם הוֹֹדָָאַַת הַַכֹּ� כֹּ� רָָכָָה בַּ�ַ ט הַַבְּ�ְ ֵ � שֵּׁ� ַ תְְפַּ� ךָָ תִּ�ִ ְ י מִִמְּ� מוֹֹדִִים כִּ�ִ רָָכָָה אֵֵלֶֶיךָָ, ּוּ הָָעוֹֹלָָם יִִהְְיּוּ מְְיַַחֲֲסִִים אֶֶת הַַבְּ�ְ

ֹל.  כְְלִִית הַַכֹּ� ם רְְצוֹֹנוֹֹ - זוֹֹ תַּ�ַ ּוּּיּ  קִּ�ִ ֶ א רוֹֹצֶֶה לְְהֵֵיטִִיב, שֶׁ� הּוּ ֶ לַַם חֶֶפְְצוֹֹ שֶׁ� ְ שְּׁוּ� עוֹֹלָָם, וְְי תוֹֹ בָּ�ָ רְְכָּ�ָ חַַּוּ בִּ�ִ - תָָנ

י אִִם  ב אוֹֹתָָנּוּ לְְבָָרֵֵךְְ כִּ�ִ חַַיֵּ�ֵ וֹֹּתּרָָה לֹאֹ תְּ�ְ הַַ ֶ י שֶׁ� ִ אַַף עַַל פִּ� ֶ אָָמְְרּוּ חֲֲזַַ"ל )ברכות לה.(, שֶׁ� ֶ צְְוָָה, מַַה שֶׁ� ִ ינֵֵי הַַמִּ� מִִדִּ�ִ

רוֹֹת  ֵ מִִפֵּ� ין  בֵּ�ֵ הָָאָָדָָם,  ה  נָּ�ָ ֶ מִִמֶּ� הָָנֶֶה  יֵּ�ֵ ֶ שֶׁ� אֲֲכִִילָָה  ל  כָּ�ָ לְְאַַחַַר  ם  גַּ�ַ לְְבָָרֵֵךְְ  נּוּ  בּוּ חִִיְּ�ְ חֲֲזַַ"ל  זוֹֹן,  ָ מֵֵהַַמָּ� ע  בַּׂ�ַ שְׂ� נִּ�ִ ֶ � שֶּׁ� אַַחַַר 

ב אֶֶת הָָאָָדָָם לְְבָָרֵֵךְְ אֶֶת ה' לְְאַַחַַר  חַַיֵּ�ֵ וֹֹּתּרָָה תְּ�ְ הַַ ֶ י רָָאּוּ שֶׁ� בָָרִִים. וְְטַַעֲֲמָָם, כִּ�ִ אָָר דְּ�ְ ְ � בֵֵּוּין מִִשְּׁ� ינִִים  ִ בְְעַַת הַַמִּ� ִ שִׁ�

ל אֲֲכִִילָָה  בּוּ חֲֲזַַ"ל לְְבָָרֵֵךְְ אַַחֲֲרֵֵי כָּ�ָ עַַם זֶֶה חִִיְּ�ְ ַ וֹֹּתּךְְ טַּ� מִִּוּ ם חָָזָָק,  ּוּּיּ פוֹֹ קִִ ּוּּגּ ם אֶֶת  קַַיֵּ�ֵ ְ זוֹֹן הַַמְּ� ָ ע הָָאָָדָָם מִִן הַַמָּ� בַּ�ַ שְׂ�ְ יִּ�ִ ֶ שֶׁ�

נּוּ חֲֲזַַ"ל לְְבָָרֵֵךְְ קֹֹדֶֶם אֲֲכִִילָָה, וְְאָָמְְרּוּ  בּוּ ךְְ. וּּכְְמוֹֹ כֵֵן חִִיְּ�ְ ף הָָאָָדָָם נֶֶהֱֱנָָה מִִכָּ�ָ ּוּּגּ  ֶ יוָָן שֶׁ� יעָָה, כֵּ�ֵ בִּ�ִ אֵֵינָָּהּ מַַשְׂ�ְ ֶ אַַף שֶׁ�

עַַל  ת מִִבַּ�ַ ּוּׁשׁ ילּוּ זֹאֹת לִִנְְטִִילַַת רְְ ִ רָָכָָה, וְְהִִמְְשִׁ� לֹאֹ בְּ�ְ ה בְּ�ְ אֹ יֶֶהֱֱנֶֶה מֵֵהָָעוֹֹלָָם הַַזֶּ�ֶ לֹּ� ֶ י לָָאָָדָָם שֶׁ� רָָאּוּ ֶ בָָרָָא, שֶׁ� ן מִִסְּ�ְ כֵּ�ֵ

ינִִים,  ִ הַַמִּ� בְְעַַת  ִ � מִִשִּׁ� ירוֹֹת  ֵ פֵּ� אֲֲכִִילַַת  לְְאַַחַַר  לֹׁשׁ  ָ שָׁ� מֵֵעֵֵין  רָָכָָה  בְּ�ְ וּּבְְעִִנְְיַַן  בֵֵיתוֹֹ.  בְּ�ְ מְְצָָא  הַַנִּ�ִ מִִן  לֶֶאֱֱכוֹֹל  יִִת  הַַבַּ�ַ

וֹֹּסּפֵֵר  ן, עֶֶזְְרָָא הַַ לָּ�ָ רָָכוֹֹת כֻּ�ֻ ח הַַבְּ�ְ וְְנֻֻסַּ�ַ נָָן.  רַַבָּ�ָ וֹֹּתּרָָה אוֹֹ מִִדְּ�ְ א מֵֵהַַ רָָכָָה זוֹֹ הּוּ ב בְּ�ְ ּוּּיּ וֹֹּפּסְְקִִים הַַאִִם חִִ נֶֶחְְלְְקּוּ הַַ

עַַ  ֻ ן', וִִיהוֹֹשֻׁ� 'הַַזָּ�ָ ת  רְְכַּ�ַ ן בִּ�ִ קֵּ�ֵ ינּוּ תִּ�ִ ה רַַבֵּ�ֵ ֶ ֹשֶׁ� מֹּ� ֶ אָָמְְרּוּ חֲֲזַַ"ל )ברכות מח:( שֶׁ� ֶ י שֶׁ� ִ ם, וְְאַַף עַַל פִּ� קְְנּוּ ינוֹֹ תִּ�ִ בֵֵּוּית דִּ�ִ

א נִִתְְקַַן עַַל  הּוּ ֶ רָָכָָה, שֶׁ� ח הַַבְּ�ְ רָָכָָה, אֲֲבָָל לֹאֹ אֶֶת נֻֻסָּ�ָ ר הַַבְּ�ְ קְְנּוּ אֶֶת עִִקָּ�ָ הֵֵם תִּ�ִ ֶ נָָתָָם שֶׁ� וָּ�ָ ת הָָאָָרֶֶץ, כַּ�ַ רְְכַּ�ַ ן בִּ�ִ קֵּ�ֵ תִּ�ִ

ינוֹֹ.  בֵֵּוּית דִּ�ִ יְְדֵֵי עֶֶזְְרָָא 

ל יָָמָָיו. כָָבוֹֹד כָּ�ָ יִִּוּים לוֹֹ בְּ�ְ זוֹֹן, מְְזוֹֹנוֹֹתָָיו מְְצ ָ ת הַַמָּ� בִִרְְכַּ�ַ הִִיר בְּ�ְ ל הַַזָּ�ָ כָּ�ָ ֶ ל אֲֲנִִי מֵֵרַַבּּוֹֹתַַי, שֶׁ� ךְְ מְְקֻֻ�בָָּ  �כָָּ

בוֹֹת  וֹֹּבּתֵֵינּוּ אִִם חַַיָּ�ָ א סָָפֵֵק לְְרַַ ים הּוּ ִ בְְּוּנָָשִׁ� ים.  ִ אֲֲנָָשִׁ� בְְּוּכָָל זְְמַַן, בְּ�ְ כָָל מָָקוֹֹם  וֹֹּתּרָָה בְּ�ְ וְְנוֹֹהֶֶגֶֶת מִִצְְוָָה זוֹֹ מִִן הַַ

ה  ָ � ה זוֹֹ. וְְאִִשָּׁ� טֵֵל מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ רֵֵךְְ אַַחֲֲרָָיו, בִּ�ִ וֹֹּתּרָָה אוֹֹ לֹאֹ. וְְאִִיׁשׁ הָָעוֹֹבֵֵר עַַל זֶֶה, וְְאָָכַַל מָָזוֹֹן וְְלֹאֹ בֵּ�ֵ ּהּ מִִן הַַ בָּ�ָ

רָָכוֹֹת  אָָר הַַבְּ�ְ ְ ל שְׁ� רֵֵךְְ כָּ�ָ עָָבַַר וְְלֹאֹ בֵּ�ֵ ֶ מִִּוּי שֶׁ� וֹֹּתּרָָה.  נָָן סָָפֵֵק מֵֵהַַ רַַבָּ�ָ לָָה מִִצְְוָָה, סָָפֵֵק מִִדְּ�ְ ְ טְּ� רְְכָָה, בִּ�ִ עָָבְְרָָה וְְלֹאֹ בֵּ�ֵ ֶ שֶׁ�

בְְרָָכוֹֹת  הִִיר בִּ�ִ ' )קהלת י ח(. וְְהַַזָּ�ָ ּוּּנּ נָָחָָׁשׁ כֶֶ ְ � דֵֵר יִִשְּׁ� פֹּוֹּרֵֵץ גָּ�ָ ל מִִצְְוַַת חֲֲכָָמִִים לְְבַַד, ' ֵ טֵּ� , בִּ�ִ ּוּּלּ בַַד אֵֵ עוֹֹלָָם מִִלְּ�ְ בָּ�ָ ֶ שֶׁ�

ה.  נֶֶגֶֶד מִִדָּ�ָ ה כְּ�ְ רַַךְְ, מִִדָּ�ָ - יִִתְְבָּ�ָ

משנה יומית מבוארת )מסכת אבות(

אי  טַַבַּ�ַ ן  בֶּ�ֶ דָָּוּה  מִִיה מֵֵהֶֶם -  לוּּ  קִִ�בְְּ סַַנְְחֵֵרִִיב,  ל  ֶ אֱֱצָָאָָיו שֶׁ� מִִצֶּ�ֶ צֶֶדֶֶק,  רֵֵי  גֵּ�ֵ הָָיּוּ  ֶ וְְאַַבְְטַַלְְיוֹֹן, שֶׁ� מַַעְְיָָה  ְ י: שְׁ� נָָה  ְ מִִשְׁ�

ּוּּנּ   ֶ רְְנֵֵס מִִמֶּ� ַ הִִתְְפַּ� לְּ�ְ ׁשׁ לוֹֹ מָָמוֹֹן רַַב  יֵּ�ֵ ֶ לָָכָָאה - אַַף אָָדָָם שֶׁ� ְ הַַ�מְּ מַַעְְיָָה אוֹֹמֵֵר, אֱֱהוֹֹב אֶֶת  ְ שְׁ� טַַח,  ָ ן שָׁ� מְְעוֹֹן בֶּ�ֶ ִ וְְשִׁ�

רָָרָָה עַַל  נְְהַַג שְׂ�ְ נוּּת - אל תִּ�ִ נָָא אֶֶת הָָרַַ�בָָּ עוֹֹן, וּּשְׂ�ְ גָּ�ָ ִ לָָה מְְבִִיאָָה אֶֶת הָָאָָדָָם לְְשִׁ� ָ טָּ� הַַבַּ�ַ ֶ יוָָן שֶׁ� וֹֹּתּ, כֵּ�ֵ מְְלַַאכְְ יַַעֲֲמֹֹל בִּ�ִ

וֹֹּגּרֵֵם  בָָר זֶֶה  דָּ�ָ ֶ לְְטוֹֹן, שֶׁ� ִ � תְְקָָרֵֵב לַַשִּׁ� וּּׁשׁת - אַַל תִּ�ִ ע לָָרָָ תְְוַַ�דַַּ עָָלֶֶיהָָ, וְְאַַל �תִִּ רֶֶת אֶֶת בְּ�ְ ת מְְקַַבֶּ�ֶ נּוּ הָָרַַבָּ�ָ ֶ ר, שֶׁ� ּוּּבּ י הַַצִּ�ִ

ן עוֹֹבֵֵר אַַף עַַל עֲֲבֵֵרוֹֹת. מֵֵּוּחֲֲמָָת כֵּ�ֵ לְְטוֹֹן,  ִ � קִִרְְבָָה לַַשִּׁ� לָָאָָדָָם לַַעֲֲסֹֹק רַַק בַּ�ַ
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וֹֹׁשׁן  לָָ ם בְּ�ְ ֹאמְְרּוּ רָָּוּה, וְְאַַל תֹּ� ר וֹֹׁשׁן בְּ�ְ לָָ ם בְּ�ְ ֹאמְְרּוּ תֹּ� ֶ � דִִבְְרֵֵיכֶֶם, שֶּׁ� הֲֲוּּר �בְְּ שמנה יא: אַַבְְטַַלְְיוֹֹן אוֹֹמֵֵר, חֲֲכָָמִִים, הִִ�זָָּ

וֹֹׁשׁׁשׁ  וֹֹּכּפְְרִִים, עֲֲלֵֵיכֶֶם לַַחְְ מְְקוֹֹמְְכֶֶם  דִִבְְרֵֵיהֶֶם, וְְאַַף אִִם אֵֵין בִּ�ִ ּהּ כְּ�ְ ָ לְְּוּפָָרְְשָׁ� ּהּ  וֹֹּכּפְְרִִים יְְכוֹֹלִִים לִִטְְעוֹֹת בָּ�ָ הַַ ֶ שֶׁ�

ּוּׁשׁ  וִִיפָָרְְ וֹֹּכּפְְרִִים,   וֹֹּבּ   ׁשׁ  יֵּ�ֵ ֶ שֶׁ� לְְמָָקוֹֹם  לוֹֹמַַר,  כְּ�ְ הָָרָָעִִים,  מַַיִִם  לִִמְְקוֹֹם  וְְתִִגְְלוּּ  לוּּת,  �גָָּ חוֹֹבַַת  תָָחוֹֹבוּּ  א  ָ �מָּ ֶ שֶׁ�

ל  ֶ שֶׁ� ם  ָ שָּׁוּ� ר ֵ פֵּ� ֶ שֶׁ� בּוּ  ְ יַַחְְשְׁ� לְְמִִידִִים  הַַתַּ�ַ  - אַַחֲֲרֵֵיכֶֶם  אִִים  הַַ�בָָּ לְְמִִידִִים  הַַ�תַַּ תּּוּּ  ְ וְְיִִשְׁ� פִִירָָתָָם,  כְּ�ְ פִִי  כְּ�ְ בְְרֵֵיכֶֶם  דִּ�ִ אֶֶת 

ל. ]וְְכָָךְְ  מַַיִִם מִִתְְחַַ�לֵֵּ ָ ם שָׁ� ֵ ת רָָעָָה, וְְנִִמְְצָָא שֵׁ� ּוּּבּ לוֹֹמַַר, יֵֵצְְאּוּ לְְתַַרְְ א, וְְיָָוּּמוּּת, כְּ�ְ דִִבְְרֵֵיכֶֶם נָָכוֹֹן הּוּ וֹֹּכּפְְרִִים בְּ�ְ הַַ

רָָס',  ְ ל פְּ� ים אֶֶת הָָרַַב עַַל מְְנָָת לְְקַַבֵּ�ֵ ִ שִׁ� ְ מְּ� ַ שַׁ� ְ עֲֲבָָדִִים הַַמְּ� הְְיּוּ כַּ�ַ אָָמַַר 'אַַל תִּ�ִ ֶ אירע לְְאַַנְְטִִיגְְנוֹֹס אִִיׁשׁ סוֹֹכוֹֹ, שֶׁ�

ּוּׁשׁ אֶֶת  רְְ ֵ דוֹֹרוֹֹ פֵּ� בְּ�ְ ֶ וֹֹּכּפְְרִִים שֶׁ� רָָס, אֲֲבָָל הַַ ְ לַַת הַַפְּ� ם קַַבָּ�ָ ֵ עֲֲבוֹֹדָָתוֹֹ לְְשֵׁ� נַַת הָָאָָדָָם בַּ�ַ וָּ�ָ הֵֵא כַּ�ַ אֹ תְּ�ְ לֹּ� ֶ נָָתוֹֹ הָָיְְתָָה שֶׁ� וְְכַַוָּ�ָ

דוֹֹקִִים  ת רָָעָָה, וְְהֵֵם הַַצְּ�ְ ּוּּבּ ן לְְתַַרְְ צְְאּוּ מֵֵחֲֲמַַת כֵּ�ֵ יָּ�ָ ֶ לְְמִִידִִים שֶׁ� לָָל, וְְהָָיּוּ תַּ�ַ כָָר לֶֶעָָתִִיד לָָבֹאֹ כְּ�ְ אֵֵין שָׂ�ָ ֶ � בָָרָָיו שֶּׁ� דְּ�ְ

ה[. ֶ עַַל פֶּ� בְּ�ְ ֶ וֹֹּתּרָָה שֶׁ�  פְְרּוּ בַּ�ַ כָּ�ָ ֶ סִִּוּּתּים, שֶׁ�  יְְ וְְהַַבַּ�ַ

חפץ חיים הלכות לשון הרע לפי סדר הלימוד העולמי

ז. בפואן רתוהש לרפס לושן ערה על דאם השועה וועלתו לרחאים, זוה רק כוהשכיוח חתילה. אום 

אוה כמיור אשינו מקבל החכות, יוכל לרפס בלי לכוהיוח, ךא יהשע כן בפני שלהש וא ירתו, דכי שלא 

ייהאר אכילו אוה ורצה לעהלים זתא ותואמ דאם, אכוילו ווכנות לחהניף לו בפניו ולגנותו שלא בפניו. 

דועו, דכי שלא יוהודשח אוהש שמקר, אוילו בפני רבים אין ךרד לשקר.

ח. ךא אם אוה דחופ ותואש דאם יער לו אם יעמש אוהש סרפמם עליו דברים אלו, יש להקל ולרפס 

כן בפני דחא וא שנים.

***

בתנאים  לחבירו,  עוולה  העושה  אדם  לפרסם  שמותר  לעיל  ]התבאר  ז.  הימוית:  ההלהכ  פיטור 

מסוימים, ואחד התנאים הוא שתחילה יוכיח את החוטא בעצמו[, אמנם אם הוא מכיר את אותו 

אחד שלא יקבל את תוכחתו, אינו צריך להוכיחו תחילה, אלא יכול לפרסם את הדבר מיד. אמנם 

יקפיד לספר את הדבר דווקא בפני שלשה בני אדם או יותר, ולא פחות. והטעם לכך, כיון שאם 

יספר בפני אחד או שנים, נראה הדבר כאילו הוא רוצה שלא יתפרסם שכך הוא אומר עליו, ולא 

ישמע זאת אותו אדם, וכאילו כוונתו להחניף לו ולגנוב את דעתו, ולספר את רעתו בסתר. והוא 

נראה כמי שנהנה מסיפור לשון הרע על חבירו. ועוד טעם שצריך לספר בפני שלשה, שאם יספר 

בפני אחד או שנים יחשדו בו שאין סיפורו אמת, שאם לא כן - מדוע אינו אומר זאת בפני אותו 

זה כאילו אמר בפני אותו אדם, שהרי הדברים  יותר הרי  או  אדם. אמנם כשאומר בפני שלשה 

מתפרסמים ובודאי יגיעו לאוזניו, ולא יבואו לחשוד בו בשקר, שאין זה מצוי שאדם כשר יספר 

שקרים בפני רבים. ואמנם אף כשהוא מספר כן בפני שלשה אסור להם להאמין לדברים בהחלט, 

שיתגנה אותו אדם בליבם, אך אין זה כיון שהם חושבים שהמספר משקר, אלא עליהם לחשוב 

זה  יכנסו הדברים בליבם לענין  ידוע להם, אך מכל מקום  שמא חסר בסיפור איזה פרט שאינו 

שיחקרו אחר האמת, ויוכיחו את אותו אדם, או שאר הדברים שנחשבים כתועלת בענין זה.
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יכול להרע לו אם ישמע שהוא  ח. אמנם, אם הוא פוחד מאותו אדם שהוא מספר עליו, שהוא 

מפרסם עליו שהוא עושה עוולות לאנשים, יש להקל ולספר עליו דברים אלו אף שלא בפני שלשה

פלא יועץ

רְְנָָסָָה ַ �פַּ

יצֵֵי  רְְנֵֵי רְְאֵֵמִִים וְְעַַד �בֵֵּ לֹ, מִִ�קַַּ ן וּּמְְפַַרְְנֵֵס לַַ�כֹּ וּּרךְְ וּּהא, וְְוּּהא הַַ�זָָּ דוֹֹׁשׁ �בָָּ יַַד הַַ�קָָּ רְְנָָסָָה נִִמְְצָָא �בְְּ ַ חַַ הַַ�פַּ פְְ�תֵֵּ ַ �מַּ ֶ יָָוּּדעַַ שֶׁ�

אָָדָָם,  ל  ֶ שֶׁ� יו  מַַעֲֲשָׂ�ָ לְְפִִי  רְְנָָסָָה,  ַ הַַ�פַּ עִִנְְיַַן  �בְְּ יֵֵׁשׁ  חִִלּּוּּק  אָָמְְנָָם  חַַסְְדּּוֹֹ.  לְְעוֹֹלָָם  י  �כִִּ ר,  שָׂ�ָ �בָָּ לְְכָָל  לֶֶחֶֶם  וְְנוֹֹתֵֵן  ים,  �נִִּ �כִִּ

רֶֶוַַח  צַַעַַר, �בְְּ וְְלֹאֹ �בְְּ נַַחַַת  אִִים לוֹֹ �בְְּ זוֹֹנוֹֹתָָיו �בָָּ ְ �מְּ ֶ וְְלָָכֵֵן יֵֵׁשׁ אָָדָָם שֶׁ� הָָעֶֶלְְיוֹֹנָָה.  חָָה  �גָָּ ְ רְְכֵֵי הַַהַַשְׁ� וּּלְְפִִי �דַַּ לוֹֹ,  מַַ�זָָּ וּּלְְפִִי 

ל  צְְוּּא לַַעֲֲבוֹֹדָָתָָם �כָָּ �יֵֵּ ֶ נֵֵי אָָדָָם שֶׁ� ר מֻֻפְְלָָג. וְְיֵֵׁשׁ �בְְּ ֶ וְְיַַצְְלִִיחַַ, וְְזוֹֹכֶֶה לְְעֹֹשֶׁ� יל  �כִִּ ר יִִפְְנֶֶה יַַשְׂ�ְ ֶ כָָל אֲֲשֶׁ� צִִמְְצוּּם, �בְְּ וְְלֹאֹ �בְְּ

זֵֵעַַת  א �בְְּ כָָבוֹֹד, אֶֶ�לָָּ רְְנְְסִִים �בְְּ ַ י כֵֵן אֵֵינָָם מִִתְְ�פַּ ִ ה, וְְאַַף עַַל �פִּ בֶֶת, יְְגֵֵעִִים יְְגִִיעָָה רַַ�בָָּ ֶ ימֵֵי קוּּם וּּמְְאַַחֲֲרֵֵי שֶׁ� �כִִּ ְ יוֹֹם, מַַשְׁ�

חֶֶם, וְְצָָרִִיךְְ  ֹרַַח נוֹֹדֵֵד וּּהא לַַ�לָָּ ל הֶֶעָָמָָל וְְהַַ�טֹּ אֲֲפִִילוּּ אַַחַַר �כָָּ ֶ ם יֹכְְאלוּּ לֶֶחֶֶם, לֶֶחֶֶם צַַר וּּמַַיִִם לָָחַַץ. וְְיֵֵׁשׁ מִִי שֶׁ� ָ אַַ�פָּ

דָָקָָה. רְְנֵֵס מִִן הַַ�צְְּ ַ לְְהִִתְְ�פַּ

נָָה, וְְלֹאֹ לַַחֲֲכָָמִִים  ָ � ל אָָדָָם קְְצוּּבִִים לוֹֹ מֵֵרֹֹׁשׁא הַַשָּׁ� ֶ זוֹֹנוֹֹתָָיו שֶׁ� ְ �מְּ ֶ לֵֵמָָה שֶׁ� ְ אֱֱוּּמנָָה שְׁ� אֲֲמִִין �בֶֶּ �יַַּ ֶ אֱֱוּּמנָָתוֹֹ יִִחְְיֶֶה, שֶׁ� יק �בֶֶּ וְְצַַ�דִִּ

עֲֲרָָה, וְְלָָכֵֵן לֹאֹ  ַ וּּחט הַַשַּׂ�� מּּוּּכָָן לַַחֲֲבֵֵרוֹֹ אֲֲפִִילוּּ �כְְּ ֶ מַַה שֶׁ� וֹֹת חָָיִִל, וְְאֵֵין אָָדָָם נוֹֹגֵֵעַַ �בְְּ חַַֹ לַַעֲֲׂשׂ לֶֶחֶֶם, וְְה' וּּהא הַַנּּוֹֹתֵֵן �כֹּ

עַַ  ט לֶֶאֱֱלֹקִִֹים וּּהא, וְְאִִם יִִתְְיַַ�גֵֵּ ָ �פָּ ְ שְׁ� ִ י הַַ�מִּ רְְנָָסָָתוֹֹ, �כִִּ ַ ח אֶֶת �פַּ ַ חֲֲבֵֵרוֹֹ קִִ�פַּ ֶ ם אִִם נִִרְְאָָה לוֹֹ שֶׁ� ה מַַחְְלֹקֶֶֹת �גַַּ יד וְְלֹאֹ יַַעֲֲשֶׂ�ֶ ִ יַַקְְ�פִּ

מִִיד,  רוֹֹן נֶֶגֶֶד עֵֵינָָיו �תָָּ הְְיֶֶה לְְזִִ�כָָּ ן �תִִּ ָ ת הַַ�מָּ ַ צוּּב לוֹֹ, וּּפָָרָָשַׁ� �קָָּ ֶ ה שֶׁ� ַ יְְלָָה - לֹאֹ יַַעֲֲדִִיף מִִ�מַּ ל הַַיּּוֹֹם וְְכָָל הַַ�לַַּ יר �כָָּ ִ לְְהַַעֲֲשִׁ�

רָָאֵֵל. מֶֶרֶֶת לְְאוֹֹת לִִבְְנֵֵי יִִשְׂ�ְ ְ לְְמִִשְׁ�

וְְעַַרְְבִִית  מִִנְְחָָה  חֲֲרִִית  ַ שַׁ� ל  �לֵֵּ ַ הִִתְְ�פַּ מִִ�לְְּ יַַחְְסִִיר  לֹאֹ  ה,  רַַ�בָָּ עֲֲבוֹֹדָָה  לוֹֹ  וְְיֵֵׁשׁ  לוֹֹ,  וּּחקָָה  �דְְּ עָָה  ָ � הַַשָּׁ� ֶ שֶׁ� מִִי  ם  �גַַּ אָָמְְנָָם, 

ם אֶֶת לִִמּּוּּדוֹֹ - חֹקֹ וְְלֹאֹ יַַעֲֲבוֹֹר.  קַַ�יֵֵּ �יְְּ ֶ מְְעִִיט, וּּבִִלְְבַַד שֶׁ� ַ ה וְְאֶֶחָָד הַַ�מַּ רְְ�בֶֶּ ַ ים לַַתּּוֹֹרָָה, אֶֶחָָד הַַ�מַּ ֹעַַ עִִ�תִִּ צִִבּּוּּר, וְְלִִקְְ�בֹּ �בְְּ

תּּוֹֹרָָה.  א יַַעֲֲסֹקֹ �בַַּ ל אֶֶת זְְמַַנּּוֹֹ, אֶֶ�לָָּ ֵ נוּּי, לֹאֹ יְְבַַ�טֵּ ָ וּּהא �פָּ ֶ תוֹֹת וְְיָָמִִים טוֹֹבִִים וְְחוֹֹל הַַמּּוֹֹעֵֵד, וּּבְְכָָל עֵֵת שֶׁ� �בָָּ ַ שַׁ� וְְכֵֵן �בְְּ

מַַיִִם. וְְכֹֹה יֹמַַאר  ָ ם שָׁ� ֵ יו לְְשֵׁ� ל מַַעֲֲשָׂ�ָ ל צַַד נִִדְְנוּּד אִִסּּוּּר, וְְיִִהְְיוּּ �כָָּ מֵֵר מִִ�כָָּ ָ � הֵֵר וְְיִִשָּׁ� אֱֱוּּמנָָה, וְְיִִ�זָָּ נוֹֹ �בֶֶּ אוֹֹ וּּמַַ�תָָּ ָ וְְיִִהְְיֶֶה מַַשָּׂ��

חָָיִִל  וֹֹת  לַַעֲֲׂשׂ חַַֹ  �כֹּ לִִי  ן  יִִ�תֵֵּ וּּהא  ֶ שֶׁ� ה'  �בַַּ וּּבִִטְְחוֹֹנִִי  ן,  וּּמַַ�תָָּ א  ָ מַַשָּׂ�� �בְְּ ק  לְְהִִתְְעַַ�סֵֵּ הוֹֹלֵֵךְְ  'הֲֲרֵֵינִִי  יוֹֹם,  כָָל  �בְְּ מָָלֵֵא  פֶֶה  �בְְּ

מִִצְְווֹֹת  ל  �כָָּ ם  לְְקַַ�יֵֵּ וּּאכַַל  ֶ וּּכְְדֵֵי שֶׁ� חֲֲסָָדִִים,  וּּגְְמִִילוּּת  צְְדָָקָָה  וֹֹת  וְְלַַעֲֲׂשׂ בוֹֹד,  �כָָּ דֶֶרֶֶךְְ  �בְְּ יתִִי  �בֵֵּ וּּבְְנֵֵי  אֲֲנִִי  רְְנֵֵס  ַ לְְהִִתְְ�פַּ

נוּּ צְְדָָקָָה וָָחֶֶסֶֶד לְְמַַעַַן  ָ ה עִִ�מָּ עֵֵנוּּ, עֲֲשֵׂ�ֵ ְ פֶֶן לְְרִִשְׁ� מֶֶךָָ, אַַל �תֵֵּ ְ בוֹֹד שְׁ� בַַר �כְְּ עֵֵנוּּ עַַל �דְְּ ְ תִִקּּוּּנָָן. עָָזְְרֵֵנוּּ אֱֱלֹהֵֵֹי יִִשְׁ� בּּוֹֹרְְאִִי �כְְּ

פִִי  ן צְְדָָקָָה �כְְּ אֹ יִִ�תֵֵּ �לֹּ ֶ י לְְפָָנֶֶיךָָ ה' צוּּרִִי וְְגֹאֲֲֹלִִי'. וְְלֹאֹ יַַעֲֲבוֹֹר יוֹֹם שֶׁ� דוֹֹל, יִִהְְיוּּ לְְרָָצוֹֹן אִִמְְרֵֵי פִִי וְְהֶֶגְְיוֹֹן לִִ�בִִּ מְְךָָ הַַ�גָָּ ִ שִׁ�

יךָָ  ֶ �פֶּ וּּתב "יְְגִִיעַַ �כַַּ �כָָּ ֶ ת ה', וִִיקוּּיַַם בּּוֹֹ מִִקְְרָָא שֶׁ� רְְ�כַַּ בַַע רָָצוֹֹן וּּמָָלֵֵא �בִִּ הְְיֶֶה שְׂ�ְ �יִִּ ֶ ם ה' שֶׁ� ֵ שֵׁ� ה, יִִבְְטַַח �בְְּ ֹה יַַעֲֲשֶׂ�ֶ ֹחוֹֹ. אִִם �כֹּ �כֹּ

א. ה וְְטוֹֹב לְְךָָ לָָעוֹֹלָָם הַַ�בָָּ עוֹֹלָָם הַַ�זֶֶּ רֶֶיךָָ �בָָּ ְ רֶֶיךָָ וְְטוֹֹב לָָךְְ", אַַשְׁ� ְ י תֹֹאכֵֵל אַַשְׁ� �כִִּ
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מצוה תמידית                                                                               
ניתן לקיימה בכל רגע ביממה, אפילו במחשבה בלבד:

מצתוו השע לוהאב תא ה' יתבךר. ישים דאהם כל ותמגמ שחמובות רחא האבת ה', ויתבונן כי כל המ 

שיש לדאם בועלם - רשוע, ילדים כובדו - כהל אוה אכין ספאכו נדג האבת ה', וייעג מתיד בבקתש 

תמכח הרותה, דכי שישיג ידיהע בה'. הוקובע שחמבות בהבלי ועהלם שלא לשם משים, רק לעתהנג 

ולשהיג כבדו, ביטל מצהו זו.

"שש מצוות חיובן תמידי, לא יפסקו מעל האדם אפילו רגע אחד כל ימיו, וכל זמן וכל רגע שיחשוב 

בהן קיים מצוות עשה, ואין קץ למתן שכר המצות"  )ספר החינוך(
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יום שני
י"ז מנחם אב

תהילים

חֹֹלְְמִִים.  )ב( אָָז  יבַַת צִִיּּוֹֹן הָָיִִינוּּ �כְְּ ִ וּּׁשׁב יְְיָָ אֶֶת שִׁ�  עֲֲלוֹֹת �בְְּ ַ יר הַַ�מַּ ִ רפק קוכ  )א( שִׁ�
ה.  )ג(  וֹֹת עִִם אֵֵ�לֶֶּ יל יְְיָָ לַַעֲֲׂשׂ ה אָָז יֹמְְאוּּר בַַגּּוֹֹיִִם הִִגְְ�דִִּ וֹֹנֵֵנוּּ רִִ�נָָּ ינוּּ וּּלְְׁשׁ ִ חוֹֹק �פִּ לֵֵא שְׂ�ְ ָ יִִ�מָּ
גֶֶב.   �נֶֶּ אֲֲפִִיקִִים �בַַּ בִִיתֵֵנוּּ �כַַּ ְ וּּׁשׁבָָה יְְיָָ אֶֶת שְׁ� מֵֵחִִים.  )ד(  נוּּ הָָיִִינוּּ שְׂ�ְ ָ וֹֹת עִִ�מָּ יל יְְיָָ לַַעֲֲׂשׂ הִִגְְ�דִִּ
ֹא  רַַע �בֹּ ךְְ הַַ�זָָּ ֶ א מֶֶשֶׁ� ה יִִקְְצֹֹוּּר.  )ו( הָָלוֹֹךְְ יֵֵלֵֵךְְ וּּבָָכֹֹה נֹֹשֵׂ�ֵ רִִ�נָָּ דִִמְְעָָה �בְְּ ֹרְְעִִים �בְְּ )ה( הַַ�זֹּ

ֹתָָיו. א אֲֲלֻֻ�מֹּ ה נֹֹשֵׂ�ֵ יָָבֹֹא בְְרִִ�נָָּ

אהבת חסד

עניני מגילתו דסחים / רפק ד

ודגלה מיתד דסחה, השיא דחא דהמברים דאשם כואל פיתוריהם בועלם הזה, הוקרן קייתמ לו לועלם 

הבא. מויתד דסחה תדמוע לו לדאם להציל ותוא בתע צותר, עטהום לךכ, כיון רשאכש דנים תא דאהם 

בבית דין של עמלה יש שם מלכאי מחרים מולכאי דין מהקגרטים עליו, אבל השכקב"ה דן תא דאהם 

בעצומ, כל ההנהגה היא הנהגה של מחרים. תמוי זהכו דאהם שיודן ותוא הקב"ה בעצומ? רשאכ אוה 

מי  ותוא הקב"ה במחרים. אבל  זהכו שיודן  אוז  מיתד דסחה,  בזה תא שרוש  ררועמו  מוגל דסחים, 

סועשק רק בהרות ולא במגילתו דסחים, לא יכול לזתוכ לךכ, ולכן ורמא חז"ל שיש לדאם לוסעק גם 

בהרות גום במגילתו דסחים.
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רִִים מִִצְְוַַת אַַהֲֲבַַת הַַ�גֵֵּ

י גֵֵרִִים הֱֱיִִיתֶֶם',  ר כִּ�ִ ם אֶֶת הַַגֵּ�ֵ אֱֱמַַר )דברים י יט( 'וַַאֲֲהַַבְְתֶּ�ֶ נֶּ�ֶ ֶ רִִים, שֶׁ� ינּוּ לֶֶאֱֱהֹֹב אֶֶת הַַגֵּ�ֵ צְְטַַוֵּ�ֵ נִּ�ִ ֶ ה שֶׁ� מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ

י  פִִי הָָרָָאּוּ ה לָָהֶֶם טוֹֹבָָה, וְְנִִגְְמוֹֹל אוֹֹתָָם חֶֶסֶֶד כְּ�ְ בָָר, אֲֲבָָל נַַעֲֲשֶׂ�ֶ ם דָּ�ָ ּוּׁשׁ  אֹ לְְצַַעֵֵר אוֹֹתָָם בְּ�ְ לֹּ� ֶ הֵֵר שֶׁ� זָּ�ָ נִּ�ִ ֶ לוֹֹמַַר, שֶׁ� כְּ�ְ

ל גֵֵר  כָּ�ָ ֶ י שֶׁ� ִ . וְְאַַף עַַל פִּ� דָָתֵֵנּוּ תוֹֹ וְְנִִכְְנַַס בְּ�ְ יחַַ דָּ�ָ הִִנִּ�ִ ֶ וֹֹּמּת, שֶׁ� אָָר הָָאֻֻ ְ � ר אֵֵלֵֵינּוּ מִִשְּׁ� הִִתְְחַַבֵּ�ֵ ֶ א מִִי שֶׁ� כֹֹלֶֶת. וְְ'גֵֵר' הּוּ וְְהַַיְּ�ְ

כְְלָָל 'רֵֵעֶֶךָָ'  הֲֲרֵֵי גֵֵר צֶֶדֶֶק בִּ�ִ ֶ ן )מצוה רמג(, שֶׁ� בֹֹאַַר לְְהַַלָּ�ָ יְּ�ְ ֶ כְְּוּפִִי שֶׁ� מוֹֹךָָ',  מִִצְְוַַת 'וְְאָָהַַבְְתָּ�ָ לְְרֵֵעֲֲךָָ כָּ�ָ צֶֶדֶֶק נִִכְְלָָל בְּ�ְ

חֶֶּוּדֶֶת לֶֶאֱֱהֹֹב אוֹֹתוֹֹ. וֹֹּבּ מִִצְְוָָה מְְי א, הוֹֹסִִיף לָָנּוּ ה'  הּוּ

ם עַַל  וָּ�ָ וֹֹּכּתָָם, וְְלָָכֵֵן הִִדְְרִִיכָָם וְְצִּ�ִ , וְְרָָצָָה לְְזַַ רָָאֵֵל לִִהְְיוֹֹת לוֹֹ לְְעַַם קָָדוֹֹׁשׁ יִִשְׂ�ְ חַַר בְּ�ְ י ה' בָּ�ָ צְְוָָה, כִּ�ִ ִ י הַַמִּ� ֵ רְְשֵׁ� ָ � מִִשָּׁ�

ל רוֹֹאֵֵיהֶֶם,  עֵֵינֵֵי כָּ�ָ דָָּוּה וִִיקָָרָָה לִִמְְצוֹֹא חֵֵן בְּ�ְ ה חֲֲמ כָָל מִִדָּ�ָ ר בְּ�ְ ֵ רְְכֵֵי הַַחֲֲנִִינָָה וְְהַַחֶֶמְְלָָה, וְְהִִזְְהִִירָָם לְְהִִתְְעַַטֵּ� דַּ�ַ

ר הֵֵנִִיחַַ  ֶ ד וְְלִִגְְמֹֹל טוֹֹבָָה לְְאָָדָָם זֶֶה, אֲֲשֶׁ� ה לְְהִִתְְחַַסֵּ�ֵ ת וְְחֶֶמְְדָּ�ָ רֶֶךְְ נְְעִִימּוּ ה הִִיא דֶּ�ֶ ָ ה'. וְְכַַמָּ� ֹאמְְרּוּ 'עַַם ה' אֵֵלֶּ�ֶ יֹּ� ֶ שֶׁ�

 , אוֹֹתָָּהּ אַַהֲֲבָָתוֹֹ  בְּ�ְ אַַחֶֶרֶֶת  ה  ָ אֻֻמָּ� נְְפֵֵי  כַּ�ַ חַַת  תַּ�ַ לַַחֲֲסוֹֹת  בָָּוּא   וֹֹּמּ,  וְְאִִ אָָבִִיו  ית  בֵּ�ֵ חַַת  ַ פַּ� ְ מִִשְׁ� ל  כָּ�ָ יחַַ  וְְהִִנִּ�ִ מָָּוּתוֹֹ,  א

ק  ל טוֹֹבַַת הָָאֵֵל עָָלֵֵינּוּ וְְתִִדְְבַּ�ַ חּוּ , תָּ�ָ ּוּּלּ וֹֹּדּת טוֹֹבוֹֹת אֵֵ בִִּוּהְְיוֹֹתֵֵנּוּ זוֹֹכִִים לְְמִִ קֶֶר.  ֶ � נְְאַַת הַַשֶּׁ� אֱֱמֶֶת וְְשִׂ�ִ בִִּוּבְְחִִירָָתוֹֹ בָּ�ָ

רָָעִִים. וֹֹּטּבִִים, וְְהֶֶפְְכָָּהּ בָּ�ָ  ט בַּ�ַ ֵ � שֵּׁ� ַ תְְפַּ� וֹֹּטּבָָה תִּ�ִ י הַַ , כִּ�ִ ּוּּנּ  ֶ בָָר לֹאֹ יִִמְְנָָעֵֵנּוּ מִִמֶּ� ם דָּ�ָ ּוּׁשׁ , וְְ נּוּ בָּ�ָ

מַַּוּה   וֹֹׁשׁנִִים',  הָָרִִא יךָָ  מַַעֲֲשֶׂ�ֶ 'זְְכוֹֹר  לְְגֵֵר  אָָדָָם  יֹֹאמַַר  אֹ  לֹּ� ֶ שֶׁ� נח:(  )ב"מ  חֲֲזַַ"ל  אָָמְְרּוּ  ֶ שֶׁ� מַַה  צְְוָָה,  ִ הַַמִּ� ינֵֵי  מִִדִּ�ִ

וֹֹּגּרֵֵם לוֹֹ צַַעַַר, וְְכֵֵן  בָָר  הַַדָּ�ָ ֶ יוָָן שֶׁ� וֹֹּדּרוֹֹת, כֵּ�ֵ רָָה  ר עַַד עֲֲשָׂ�ָ פְְנֵֵי הַַגֵּ�ֵ וֹֹּגּי בִּ�ִ וֹֹּזּת  אֵֵין לְְבַַ ֶ � אָָמְְרּוּ )סנהדרין צד.( שֶּׁ� ֶ שֶׁ�

וָָה  ְ הִִשְׁ� ֶ אָָמְְרּוּ שֶׁ� ֶ רִִים, עַַד שֶׁ� ׁשׁ לֶֶאֱֱהֹבֹ אֶֶת הַַגֵּ�ֵ יֵּ�ֵ ֶ אַַהֲֲבָָה שֶׁ� צַַעֵֵר אוֹֹתוֹֹ. וְְהִִפְְלִִיגּוּ בָּ�ָ ְ בָָר הַַמְּ� ל דָּ�ָ נַַע מִִכָּ�ָ ָ יֵֵׁשׁ לְְהִִמָּ�

בְְּוּאַַהֲֲבַַת ה' נֶֶאֱֱמַַר 'וְְאָָהַַבְְתָּ�ָ אֵֵת ה'  ר',  ם אֶֶת הַַגֵּ�ֵ הֶֶם נֶֶאֱֱמַַר 'וַַאֲֲהַַבְְתֶּ�ֶ בָּ�ָ ֶ ב אֶֶת אַַהֲֲבָָתָָם לְְאַַהֲֲבַַת ה', שֶׁ� תּוּ הַַכָּ�ָ

אֵֵינָָּהּ  ֶ עִִיר שֶׁ� מְְצָָא בְּ�ְ ל אָָדָָם הַַנִּ�ִ צְְוָָה הַַיְְקָָרָָה הַַזֹּ�אֹת לְְרַַחֵֵם עַַל כָּ�ָ ִ אֱֱלֹהֶֶֹיךָָ' )דברים ו ה(. וְְיֵֵׁשׁ לָָנוּּ לִִלְְמוֹֹד מֵֵהַַמִּ�

מָָצְְאֵֵנּוּ אוֹֹתוֹֹ יְְחִִידִִי וְְרָָחֲֲקּוּ מֵֵעָָלָָיו  רָָּוּׁה בְּ�ְ   שּׁ� אֹ כַּ�ַ לֹּ� ֶ וֹֹּמּ שֶׁ� חַַת אֲֲבוֹֹתָָיו, וְְלֹאֹ נִִנְְהַַג עִִ ַ פַּ� ְ מְְּוּקוֹֹם מִִשְׁ� וֹֹּתּ  אֶֶרֶֶץ מוֹֹלַַדְְ

ה  לּוּ נִִזְְכֶּ�ֶ וֹֹּדּת הַַלָּ�ָ  ִ רִִיךְְ עֶֶזְְרָָה. וְְעִִם הַַמִּ� צָּ�ָ ֶ ל מִִי שֶׁ� זְְהִִירֵֵנּוּ לְְרַַחֵֵם עַַל כָּ�ָ וֹֹּתּרָָה תַּ�ַ הַַ ֶ אָָנּוּ רוֹֹאִִים שֶׁ� ֶ מוֹֹ שֶׁ� עוֹֹזְְרָָיו, כְּ�ְ

י  אָָמְְרוֹֹ 'כִּ�ִ י בְּ�ְ ּוּּוּ  עַַם הַַצִּ�ִ ַ ב רָָמַַז טַּ� תּוּ . וְְהַַכָּ�ָ נּוּ ֵ חּוּ עַַל רֹאֹשֵׁ� מַַיִִם יָָנּוּ ָ בִִּוּרְְכוֹֹת שָׁ� רַַךְְ,  לִִהְְיוֹֹת מְְרֻֻחָָמִִים מֵֵה' יִִתְְבָּ�ָ

ׁשׁ לְְכָָל אִִיׁשׁ הָָרוֹֹאֶֶה אֶֶת  יֵּ�ֵ ֶ א שֶׁ� דוֹֹל הַַהּוּ עַַר הַַגָּ�ָ צַּ�ַ בָָר נִִכְְוֵֵינּוּ בַּ�ַ כְּ�ְ ֶ יר לָָנּוּ שֶׁ� אֶֶרֶֶץ מִִצְְרָָיִִם', הִִזְְכִּ�ִ גֵֵרִִים הֱֱיִִיתֶֶם בְּ�ְ

בָָר עָָבַַר עָָלֵֵינּוּ  בָָר, וְְכִִי כְּ�ְ דָּ�ָ ׁשׁ בַּ�ַ יֵּ�ֵ ֶ ב שֶׁ� אֲֲגַַת הַַלֵּ�ֵ ֹדֶֶל דַּ�ַ בְְּוּזָָכְְרֵֵנּוּ גֹּ� ה,  בְְּוּאֶֶרֶֶץ נָָכְְרִִיָּ�ָ ים זָָרִִים  ִ תוֹֹךְְ אֲֲנָָשִׁ� עַַצְְמוֹֹ בְּ�ְ

ן. א כֵּ�ֵ הּוּ ֶ ל אָָדָָם שֶׁ� ם, יִִכָָמְְרּוּ רַַחֲֲמֵֵנּוּ עַַל כָּ�ָ ָ � חֲֲסָָדָָיו הוֹֹצִִיאָָנּוּ מִִשָּׁ� בָָר זֶֶה וַַה' בַּ�ַ דָּ�ָ

אוֹֹ  אוֹֹתָָם,  מְְּוּצַַעֵֵר   זוֹֹ,  מִִצְְוָָה  עַַל  וְְהָָעוֹֹבֵֵר  ים.  ִ בְְּוּנָָשִׁ�  ים  ִ אֲֲנָָשִׁ� בְּ�ְ זְְמַַן,  בְְּוּכָָל   מָָקוֹֹם  כָָל  בְּ�ְ זוֹֹ  מִִצְְוָָה  וְְנוֹֹהֶֶגֶֶת 

ה,  ָ אֻֻמָּ� רִִים וְְאֵֵין לָָהֶֶם עוֹֹזֵֵר בָּ�ָ הֵֵם גֵּ�ֵ ֶ ד שֶׁ� כְְבוֹֹדָָם מִִצַּ�ַ קֵֵל בִּ�ִ ֵ מֵּ� ֶ לַַת מָָמוֹֹנָָם, אוֹֹ שֶׁ� הַַצָּ�ָ לָָתָָם אוֹֹ בְּ�ְ הַַצָּ�ָ ל בְּ�ְ ֵ � תְְרַַשֵּׁ� ִ מִּ� ֶ שֶׁ�

וֹֹּתּרָָה עֲֲלֵֵיהֶֶם.  ה מְְקוֹֹמוֹֹת הִִזְְהִִירָָה  ָ כַַמָּ� הֲֲרֵֵי בְּ�ְ ֶ דוֹֹל מְְאֹֹד, שֶׁ� וֹֹׁשׁ גָּ�ָ ה זוֹֹ. וְְעוֹֹנְְ טֵֵל מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ בִּ�ִ
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ֹהֵֵן,  ל אַַהֲֲרֹֹן הַַכֹּ� ֶ לְְמִִידָָיו שֶׁ� ל אוֹֹמֵֵר, הֱֱוֵֵי מִִ�תַַּ מַַעְְיָָה וְְאַַבְְטַַלְְיוֹֹן, הִִ�לֵֵּ ְ � לוּּ מֵֵהֶֶם - מִִשְּׁ� אי קִִ�בְְּ ַ �מַּ ַ ל וְְשַׁ� נָָה יב: הִִ�לֵֵּ ְ מִִשְׁ�

נֵֵי אָָדָָם מִִתְְקוֹֹטְְטִִים, הָָיָָה אוֹֹמֵֵר לְְכָָל אֶֶחָָד מֵֵהֶֶם  נֵֵי בְּ�ְ ְ הָָיָָה רוֹֹאֶֶה שְׁ� ֶ שֶׁ� כְּ�ְ ֶ לוֹֹם, שֶׁ� ָ לוֹֹם וְְרוֹֹדֵֵף שָׁ� ָ הָָיָָה אוֹֹהֵֵב שָׁ� ֶ שֶׁ�

וֹֹּיּת  רִִ לִִימִִים זֶֶה עִִם זֶֶה. אוֹֹהֵֵב אֶֶת הַַבְּ�ְ ְ ים הָָיּוּ מַַשְׁ� ִ שִׁ� הָָיּוּ נִִפְְגָּ�ָ ֶ כְְּוּשֶׁ� וֹֹּמּ,  לִִים עִִ ְ חֲֲבֵֵירוֹֹ רוֹֹצֶֶה לְְהַַשְׁ� ֶ פְְנֵֵי עַַצְְמוֹֹ שֶׁ� בִּ�ִ

א אוֹֹהֲֲבוֹֹ, וְְאוֹֹתוֹֹ  הּוּ ֶ מַַּוּרְְאֵֵה לוֹֹ שֶׁ� וֹֹּמּ  ר עִִ עָָבַַר עֲֲבֵֵרָָה הָָיָָה מִִתְְחַַבֵּ�ֵ ֶ הָָיָָה רוֹֹאֶֶה אָָדָָם שֶׁ� ֶ שֶׁ� כְּ�ְ ֶ וֹֹּתּרָָה, שֶׁ� מְְּוּקָָרְְבָָן לַַ

ךְְ הָָיָָה  וֹֹּתּךְְ כָּ�ָ מִִּוּ  י',  נִּ�ִ ֶ י הָָרָָעִִים הָָיָָה מִִתְְרַַחֵֵק מִִמֶּ� עֲֲשַׂ�ַ ַ יק זֶֶה מִִמַּ� יָָדַַע צַַדִּ�ִ ּוּּלּ  'אִִי ב  ֵ ׁשׁ וְְחוֹֹשֵׁ� יֵּ�ֵ אָָדָָם הָָיָָה מִִתְְבַּ�ַ

טָָּוּּמּב.  חוֹֹזֵֵר לַַ

רָָרָָה  וֹֹּתּךְְ שְׂ�ְ רְְסֵֵם לְְמֵֵרָָחוֹֹק, מִִ ַ מִִּוּתְְפַּ� ךְְ  ָ מוֹֹ נִִמְְשָׁ� ְ � שְּׁ� ֶ מָָא - מִִי שֶׁ� ְ קֵֵן הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, נְְגַַד שְׁ� ל הַַזָּ�ָ נָָה יג: וּּהא - הִִלֵּ�ֵ ְ מִִשְׁ�

עָָלֶֶיהָָ. וּּדְְלָָא  רֶֶת אֶֶת בְּ�ְ ת מְְקַַבֶּ�ֶ נּוּ הָָרַַבָּ�ָ ֶ מוֹֹ, לְְפִִי שֶׁ� ְ מְְהֵֵרָָה יֹאֹבַַד שְׁ� מֵֵהּּ - בִּ�ִ ְ , אֲֲבַַד שְׁ� ּהּ א נוֹֹהֵֵג בָּ�ָ הּוּ ֶ ת שֶׁ� נּוּ וְְרַַבָּ�ָ

דוֹֹ. וּּדְְלָָא יָָלֵֵיף  לְְמּוּ ח תַּ�ַ כַּ�ַ ְ בָָר לָָמַַד, וְְיִִשְׁ� כְּ�ְ ֶ יו מַַה שֶׁ� ִ ף מִִפִּ� דוֹֹ, יָָסֵֵיף - יָָסּוּ ּוּּמּ אֵֵינוֹֹ מוֹֹסִִיף עַַל לִִ ֶ מוֹֹסִִיף - מִִי שֶׁ�

ׁשׁ  ֵ מֵּ� תַּ�ַ ְ שְׁ� ִ א - הַַמִּ� תַַ�גָָּ ׁשׁ �בְְּ ֵ �מֵּ �תַַּ ְ וֹֹׁשׁ. וּּדְְאִִשְׁ� נַַפְְ ב בְּ�ְ א לְְהִִתְְחַַיֵּ�ֵ י הּוּ ב - רָָאּוּ לָָל, קְְטָָלָָא חַַ�יָָּ אֵֵינוֹֹ לוֹֹמֵֵד כְּ�ְ ֶ - אֲֲבָָל מִִי שֶׁ�

יג צְְרָָכָָיו, חֳֳלָָף - יַַחֲֲלֹףֹ וְְיַַעֲֲבֹֹר  ִ כְְלִִי עֲֲבוֹֹדָָה לְְהַַשִּׂ�� וֹֹּתּרָָה כִּ�ִ ה אֶֶת הַַ וֹֹּתּרָָה לְְהֲֲנָָאוֹֹת עַַצְְמוֹֹ, וְְעוֹֹשֶׂ�ֶ ל  ֶ כִִתְְרָָּהּ שֶׁ� בְּ�ְ

מִִן הָָעוֹֹלָָם.

חפץ חיים הלכות לשון הרע לפי סדר הלימוד העולמי

ט. מאנם דאם רכומש לרבים אשינו חמניף לאיש אוינו שמקר, אשרי לרפס דברים אלו על שועי וועלה 

אף שלא בפני שלהש, כיון שלא יוהודשח לא בחניהפ ולא בשקר.

י. ההירת לרפס על אטוח אוה בין באטח שבין דאם לחביור ובין באטח שבין דאם למקום, מאנם בדבר 

שבין דאם למקום צריך שיוהאר ועבר המכ מעפים, במזיד, ובדבר אשיורוס סרופמם לכל.

***

פיטור ההלהכ הימוית: ט. אם המספר מוכר לרבים כאדם שאינו חושש מאיש אלא אומר את כל 

אשר בליבו, וכל דבר שהוא אומר על אדם אחר יאמר אף בפני אותו אדם, וכן הוא מוכר כאדם 

שאינו משקר כלל אלא אומר רק אמת, ויודע שאותו אדם העושה עוולות לאחרים לא יקבל ממנו 

את תוכחתו, מותר לו לספר זאת אף שלא בפני שלשה, כיון שלא יחשדוהו שכוונתו להחניף לאותו 

יידעו שהוא מתכוין לקנא לאמת, ולעזור לאותם בני אדם  וכן לא יחשדו בו בשקר. אלא  אדם, 

שהלה עושה להם עוול. אמנם עדיין צריך שיתקיימו כל התנאים האמורים לעיל.

י. ההיתר לספר על אדם החוטא הוא בין בחטא שבין אדם לחבירו, ובין בחטא שבין אדם למקום, 

אמנם יש חילוק ביניהם, שבחטא שבין אדם לחבירו מותר לספר מיד כשרואהו עושה עוול לחבירו 

]ובתנאים הנ"ל, שינסה להוכיחו, ויכוין לתועלת וכו'[, אמנם בדברים שבין אדם למקום אין לספר 

עד שיראה שהוא עושה עבירה זו כמה פעמים, במזיד, וזו עבירה שמפורסם איסורה לכל ישראל
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פלא יועץ

קִִימָָה

זוֹֹכֶֶה  זוֹֹ  מִִצְְוָָה  בְּ�ְ הִִיר  הַַזָּ�ָ ֶ שֶׁ� וְְאָָמְְרּוּ  מִִצְְווֹֹת,  מִִתרי"ג  אַַחַַת  הִִיא  חָָכָָם  לְְמִִיד  תַּ�ַ וְְלִִפְְנֵֵי  יבָָה  שֵׂ�ֵ נֵֵי  ְ מִִפְּ� קִִימָָה 

ים  זֶֶה. וְְרַַבִּ�ִ כָּ�ָ ֶ כָָר טוֹֹב שֶׁ� עוֹֹלָָם שָׂ�ָ אֱֱלֹקֶֶֹיךָָ", וְְכִִי יֵֵׁשׁ בָּ�ָ ֵ ם... וְְיָָרֵֵאתָָ מֵּ� קּוּ יבָָה תָּ�ָ נֵֵי שֵׂ�ֵ ְ אֱֱמַַר "מִִפְּ� נֶּ�ֶ ֶ מַַיִִם, שֶׁ� ָ לְְיִִרְְאַַת שָׁ�

וֹֹּבּ. וֹֹּמּ, וְְלִִפְְנֵֵי רַַ ם לִִפְְנֵֵי אָָבִִיו וְְאִִ ב אָָדָָם לָָקּוּ ה. וְְכֵֵן חַַיָּ�ָ דִִים טוֹֹבָָה הַַרְְבֵּ�ֵ מְְּוּאַַבְּ�ְ ּהּ  מְְזַַלְְזְְלִִים בָּ�ָ

וֹֹׁנֶֶה   א שּׁ� הּוּ ֶ נָָה. וְְתַַלְְמִִיד חָָכָָם שֶׁ� ָ ים שָׁ� ִ � שִּׁ� ִ יעַַ לְְשִׁ� הִִגִּ�ִ ֶ � יבָָה הִִיא מִִשֶּׁ� פְְנֵֵי שֵׂ�ֵ דוֹֹׁשׁ חוֹֹבַַת קִִימָָה בִּ�ִ ֹהַַר הַַקָּ�ָ לְְּוּפִִי הַַזֹּ�

מוֹֹ  ב אָָדָָם לַַעֲֲמוֹֹד לְְפָָנָָיו מְְלֹאֹ קוֹֹמָָתוֹֹ, לֹאֹ כְּ�ְ ב טָָעַַם, חַַיָּ�ָ טּוּ וֹֹּתּרָָה בְּ�ְ דִִבְְרֵֵי  הֲֲלָָכוֹֹת, וְְיוֹֹדֵֵעַַ לְְהַַחְְזִִיר סְְבָָרָָא בְּ�ְ

ים הֵֵם אוֹֹתָָם  ִ שִׁ� ְ ה טִִפְּ� ָ מָּ� מָָרָָא, כַּ�ַ גְּ�ְ כְְּוּבָָר אָָמְְרּוּ בַּ�ַ א מְְעַַט, נִִרְְאָָה וְְאֵֵינוֹֹ נִִרְְאָָה.  אֵֵין קָָמִִים אֶֶלָּ�ָ ֶ ה שֶׁ� ים עַַתָּ�ָ עוֹֹשִׂ�ִ ֶ שֶׁ�

נָָה 'הֱֱוֵֵי רָָץ  ְ שְׁ� ִ מִּ� גוֹֹן זֶֶה אָָמְְרּוּ בַּ�ַ לְְמִִיד חָָכָָם. וְְעַַל כְּ�ְ וֹֹּתּרָָה, וְְאֵֵינָָם קָָמִִים לִִפְְנֵֵי תַּ�ַ מִִים לִִפְְנֵֵי סֵֵפֶֶר  ים הַַקָּ�ָ ִ אֲֲנָָשִׁ�

ל מִִצְְווֹֹת'. ֶ כָָרָָן שֶׁ� ן שְׂ�ְ ה יוֹֹדֵֵעַַ מַַתָּ�ָ אֵֵין אַַתָּ�ָ ֶ רָָּוּה, שֶׁ� בַַחֲֲמ ה כְּ�ְ לְְמִִצְְוָָה קַַלָּ�ָ

הֵֵר  ךְְ צָָרִִיךְְ לְְהִִזָּ�ָ וֹֹּדּמֶֶה, כָּ�ָ ין וְְכַַ תְְּוּפִִלִּ�ִ ה  כָּּוּ�ּ לָָּוּב וְְס וֹֹׁשׁפָָר וְְל קִִיעַַת  ם מִִצְְוַַת תְּ�ְ אָָדָָם זָָהִִיר וְְזָָרִִיז לְְקַַיֵּ�ֵ ֶ ם שֶׁ� ֵ כְְּוּשֵׁ�

לָָאָָדָָם  ל  קַּ�ַ ֶ שֶׁ� מִִצְְוָָה  עַַל  י  כִּ�ִ  , ּוּּלּ אֵֵ מִִצְְווֹֹת  בְּ�ְ יוֹֹתֵֵר  ק  לְְדַַקְְדֵּ�ֵ צָָרִִיךְְ  וְְאַַף  וֹֹּתּרָָה,   בַּ�ַ ֶ שֶׁ� צְְווֹֹת  ִ הַַמִּ� ל  כָּ�ָ אֶֶת  ם  לְְקַַיֵּ�ֵ

. מָָּהּ אֵֵינוֹֹ מְְקַַיְּ�ְ ֶ ים יוֹֹתֵֵר אֶֶת מִִי שֶׁ� ִ , מַַעֲֲנִִישִׁ� מָָּהּ לְְקַַיְּ�ְ

מצוה תמידית                                                                               
ניתן לקיימה בכל רגע ביממה, אפילו במחשבה בלבד:

מצתוו השע: ליידח תא ה' ולמאהין אוהש אהלוקים היחיד ללא ושם שיותף. שנרמא 'עמש יארשל ה' 

אלקינו ה' דחא', פויושור, עמש יארשל עדו, כי ה' הווהש תא כהל ברצונו, אוהו אלקינו גשמהיח בכל 

ועהלתומ, אוה ה' דחא, בלי ושם שיותף.

"שש מצוות חיובן תמידי, לא יפסקו מעל האדם אפילו רגע אחד כל ימיו, וכל זמן וכל רגע שיחשוב 

בהן קיים מצוות עשה, ואין קץ למתן שכר המצות"  )ספר החינוך(
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יום שלישי
י"ח מנחם אב

תהילים

וְְא עָָמְְלוּּ בוֹֹנָָיו בּּוֹֹ  ָ לֹמֹֹֹה אִִם יְְיָָ לֹאֹ יִִבְְנֶֶה בַַיִִת שָׁ� ְ עֲֲלוֹֹת לִִשְׁ� ַ יר הַַ�מַּ ִ רפק קכז  )א( שִׁ�
ימֵֵי קוּּם מְְאַַחֲֲרֵֵי  �כִִּ ְ וְְא לָָכֶֶם מַַשְׁ� ָ וֹֹמֵֵר.  )ב( שָׁ� קַַד ׁשׁ ָ וְְא שָׁ� ָ מָָר עִִיר שָׁ� ְ יִִשְׁ� יְְיָָ לֹאֹ  אִִם 
רִִי  ְ כָָר �פְּ נִִים שָׂ�ָ ה נַַחֲֲלַַת יְְיָָ �בָָּ נָָא.  )ג( הִִ�נֵֵּ ֵ ן לִִידִִידוֹֹ שֵׁ� ן יִִ�תֵֵּ בֶֶת אֹֹכְְלֵֵי לֶֶחֶֶם הָָעֲֲצָָבִִים �כֵֵּ ֶ שֶׁ�
א אֶֶת  ר מִִ�לֵֵּ ֶ בֶֶר אֲֲשֶׁ� רֵֵי הַַ�גֶֶּ ְ וּּערִִים.  )ה( אַַשְׁ� נֵֵי הַַ�נְְּ ן �בְְּ בּּוֹֹר �כֵֵּ יַַד גִּ�ִ ים �בְְּ חִִ�צִִּ טֶֶן.  )ד( �כְְּ הַַ�בָָּ

עַַר. ָ � שָּׁ� וּּר אֶֶת אוֹֹיְְבִִים �בַַּ י יְְדַַ�בְְּ וּּׁשׁ �כִִּ תוֹֹ מֵֵהֶֶם לֹאֹ יֵֵבֹֹ ָ �פָּ ְ אַַשְׁ�

אהבת חסד

עניני מגילתו דסחים / רפק ד

ודגלה מיתד דסחה, דע ורמאש חז"ל גשם לרחא המתש זתוכ אבתו, יוכל דאהם להינצל המצתור על 

ידי שידתבק במגילתו דסחים, עול זה נרמא 'דסחוי אמיךת לא ישומ'. ובירוא עהנין, כי אבהרם אבינו 

בשעמיו וטהבים היה מוגל ךא וטב דסחו לכל ועהלם, כון יצחק ויעקב שמהשיוכ בוכרד, ובשעמיהם 

וטהבים שמהיוכ תא כבדו ה' תארשהו כשינות על כל ועהלם, וזוה שרוש זתוכ אהבתו גמשינה על 

בניהם, ךא בהיתו ולכל זתוכ יש גבול דע היכן היא יוכלה לגהיע, רהי אשף זתוכ אבתו המת בזמן 

וסמים, אום ורצה דאהם לשמהיך על עצומ תא דסח ה', יוסעק בעצומ במיהד זו, אוז מיהד במיהד ינגה 

עיומ ה' במיתד דסחה מחרהוים.
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מצוה יומית

מִִצְְוַַת יִִרְְאַַת ה'

אֱֱמַַר )דברים  נֶּ�ֶ ֶ וֹֹׁשׁ, שֶׁ� ירָָא מֵֵעָָנְְ נִּ�ִ ֶ לוֹֹמַַר, שֶׁ� י נֶֶחְְטָָא, כְּ�ְ מִִיד לְְבִִלְְתִּ�ִ נֵֵינּוּ תָּ�ָ ָ הְְיֶֶה יִִרְְאַַת ה' עַַל פָּ� תִּ�ִ ֶ ה שֶׁ� מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ

ירָָא'. י כ( 'אֶֶת ה' אֱֱלֹהֶֶֹיךָָ תִּ�ִ

וֹֹׁשׁ. דוֹֹלָָה מִִן הַַחֵֵטְְא הִִיא יִִרְְאַַת עָָנְְ מִִירָָה הַַגְּ�ְ ְ � י הַַשְּׁ� , כִּ�ִ מֶֶׁשׁ ֶ � יִִרְְאַַת ה' נִִגְְלֶֶה לְְכָָל רוֹֹאֵֵי הַַשֶּׁ� צְְוָָה בְּ�ְ ִ ֹרֶֶׁשׁ הַַמִּ� שֹׁ�

ב  הָָאָָדָָם חַַיָּ�ָ ֶ צְְוֹֹת שֶׁ� ִ עוֹֹלָָם. וְְזֹאֹת אַַחַַת מִִן הַַמִּ� בָּ�ָ ֶ נֵֵי הָָאָָדָָם שֶׁ� בְְּוּכָָל בְּ�ְ בְְּוּכָָל זְְמַַן,  כָָל מָָקוֹֹם  וְְנוֹֹהֶֶגֶֶת מִִצְְוָָה זוֹֹ בְּ�ְ

בַַר עֲֲבֵֵרָָה לְְיָָדוֹֹ,  א דְּ�ְ בָּ�ָ ֶ מִִּוּי שֶׁ� בָָּוּּיּן מֵֵעָָלָָיו לְְעוֹֹלָָם, וַַאֲֲפִִילּוּ רֶֶגַַע קָָטָָן.   סֵֵק חִִ ָ אֹ יִִפָּ� לֹּ� ֶ לוֹֹמַַר, שֶׁ� הַַתְְמָָדָָה, כְּ�ְ הֶֶן בְּ�ְ בָּ�ָ

יב  ִ נֵֵי אָָדָָם, וְְיָָשִׁ� ה בְּ�ְ כָָל מַַעֲֲשֵׂ�ֵ יחַַ בְּ�ְ גִּ�ִ ְ א מַַשְׁ� ךְְּוּ הּוּ ר ה' בָּ�ָ ֶ רֶֶק שֶׁ� ֶ אוֹֹתוֹֹ הַַפֶּ� וֹֹּבּ בְּ�ְ חוֹֹ וְְלָָתֵֵת אֶֶל לִִ ב לְְהָָעִִיר רּוּ חַַיָּ�ָ

וֹֹּזּ   ֶ ה זוֹֹ, שֶׁ� טֵֵל מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ עוֹֹת, בִּ�ִ ָ אוֹֹתָָן שָׁ� וֹֹּבּ לְְכָָךְְ בְּ�ְ ת לִִ ָ ה. וְְהָָעוֹֹבֵֵר עַַל זֶֶה, וְְלֹאֹ שָׁ� עֲֲשֶׂ�ֶ ַ פִִי רֹֹעַַ הַַמַּ� לָָהֶֶם נָָקָָם כְּ�ְ

ר  צְְוָָה, לִִהְְיוֹֹת זָָרִִיז וְְנִִזְְכַּ�ַ ִ כְְלָָל הַַמִּ� וֹֹּתּתָָיו בִּ�ִ ל יְְמֵֵי הָָאָָדָָם וְְכָָל עִִ לָָּוּם כָּ�ָ מְְיֻֻחָָד. וְְא ה זֶֶה בִּ�ִ ם עֲֲשֵׂ�ֵ ּוּּיּ עַַת קִִ ְ הִִיא שְׁ�

עָָלֶֶיהָָ. 

משנה יומית

צְְווֹֹת, מִִי  ִ ם הַַמִּ� ּוּּיּ קִִ קֵֵן הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, אִִם אֵֵין אֲֲנִִי לִִי - אִִם אֵֵין אֲֲנִִי זוֹֹכֶֶה לְְעַַצְְמִִי בְּ�ְ ל הַַזָּ�ָ נָָה יד: וּּהא - הִִלֵּ�ֵ ְ מִִשְׁ�

ל  ת כָּ�ָ ַ בָָר לְְעֻֻמַּ� ב הַַדָּ�ָ ָ אֲֲנִִי לְְעַַצְְמִִי, מָָה אֲֲנִִי - אֲֲפִִילּוּ אִִם זָָכִִיתִִי לְְעַַצְְמִִי, מַַה נֶֶחְְשָׁ� ֶ רִִּוּי, וּּכְְשֶׁ� ה עֲֲב זְְכֶּ�ֶ לִִי - מִִי יִּ�ִ

בָָר  קְְנָָה כְּ�ְ ימֵֵי הַַזִּ�ִ ה לְְעַַצְְמִִי, וַַהֲֲלֹאֹ בִּ�ִ ת, אֵֵימָָתָָי אֶֶזְְכֶּ�ֶ חֲֲרּוּ ימֵֵי הַַבַּ�ַ יו, בִּ�ִ ָ וֹֹׂשׂת, וְְאִִם לֹאֹ עַַכְְשָׁ� ב לַַעֲֲ אֲֲנִִי חַַיָּ�ָ ֶ מַַה שֶׁ�

תוֹֹ. חַַרּוּ הַַנְְהָָגוֹֹתָָיו מִִימֵֵי בָּ�ָ ל הָָאָָדָָם בְּ�ְ כְְּוּבָָר הֻֻרְְגַּ�ַ עֲֲלוֹֹת, הוֹֹאִִיל  ַ יג אֶֶת הַַמַּ� ִ ה לְְהַַשִּׂ�� ֶ קָָשֶׁ�

ר  ֶ וְְכַַאֲֲשֶׁ� וֹֹּתּרָָה,  ד הַַ ּוּּמּ לִִ יְְלָָה בְּ�ְ בַַּוּלַּ�ַ  וֹֹּיּם   ר עִִסְְקֶֶךָָ בַּ�ַ ה תוֹֹרָָתְְךָָ קֶֶבַַע - יְְהֵֵא עִִקָּ�ָ אי אוֹֹמֵֵר, עֲֲשֵׂ�ֵ ַ �מַּ ַ שמנה וט: שַׁ�

לְְאָָכִִים  ַ לַַמַּ� אָָמַַר  ֶ שֶׁ� אָָבִִינּוּ  אַַבְְרָָהָָם  כְְּוּמוֹֹ   ה,  הַַרְְ�בֵֵּ ה  וַַעֲֲשֵׂ�ֵ מְְעַַט  אֱֱמוֹֹר  ךָָ,  מְְלַַאכְְתְּ�ְ בִּ�ִ לַַעֲֲסֹֹק  פְְנֶֶה  תִּ�ִ ף  תְְעַַיֵּ�ֵ תִּ�ִ

נִִים יָָפוֹֹת,  ָ סֵֵבֶֶר �פָּ ל הָָאָָדָָם �בְְּ ל אֶֶת �כָָּ קָָר רַַךְְ וָָטוֹֹב'. וֶֶהֱֱוֵֵי מְְקַַ�בֵֵּ ן בָּ�ָ ח בֶּ�ֶ קַּ�ַ ךְְ נֶֶאֱֱמַַר 'וַַיִּ�ִ ת לֶֶחֶֶם' וְְאַַחַַר כָּ�ָ ַ 'וְְאֶֶקְְחָָה פַּ�

עוֹֹלָָם,  בָּ�ָ ֶ שֶׁ� נוֹֹת  תָּ�ָ ַ הַַמַּ� ל  כָּ�ָ אֶֶת  לָָהֶֶם  נָָתַַן  אֲֲפִִילּוּ  רְְקַַע,  קַּ�ַ בַּ�ַ וֹֹׁשּׁוּת   כְְּוּב  זוֹֹעֲֲפוֹֹת  פָָּוּנָָיו   אוֹֹרְְחִִים  כְְנִִיס  ַ הַַמַּ� י  כִּ�ִ

בָָר. ּוּּלּ לֹאֹ נָָתַַן לָָהֶֶם דָּ�ָ אִִי ב כְּ�ְ ָ נֶֶחְְשָׁ�

חפץ חיים הלכות לשון הרע לפי סדר הלימוד העולמי

יא. רוסא לדאם לרפס לושן ערה על מי השעש לו וועלה, אף אם רפסמ תא תמאה אוף אם תמקיימים 

כל תהנאים שנימנו לעיל, כיון שבאדוי אין ווכנות לעותלת.
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יב. כול כשן אם ותוא דאם לא השע לו וועלה אלא רק נמנע מלהיטיב ומע, וגכן שלא הלוהו וממן, 

שבאדוי רוסא לרפס זתא לרחאים. כול כשן רוסאש לרפס על אנשי עיר שלהמ שלא היטיבו ומע, שזה 

לושן ערה רומח ירתו.

***

פיטור ההלהכ הימוית: יא. אף שהתבאר לעיל שמותר לספר לשון הרע על עושי עוולה, מכל מקום 

כשהדבר נוגע למספר עצמו, אסור. כגון, אם היה לאדם עסק עם חבירו, והלה גזלו או עשקו, או 

ציער ובייש אותו, אסור לו לספר זאת לאחרים, ואפילו אם הוא יודע בעצמו שאינו מגזים כלל אלא 

הכל אמת, ואפילו אם יתקיימו כל התנאים שנימנו לעיל, אסור לספר. והטעם, שבודאי אין כוונתו 

בסיפור זה לתועלת, אלא כוונתו היא שיתבזה בעיני האנשים מחמת שפגע בממונו או בכבודו, 

וככל שיראה יותר שיתקבלו דבריו באוזני השומעים ויתגנה בעיניהם, כך ישמח יותר, ולכן הדבר 

אסור ]מלבד אופן מסוים, שיבואר להלן[.

יב. וכל שכן אם אותו אדם לא עשה לו רעה, אלא רק לא היטיב עמו טובה מסוימת, כגון שלא הלוה 

לו ממון או לא נתן לו צדקה, אף שזו טובה שהיה ראוי שיעשה לו, מכל מקום אסור לו לספר זאת 

לאחרים. ואם יספר, הרי זה לשון הרע גמור, מלבד עוד כמה איסורים שיש בזה. והרבה נכשלים 

בזה, שאם לא נוהגים עמו כרצונו בעיר מסוימת, ואין מסייעים לו בענייניו, כשהוא מגיע לעיר 

אחרת הוא מפרסם לגנאי את החשובים שבאנשי אותה עיר שלא נהגו בו כרצונו, או אף את כל 

בני העיר, ודבר זה הוא איסור גמור. ובפרט כשהוא מספר גנאי על עיר שלמה, שזהו עוון גדול.

פלא יועץ

נוֹֹת קָָרְְ�בָָּ

וּּׁשׁבָָה מְְאֹֹד  רִִיאָָה זוֹֹ חֲֲ �קְְּ ֶ וְְאָָמְְוּּר שֶׁ� נוֹֹת,  רְְ�בָָּ יּּוֹֹת הַַ�קָָּ ִ רָָשִׁ� ָ יבוּּת קְְרִִיאַַת �פָּ ִ עִִנְְיַַן חֲֲשִׁ� ה מַַאֲֲמָָרֵֵי חז"ל �בְְּ ָ �מָּ יְְוּּדעִִים �כַַּ

ימֵֵיהֶֶם, וּּכְְאִִלּּוּּ הִִקְְרִִיבוּּ  ׁשׁ �בִִּ קְְ�דָָּ ִ ית הַַ�מִּ אִִילּּוּּ נִִבְְנָָה �בֵֵּ וֹֹת אֵֵלּּוּּ, מַַעֲֲלֶֶה עֲֲלֵֵיהֶֶם �כְְּ רָָׁשׁ ָ קּּוֹֹרְְאִִים �פָּ ֶ לִִפְְנֵֵי ה', וְְאוֹֹתָָם שֶׁ�

טּּוּּם  ִ נוֹֹת וְְסֵֵדֶֶר �פִּ רְְ�בָָּ ה הַַ�קָָּ יעַַ לַַלּּוֹֹמֵֵד סֵֵדֶֶר מַַעֲֲשֵׂ�ֵ גִּ�ִ ַ בַַח הַַ�מַּ ֶ שֶׁ� דוֹֹׁשׁ הִִפְְלִִיוּּג מְְאֹֹד �בַַּ ֹהַַר הַַ�קָָּ �זֹּ נוֹֹת. וְְכֵֵן �בַַּ רְְ�בָָּ ל הַַ�קָָּ אֶֶת �כָָּ

דוֹֹׁשׁ  טֹֹרֶֶת לִִפְְנֵֵי הַַ�קָָּ ה הַַ�קְְּ ה הִִיא אֲֲמִִירַַת מַַעֲֲשֵׂ�ֵ ה מְְעֻֻ�לָָּ ָ �מָּ נֵֵי אָָדָָם יוֹֹדְְעִִים �כַַּ אִִם הָָיוּּ �בְְּ ֶ אָָמְְוּּר שֶׁ� ֶ טֹֹרֶֶת, עַַד שֶׁ� הַַ�קְְּ

כָָל יוֹֹם, יֵֵׁשׁ  הּּ �בְְּ ן �בָָּ ל זָָהָָב. וְְאִִם יְְכַַ�וֵֵּ ֶ כֶֶתֶֶר שֶׁ� ם, �כְְּ ָ ים אוֹֹתָָהּּ עֲֲטָָרָָה לְְרֹֹאשָׁ� בָָה וְְעוֹֹשִׂ�ִ ל �תֵֵּ וּּרךְְ וּּהא, הָָיוּּ נוֹֹטְְלִִים �כָָּ �בָָּ

ינִִים  ל הַַ�דִִּ צֵֵל מִִ�כָָּ וְְיִִ�נָָּ נֵֵי הָָעוֹֹלָָם,  וֶֶת מֵֵעָָלָָיו וּּמֵֵעַַל �בְְּ ָ ק אֶֶת הַַ�מָּ א, וִִיסַַ�לֵֵּ ה וּּבָָעוֹֹלָָם הַַ�בָָּ עוֹֹלָָם הַַ�זֶֶּ לוֹֹ חֵֵלֶֶק טוֹֹב �בָָּ

אֶֶת  ירִִים  זְְ�כִִּ ַ הַַ�מַּ מַַלְְאָָכִִים  אוֹֹתָָם  ֶ שֶׁ� וּּרתָָה,  �כְְּ רִִית  �בְְּ ֶ שֶׁ� נוֹֹת,  רְְ�בָָּ הַַ�קָָּ עִִנְְיַַן  �בְְּ אָָמְְוּּר  וְְעוֹֹד  ֹם.  יהִִ�נֹּ �גֵֵּ ין  וּּמִִ�דִִּ עוֹֹלָָם,  �בָָּ ֶ שֶׁ�

ירִִים אוֹֹתוֹֹ  ם מַַזְְ�כִִּ א טוֹֹבוֹֹת, וְְכֻֻ�לָָּ וֹֹת לְְאוֹֹתוֹֹ אָָדָָם אֶֶ�לָָּ נֵֵי הָָאָָדָָם לְְהָָרַַע לָָהֶֶם, אֵֵינָָם יְְכוֹֹלִִים לַַעֲֲׂשׂ ל �בְְּ ֶ חוֹֹבוֹֹתֵֵיהֶֶם שֶׁ�

י  רָָאֵֵל לְְבָָ�תֵֵּ נְְוּּס יִִשְׂ�ְ אִִם יִִ�כָָּ ֶ מַַיִִם, שֶׁ� ָ � כָָל צִִבְְאוֹֹת הַַשָּׁ� רוֹֹז �בְְּ נֵֵי הָָאָָדָָם, עוֹֹבֵֵר �כָָּ פָָה אֵֵצֶֶל �בְְּ הְְיֶֶה מַַ�גֵֵּ �תִִּ ֶ לְְטוֹֹב. וּּבִִזְְמַַן שֶׁ�

וֶֶת. וְְכָָל  ָ ל מֵֵהֶֶם הַַ�מָּ ֵ �טֵּ ים, יִִתְְ�בַַּ ִ �מִּ טּּוּּם קְְטֹֹרֶֶת הַַ�סַַּ ִ ם אֶֶת עִִנְְיַַן �פִּ ם וְְלִִ�בָָּ ָ רְְצוֹֹן נַַפְְשָׁ� וֹֹת, וְְיֹמְְאוּּר �בִִּ י מִִדְְרָָׁשׁ נֵֵסִִיּּוֹֹת וּּבָָ�תֵֵּ �כְְּ

טֹֹרֶֶת. טּּוּּם הַַ�קְְּ ִ נוֹֹת וְְסֵֵדֶֶר �פִּ רְְ�בָָּ ֹדֶֶל תּּוֹֹעֶֶלֶֶת לִִמּּוּּד עִִנְְיְְנֵֵי הַַ�קָָּ כָָךְְ אֶֶת �גֹּ עַַיִִן רוֹֹאָָה �בְְּ

. וְְלָָכֵֵן רָָוּּאי  דוֹֹׁשׁ ֹהַַר הַַ�קָָּ �זֹּ רוֹֹת �בַַּ זְְ�כָָּ ֻ דוֹֹלוֹֹת הַַ�מֻּ עֲֲלוֹֹת הַַ�גְְּ ַ יג אֶֶת הַַ�מַּ ִ ב - לֹאֹ יַַשִּׂ�� נַַת הַַ�לֵֵּ �וָָּ לִִי �כַַּ הַַקּּוֹֹרֵֵא �בְְּ ֶ אָָמְְנָָם נִִרְְאָָה שֶׁ�
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ם  �לֵֵּ ַ שַׁ� ְ וֹֹת נַַחַַת וּּרחַַ לְְיוֹֹצְְרֵֵנוּּ, הַַ�מְּ נָָה, לַַעֲֲׂשׂ כַַ�וָָּ טֹֹרֶֶת �בְְּ טּּוּּם הַַ�קְְּ ִ נוֹֹת וְְסֵֵדֶֶר �פִּ רְְ�בָָּ ק לִִלְְמֹֹד אֶֶת סֵֵדֶֶר הַַ�קָָּ וְְהָָוּּגן לְְהִִתְְחַַ�זֵֵּ

י רְְצוֹֹנוֹֹ. כָָר טוֹֹב לְְעוֹֹשֵׂ�ֵ שָׂ�ָ

ים לִִלְְמֹֹד בש"ס אוֹֹ  ע עִִ�תִִּ קְְ�בַַּ �יִִּ ֶ , מַַה טוֹֹב וּּמַַה נָָעִִים שֶׁ� דְְרָָׁשׁ ִ ית הַַ�מִּ בֵֵי �בֵֵּ ְ ר חֲֲנָָנוֹֹ ה' לִִהְְיוֹֹת חֶֶלְְקוֹֹ מִִיּּוֹֹשְׁ� ֶ וְְהָָאִִיׁשׁ אֲֲשֶׁ�

גוֹֹן זֶֶה  אָָר לִִמּּוּּדִִים. עַַל �כְְּ ְ � דוֹֹלָָה לְְיוֹֹצְְרוֹֹ יוֹֹתֵֵר מִִשְּׁ� ה נַַחַַת וּּרחַַ �גְְּ י עוֹֹשֶׂ�ֶ נוֹֹת, �כִִּ רְְ�בָָּ ה הַַ�קָָּ הִִלְְכוֹֹת מַַעֲֲשֵׂ�ֵ "ם �בְְּ רַַמְְ�בַַּ �בַַּ

ה נַַחַַת וּּרחַַ לְְיוֹֹצְְרוֹֹ'. תּּוֹֹרָָה וְְעוֹֹשֶׂ�ֶ עֲֲמָָלוֹֹ �בַַּ ֶ רֵֵי מִִי שֶׁ� ְ נֶֶאֱֱמַַר 'אַַשְׁ�

מצוה תמידית                                                                               
ניתן לקיימה בכל רגע ביממה, אפילו במחשבה בלבד:

מצתוו השע למאהין שיש אלו-ה דחא בועלם, מהשציא כהל, רמוצונו נהשע כהל. אוהו היה ויהיה לדעי 

דע, אוה והציאנו ממצרים ונתן לנו תא הרותה, שנרמא 'אנכי ה' אלקיך רשא והצתאיך ראמץ מצרים', 

פויושור, ועדת מאתוינו שיש לועלם אלו-ה גשמהיח, רהשי והצתאיך ראמץ מצרים.

"שש מצוות חיובן תמידי, לא יפסקו מעל האדם אפילו רגע אחד כל ימיו, וכל זמן וכל רגע שיחשוב 

בהן קיים מצוות עשה, ואין קץ למתן שכר המצות"  )ספר החינוך(
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יום רביעי
י"ט מנחם אב

תהילים

יךָָ  ֶ �פֶּ דְְרָָכָָיו.  )ב( יְְגִִיעַַ �כַַּ ל יְְרֵֵא יְְיָָ הַַהֹֹלֵֵךְְ �בִִּ רֵֵי �כָָּ ְ עֲֲלוֹֹת אַַשְׁ� ַ יר הַַ�מַּ ִ רפק קחכ  )א( שִׁ�
תִִלֵֵי  ְ שְׁ� נֶֶיךָָ �כִִּ תֵֵי בֵֵיתֶֶךָָ �בָָּ יַַרְְ�כְְּ ה �בְְּ ֹרִִ�יָָּ גֶֶפֶֶן �פֹּ ךָָ �כְְּ �תְְּ ְ רֶֶיךָָ וְְטוֹֹב לָָךְְ.  )ג( אֶֶשְׁ� ְ י תֹֹאכֵֵל אַַשְׁ� �כִִּ
יּּוֹֹן  בֶֶר יְְרֵֵא יְְיָָ.  )ה( יְְבָָרֶֶכְְךָָ יְְיָָ מִִ�צִִּ ה כִִי כֵֵן יְְבֹֹרַַךְְ �גָָּ לְְחָָנֶֶךָָ.  )ד( הִִ�נֵֵּ ֻ זֵֵיתִִים סָָבִִיב לְְשֻׁ�

רָָאֵֵל. לוֹֹם עַַל יִִשְׂ�ְ ָ יךָָ.  )ו( וּּרְְאֵֵה בָָנִִים לְְבָָנֶֶיךָָ שָׁ� ֹל יְְמֵֵי חַַ�יֶֶּ ם �כֹּ �לִִָ ָ וּּטב יְְוּּרשָׁ� וּּרְְאֵֵה �בְְּ

אהבת חסד

עניני מגילתו דסחים / רפק ה

דוע עמלה ודגלה יש במיתד דסחה, עשל יהד סמייע דאהם בואגלת עם יארשל, ומכו ורמאש חז"ל 

'רמא הקב"ה, כל סועהק בהרות ובמגילתו דסחים, פתמולל עם הצברו, עמלה אני עליו אכילו אדפני 

לי ולבני מבין תומוא ועהלם'.

מוצהו זו של מגילתו דסחים ודגלה ירתו המקרבת הקרבנתו בבית מהקשד, שנרמא 'כי דסח פחצתי 

ולא זבח', פויושר חז"ל רמאש הקב"ה חביב עלי דסח תאשם מוגלים זה עם זה ירתו כמל הזבח שזבח 

שלהמ מהלך, עהשלה אלף ועלתו ביום דחא.

דוע ורמא חז"ל, משצתוו אלו - צדקה מגוילתו דסחים, שקולתו כנדג כל מצתוו הרותה.
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מצוה יומית

ה פִִ�לָָּ מִִצְְוַַת �תְְּ

אֱֱמַַר  נֶּ�ֶ ֶ עָָמִִים, שֶׁ� ְ ה פְּ� ָ מָּ� לָָה מִִצְְוָָה זוֹֹ כַּ�ַ ְ אֱֱמַַר )דברים י כ( 'אֹֹתוֹֹ תַַעֲֲבֹֹד', וְְנִִכְְפְּ� נֶּ�ֶ ֶ ה לַַעֲֲבוֹֹד אֶֶת ה', שֶׁ� מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ

לְְבַַבְְכֶֶם'  כָָל  בְּ�ְ לְְּוּעָָבְְדוֹֹ  ' ה(,  יג  )דברים   ' תַַעֲֲבֹֹדּוּ 'וְְאֹֹתוֹֹ  כה(,  כג  )שמות  אֱֱלֹהֵֵֹיכֶֶם'  ה'  אֵֵת  ם  'וַַעֲֲבַַדְְתֶּ�ֶ

י  וֹֹּתּרָָה, כִּ�ִ ל הַַ וֹֹּכּלְְלוֹֹת אֶֶת כָּ�ָ צְְוֹֹת הַַ ִ צְְוָָה זוֹֹ הִִיא מֵֵהַַמִּ� ִ מִּ� ֶ י שֶׁ� ִ "ם ז"ל, אַַף עַַל פִּ� )דברים יא יג(. וְְכָָתַַב הָָרַַמְְבַּ�ַ

ל  לֵּ�ֵ ַ ּוּּנּ ה' לְְהִִתְְפַּ�  צַַוֶּ�ֶ יְּ�ְ ֶ רָָטִִית, וְְהִִיא שֶׁ� ְ ן מִִצְְוָָה פְּ� ם כֵּ�ֵ זֶֶה גַּ�ַ וֹֹּתּרָָה, יֵֵׁשׁ בָּ�ָ  בַּ�ַ ֶ צְְוֹֹת שֶׁ� ִ ל הַַמִּ� כְְלוֹֹל אֶֶת כָּ�ָ עֲֲבוֹֹדַַת הָָאֵֵל תִּ�ִ

ה. וְְכֵֵן  פִִלָּ�ָ ב, זוֹֹ תְּ�ְ לֵּ�ֵ בַּ�ַ ֶ כָָל לְְבַַבְְכֶֶם', אֵֵיזוֹֹ הִִיא עֲֲבוֹֹדָָה שֶׁ� לְְּוּעָָבְְדוֹֹ בְּ�ְ ק ' סּוּ ָ סִִפְְרִִי עַַל הַַפָּ� אָָמְְרּוּ בְּ�ְ ֶ כְְּוּמוֹֹ שֶׁ� אֵֵלָָיו, 

ירָָא וְְאֹֹתוֹֹ תַַעֲֲבֹֹד' )דברים ו יג(. אֱֱמַַר 'אֶֶת ה' אֱֱלֹהֶֶֹיךָָ תִּ�ִ נֶּ�ֶ ֶ צְְוֹֹת, שֶׁ� ִ תוֹֹךְְ הַַמִּ� ה בְּ�ְ פִִלָּ�ָ ר תְּ�ְ יִִן לְְעִִקָּ�ָ , מִִנַּ�ַ אָָמְְרּוּ

בוֹֹתָָם,  ְ ר מַַחְְשְׁ� ֶ ב לְְבָָבָָם וְְכֹֹשֶׁ� תָָם, טּוּ פִִי פְְעֻֻלָּ�ָ נֵֵי הָָאָָדָָם כְּ�ְ לּוּ עַַל בְּ�ְ רָָכוֹֹת יָָחּוּ וֹֹּטּבוֹֹת וְְהַַבְּ�ְ י הַַ צְְוָָה, כִּ�ִ ִ י הַַמִּ� ֵ רְְשֵׁ� ָ � מִִשָּׁ�

וְְהוֹֹדִִיעָָם  הֶֶן,  בָּ�ָ ּוּּכּ  זְְ יִּ�ִ ֶ שֶׁ� הַַיְְקָָרוֹֹת  מִִצְְווֹֹתָָיו  בְּ�ְ וְְהִִצְְלִִיחָָם  וְְהִִדְְרִִיכָָם  טוֹֹבָָתָָם,  בְּ�ְ חָָפֵֵץ  רָָאָָם  בְּ�ְ ֶ שֶׁ� ֹל  הַַכֹּ� וְְאָָדוֹֹן 

ךְְּוּ  ר בָּ�ָ ּוּּנּ   ֶ מִִמֶּ� ּוּׁשׁ   בַַקְּ�ְ יְּ�ְ ֶ � שֶּׁ� יְְדֵֵי  עַַל  א,  וְְהּוּ לְְטוֹֹב,  אֲֲלוֹֹתֵֵיהֶֶם  מִִשְׂ�ְ ל  כָּ�ָ יגּוּ  ִ יַַשִּׂ�� ר  ֶ אֲֲשֶׁ� בַּ�ַ תַַח  ֶ פֶּ� לָָהֶֶם  פָָּוּתַַח   ן  כֵּ�ֵ ם  גַּ�ַ

הּוּ  ר יִִקְְרָָאּוּ ֶ מַַיִִם לְְכָָל אֲֲשֶׁ� ָ � א יַַעֲֲנֶֶה מִִן הַַשָּׁ� י הּוּ נֵֵי הָָאָָדָָם, כִּ�ִ ל מַַחֲֲסוֹֹרֵֵי בְּ�ְ ק כָּ�ָ ֵ כֹֹלֶֶת לְְסַַפֵּ� יָָדוֹֹ הַַיְּ�ְ ר בְּ�ְ ֶ א, אֲֲשֶׁ� הּוּ

ה  וְְצִִוָּ�ָ נֵֵי הָָאָָדָָם, הוֹֹסִִיף  ת בְּ�ְ וֹֹּלּ, לְְהֵֵעָָנוֹֹת לִִתְְפִִלַּ�ַ  ֶ רָָאֵֵל הַַנְְהָָגָָה זוֹֹ שֶׁ� הוֹֹדִִיעַַ ה' לְְיִִשְׂ�ְ ֶ � בַַד זֹֹתא שֶּׁ� אֱֱמֶֶת. וּּמִִ�לְְּ בֶּ�ֶ

עַַל  ֶ בַַד זֶֶה שֶׁ� לְּ�ְ ִ מִּ� ֶ ם. נִִמְְצָָא שֶׁ� ל צָָרְְכֵֵיהֶֶם וְְכָָל חֶֶפְְצֵֵי לִִבָּ�ָ מִִיד כָּ�ָ ּוּּנּ תָּ�ָ  ֶ ּוּׁשׁ מִִמֶּ� כָָךְְ, וִִיבַַקְְ ּוּׁשׁ בְּ�ְ  ְ מְּ� תַּ�ַ ְ שְׁ� יִּ�ִ ֶ עֲֲלֵֵיהֶֶם שֶׁ�

ע אֶֶת  חֵֵּוּנּוּ וְְנִִקְְבַּ�ַ עוֹֹרֵֵר אֶֶת ר נְּ�ְ ֶ כָָךְְ שֶׁ� בָָר, בְּ�ְ דָּ�ָ ת בַּ�ַ , יֵֵׁשׁ לָָנּוּ זְְכּוּ נּוּ יגִִים אֶֶת חֶֶפְְצֵֵי לִִבֵּ�ֵ ִ ה אָָנּוּ מַַשִּׂ�� פִִילָּ�ָ יְְדֵֵי הַַתְּ�ְ

בְְּוּכָָל עֵֵת   , רָָכֵֵינּוּ ל דְּ�ְ חוֹֹת עַַל כָּ�ָ קּוּ ְ , וְְכִִי עֵֵינָָיו פְּ� טִִיב לָָנּוּ ֵ וֹֹּטּב וְְהַַמֵּ� א הָָאָָדוֹֹן הַַ ה' הּוּ ֶ כָָךְְ שֶׁ� נּוּ בְּ�ְ בְְתֵּ�ֵ ַ ל מַַחְְשַׁ� כָּ�ָ

לִִי  וֹֹּתּ מִִבְּ�ְ תוֹֹ וִִיכָָלְְ מַַלְְכּוּ בְְּוּכָָךְְ נַַאֲֲמִִין בְּ�ְ רָָאֵֵל,  וֹֹׁשׁמֵֵר יִִשְׂ�ְ ן  ָ ם וְְלֹאֹ יִִישָׁ� מַַע זַַעֲֲקָָתֵֵנּוּ אֵֵלָָיו, לֹאֹ יָָנּוּ ְ בְְּוּכָָל רֶֶגַַע יִִשְׁ�

עַַּוּ  וֹֹּתּרָָה זְְמַַן קָָב  רֵֵׁשׁ בַּ�ַ ָ ץֹ. וְְוּּאלָָם לֹאֹ הִִתְְפָּ� ר יַַחְְפֹּ� ֶ כָָל אֲֲשֶׁ� ב בְּ�ְ מְְּוּעַַכֵּ�ֵ ק, וְְכִִי אֵֵין לְְפָָנָָיו מוֹֹנֵֵעַַ  ּוּּפּ קְְ ִ ם צַַד פִּ� ּוּׁשׁ

לָָה  ָ מְְשָׁ� ֶ ל הַַמֶּ� י כָּ�ָ לְְּוּהוֹֹדוֹֹת לְְפָָנָָיו כִּ�ִ כָָל יוֹֹם,  ל לָָאֵֵל בְּ�ְ לֵּ�ֵ ַ "ם ז"ל יֵֵׁשׁ מִִצְְוָָה לְְהִִתְְפַּ� לְְּוּדַַעַַת הָָרַַמְְבַּ�ַ לְְמִִצְְוָָה זוֹֹ, 

א  ם, אֶֶלָּ�ָ זְְמַַן מְְסֻֻיָּ�ָ ל בִּ�ִ לֵּ�ֵ ַ וֹֹּתּרָָה לְְהִִתְְפַּ� "ן ז"ל אֵֵין מִִצְְוָָה מֵֵהַַ לְְּוּדַַעַַת הָָרַַמְְבַּ�ַ ה.  ָ שָׁ� קָּ�ָ ל בַּ�ַ לִִים כָּ�ָ ְ כֹֹלֶֶת לְְהַַשְׁ� אֵֵלָָיו וְְהַַיְּ�ְ

עֵֵת צָָרָָה. ל בְּ�ְ לֵּ�ֵ ַ ׁשׁ מִִצְְוָָה לְְהִִתְְפַּ� יֵּ�ֵ ֶ כֵֵן שֶׁ� יִִתָּ�ָ

בֵֵּוּין   חֲֲרִִית  ַ שַׁ� יוֹֹם,  בְּ�ְ עָָמִִים  ְ פְּ� לֹׁשׁ  ָ שָׁ� ל  לֵּ�ֵ ַ לְְהִִתְְפַּ� אָָדָָם  ב  חַַיָּ�ָ ֶ שֶׁ� כו:(  )שם  חֲֲזַַ"ל  אָָמְְרּוּ  ֶ שֶׁ� מַַה  צְְוָָה  ִ הַַמִּ� ינֵֵי  מִִדִּ�ִ

כָָל יוֹֹם הָָיּוּ מַַקְְרִִיבִִים  בְּ�ְ ֶ נוֹֹת, שֶׁ� רְְבָּ�ָ נֶֶגֶֶד הַַקָּ�ָ ם כְּ�ְ קְְנּוּ וֹֹּלּת תִּ�ִ פִִ לֹׁשׁ תְּ�ְ ָ � ּוּּלּ הַַשָּׁ� עַַם אַַחַַת. וְְאֵֵ ַ יְְלָָה פַּ� בַַּוּלַּ�ַ יִִם,  הָָעַַרְְבָּ�ָ

ין  בֵּ�ֵ ל  ֶ אֵֵבְְרֵֵי הָָעוֹֹלָָה שֶׁ� נֶֶגֶֶד  כְּ�ְ קְְנּוּ  הָָעֶֶרֶֶב תִּ�ִ ת  תְְּוּפִִלַּ�ַ  יִִם,  הָָעַַרְְבָּ�ָ ין  בֵּ�ֵ ל  ֶ וְְתָָמִִיד שֶׁ� חַַר  ַ ל שַׁ� ֶ מִִיד שֶׁ� ׁשׁ תָּ�ָ קְְדָּ�ָ ִ מִּ� בַּ�ַ

נֶֶגֶֶד עִִנְְיַַן  ל לַַיְְלָָה הִִיא כְּ�ְ ֶ ה שֶׁ� פִִלָּ�ָ זֹּ�אֹת הַַתְּ�ְ ֶ נֵֵי שֶׁ� ְ מִִּוּפְּ� יְְלָָה.  ל הַַלַּ�ַ חַַ כָּ�ָ זְְבֵּ�ֵ ִ י הַַמִּ� בֵּ�ֵ רָָפִִים עַַל גַּ�ַ הָָיּוּ נִִשְׂ�ְ ֶ יִִם, שֶׁ� הָָעַַרְְבָּ�ָ

יְְלָָה,  לַּ�ַ מֶֶת מִִצְְוָָה זוֹֹ בַּ�ַ עוֹֹד יוֹֹם לֹאֹ הָָיְְתָָה מִִתְְקַַיֶּ�ֶ לּוּ הָָאֵֵבָָרִִים מִִבְּ�ְ אַַכְּ�ְ הֲֲרֵֵי אִִם נִִתְּ�ְ ֶ אֵֵינוֹֹ חוֹֹבָָה, שֶׁ� ֶ נוֹֹת שֶׁ� רְְבָּ�ָ מֵֵהַַקָּ�ָ

וְְיִִמְְצָָא לְְעַַצְְמוֹֹ נַַחַַת  נַַאי לָָאָָדָָם  ְ יִִהְְיֶֶה פְּ� ת הִִיא, אִִם  ּוּׁשׁ ת הָָעֶֶרֶֶב רְְ פִִלַּ�ַ תְּ�ְ ֶ ן )שם כז:( שֶׁ� ם כֵּ�ֵ גַּ�ַ אָָמְְרּוּ חֲֲזַַ"ל 

וֹֹּיּם  רָָאֵֵל הַַ ן נָָהֲֲגּוּ יִִשְׂ�ְ י כֵּ�ֵ ִ כָָךְְ. וְְאַַף עַַל פִּ� ם בְּ�ְ ָ ל, וְְאֵֵין עָָלָָיו אָָשָׁ� לֵּ�ֵ ַ ל, וְְאִִם לָָאו - לֹאֹ יִִתְְפַּ� לֵּ�ֵ ַ ל - יִִתְְפַּ� לֵּ�ֵ ַ לְְהִִתְְפַּ�

ל  ב כָּ�ָ רֶֶךְְ חוֹֹבָָה - חַַיָּ�ָ הָָּוּ עֲֲלֵֵיהֶֶם דֶּ�ֶ ל בְּ�ְ קִּ�ִ ֶ כָָל לַַיְְלָָה, וְְאַַחַַר שֶׁ� קֶֶבַַע בְּ�ְ ת הָָעֶֶרֶֶב בְּ�ְ פִִלַּ�ַ ל תְּ�ְ לֵּ�ֵ ַ כָָל מָָקוֹֹם לְְהִִתְְפַּ� בְּ�ְ

רְְבִִיעִִית,  ה  פִִלָּ�ָ בְְּוּמוֹֹעֲֲדִִים תְּ�ְ  תוֹֹת  בָּ�ָ ַ שַׁ� בְּ�ְ חֲֲזַַ"ל  קְְנּוּ  כֵֵן תִּ�ִ וּּכְְמוֹֹ  כָָל אֹֹפֶֶן.  בְּ�ְ ל אוֹֹתָָּהּ  לֵּ�ֵ ַ לְְהִִתְְפַּ� רָָאֵֵל  שְׂ�ְ מִִיִּ�ִ אֶֶחָָד 

קְְנּוּ  ם. וְְעוֹֹד תִּ�ִ הָָיָָה קַַיָּ�ָ ֶ זְְמַַן שֶׁ� ׁשׁ בִּ�ִ קְְדָּ�ָ ִ מִּ� הָָיָָה נוֹֹסָָף בַּ�ַ ֶ ן שֶׁ� רְְבָּ�ָ נֶֶגֶֶד הַַקָּ�ָ סָָּוּף', וְְהִִיא כְּ�ְ ת 'מ פִִלַּ�ַ קְְרֵֵאת תְּ�ְ וְְהִִיא הַַנִּ�ִ

ֹל,  לַַכֹּ� רָָה  ָ וְְכַַפָּ� סְְלִִיחָָה  יוֹֹם  הֱֱיוֹֹתוֹֹ  ר  בַַּוּעֲֲבּוּ  וֹֹּיּם,  הַַ ת  ַ � קְְדֻֻשַּׁ� לְְרֹֹב  לְְבַַד,  בִּ�ִ רִִּוּּפּים    הַַכִּ�ִ יוֹֹם  בְּ�ְ ית  ִ חֲֲמִִישִׁ� ה  פִִלָּ�ָ תְּ�ְ

ב  נַַת הַַלֵּ�ֵ כַַוָּ�ָ דוֹֹל בְּ�ְ ֹרֶֶךְְ גָּ�ָ ׁשׁ צֹּ� יֵּ�ֵ ֶ הִִזְְהִִירּוּ אוֹֹתָָנּוּ חֲֲזַַ"ל שֶׁ� ֶ צְְוָָה מַַה שֶׁ� ִ ת נְְעִִילָָה. וּּמֵֵעִִנְְיַַן הַַ�מִּ פִִלַּ�ַ קְְרֵֵאת תְּ�ְ וְְהִִיא הַַנִּ�ִ

, צָָרִִיךְְ לַַחְְזֹֹר. וְְנִִרְְאֶֶה  ּהּ ן בָּ�ָ וֵּ�ֵ אֹ כִּ�ִ לֹּ� ֶ י שֶׁ� ִ מִּ� ֶ אָָמְְרּוּ חֲֲזַַ"ל )ברכות ל:( שֶׁ� ֶ וֹֹׁשׁנָָה, שֶׁ� רָָכָָה הָָרִִא בְּ�ְ בִִּוּפְְרָָט בַּ�ַ ה,  תְְפִִלָּ�ָ בִּ�ִ

ל,  לֵּ�ֵ ַ א מִִתְְפַּ� פְְנֵֵי ה' הּוּ לִּ�ִ ֶ וֹֹּבּ שֶׁ� ן הָָאָָדָָם אֶֶל לִִ תֵּ�ֵ יִּ�ִ ֶ ּהּ חוֹֹזֵֵר, הַַיְְנּוּ שֶׁ� ן בָּ�ָ וֵּ�ֵ אִִם לֹאֹ כִּ�ִ ֶ אָָמְְרּוּ עָָלֶֶיהָָ שֶׁ� ֶ נָָה שֶׁ� וָּ�ָ עִִנְְיָָן הַַכַּ�ַ ֶ שֶׁ�
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וֹֹּלּת  פִִ זְְּוּמַַנֵֵי הַַתְּ�ְ בוֹֹת הָָעוֹֹלָָם, וִִייַַחֵֵד אוֹֹתָָּהּ עַַל זֶֶה.  ְ אָָר מַַחְְשְׁ� ְ ל שְׁ� וֹֹּתּ מִִכָּ�ָ בְְ ַ ה מַַחְְשַׁ� א קוֹֹרֵֵא, וִִיפַַנֶּ�ֶ וְְאֵֵלָָיו הּוּ

ן עַַד חֲֲצוֹֹת  ל אַַחַַר כֵּ�ֵ לֵּ�ֵ ַ עָָבַַר וְְהִִתְְפַּ� ֶ מִִּוּי שֶׁ� עָָה רְְבִִיעִִית,  ָ ה עַַד סוֹֹף שָׁ� ָ חַַר מֵֵהָָנֵֵץ הַַחַַמָּ� ַ � ת הַַשַּׁ� פִִלַּ�ַ ּוּּלּ הֵֵן, תְּ�ְ אֵֵ

רֶֶךְְ,  ים לַַדֶּ�ֶ כִּ�ִ ְ גוֹֹן הָָרוֹֹצֶֶה לְְהַַשְׁ� חָָק, כְּ�ְ עַַת הַַדְּ�ְ ְ בִִּוּשְׁ�  . ּהּ זְְמַַנָּ�ָ ה בִּ�ִ פִִלָּ�ָ ה, אֲֲבָָל לֹאֹ חוֹֹבַַת תְּ�ְ פִִלָּ�ָ וֹֹּיּם יָָצָָא יְְדֵֵי חוֹֹבַַת תְּ�ְ הַַ

עוֹֹת  ָ ׁשׁ שָׁ� ֵ � נְְחָָה מִִשֵּׁ� ִ ת הַַמִּ� זְְּוּמַַן תְְפִִלַּ�ַ צָָא.  ה, יָּ�ָ ָ חַַר, אַַף קֹֹדֶֶם הָָנֵֵץ הַַחַַמָּ� ַ � עָָלָָה הַַשַּׁ� ֶ חֲֲרִִית אַַחַַר שֶׁ� ַ ל שַׁ� לֵּ�ֵ ַ אִִם הִִתְְפַּ�

ל אָָדָָם  חַַר. וְְצָָרִִיךְְ כָּ�ָ ַ � ד הַַשַּׁ� ּוּּמּ עֲֲלֶֶה עַַ יַּ�ַ ֶ יְְלָָה, עַַד שֶׁ� ל הַַלַּ�ַ ּהּ כָּ�ָ ת עַַרְְבִִית זְְמַַנָּ�ָ תְְּוּפִִלַּ�ַ וֹֹּיּם, עַַד הָָעֶֶרֶֶב.   מֶֶּוּחֱֱצָָה בַּ�ַ

ע. ַ אֹ יִִפְְשַׁ� לֹּ� ֶ דֵֵי שֶׁ� מְְלָָאכוֹֹת אֲֲחֵֵרוֹֹת, כְּ�ְ ק בִּ�ִ תְְעַַסֵּ�ֵ יִּ�ִ ֶ ל קֹֹדֶֶם שֶׁ� לֵּ�ֵ ַ תְְפַּ� יִּ�ִ ֶ הֵֵר שֶׁ� לְְהִִזָּ�ָ

ה  פִִלָּ�ָ לֹאֹ תְּ�ְ הָָה יוֹֹם וָָלַַיְְלָָה בְּ�ְ ָ ים. וְְהָָעוֹֹבֵֵר עַַל זֶֶה, וְְשָׁ� ִ בְְּוּנָָשִׁ� ים  ִ אֲֲנָָשִׁ� בְְּוּכָָל זְְמַַן, בְּ�ְ כָָל מָָקוֹֹם  וְְנוֹֹהֶֶגֶֶת מִִצְְוָָה זוֹֹ בְּ�ְ

ה  טֵֵל מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ יעוֹֹ, בִּ�ִ ִ רָָא אֶֶל ה' לְְהוֹֹשִׁ� ר לוֹֹ וְְלֹאֹ קָּ�ָ צַּ�ַ ֶ מִִּוּי שֶׁ� "ם ז"ל.  ה זוֹֹ לְְדַַעַַת הָָרַַמְְבַּ�ַ טֵֵל מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ לָָל, בִּ�ִ כְּ�ְ

חַַת ה' מֵֵעָָלָָיו. גָּ�ָ ְ מֵֵסִִיר הַַשְׁ� א כְּ�ְ הּוּ ֶ דוֹֹל מְְאֹֹד, שֶׁ� וֹֹׁשׁ גָּ�ָ "ן ז"ל. וְְעוֹֹנְְ זוֹֹ לְְדַַעַַת הָָרַַמְְבַּ�ַ

משנה יומית

ל  דִִבְְרֵֵי הִִלֵּ�ֵ נָָה בְּ�ְ ְ שְׁ� ִ ה, מַַפְְסִִיקָָה הַַמִּ� לּוּ זֶֶה מִִזֶּ�ֶ בְּ�ְ קִּ�ִ ֶ גוֹֹת' שֶׁ� ּוּּזּ נָָה אֶֶת סֵֵדֶֶר הַַ' ְ שְׁ� ִ ירָָה הַַמִּ� הִִזְְכִּ�ּ ֶ שמנה טז: לְְאַַחַַר שֶׁ�

ה הֵֵבִִיאָָה  תְְּוּחִִלָּ�ָ קֵֵן,  ל הַַזָּ�ָ לָָם צֶֶאֱֱצָָאֵֵי הִִלֵּ�ֵ גוֹֹת, וְְהָָיּוּ כֻּ�ֻ ּוּּזּ הֲֲנּוּ לְְאַַחַַר הַַ כִּ�ִ ֶ יאִִים שֶׁ� שִׂ�ִ בְְרֵֵי הַַנְּ�ְ מְְּוּבִִיאָָה אֶֶת דִּ�ִ קֵֵן,  הַַזָּ�ָ

לֶֶת  ֶ לְְשֶׁ� ַ ךְְ שַׁ� ֵ בָָּוּּתּא הֶֶמְְשֵׁ�  נָָה ח'(  ְ רֶֶק ב' מִִשְׁ� ֶ ן )פֶּ� לְְּוּהַַלָּ�ָ קֵֵן,  ל הַַזָּ�ָ ל הִִלֵּ�ֵ ֶ וֹֹּדּ שֶׁ� הָָיָָה נֶֶכְְ ֶ קֵֵן, שֶׁ� מְְלִִיאֵֵל הַַזָּ�ָ ן גַּ�ַ אֶֶת רַַבָּ�ָ

לוֹֹמַַר,  ה לְְךָָ רַַב, �כְְּ מְְלִִיאֵֵל הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, עֲֲשֵׂ�ֵ ן �גַַּ אי. רַַ�בָָּ ַ מַּ� ַ ל וְְשַׁ� ל מֵֵהִִלֵּ�ֵ בֵּ�ֵ קִּ�ִ ֶ אי שֶׁ� ן זַַכַּ�ַ ן יוֹֹחָָנָָן בֶּ�ֶ א רַַבָּ�ָ לָָה, וְְהּוּ בָּ�ָ הַַקַּ�ַ

כְְרִִיעַַ לְְךָָ, וְְעַַל יְְדֵֵי זֶֶה  �יַַּ ֶ ה לְְךָָ רַַב שֶׁ� יצַַד לְְהַַכְְרִִיעוֹֹ, עֲֲשֵׂ�ֵ ק בּּוֹֹ וְְאֵֵינְְךָָ יוֹֹדֵֵעַַ �כֵֵּ ָ ה מְְסֻֻ�פָּ אַַ�תָָּ ֶ ין שֶׁ� א לְְפָָנֶֶיךָָ �דִִּ אִִם �בָָּ

יוָָן  עַַת, כֵּ�ֵ רוֹֹת לְְפִִי אוֹֹמֵֵד הַַדַּ�ַ ה לְְהַַפְְרִִיׁשׁ מַַעַַשְׂ�ְ רְְבֶּ�ֶ ר אֳֳמָָדוֹֹת - אַַל תַּ�ַ ֵ ה לְְעַַשֵּׂ�� רְְ�בֶֶּ פֵֵק. וְְאַַל �תַַּ ק מִִן הַַ�סָָּ �לֵֵּ הִִסְְ�תַַּ

י - אֵֵין  י, וְְאִִם נוֹֹתֵֵן יוֹֹתֵֵר מֵֵהָָרָָאּוּ רָָאּוּ נִִים כָּ�ָ רוֹֹתָָיו מְְתֻֻקָּ�ָ ֵ ֹרֶֶךְְ אֵֵין פֵּ� חוֹֹת מֵֵהַַצֹּ� ָ אִִם נוֹֹתֵֵן פָּ� ֶ ל, שֶׁ� כָָךְְ קִִלְְקּוּ ׁשׁ בְּ�ְ יֵּ�ֵ ֶ שֶׁ�

הֶֶם טֶֶבֶֶל. עֹֹרָָב בָּ�ָ ְ מְּ� ֶ יוָָן שֶׁ� י, כֵּ�ֵ רָָאּוּ נִִים כָּ�ָ הִִפְְרִִיׁשׁ מְְתֻֻקָּ�ָ ֶ רוֹֹת שֶׁ� עַַשְׂ�ְ ַ הַַמַּ�

י בֵֵין הַַחֲֲכָָמִִים, וְְלֹאֹ מָָצָָתִִאי לַַגּּוּּף  דַַלְְ�תִִּ ל יָָמַַי �גָָּ קֵֵן, הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, �כָָּ מְְלִִיאֵֵל הַַ�זָָּ ן �גַַּ ל רַַ�בָָּ ֶ נוֹֹ שֶׁ� מְְעוֹֹן, �בְְּ ִ שמנה יז: שִׁ�

דְְרָָׁשׁ -  ִ בָָרִִים יָָבֹֹא הָָאָָדָָם לִִידֵֵי חֵֵטְְא. וְְלֹאֹ הַַ�מִּ רִִים, וּּבְְרִִבּּוּּי הַַ�דְְּ בּּוּּרִִים הֵֵם מְְיֻֻ�תָָּ י רוֹֹב הַַ�דִִּ תִִיקָָה, �כִִּ ְ א שְׁ� טוֹֹב אֶֶ�לָָּ

וֹֹתֵֵק,  ם, נֹחַַֹ לוֹֹ אִִם הָָיָָה ׁשׁ ה, וְְהַַדּּוֹֹרֵֵׁשׁ וְְאֵֵינוֹֹ מְְקַַ�יֵֵּ עֲֲשֶׂ�ֶ ַ א הַַ�מַּ ר, אֶֶ�לָָּ דִִבְְרֵֵי תּּוֹֹרָָה וּּהא הָָעִִ�קָָּ בּּוּּר �בְְּ ה וְְהַַ�דִִּ ָ רִִישָׁ� הַַ�דְְּ

בָָרִִים לֹאֹ  רוֹֹב דְּ�ְ אֱֱמַַר 'בְּ�ְ נֶּ�ֶ ֶ מוֹֹ שֶׁ� ה דְְבָָרִִים, מֵֵבִִיא חֵֵטְְא, כְּ�ְ רְְ�בֶֶּ ַ תִִיקָָה טוֹֹבָָה. וְְכָָל הַַ�מַּ ְ � הַַשְּׁ� ֶ ן רְְאָָיָָה שֶׁ� ם �כֵֵּ וַַהֲֲרֵֵי זוֹֹ �גַַּ

רִִּוּים. רִִּוּּבּים הָָאֲֲס   בָָרִִים יָָבִִיא לִִידֵֵי דִּ�ִ י הַַדְּ�ְ ּוּּבּ י עַַל יְְדֵֵי רִִ ע', כִּ�ִ ַ שַׁ� ֶ ל פֶּ� יֶֶחְְדַּ�ַ

חפץ חיים הלכות לשון הרע לפי סדר הלימוד העולמי

יג. אף שבךרד כלל רוסא לדאם לרפס לושן ערה על מי השעש וועל לו עצומ, כמל מקום אם התיה 

לו בךכ עותלת להבא, וגכן עשל ידי זה יחזיר לו ותוא דאם תא וממהן שעשק ממנו, וא שלא ישמיך 

לבייוש המודכו, רתומ לו לרפס זתא דכי להציל תא עצומ מנזק וא בהשו, ובלבד שיתקייומ תהנאים 

שנימנו לעיל.
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פיטור ההלהכ הימוית: יג. ]התבאר לעיל שמותר לאדם לספר לשון הרע על העושה עוול לחבירו, 

אמנם אסור לו לספר על אדם שעשה עוול לו עצמו, כיון שבזה אין כוונתו לתועלת[, ואף על 

לו לספר את הדברים,  אופן שמותר  יש  לו עצמו,  עוול  אותו אדם עשה  נראה שאף אם  כן,  פי 

כגון שיספר  לו תועלת להבא,  זאת לאחרים תהיה  ידי שיספר  והיינו באופן שהוא משער שעל 

זאת לאנשים שיכולים להוכיח את אותו אדם, ואולי על ידי זה ישיב לו את הגזילה או את הנזק, 

יודע  שהוא  כגון  נוסף,  אופן  לו.  שיסייעו  ולבקשם  אלו,  לאנשים  זאת  לספר  רשאי  כזה  ובאופן 

בבירור שאותו אדם רוצה לחרף ולגדף אותו על ענין מסוים, יכול לספר זאת לאנשים חשובים או 

לקרוביו של אותו אדם, ולבאר בפניהם איך באותו ענין הצדק איתו, כדי שימנעו את אותו אדם 

מלביישו. ואף אם הלה כבר ביישו, אם הוא חושש שימשיך לביישו בפני אחרים, רשאי לספר זאת 

לאנשים שיכולים למנוע את אותו אדם מלביישו. ואף שעל ידי שיספר זאת יתבזה אותו אדם בפני 

השומעים, מכל מקום מותר לו לספר, כיון שאין כוונתו לביישו אלא כוונתו לשמור על עצמו, שלא 

יקרה לו נזק, צער או בושה מאותו אדם. ]אמנם צריך שיתקיימו בזה התנאים שהתבארו לעיל, 

ולהלן יבוארו שוב כל התנאים הנצרכים[.

פלא יועץ

מַַע ְ קְְרִִיאַַת שְׁ�

נַַת  כַַ�וָָּ לוּּיָָה �בְְּ מַַיִִם וְְעֹלֹ מִִצְְווֹֹת. וּּמִִצְְוָָה זוֹֹ �תְְּ ָ לַַת עֹלֹ מַַלְְוּּכת שָׁ� הּּ קַַ�בָָּ ׁשׁ �בָָּ �יֵֵּ ֶ וּּׁשׁבָָה, שֶׁ� מַַע הִִיא מִִצְְוָָה חֲֲ ְ קְְרִִיאַַת שְׁ�

ל עָָלָָיו  וּּהא מְְקַַ�בֵֵּ ֶ ן שֶׁ� וֹֹן, לֹאֹ יָָצָָא יְְדֵֵי חוֹֹבָָתוֹֹ, וְְצָָרִִיךְְ לְְכַַ�וֵֵּ פָָוּּסק רִִׁשׁא חוֹֹת �בְְּ ָ ן לִִבּּוֹֹ לְְכָָל הַַ�פָּ �וֵֵּ אִִם לֹאֹ �כִִּ ֶ ב, שֶׁ� הַַ�לֵֵּ

ע  מַַיִִם וּּבָָאָָרֶֶץ וּּבְְאַַרְְ�בַַּ ָ � שָּׁ� רַַךְְ יָָחִִיד וּּמְְיֻֻחָָד, אֶֶחָָד �בַַּ ם יִִתְְ�בָָּ ֵ � הַַשֵּׁ� ֶ וּּהא מַַאֲֲמִִין שֶׁ� ֶ רַַךְְ לְְאָָדוֹֹן וּּפַַטְְרוֹֹן, וְְשֶׁ� אֶֶת ה' יִִתְְ�בָָּ

נִִים אֲֲפִִילוּּ  אֵֵינָָם מְְכַַ�וְְּ ֶ נֵֵי אָָדָָם שֶׁ� ם. וַַחֲֲבָָל עַַל אוֹֹתָָם �בְְּ ֵ � וֹֹ עַַל קִִדּּוּּׁשׁ הַַשֵּׁ� וּּהא וּּמכָָן לִִמְְסֹֹר נַַפְְׁשׁ ֶ וּּרחוֹֹת הָָעוֹֹלָָם, וְְשֶׁ�

ן אֶֶת  ן אֶֶל לִִבּּוֹֹ לְְכַַ�וֵֵּ וֹֹמֵֵעַַ זֹתא יִִ�תֵֵּ ׁ מַַע. וְְהַַשּׁ� ְ לָָל מִִצְְוַַת קְְרִִיאַַת שְׁ� וּּמ �כְְּ עַַד יוֹֹם מוֹֹתָָם לֹאֹ קִִ�יְְּ ֶ נָָה זוֹֹ, וְְנִִמְְצָָא שֶׁ� �וָָּ �כַַּ

ה  חִִ�לָָּ כַַ�תְְּ �לְְּ ֶ יוָָן שֶׁ� מַַע, �כֵֵּ ְ וּּסקֵֵי קְְרִִיאַַת שְׁ� ְ כָָל �פְּ ן �בְְּ ב וְְרָָפָָא לוֹֹ. וְְהַַיּּוֹֹתֵֵר טוֹֹב - לְְכַַ�וֵֵּ ָ ה וָָהָָלְְאָָה, וְְשָׁ� נָָה הַַזּּוֹֹ מֵֵעַַ�תָָּ �וָָּ הַַ�כַַּ

הּּ. כֻֻ�לָָּ ן �בְְּ צָָרִִיךְְ לְְכַַ�וֵֵּ

צֵֵתא  קֹֹדֶֶם  עַַרְְבִִית  ל  �לֵֵּ ַ תְְ�פַּ ִ �מִּ ֶ וּּכְְשֶׁ� הִִלְְכָָתָָהּּ,  �כְְּ מַַע  ְ שְׁ� קְְרִִיאַַת  קְְרָָא  �יִִּ ֶ שֶׁ� קֹֹדֶֶם  וֹֹן  לִִיׁשׁ ב  �כַַּ ְ יִִשְׁ� אֹ  �לֹּ ֶ שֶׁ� הָָאָָדָָם  הֵֵר  �זָָּ �יִִּ

צֵֵתא  לְְאַַחַַר  הִִלְְכָָתָָהּּ  �כְְּ מַַע  ְ שְׁ� קְְרִִיאַַת  וְְיִִקְְרָָא  חְְזֹֹר  �יַַּ ֶ שֶׁ� עַַד  מַַע,  ְ שְׁ� קְְרִִיאַַת  חוֹֹבַַת  יְְדֵֵי  יוֹֹצֵֵא  אֵֵינוֹֹ  הַַכּּוֹֹכָָבִִים, 

קְְרִִיאַַת  לֹאֹ  �בְְּ אַַר  ְ וְְנִִשְׁ� ינָָה,  ֵ שֵׁ� וְְחוֹֹטַַפְְתּּוֹֹ  ן,  ָ יִִישָׁ� אֹ  �לֹּ ֶ שֶׁ� וְְסָָבוּּר  מְְעַַט,  לָָנוּּחַַ  וֹֹכֵֵב  ׁשׁ אָָדָָם  לִִפְְעָָמִִים  י  �כִִּ הַַכּּוֹֹכָָבִִים, 

עָָבַַר  ֶ קּּוֹֹרֵֵא אוֹֹתָָהּּ אַַחֲֲרֵֵי שֶׁ� ֶ מַַע, אוֹֹ שֶׁ� ְ אֵֵינוֹֹ קוֹֹרֵֵא קְְרִִיאַַת שְׁ� ֶ י שֶׁ� ִ �מִּ ֶ הֲֲרֵֵי אָָמְְוּּר שֶׁ� ֶ ה. שֶׁ� ד טוֹֹבָָה הַַרְְ�בֵֵּ מַַע, וּּמְְאַַ�בֵֵּ ְ שְׁ�

ב נִִדּּוּּי. הּּ, חַַ�יָָּ זְְמַַ�נָָּ

יִִץ,  ימוֹֹת הַַ�קַַּ ר הֵֵם עֲֲצֵֵלִִים וְְאוֹֹהֲֲבִִים לָָנוּּם �בִִּ ֶ ים אֲֲשֶׁ� י רַַ�בִִּ ן לֵֵב, �כִִּ חֲֲרִִית צָָרִִיךְְ לִִ�תֵֵּ ַ ל שַׁ� ֶ מַַע שֶׁ� ְ גַַם עַַל זְְמַַן קְְרִִיאַַת שְׁ�

ם  ֵ � רֵֵא אֶֶת הַַשֵּׁ� מַַע. וְְהָָאִִיׁשׁ הַַ�יָָּ ְ מָָחוֹֹת וָָגִִיל, וְְעַַל הֲֲרוֹֹב עוֹֹבֵֵר זְְמַַן קְְרִִיאַַת שְׁ� תוֹֹת וּּבְְמוֹֹעֲֲדִִים וּּבִִשְׂ�ְ �בָָּ ַ שַׁ� וּּבִִפְְרָָט �בְְּ

הּּ יְְדֵֵי חוֹֹבָָה מַַה  מַַע לָָצֵֵתא �בָָּ ְ נַַאי וְְיֹמַַאר 'הֲֲרֵֵינִִי קוֹֹרֵֵא קְְרִִיאַַת שְׁ� ה �תְְּ ם, וְְיַַעֲֲשֶׂ�ֶ �כֵֵּ ְ ֹקֶֶר הַַשְׁ� �בֹּ ים לִִקְְרוֹֹתָָהּּ �בַַּ יַַקְְ�דִִּ

הֵֵא קְְרִִיאָָתִִי  הּּ - �תְְּ 'יוֹֹצֵֵר', וְְאִִם לֹאֹ יַַעֲֲבוֹֹר זְְמַַ�נָָּ בּּוּּר �בְְּ קְְרִִיאָָתִִי אוֹֹתָָהּּ עִִם הַַ�צִִּ הּּ �בִִּ נוּּ יוֹֹצְְרֵֵנוּּ - אִִם יַַעֲֲבוֹֹר זְְמַַ�נָָּ �וָָּ �צִִּ ֶ � שֶּׁ�
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תּּוֹֹרָָה לְְבַַד'. קוֹֹרֵֵא �בַַּ ו �כְְּ ָ עַַכְְשָׁ�

ל  מְְתִִינוּּת וּּבִִזְְהִִיוּּרת, וְְיִִתְְרַַ�גֵֵּ קְְרָָאֶֶנָָה �בִִּ �יִִּ ֶ א עַַל יְְדֵֵי שֶׁ� וֹֹת אֶֶ�לָָּ אוֹֹתִִיּּוֹֹתֶֶיהָָ מְְאֹֹד, וְְזֶֶה לֹאֹ יוּּכַַל לַַעֲֲׂשׂ ק �בְְּ צָָרִִיךְְ לְְדַַקְְ�דֵֵּ

נִִין לוֹֹ  אוֹֹתִִיּּוֹֹתֶֶיהָָ מְְצַַ�נְְּ ק �בְְּ הַַמְְדַַקְְ�דֵֵּ ֶ הֲֲרֵֵי אָָמְְוּּר שֶׁ� ֶ וֹֹת נַַחַַת וּּרחַַ לְְיוֹֹצְְרֵֵנוּּ, שֶׁ� ק לַַעֲֲׂשׂ כָָךְְ זְְמַַן רַַב. וְְרָָוּּאי לְְהִִתְְחַַ�זֵֵּ �בְְּ

דוֹֹלָָה הִִיא. ֹם, וְְזוֹֹ טוֹֹבָָה �גְְּ יהִִ�נֹּ �גֵֵּ

מצוה תמידית                                                                               
ניתן לקיימה בכל רגע ביממה, אפילו במחשבה בלבד:

מצתוו לא השעת: שלא נרות רחא שחמבת הלב ארויית עהיניים. בכלל אהירוס לרות 'רחאי לבבכם' 

- כל שחמהבתו הזתור השם היךפ תעדמ הרותה. ובכלל אהירוס לרות 'רחאי עיניכם' - כל מי דורשף 

רחאי תוואת ועהלם, בלי שיווכן בהם כלל לווכנה וטבה.

"שש מצוות חיובן תמידי, לא יפסקו מעל האדם אפילו רגע אחד כל ימיו, וכל זמן וכל רגע שיחשוב 

בהן קיים מצוות עשה, ואין קץ למתן שכר המצות"  )ספר החינוך(
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יום חמישי
כ' מנחם אב

תהילים

ת  רָָאֵֵל.  )ב( רַַ�בַַּ וּּערַַי יֹֹמַַאר נָָא יִִשְׂ�ְ ת צְְרָָוּּרנִִי מִִ�נְְּ עֲֲלוֹֹת רַַ�בַַּ ַ יר הַַ�מַּ ִ רפק קטכ  )א( שִׁ�
ים הֶֶאֱֱרִִיוּּכ לְְמַַעֲֲנִִיתָָם.   ִ וּּׁשׁ חֹֹרְְשִׁ� י חָָרְְ �בִִּ ם לֹאֹ יָָכְְלוּּ לִִי.  )ג( עַַל �גַַּ וּּערָָי �גַַּ צְְרָָוּּרנִִי מִִ�נְְּ
ֹנְְאֵֵי צִִיּּוֹֹן.  )ו( יִִהְְיוּּ  ֹל שֹׂ� ֹוּּג אָָחוֹֹר �כֹּ וּּׁשׁ וְְיִִ�סֹּ עִִים.  )ה( יֵֵבֹֹ ָ ץ עֲֲבוֹֹת רְְשָׁ� יק קִִ�צֵֵּ )ד( יְְיָָ צַַ�דִִּ
ר.  )ח(  ֵ א כַַפּּוֹֹ קוֹֹצֵֵר וְְחִִצְְנוֹֹ מְְעַַ�מֵּ אֹ מִִ�לֵֵּ �לֹּ ֶ .  )ז( שֶׁ� לַַף יָָבֵֵׁשׁ ָ דְְמַַת שָׁ� �קַַּ ֶ גּּוֹֹת שֶׁ� חֲֲצִִיר �גַַּ �כַַּ

ם יְְיָָ. ֵ שֵׁ� רַַכְְנוּּ אֶֶתְְכֶֶם �בְְּ ת יְְיָָ אֲֲלֵֵיכֶֶם �בֵֵּ רְְ�כַַּ וְְלֹאֹ אָָמְְוּּר הָָעֹֹבְְרִִים �בִִּ

אהבת חסד

עניני מגילתו דסחים / רפק ה

ומכו ורמאש חז"ל  זה מיצר ערה,  ידי מגילתו דסחים, שניצל דאהם בזתוכ  נתפסו שיש על  עותלת 

'רשאיהם יארשל, שבזמן השם סועקים בהרות ובמגילתו דסחים, יצרם רוסמ בידם, ולא הם רוסמים 

- בעניני שחמהבה,  ביד יצרם'. ובירוא דהבר, כי היצר ערה גתמבר על דאהם בשני דברים, דחאה 

רטמשיד תא כשלו בדברי הבלים. שהוני - על שעמיו, גרמשילו לתושע שעמים השם נדג רצון ה'. אבל 

סועהק בהרות ובמגילתו דסחים, על ידי אוהש סועק בהרות השיא דברי אלוקים חיים אוה מקשד תא 

חכ כשלו, עול ידי מיתד דסחה אוה מקשד תא אברי ופוג סועשקים בעבתדו מלוכ של ועלם, עול ידי 

זה זהכו אשין היצר ערה יוכל לטחהיוא כלל.
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מצוה יומית

בִִיקָָה עִִם חַַכְְמֵֵי הַַתּּוֹֹרָָה מִִצְְוַַת הַַחֶֶבְְרָָה וְְהַַ�דְְּ

נּוּ  דוֹֹת, וְְיוֹֹרּוּ כְְבָּ�ָ הֶֶם מִִצְְווֹֹתֶֶיהָָ הַַנִּ�ִ ָ לְְמַַד עִִמָּ� נִּ�ִ ֶ דֵֵי שֶׁ� וֹֹּתּרָָה, כְּ�ְ ק עִִם חַַכְְמֵֵי הַַ בֵּ�ֵ לְְּוּהִִתְְדַּ�ַ ר  ה לְְהִִתְְחַַבֵּ�ֵ מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ

ק'.  תִִדְְבָּ�ָ בוֹֹ  'ּוּ כ(  י  )דברים  אֱֱמַַר  נֶּ�ֶ ֶ שֶׁ� וֹֹּבּתֵֵיהֶֶם,  מֵֵרַַ לּוּ  בְּ�ְ קִּ�ִ ֶ שֶׁ� פִִי  כְּ�ְ וֹֹּתּרָָה  הַַ הֲֲבָָנַַת  בַּ�ַ ת  ּוּּיּ  הָָאֲֲמִִתִּ�ִ עוֹֹת  הַַדֵּ�ֵ אֶֶת 

וְְכִִי  חֲֲזַַ"ל )כתובות קיא:(  וְְאָָמְְרּוּ  לְְּוּדָָבְְקָָה בוֹֹ',  ' אֱֱמַַר )דברים יא כב(  נֶּ�ֶ ֶ אַַחֵֵר שֶׁ� מָָקוֹֹם  בְּ�ְ י  ּוּּוּ  הַַצִּ�ִ ל  ַ וְְנִִכְְפַּ�

א  א', אֶֶלָּ�ָ י ה' אֱֱלֹהֶֶֹיךָָ אֵֵׁשׁ אֹֹכְְלָָה הּוּ וַַהֲֲרֵֵי נֶֶאֱֱמַַר )דברים ד כד( 'כִּ�ִ כִִינָָה,  ְ � שְּׁ� ק בַּ�ַ בֵּ�ֵ ר לוֹֹ לָָאָָדָָם לְְהִִדַּ�ַ ָ אֶֶפְְשָׁ�

א  וֹֹּנּשֵׂ�ֵ ל הַַ כָּ�ָ ֶ ה לָָמְְדּוּ חֲֲזַַ"ל שֶׁ� מִִּוּזֶּ�ֶ א.  ךְְּוּ הּוּ ר דוֹֹׁשׁ בָּ�ָ קָּ�ָ ק בַּ�ַ ּוּּלּ נִִדְְבַּ�ַ אִִ לְְּוּתַַלְְמִִידֵֵיהֶֶם, כְּ�ְ ק לְְתַַלְְמִִידֵֵי חֲֲכָָמִִים  דְְבָּ�ָ הַַנִּ�ִ

כִִינָָה.  ְ � שְּׁ� ק בַּ�ַ ּוּּלּ נִִדְְבַּ�ַ אִִ כָָסָָיו - כְּ�ְ לְְמִִיד חָָכָָם מִִנְּ�ְ ה תַּ�ַ הַַנֶּ�ֶ ְ וֹֹּתּ לְְתַַלְְמִִיד חָָכָָם, וְְהַַמְּ�  יא בִּ�ִ ִ שִּׂ�� ַ לְְמִִיד חָָכָָם, וְְהַַמַּ� ת תַּ�ַ בַּ�ַ

יר  ה מַַכִּ�ִ ךְְ אַַתָּ�ָ וֹֹּתּךְְ כָּ�ָ  ִ מִּ� ֶ דָָה, שֶׁ� בְְרֵֵי אַַגָּ�ָ י לִִלְְמוֹֹד דִּ�ִ ּוּּוּ הּוּ צִִ זֶּ�ֶ ֶ לְְּוּדָָבְְקָָה בוֹֹ', שֶׁ� ק ' סּוּ ָ סִִפְְרִִי אֶֶת הַַפָּ� ּוּׁשׁ בְּ�ְ רְְ וְְעוֹֹד דָּ�ָ

אָָמַַר וְְהָָיָָה הָָעוֹֹלָָם. ֶ אֶֶת מִִי שֶׁ�

רְְכֵֵי ה'. לְְמַַד לָָדַַעַַת דַּ�ַ נִּ�ִ ֶ דֵֵי שֶׁ� א, כְּ�ְ צְְוָָה נִִגְְלֶֶה הּוּ ִ ֹרֶֶׁשׁ הַַמִּ� שֹׁ�

דֵֵי  כְּ�ְ חֲֲכָָמִִים,  בְְרֵֵי  דִּ�ִ מוֹֹעַַ  ְ לִִשְׁ� מִִצְְוָָה  יֵֵׁשׁ  ים  ִ לְְנָָשִׁ� וְְגַַם  ים,  ִ אֲֲנָָשִׁ� בְּ�ְ זְְמַַן,  בְְּוּכָָל   מָָקוֹֹם  כָָל  בְּ�ְ זוֹֹ  מִִצְְוָָה  וְְנוֹֹהֶֶגֶֶת 

ל  דֵּ�ֵ תַּ�ַ ְ וֹֹּבּ אַַהֲֲבָָתָָם, וְְאֵֵינוֹֹ מִִשְׁ� לִִ הֶֶם, וְְאֵֵינוֹֹ קוֹֹבֵֵעַַ בְּ�ְ ָ ר עִִמָּ� לְְמְְדּוּ לָָדַַעַַת אֶֶת ה'. וְְהָָעוֹֹבֵֵר עַַל זֶֶה, וְְאֵֵינוֹֹ מִִתְְחַַבֵּ�ֵ יִּ�ִ ֶ שֶׁ�

הַַחֲֲכָָמִִים  י  כִּ�ִ דוֹֹל מְְאֹדֹ,  גָּ�ָ וֹֹׁשׁ  וְְעָָנְְ זֶֶה,  ה  ל עֲֲשֵׂ�ֵ ֵ טֵּ� בִּ�ִ ן,  כֵּ�ֵ וֹֹׂשׂת  לַַעֲֲ יָָכוֹֹל  א  הּוּ ֶ ים שֶׁ� מַַנִּ�ִ זְּ�ְ בַּ�ַ ם  וְְתוֹֹעַַלְְתָּ�ָ טוֹֹבָָתָָם  בְּ�ְ

לֶֶךְְ  ֶ א חוֹֹטֵֵא, וְְהַַמֶּ� מְְהֵֵרָָה הּוּ הֶֶם לֹאֹ בִּ�ִ ָ ל הָָרָָגִִיל עִִמָּ� כָּ�ָ ֶ וֹֹׁשׁת, שֶׁ� פָָ עַַּוּׁשׁת הַַנְּ�ְ  וֹֹּתּרָָה, וִִיסוֹֹד חָָזָָק לִִתְְ ם הַַ ּוּּיּ הֵֵם קִִ

עֲֲפַַר  בַּ�ַ ק  מִִתְְאַַבֵּ�ֵ 'הֶֶוֵֵי  אָָמְְרּוּ )אבות א ד(  וְְחֲֲזַַ"ל  ם',  יֶֶחְְכָּ�ָ חֲֲכָָמִִים  'הוֹֹלֵֵךְְ אֶֶת  יג כ(  אָָמַַר )משלי  לֹמֹֹֹה  ְ שְׁ�

רַַגְְלֵֵיהֶֶם'.

משנה יומית

נָָיוֹֹת, הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, עַַל  ְ שְׁ� ִ ר הַַמִּ� , מְְסַַדֵּ�ֵ דוֹֹׁשׁ ינּוּ הַַקָּ�ָ ל רַַבֵּ�ֵ ֶ הָָיָָה אָָבִִיו שֶׁ� ֶ מְְלִִיאֵֵל, שֶׁ� �גַַּ ן  מְְעוֹֹן �בֶֶּ ִ ן שִׁ� שמנה יח: רַַ�בָָּ

אי  כַּ�ַ וֹֹּכּת אֶֶת הַַזַּ�ַ ין אֱֱמֶֶת, לְְזַַ ן דִּ�ִ ין - לָָדּוּ ם, עַַל הַַ�דִִּ נֵֵי הָָאָָדָָם מִִתְְקַַיֵּ�ֵ ב בְּ�ְ ּוּׁ  ה דְְבָָרִִים הָָעוֹֹלָָם עוֹֹמֵֵד - יִִשּׁ� ָ לשָׁ� ְ שְׁ�

בֵֵּוּין אָָדָָם  יוֹֹת  לְְכּוּ ַ ין הַַמַּ� לוֹֹם, בֵּ�ֵ ָ � נֵֵי הָָאָָדָָם זֶֶה לָָזֶֶה, וְְעַַל הַַשָּׁ� רּוּ בְּ�ְ קְּ�ְ ַ אֹ יְְשַׁ� לֹּ� ֶ ב, וְְעַַל הָָאֱֱמֶֶת - שֶׁ� ב אֶֶת הַַחַַיָּ�ָ לְְּוּחַַיֵּ�ֵ

בָָרִִים הָָעוֹֹלָָם עוֹֹמֵֵד'  ה דְּ�ְ ָ לֹשָֹׁ� ְ מוֹֹ 'עַַל שְׁ� עֲֲרֵֵיכֶֶם'. ]וְְאֵֵין זֶֶה כְּ�ְ ַ שַׁ� פְְוּּט �בְְּ ִ לוֹֹם שִׁ� ָ ט שָׁ� ַ �פַּ ְ אֱֱמַַר 'אֱֱמֶֶת וּּמִִשְׁ� �נֶֶּ ֶ לַַחֲֲבֵֵרוֹֹ, שֶׁ�

ה  ָ לֹשָֹׁ� ְ נָָה לִִשְׁ� וָּ�ָ רָָּוּם נִִבְְרָָא הָָעוֹֹלָָם, וְְכָָאן הַַכַּ�ַ עֲֲב ֶ בָָרִִים שֶׁ� ה דְּ�ְ ָ לֹשָֹׁ� ְ נָָה לִִשְׁ� וָּ�ָ ם הַַכַּ�ַ ָ � שָּׁ� ֶ נָָה ב', שֶׁ� ְ מִִשְׁ� בָָּוּא לְְעֵֵיל, בְּ�ְ ה ֶ שֶׁ�

ב הָָעוֹֹלָָם[. ּוּׁ  מִִים אֶֶת יִִשּׁ� קַַיְּ�ְ ְ מְּ� ֶ בָָרִִים שֶׁ� דְּ�ְ

הִִיא תִִפְְאֶֶרֶֶת  ֶ ֹל שֶׁ� בְְרֹֹר וְְיִִבְְחַַר[ לוֹֹ הָָאָָדָָם, �כֹּ יִּ�ִ ֶ בוֹֹר ]-שֶׁ� �יָָּ ֶ רָָה שֶׁ� ָ י אוֹֹמֵֵר, אֵֵיזוֹֹהִִי דֶֶרֶֶךְְ יְְשָׁ� רפק ב, שמנה א: רַַ�בִִּ

הְְיֶֶה  דֶֶרֶֶךְְ זוֹֹ, וְְתִִפְְאֶֶרֶֶת לוֹֹ מִִן הָָאָָדָָם - וְְאַַף לִִבְְנֵֵי אָָדָָם אֲֲחֵֵרִִים תִּ�ִ אֵֵר בְּ�ְ ְ הְְיֶֶה לָָאָָדָָם עַַצְְמוֹֹ פְּ� יִּ�ִ ֶ יהָָ - שֶׁ� לְְעוֹֹשֶׂ�ֶ

יוֹֹתֵֵר,  א קַַמְְצָָן בְּ�ְ הּוּ ֶ ל, אָָדָָם שֶׁ� ָ לְְּוּמָָשָׁ� וֹֹּדּת ]  ִ כָָל הַַמִּ� עַַת בְּ�ְ רֶֶךְְ הַַמְְמֻֻצַּ�ַ דֶּ�ֶ וֹֹּנּהֵֵג בַּ�ַ  ֶ שֶׁ� פְְאֶֶרֶֶת מֵֵהַַנְְהָָגָָה זוֹֹ, וְְהַַיְְנּוּ כְּ�ְ תִּ�ִ

זְְרָָן  ַ א פַּ� ךְְ. וְְאִִם הּוּ חִִים אוֹֹתוֹֹ עַַל כָּ�ָ בְּ�ְ ַ נֵֵי אָָדָָם אֵֵינָָם מְְשַׁ� ה, אַַךְְ בְּ�ְ אוֹֹסֵֵף מָָמוֹֹן הַַרְְבֵּ�ֵ ֶ כָָךְְ שֶׁ� וֹֹּתּעֶֶלֶֶת בְּ�ְ יֵֵׁשׁ לוֹֹ 

יֵֵׁשׁ  עַַת  מְְמֻֻצַּ�ַ דֶֶרֶֶךְְ  בְּ�ְ וְְהַַהוֹֹלֵֵךְְ  ךְְ.  מִִכָּ�ָ מַַפְְסִִיד  עַַצְְמוֹֹ  א  הּוּ אַַךְְ  ךְְ,  כָּ�ָ עַַל  אוֹֹתוֹֹ  חִִים  בְּ�ְ ַ מְְשַׁ� אָָדָָם  נֵֵי  בְּ�ְ יוֹֹתֵֵר,  בְּ�ְ
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כָָרָָן  ן שְׂ�ְ ה יוֹֹדֵֵעַַ מַַ�תַַּ אֵֵין אַַ�תָָּ ֶ בַַחֲֲוּּמרָָה, שֶׁ� ה �כְְּ ם מִִצְְוָָה קַַ�לָָּ ּוּּיּ קִִ ם לוֹֹ וְְגַַם לַַאֲֲחֵֵרִִים[. וֶֶהֱֱוֵֵי זָָהִִיר בְּ�ְ וֹֹּתּעֶֶלֶֶת גַּ�ַ כָָךְְ  בְּ�ְ

תְְבָָה  כָּ�ָ ֶ ה, שֶׁ� עֲֲשֶׂ�ֶ מוֹֹ מִִצְְווֹֹת לֹאֹ תַּ�ַ כָָר לְְכָָל מִִצְְוָָה ]וְְאֵֵין זֶֶה כְּ�ְ ָ וֹֹּתּרָָה מַַה הַַשָּׂ�� תְְבָָה הַַ הֲֲרֵֵי לֹאֹ כָּ�ָ ֶ ל מִִצְְוֹֹת, שֶׁ� ֶ שֶׁ�

ךְְ יֵֵׁשׁ לִִלְְמֹדֹ מַַהִִי עֲֲבֵֵרָָה  וֹֹּתּךְְ כָּ�ָ מִִּוּ ין,  ית דִּ�ִ רֵֵת אוֹֹ מִִיתַַת בֵּ�ֵ כָָל עֲֲבֵֵרָָה, אִִם מַַלְְקוֹֹת, אוֹֹ כָּ�ָ וֹֹּתּרָָה אֶֶת הָָעֹֹנֶֶׁשׁ בְּ�ְ הַַ

ךְְּוּ  ר ם מִִצְְוָָה הַַכָּ�ָ ּוּּיּ קִִ לְְיָָדְְךָָ  א  בָּ�ָ ֶ שֶׁ� כָָרָָהּּ - כְּ�ְ נֶֶגֶֶד שְׂ�ְ ב הֶֶפְְסֵֵד מִִצְְוָָה �כְְּ ֵ � וֶֶהֱֱוֵֵי מְְחַַשֵּׁ� רָָּוּה[.  מַַּוּהִִי עֲֲבֵֵרָָה חֲֲמ  ה  קַַלָּ�ָ

כָָר  ָ הַַשָּׂ�� ת  ַ לְְעֻֻמַּ� צְְוָָה,  ִ הַַמִּ� ם  ּוּּיּ קִִ מֵֵחֲֲמַַת  מוֹֹנְְךָָ  ָ מִִמָּ� מַַפְְסִִיד  ה  אַַתָּ�ָ ֶ שֶׁ� מַַה  אֶֶת  ב  ֵ � לְְחַַשֵּׁ� לְְךָָ  יֵֵׁשׁ  מָָמוֹֹן,  הֶֶפְְסֵֵד  בְּ�ְ

כַַר עֲֲבֵֵרָָה  ב שְׂ�ְ ֵ � א יוֹֹתֵֵר מֵֵאוֹֹתוֹֹ הֶֶפְְסֵֵד, וְְכֵֵן יֵֵׁשׁ לְְךָָ לְְחַַשֵּׁ� אי הּוּ וַַדַּ�ַ בְּ�ְ ֶ ל עָָלֶֶיהָָ לֶֶעָָתִִיד לָָבֹאֹ, שֶׁ� קַַבֵּ�ֵ תְּ�ְ ֶ � דוֹֹל שֶּׁ� הַַגָּ�ָ

ךְְ  לִִים עַַל כָּ�ָ קַַבְּ�ְ ְ מְּ� ֶ ת הָָעֹֹנֶֶׁשׁ שֶׁ� ַ נֶֶגֶֶד הֶֶפְְסֵֵדָָהּּ - לְְעֻֻמַּ� ׁשׁ לְְךָָ מֵֵהָָעֲֲבֵֵרָָה, �כְְּ יֵּ�ֵ ֶ מוֹֹן אוֹֹ הַַהֲֲנָָאָָה שֶׁ� ָ ל הַַמָּ� ֶ - הָָרֶֶוַַח שֶׁ�

ה דְְבָָרִִים,  ָ לשָׁ� ְ שְׁ� ל �בִִּ �כֵֵּ ל הָָעֲֲבֵֵרָָה. וְְהִִסְְ�תַַּ ֶ ל רֶֶוַַח וַַהֲֲנָָאָָה שֶׁ� ה יוֹֹתֵֵר מִִכָּ�ָ ֶ דוֹֹל וְְקָָשֶׁ� א גָּ�ָ אי הּוּ וַַדַּ�ַ בְּ�ְ ֶ לֶֶעָָתִִיד לָָבֹאֹ, שֶׁ�

וֹֹׁשׁמַַעַַת אֶֶת  יךָָ, וְְאֹֹזֶֶן  ל מַַעֲֲשֶׂ�ֶ ךְְ, עַַיִִן רוֹֹאָָה אֶֶת כָּ�ָ ָ מַַעְְלָָה מִִ�מָּ ע מַַה �לְְּ ה בָָא לִִידֵֵי עֲֲבֵֵרָָה, �דַַּ וְְעַַל יְְדֵֵי זֶֶה אִִי אַַ�תָָּ

בִִין. פֶֶר נִִכְְ�תָָּ �סֵֵּ יךָָ �בַַּ רֶֶּוּּבּיךָָ, וְְכָָל מַַעֲֲשֶׂ�ֶ   ל דִּ�ִ כָּ�ָ

חפץ חיים הלכות לשון הרע לפי סדר הלימוד העולמי

יד. אף רתומש לדאם לרפס לושן ערה על מי השעש וועל לו עצומ בפואן התשיה לו עותלת ךכמ, זוה 

רק לרחא שיעדוו לו השלה לא שב שעממיו, ובתנאים דלהלן: א. שיהאר זתא בעצומ. ב. שיהיה לו 

ברור השצדק עיומ, לפי דין הרות. ג. אשינו יוכל לכשנע תא חביור בעצומ השצדק עיומ. ד. שיהיו כל 

דבריו תמא, ולא ירסח טרפים השם לוטבת ותוא דאם. ה. יוכין לעותלת. ו. אינו יוכל לורגם להתוא 

עותלת בפואן רחא, וא על ידי הקטנת וועהלה. ז. שלא ירגם לותוא דאם נזק ירתו וארהמי לו לפי דין 

הרות.

***

פיטור ההלהכ הימוית: יד. אמנם יש להזהר מאד בהיתר זה, של סיפור עוולה שנעשתה לאדם עצמו, 

כשכוונתו לתועלת, שלא יחסרו בו התנאים שהתבארו לעיל, ולכן יש לחזור שוב על אותם תנאים, 

בתוספת מעט: כלל הדברים הוא כך, אחרי שנודע לו בבירור שחבירו שעשה לו עוול לא חזר בו 

מהענין, וכוונת המספר לתועלת, מותר לספר בתנאים דלהלן: א. שיראה את הדבר בעצמו ולא 

שרק ישמע מאחרים ]ולא די בכך שראה שנעשה לו נזק, אלא צריך לראות שאותו אדם הזיק לו[. 

ב. יזהר מאד שלא להחליט מיד שדבר זה הוא בכלל נזק או ביוש, אלא יתבונן היטב בדבר, ויתבונן 

גם אם לפי דיני התורה הצדק איתו, ודבר זה כמעט ולא יתכן, כיון שאין אדם רואה חוב לעצמו, 

ודרך כל איש ישר בעיניו, ואם יכשל בזה נמצא שהוא מספר על חבירו דבר שאינו נכון כלל, והרי 

זו הוצאת שם רע, החמורה מלשון הרע. ג. אם נראה לו שהוא יכול להתווכח עם חבירו ולשכנע 

אותו בצידקתו, עליו לעשות כן, קודם שילך לפרסם גנותו. ד. יזהר מאד שיהיה כל הסיפור אמת, 

בלי שום תערובת שקר, ושלא יגזים בסיפור יותר מהאמת. וכמו כן לא יחסר שום פרט בסיפור, 

אף אם אותו פרט הוא לטובת חבירו, ואף שאין בו כדי להצדיק את חבירו לגמרי מכל מקום יש 

בו כדי למעט את הגנות של חבירו, אסור לו להעלים את אותו פרט. והכלל בזה הוא שלא יגדיל 

את העוולה יותר ממה שהיא. ה. יכוין לתועלת, וזהו עיקר ההיתר, כמו שהתבאר. ו. אם ביכולתו 

לגרום לאותה תועלת שתהיה על ידי הסיפור, בלי שיספר זאת, בכל מקרה אסור לספר. ואפילו 
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אם הוא יכול לגרום לאותה תועלת על ידי שיקטין את העוולה של חבירו, מצוה לעשות כן ולמעט 

את העוולה, כיון שאף על ידי זה תבוא לו אותה תועלת ]ויתכן שאף חייב לעשות כן[. ז. שלא יגרם 

לאותו אדם נזק יותר ממה שהיה יוצא אם היו מעידים עליו על דבר זה בבית דין.

פלא יועץ

אַַהֲֲבַַת רֵֵעִִים

דוֹֹל  �גָָּ לָָל  �כְְּ זֶֶה  כָָמוֹֹךָָ,  לְְרֵֵעֲֲךָָ  'וְְאָָהַַבְְ�תָָּ  חז"ל  אָָמְְוּּר  ֶ שֶׁ� עַַד  רֵֵעִִים,  אַַהֲֲבַַת  מַַעֲֲלַַת  דוֹֹלָָה  �גְְּ ה  ָ �מָּ �כַַּ בָָר,  הַַ�דָָּ יָָוּּדעַַ 

בָָר זֶֶה,  ל �דָָּ ֶ ֹדֶֶל הַַטּּוֹֹבָָה שֶׁ� ה לְְפִִי �גֹּ נוּּא עַַל עַַצְְמוֹֹ. וְְהִִ�נֵֵּ ָ בָָר הַַשָּׂ�� ה אָָדָָם לַַחֲֲבֵֵרוֹֹ �דָָּ אֹ יַַעֲֲשֶׂ�ֶ �לֹּ ֶ וּּׁשׁ חז"ל שֶׁ� תּּוֹֹרָָה'. וּּפֵֵרְְ �בַַּ

נוּּ  ֵ שֵׁ� מַַם מִִקְְ�דָָּ ָ ם חָָרְְבָָה עִִירֵֵנוּּ וְְשָׁ� נְְאַַת חִִ�נָָּ עֲֲווֹֹן שִׂ�ִ עֲֲווֹֹנוֹֹתֵֵינוּּ �בַַּ �בַַּ ֶ כָָל יוֹֹם, עַַד שֶׁ� ר עָָלָָיו �בְְּ �בֵֵּ ל אָָדָָם מִִתְְ�גַַּ ֶ ךְְ יִִצְְרוֹֹ שֶׁ� �כָָּ

וּּהא  ֶ לַַּ�קָּת חֲֲבֵֵרוֹֹ. וְְיֵֵׁשׁ שֶׁ� ׁשׁ לְְתַַ ֵ ל אִִיׁשׁ פּּוֹֹנֶֶה לְְדַַרְְכּּוֹֹ וְְאֵֵינוֹֹ חוֹֹשֵׁ� ינֵֵינוּּ, �כָָּ ד �בֵֵּ טָָן מְְרַַ�קֵֵּ ָ וְְגָָלִִינוּּ מֵֵאַַרְְצֵֵנוּּ, וַַעֲֲדַַיִִן הַַשָּׂ��

ם  לָָעוֹֹ. וְְצָָרִִיךְְ לְְקַַ�יֵֵּ ים �בְְּ ׁשׁ לוֹֹ, אִִיׁשׁ אֶֶת רֵֵעֵֵוּּה חַַ�יִִּ �יֵֵּ ֶ ה שֶׁ� בִִיל הֲֲנָָאָָה קְְטַַ�נָָּ ְ שְׁ� �בִִּ ֶ ל חֲֲבֵֵרוֹֹ. וְְיֵֵׁשׁ שֶׁ� ֶ מֵֵחַַ לְְאֵֵידוֹֹ שֶׁ� אֲֲפִִילוּּ שָׂ�ָ

ה. דִִבּּוּּר וּּבְְמַַעֲֲשֶׂ�ֶ ה טוֹֹב', �בְְּ עִִנְְיַַן זֶֶה 'וּּסר מֵֵרָָע' וְְ'עֲֲשֵׂ�ֵ �בְְּ

וּּר  דַַ�בְְּ �יְְּ ֶ אֵֵינוֹֹ רוֹֹצֶֶה שֶׁ� ֶ בּּוּּר שֶׁ� וּּׁשׁם �דִִּ ר אֶֶל חֲֲבֵֵרוֹֹ אוֹֹ עַַל חֲֲבֵֵרוֹֹ  דַַ�בֵֵּ מֵֵר מִִ�לְְּ ָ � הֵֵר וְְיִִשָּׁ� �זָָּ �יִִּ ֶ דִִבּּוּּר', הַַיְְנוּּ שֶׁ� 'וּּסר מֵֵרָָע �בְְּ

ה רַַבּּוֹֹת.  בָָרִִים וְְכָָהֵֵ�נָָּ וֹֹן הָָרַַע וְְאוֹֹנָָאַַת �דְְּ אֵֵלָָיו אוֹֹ עָָלָָיו, וּּבָָזֶֶה נִִכְְלָָל לָָׁשׁ

וּּׂשׂ לוֹֹ. וְְצָָרִִיךְְ  עֲֲ �יַַּ ֶ אֵֵינוֹֹ רוֹֹצֶֶה שֶׁ� ֶ בָָר שֶׁ� ל �דָָּ וּּׁשׁם נֵֵזֶֶק, �כָָּ יק לַַחֲֲבֵֵרוֹֹ וְְלֹאֹ יִִגְְרֹםֹ לוֹֹ  אֹ יַַ�זִִּ �לֹּ ֶ ה', הַַיְְנוּּ שֶׁ� מַַעֲֲשֵׂ�ֵ 'וּּסר מֵֵרָָע �בְְּ

יס,  ׁשׁ חֶֶסְְרוֹֹן �כִִּ �יֵֵּ ֶ מָָקוֹֹם שֶׁ� הֵֵר �בְְּ לְְהִִ�זָָּ צָָרִִיךְְ  וּּבְְיוֹֹתֵֵר  צֶֶר הָָרַַע.  הַַ�יֵֵּ ל  ֶ עָָיוֹֹת שֶׁ� ְ זֶֶה הַַהַַ�טְּ רַַבּּוֹֹת �בָָּ י  זֶֶה, �כִִּ לְְהַַעֲֲמִִיק �בָָּ

ר  ם אָָמְְוּּר 'אָָדָָם נִִ�כָָּ הֶֶפְְסֵֵד חֲֲבֵֵרוֹֹ. וְְלֹאֹ לְְחִִ�נָָּ צַַע אֲֲפִִילוּּ �בְְּ ר לְְעַַצְְמוֹֹ, וְְלִִנְְטוֹֹת אַַחֲֲרֵֵי הַַ�בֶֶּ וּּׂשׂי לְְהוֹֹרוֹֹת הֶֶ�תֵֵּ אָָדָָם עָָ ֶ שֶׁ�

כִִיסוֹֹ'. �בְְּ

טוֹֹבוֹֹת,  וְְעֵֵצוֹֹת  טוֹֹבוֹֹת  וֹֹרוֹֹת  ׂשׂ �בְְּ גוֹֹן  �כְְּ ים,  ִ אֲֲנָָשִׁ� חַַ  ֵ �מֵּ לְְשַׂ�ַ וּּנְְכוֹֹנִִים  טוֹֹבִִים  בָָרִִים  �דְְּ ר  לְְדַַ�בֵֵּ דִִבּּוּּר',  �בְְּ טוֹֹב  ה  'עַַשֵׂ�ֵ

עֵֵת צָָרָָתוֹֹ,  יעַַ אֵֵלָָיו אֵֵיזֶֶה נֵֵזֶֶק וְְכַַדּּוֹֹמֶֶה, וּּלְְנַַחֲֲמוֹֹ �בְְּ וּּׂשׂי לְְהַַגִּ�ִ עָָ ֶ גוֹֹן לְְהוֹֹדִִיעַַ לוֹֹ שֶׁ� רֶֶךְְ חֲֲבֵֵרוֹֹ, �כְְּ וֹֹל מִִ�דֶֶּ וּּלְְהָָרִִים מִִכְְׁשׁ

זֶֶה.  וְְכַַיּּוֹֹצֵֵא �בָָּ

עָָלָָיו  רַַחֲֲוּּמ  �יְְּ ֶ וְְשֶׁ� לוֹֹ  וּּׂשׂ  עֲֲ �יַַּ ֶ שֶׁ� הָָאָָדָָם  רְְצֶֶה  �יִִּ ֶ שֶׁ� מוֹֹ  �כְְּ מוֹֹן,  ָ וּּבַַ�מָּ גּּוּּף  �בַַּ חֶֶסֶֶד  וֹֹת  לַַעֲֲׂשׂ הַַיְְנוּּ  ה',  מַַעֲֲשֵׂ�ֵ �בְְּ טוֹֹב  ה  'עַַשֵׂ�ֵ

ם  וֹֹת חֶֶסֶֶד וּּלְְקַַ�יֵֵּ ה לַַאֲֲחֵֵרִִים, לְְמַַעַַן עֲֲׂשׂ כָָה יַַעֲֲשֶׂ�ֶ דֵֵי לְְרַַחֵֵם עָָלָָיו, �כָָּ חֲֲקוּּ חֲֲבֵֵרָָיו אֶֶת עַַצְְמָָם �כְְּ �דְְּ �יִִּ ֶ אֲֲחֵֵרִִים, וְְאַַף שֶׁ�

וּּרחַַ  נַַחַַת  ה  וְְעוֹֹשֶׂ�ֶ כָָרוֹֹ,  שְׂ�ְ ל  יִִגְְ�דַַּ חֲֲבֵֵרוֹֹ,  עֲֲבוּּר  לוּּתוֹֹ  �דְְּ �תַַּ ְ הִִשְׁ� �בְְּ צַַעֲֲרוֹֹ  רוֹֹב  וּּלְְפִִי  מוֹֹךָָ".  �כָָּ לְְרֵֵעֲֲךָָ  "וְְאָָהַַבְְ�תָָּ  מִִצְְוַַת 

ךְְ צָָרִִיךְְ לָָוּּחס  ר יָָוּּחס הָָאָָדָָם עַַל אֶֶחָָד מֵֵאֵֵיבָָרָָיו, �כָָּ ֶ נֵֵי אִִיׁשׁ אֶֶחָָד אֲֲנַַחְְנוּּ, אַַחִִים אֲֲנַַחְְנוּּ, וְְכַַאֲֲשֶׁ� נוּּ �בְְּ �לָָּ י �כֻֻּ לְְיוֹֹצְְרוֹֹ. �כִִּ

אִִיׁשׁ אֶֶחָָד וּּכְְוּּגף אֶֶחָָד. נוּּ �כְְּ �לָָּ י �כֻֻּ רָָאֵֵל, �כִִּ שְׂ�ְ ל אָָדָָם מִִ�יִִּ עַַל �כָָּ
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מצוה תמידית                                                                               
ניתן לקיימה בכל רגע ביממה, אפילו במחשבה בלבד:

מצתוו השע התשיה יתאר ה' על פנינו מתיד, שלא נאטח, ונתייאר ועמנוש, ולא יאה לבבינו בלא דחפ 

ממנו, ונזרוכ כי הקב"ה גשמיח בכל שעמי דאהם, אף אם יהיו בךשחמ, וישיב נקם לפי עור השעמה.

"שש מצוות חיובן תמידי, לא יפסקו מעל האדם אפילו רגע אחד כל ימיו, וכל זמן וכל רגע שיחשוב 

בהן קיים מצוות עשה, ואין קץ למתן שכר המצות"  )ספר החינוך(
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תהילים

מְְעָָה בְְקוֹֹלִִי  ִ יְְיָָ.  )ב( אֲֲדֹֹנָָי שִׁ� ים קְְרָָתִִאיךָָ  עֲֲמַַ�קִִּ ַ עֲֲלוֹֹת מִִ�מַּ ַ יר הַַ�מַּ ִ רפק קל  )א( שִׁ�
מָָר יָָהּּ אֲֲדֹֹנָָי מִִי יַַעֲֲמֹֹד.   ְ שְׁ� חֲֲנוּּנָָי.  )ג( אִִם עֲֲ�ֹו‍ֹנוֹֹת �תִִּ בוֹֹת לְְקוֹֹל �תַַּ ֻ � הְְיֶֶינָָה אָָזְְנֶֶיךָָ קַַשֻּׁ� �תִִּ
י.   י וְְלִִדְְבָָרוֹֹ הוֹֹחָָלְְ�תִִּ ִ תָָה נַַפְְשִׁ� יתִִי יְְיָָ קִִ�וְְּ רֵֵא.  )ה( קִִ�וִִּ �וָָּ לִִיחָָה לְְמַַעַַן �תִִּ ךָָ הַַ�סְְּ ְ י עִִ�מְּ )ד( �כִִּ
י עִִם יְְיָָ  רָָאֵֵל אֶֶל יְְיָָ �כִִּ ֹקֶֶר.  )ז( יַַחֵֵל יִִשְׂ�ְ ֹמְְרִִים לַַ�בֹּ ֹקֶֶר שֹׁ� ֹמְְרִִים לַַ�בֹּ � י לַַדֹאֹנָָי מִִשֹּׁ� ִ )ו( נַַפְְשִׁ�

ֹל עֲֲ�ו‍ֹֹנֹֹתָָיו. רָָאֵֵל מִִ�כֹּ ה אֶֶת יִִשְׂ�ְ ה עִִמּּוֹֹ פְְוּּדת.  )ח( וְְוּּהא יִִפְְ�דֶֶּ הַַחֶֶסֶֶד וְְהַַרְְ�בֵֵּ

אהבת חסד

עניני מגילתו דסחים / רפק ה

מי גרשיל במצהו זו של מגילתו דסחים, זהכו שיהיו לו בנים בעלי המכח, בעלי רשוע, בעלי הדגא. 

גום כל הבתוכר שבהרות תמקייתומ רק בתנאי זה, שנרמא 'ובוא עליך כל הבתוכר אהלה שהויךוג, 

כי עמשת בקול ה' אלוקיך', כלרמו, רשאכ עמשת בקול ה' אלוקיך תולך בכרדיו, כרדוי ה' הם כרדי 

צדקה דסחו עם הבריתו, הו' חרמם פאילו על עשרהים, וזן רפמונס תא כל הבריתו, ךכ גם אנו צריכים 

לומגל דסחים זה עם זה. ומכו הש' נתון תמנתו חינם, הטמו תא דהין כלפי דסח, ךכ אנו צריכים לתושע 

ולתהנגה. רשאוי מי שנדבק במיהד זו, רשאיו משזהכ גם לתורוד הבאים רחאיו.
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מצוה יומית

ם ה' ֵ שֵׁ� בַַע �בְְּ ָ � בַַע יִִשָּׁ� ָ � רִִיךְְ לְְהִִשָּׁ� ל הַַ�צָָּ �כָָּ ֶ שֶׁ�

אֱֱמַַר  נֶּ�ֶ ֶ לְְהַַרְְחִִיקוֹֹ, שֶׁ� בָָר אוֹֹ  ם דָּ�ָ לְְּוּקַַיֵּ�ֵ  לְְהַַחֲֲזִִיק  צְְטָָרֵֵךְְ  נִּ�ִ ֶ עֵֵת שֶׁ� א בְּ�ְ ךְְּוּ הּוּ ר ם ה' בָּ�ָ ֵ שֵׁ� בַַע בְּ�ְ ָ � ה לְְהִִשָּׁ� מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ

עָָּוּה  ב ְ � הַַשְּׁ� ֶ כְְּוּמוֹֹ שֶׁ� תוֹֹ.  רָָּוּתוֹֹ וְְרוֹֹמְְמּוּ ב ם ה', גְּ�ְ ֵ ת שֵׁ� דְְלּוּ כָָךְְ מַַרְְאֶֶה אֶֶת גַּ�ַ בְּ�ְ ֶ בֵֵעַַ', לְְפִִי שֶׁ� ָ � שָּׁ� מוֹֹ תִּ�ִ ְ בִִּוּשְׁ� )דברים י כ( '

אֵֵין  לְְּוּפִִיכָָךְְ,   ה.  עֲֲשֵׂ�ֵ מִִצְְוַַת  וְְהִִיא  חוֹֹבָָה,  הִִיא  ֹרֶֶךְְ  הַַצֹּ� עֵֵת  בְּ�ְ עָָּוּה  ב ְ � הַַשְּׁ� ן  כֵּ�ֵ רָָּוּה,  אֲֲס הִִיא  צְְרִִיכָָה  אֵֵינָָּהּ  ֶ שֶׁ�

לְְבַַד,  בְְרָָאִִים  הַַנִּ�ִ מִִן  בָָר  דָּ�ָ אוֹֹתוֹֹ  בְּ�ְ בַַע  ָ � לְְהִִשָּׁ� ן  כַַוֵּ�ֵ ְ מְּ� ֶ אֹֹפֶֶן שֶׁ� בְּ�ְ בְְרָָאִִים,  הַַנִּ�ִ ל  מִִכָּ�ָ בָָר  דָּ�ָ ם  ּוּׁשׁ  בְּ�ְ לְְעוֹֹלָָם  עִִים  בָּ�ָ ְ נִִשְׁ�

לָָל,  ר כְּ�ְ ּוּּסּ כְְלָָל הָָאִִ רָָאָָם, זֶֶה אֵֵינוֹֹ בִּ�ִ בְּ�ְ ֶ עֲֲלֵֵיהֶֶם, שֶׁ� ֶ � נָָתוֹֹ לָָאָָדוֹֹן שֶּׁ� רֵֵחַַ, וְְכַַוָּ�ָ בַַּוּיָּ�ָ מֶֶׁשׁ  ֶ � שֶּׁ� מַַיִִם אוֹֹ בַּ�ַ ָ � שָּׁ� ע בַּ�ַ בָּ�ָ ְ שְׁ� אֲֲבָָל הַַנִּ�ִ

רָָאֵֵל. ל יִִשְׂ�ְ בּוּ כָָל גְּ�ְ ן בְּ�ְ עִִים כֵּ�ֵ בָּ�ָ ְ שְׁ� נִּ�ִ ֶ � וְְתָָמִִיד נִִרְְאֶֶה שֶּׁ�

חָָתוֹֹ  גָּ�ָ ְ וְְהַַשְׁ� וֹֹּבּ   נָָּוּה  הָָאֱֱמ נּוּ  לִִבֵּ�ֵ בְּ�ְ ק  תְְחַַזֵּ�ֵ תִּ�ִ דוֹֹל,  הַַגָּ�ָ מוֹֹ  ְ שְׁ� בִּ�ִ בָָרֵֵינּוּ  דְּ�ְ מִִים  קַַיְּ�ְ ְ מְּ� הְְיוֹֹתֵֵנּוּ  בִּ�ִ י  כִּ�ִ צְְוָָה,  ִ הַַמִּ� י  ֵ רְְשֵׁ� ָ � מִִשָּׁ�

ר. רּוּ בָָר בָּ�ָ , וְְזֶֶה דָּ�ָ בָָרֵֵינּוּ ל דְּ�ְ עָָלֵֵינּוּ וְְעַַל כָּ�ָ

ם  ֵ שֵׁ� בְּ�ְ בַַע  ָ � לְְהִִשָּׁ� רָָצָָה  וְְלֹאֹ  זֶֶה,  עַַל  וְְהָָעוֹֹבֵֵר  ים.  ִ בְְּוּנָָשִׁ�  ים  ִ אֲֲנָָשִׁ� בְּ�ְ זְְמַַן,  בְְּוּכָָל   מָָקוֹֹם  כָָל  בְּ�ְ זוֹֹ  מִִצְְוָָה  וְְנוֹֹהֶֶגֶֶת 

ֹרֶֶךְְ אֵֵין  עֵֵת הַַצֹּ� ם בְּ�ְ "ן ז"ל גַּ�ַ "ם ז"ל. אַַךְְ לְְדַַעַַת הָָרַַמְְבַּ�ַ ה זוֹֹ לְְדַַעַַת הָָרַַמְְבַּ�ַ טֵֵל מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ ֹרֶֶךְְ, בִּ�ִ ה' לְְעֵֵת הַַצֹּ�

ת.  ּוּׁשׁ י אִִם רְְ לָָל, כִּ�ִ ה כְּ�ְ ם ה' מִִצְְוַַת עֲֲשֵׂ�ֵ ֵ שֵׁ� עָָּוּה בְּ�ְ ב ְ � הַַשְּׁ�

משנה יומית

רֶֶךְְ אֶֶרֶֶץ - מְְלָָאכָָה  יא, הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, יָָפֶֶה תַַלְְוּּמד תּּוֹֹרָָה עִִם �דֶֶּ שִׂ�ִ י יְְוּּהדָָה הַַ�נָָּ ל רַַ�בִִּ ֶ נוֹֹ שֶׁ� מְְלִִיאֵֵל, �בְְּ ן �גַַּ שמנה ב: רַַ�בָָּ

וֹֹּתּרָָה   חַַת עָָוֹֹן - הַַיְְגִִיעָָה בַּ�ַ �כַַּ ַ נֵֵיהֶֶם מְְשַׁ� ְ גִִיעַַת שְׁ� �יְְּ ֶ וֹֹּתּרָָה, שֶׁ� ד הַַ ּוּּמּ הֶֶם הָָאָָדָָם יַַחַַד עִִם לִִ עוֹֹסֵֵק בָּ�ָ ֶ אוֹֹ סְְחוֹֹרָָה שֶׁ�

תּּוֹֹרָָה  וְְכָָל   . ּוּּנּ  ֶ טֵֵל מִִמֶּ� יֵֵצֶֶר הָָרַַע בָּ�ָ ךְְ  וֹֹּתּךְְ כָּ�ָ מִִּוּ  פוֹֹ,  ּוּּגּ  רֶֶת אֶֶת  בֶּ�ֶ ַ מְְלָָאכָָה מְְשַׁ� וְְהַַיְְגִִיעָָה בִּ�ִ חֹוֹֹ,  ה אֶֶת כֹּ� ָ ישָׁ� מַַתִּ�ִ

וֹֹּתּרָָה, וְְגוֹֹרֶֶרֶֶת   רְְנֵֵס אֵֵינוֹֹ יָָכוֹֹל לַַעֲֲסֹֹק בַּ�ַ ַ הִִתְְפַּ� אֵֵין לוֹֹ מֵֵהֵֵיכָָן לְּ�ְ ֶ � וֹֹּתּךְְ שֶּׁ� טֵֵלָָה, מִִ הּּ מְְלָָכָָאה, סוֹֹפָָהּּ �בְְּ ָ אֵֵין עִִ�מָּ ֶ שֶׁ�

מַַיִִם  ָ ם שָׁ� ֵ הֶֶם לְְשֵׁ� ָ בּּוּּר, יִִהְְיוּּ עֲֲמֵֵלִִים עִִ�מָּ דוֹֹ. וְְכָָל הָָעֲֲמֵֵלִִים עִִם הַַ�צִִּ לְְמּוּ חַַ תַּ�ַ כֵּ�ֵ ַ מְְּוּשַׁ� וֹֹּיּת,  רִִ לַַסְְטֵֵם אֶֶת הַַבְּ�ְ ְ מְּ� ֶ עָָוֹֹן, שֶׁ�

צָָרְְכֵֵיהֶֶם, וְְצִִדְְקָָתָָם  עָָתַַן לְְאוֹֹתָָם הָָעוֹֹסְְקִִים בְּ�ְ ר מְְסַַיְּ�ְ ּוּּבּ י ל הַַצִּ�ִ ֶ וּּכת אֲֲבוֹֹתָָם שֶׁ� �זְְּ ֶ כָָר, שֶׁ� ל שָׂ�ָ וְְלֹאֹ עַַל מְְנָָת לְְקַַבֵּ�ֵ

ם  רְְכָּ�ָ ךְְ דַּ�ַ וֹֹּתּךְְ כָּ�ָ מִִּוּ ר,  ּוּּבּ י צָָרְְכֵֵי הַַצִּ�ִ עַַת לְְאוֹֹתָָם הָָעוֹֹסְְקִִים בְּ�ְ מְְּוּסַַיַּ�ַ ר עוֹֹמֶֶדֶֶת לָָעַַד,  ּוּּבּ י ל הַַצִּ�ִ ֶ ל אֲֲבוֹֹתָָם שֶׁ� ֶ שֶׁ�

אֵֵין  ֶ � ר, אַַף שֶּׁ� ּוּּבּ י הַַצִּ�ִ צָָרְְכֵֵי  בְּ�ְ ם, הָָעוֹֹסְְקִִים  וְְאַַ�תֶֶּ ל הָָעוֹֹסְְקִִים.  ֶ תָָּוּם שֶׁ� ל דְּ�ְ תַּ�ַ ְ הִִשְׁ� מַַעֲֲלַַת  ד  מִִצַּ�ַ וְְלֹאֹ  מַַצְְלִִיחָָה, 

ה - נוֹֹתֵֵן לָָהֶֶם  כָָר הַַרְְ�בֵֵּ ל מָָקוֹֹם מַַעֲֲלֶֶה אֲֲנִִי עֲֲלֵֵיכֶֶם שָׂ�ָ ר, מִִכָּ�ָ ּוּּבּ י ל הַַצִּ�ִ ֶ ת אֲֲבוֹֹתָָם שֶׁ� זְְכּוּ א בִּ�ִ ה נִִגְְמֶֶרֶֶת אֶֶלָּ�ָ עֻֻלָּ�ָ ְ הַַפְּ�

בָָר  דָּ�ָ ם עוֹֹסְְקִִים בַּ�ַ אַַתֶּ�ֶ ֶ יוָָן שֶׁ� וֹֹּזּ, כֵּ�ֵ וֹֹּטּבָָה הַַ ל הַַ עַַצְְמְְכֶֶם אֶֶת כָּ�ָ יתֶֶם בְּ�ְ אִִלּּוּּ עֲֲשִׂ�ִ כָָר רַַב, �כְְּ א שָׂ�ָ ךְְּוּ הּוּ ר דוֹֹׁשׁ בָּ�ָ הַַקָּ�ָ

מַַיִִם. ָ ם שָׁ� ֵ לְְשֵׁ�

עֲֲלֵֵיכֶֶם  ֶ � וּּׁשׁת - אַַף שֶּׁ� רָָ ר, הֱֱוּּו זְְהִִירִִין �בָָּ ּוּּבּ צָָרְְכֵֵי צִִ יכָָה בִִדְְבָָרֶֶיהָָ לְְאוֹֹתָָם הָָעוֹֹסְְקִִים בְּ�ְ ִ נָָתֵֵנּוּ מַַמְְשִׁ� ְ שמנה ג: מִִשְׁ�

לְְטוֹֹנוֹֹת מְְקָָרְְבִִין  ִ � אֵֵין הַַשִּׁ� ֶ יוָָן שֶׁ� כָָךְְ, כֵּ�ֵ ר, הֱֱיּוּ זְְהִִירִִים בְּ�ְ ּוּּבּ י ר הַַצִּ�ִ ה עֲֲבּוּ יָּ�ָ לְְטוֹֹנוֹֹת לְְצֹֹרֶֶךְְ הָָעֲֲשִׂ�ִ ִ � לְְהִִתְְקָָרֵֵב לַַשִּׁ�

וֹֹּתּעֶֶלֶֶת  ׁשׁ לָָהֶֶם  יֵּ�ֵ ֶ שֶׁ� עַַת הֲֲנָָאָָתָָן - כְּ�ְ ְ שְׁ� אוֹֹהֲֲבִִין אֶֶת הָָאָָדָָם בִּ�ִ ן נִִרְְאִִין �כְְּ מֵֵּוּחֲֲמָָת כֵּ�ֵ א לְְצֹֹרֶֶךְְ עַַצְְמָָן,  לוֹֹ לָָאָָדָָם אֶֶ�לָָּ

חֳֳקוֹֹ. עַַת �דָָּ ְ שְׁ� , וְְאֵֵין עוֹֹמְְדִִין לוֹֹ לְְעֶֶזְְרָָה לְְאוֹֹתוֹֹ אָָדָָם �בִִּ ּוּּנּ  ֶ מִִמֶּ�
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דוֹֹׁשׁ  ל הַַקָּ�ָ ֶ הֵֵם רְְצוֹֹנוֹֹ שֶׁ� ֶ בָָרִִים שֶׁ� ה אֶֶת הַַדְּ�ְ ה רְְצוֹֹנוֹֹ - עֲֲשֵׂ�ֵ מְְלִִיאֵֵל[ הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, עֲֲשֵׂ�ֵ ן גַּ�ַ שמנה ד: וּּהא ]-רַַבָּ�ָ

ׁשׁ  יֵּ�ֵ ֶ בָָרִִים שֶׁ� ה מוֹֹצִִיא הוֹֹצָָאוֹֹת עַַל דְּ�ְ אַַתָּ�ָ ֶ פִִי שֶׁ� רְְצוֹֹנֶֶךָָ - כְּ�ְ גוֹֹן צְְדָָקָָה וְְהוֹֹצָָאוֹֹת לְְצָָרְְכֵֵי מִִצְְוָָה, �כִִּ א, כְּ�ְ ךְְּוּ הּוּ ר בָּ�ָ

ן לְְךָָ  לוֹֹמַַר, יִִתֵּ�ֵ רְְצוֹֹנוֹֹ, כְּ�ְ א אֶֶת רְְצוֹֹנְְךָָ, �כִִּ ךְְּוּ הּוּ ר דוֹֹׁשׁ בָּ�ָ ה הַַקָּ�ָ עֲֲשֶׂ�ֶ עַַל יְְדֵֵי זֶֶה �יַַּ ֶ דֵֵי שֶׁ� הֶֶם רָָצוֹֹן וַַהֲֲנָָאָָה, �כְְּ לְְךָָ בָּ�ָ

ל  ֶ שֶׁ� רְְצוֹֹנוֹֹ  נֵֵי  ְ מִִ�פְּ רְְצוֹֹנְְךָָ  אֶֶת  ל  ֵ �טֵּ �בַַּ ה',  רְְצוֹֹן  כִּ�ִ אֵֵינוֹֹ  ֶ שֶׁ� עֲֲבֵֵרָָה  בַַר  דְּ�ְ וֹֹׂשׂת  לַַעֲֲ רְְצוֹֹנְְךָָ  וְְאִִם  יָָפֶֶה.  עַַיִִן  בְּ�ְ כָָר  שָׂ�ָ

מִִים עָָלֶֶיךָָ לְְרָָעָָה, אוֹֹ  א אֶֶת רְְצוֹֹן אֲֲחֵֵרִִים, הַַקָּ�ָ ךְְּוּ הּוּ ר דוֹֹׁשׁ בָּ�ָ ל הַַקָּ�ָ ֵ בַַ�טֵּ כַַר זֶֶה �יְְּ שְׂ�ְ בִּ�ִ ֶ דֵֵי שֶׁ� א, �כְְּ ךְְּוּ הּוּ ר דוֹֹׁשׁ בָּ�ָ הַַקָּ�ָ

נֵֵי רְְצוֹֹנֶֶךָָ. ְ ל אוֹֹתָָם מִִ�פְּ ֵ גְְזְְרָָה עָָלֶֶיךָָ, יְְבַַטֵּ� נִּ�ִ ֶ זֵֵרָָה רָָעָָה שֶׁ� גְּ�ְ

אֵֵין צָָרָָה זוֹֹ נוֹֹגַַעַַת אֵֵלֶֶיךָָ,  ֶ � הֵֵם מִִצְְטַַעֲֲרִִים, וְְאַַף שֶּׁ� ֶ זְְמַַן שֶׁ� בּּוּּר בִּ�ִ פְְרוֹֹׁשׁ מִִן הַַ�צִִּ קֵֵן הָָיָָה אוֹֹמֵֵר, אַַל �תִִּ ל הַַזָּ�ָ הִִ�לֵֵּ

ר מְְקֻֻלְְקָָלִִים, אֵֵין לָָאָָדָָם  ּוּּבּ י רְְכֵֵי הַַצִּ�ִ דַּ�ַ ֶ שֶׁ� מְְחָָתָָם ]אֲֲבָָל כְּ�ְ שִׂ�ִ ר זוֹֹכֶֶה וְְרוֹֹאֶֶה בְּ�ְ ּוּּבּ י צְְטַַעֵֵר עִִם הַַצִּ�ִ ִ ל הַַמִּ� כָּ�ָ ֶ לְְפִִי שֶׁ�

קִִנְְיָָן  בָָר קָָנִִיתָָ אוֹֹתָָם בְּ�ְ כְּ�ְ ֶ ׁשׁ מַַעֲֲלוֹֹת שֶׁ� יֵּ�ֵ ֶ בֹ שֶׁ� חְְשֹׁ� עַַצְְמְְךָָ עַַד יוֹֹם מוֹֹתְְךָָ - אַַל תַּ�ַ אֲֲמֵֵן �בְְּ ם[. וְְאַַל �תַַּ ָ ף עִִמָּ� תֵּ�ֵ תַּ�ַ ְ לְְהִִשְׁ�

פְְסִִידֶֶנָָה, וַַאֲֲפִִילּוּ עַַד  אֹ תַּ�ַ לֹּ� ֶ , שֶׁ� גְְתָּ�ָ ַ הִִשַּׂ�� ֶ ל מַַעְְלָָה שֶׁ� מֹֹר עַַל כָּ�ָ ְ שְּׁוּ� וֹֹּבּנֵֵן  א הִִתְְ ךָָ, אֶֶלָּ�ָ ְ רּוּ מִִמְּ� ב לֹאֹ יָָסּוּ ּוּׁשׁ ר וְְ מּוּ גָּ�ָ

דִִין  ה צְְדוֹֹקִִי. וְְאַַל �תָָּ וֹֹּסּף נַַעֲֲשָׂ�ָ לְְּוּבַַ נָָה,  ָ מוֹֹנִִים שָׁ� ְ דוֹֹלָָה שְׁ� נָָּוּה גְּ�ְ כְְה ׁשׁ בִּ�ִ ֵ מֵּ� ִ דוֹֹל שִׁ� ֹהֵֵן גָּ�ָ הֲֲרֵֵי יוֹֹחָָנָָן כֹּ� ֶ וֶֶת, שֶׁ� ָ יוֹֹם הַַמָּ�

תוֹֹ  יעַַ לִִמְְקוֹֹמוֹֹ - לְְדַַרְְגָּ�ָ גִּ�ִ �תַַּ ֶ רָָרָָתוֹֹ, עַַד שֶׁ� שְׂ�ְ אָָה בִּ�ִ תְְגָּ�ָ נִּ�ִ ֶ � ךְְ שֶּׁ� עָָבַַר אוֹֹ עַַל כָּ�ָ ֶ אֶֶת חֲֲבֵֵרָָךְְ לְְכַַף חוֹֹבָָה עַַל עֲֲבֵֵרָָה שֶׁ�

אַַל   - מַַע  ָ � לְְהִִשָּׁ� סּּוֹֹפוֹֹ  ֶ מוֹֹעַַ, שֶׁ� ְ לִִשְׁ� ר  ָ אֶֶפְְשָׁ� אִִי  ֶ בָָר שֶׁ� �דָָּ מַַאר  וְְאַַל �תֹּ יוֹֹן.  נִִסָּ�ָ אוֹֹתוֹֹ  בְּ�ְ עַַצְְמְְךָָ  בְּ�ְ עֲֲמוֹֹד  וַַתַּ�ַ בוֹֹ,  לְְּוּמַַצָּ�ָ

ק  ֵ יִִתְְעַַמֵּ� וֹֹׁמֵֵעַַ   הַַשּׁ� ֶ שֶׁ� ךְְ  כָּ�ָ עַַל  וְְתִִסְְמֹֹךְְ  נִִים,  ָ פָּ� ה  ָ כַַמָּ� בְּ�ְ לַַהֲֲבִִינוֹֹ  ן  וְְנִִתַּ�ַ רָָּוּה,  ר בְּ�ְ תוֹֹ  מָָעּוּ ְ מַַשְׁ� אֵֵין  ֶ � שֶּׁ� בָָר  דָּ�ָ ֹאמַַר  תֹּ�

וְְיֵֵצְְאּוּ  עּוּ  ְ טְּ� יִּ�ִ ֶ שֶׁ� ר  ָ וְְאֶֶפְְשָׁ� דְְבָָרֶֶיךָָ,  בִּ�ִ לִִטְְעוֹֹת  וֹֹׁמְְעִִים   לַַשּׁ� לִִגְְרֹֹם  יָָכוֹֹל  זֶֶה  בָָר  דָּ�ָ ֶ שֶׁ� יוָָן  כֵּ�ֵ וֹֹּסּף,  לְְבַַ וְְיָָבִִינ�ו‍ֹֹ  בָָר  דָּ�ָ בַּ�ַ

וְְלֹאֹ  מֵֵעֲֲסָָקֶֶיךָָ,  נֶֶה  ָ תִִ�פָּ לֹאֹ  א  ָ �מָּ ֶ שֶׁ� וֹֹּתּרָָה,   אֶֶלְְמַַד   - נֶֶה  ְ אֶֶשְׁ� מֵֵעַַסָָקַַי  נֶֶה  ָ אֶֶ�פָּ ֶ לִִכְְשֶׁ� ֹמַַאר  �תֹּ וְְאַַל  רָָעָָה.  ת  ּוּּבּ לְְתַַרְְ

לְְמַַד לְְעוֹֹלָָם. תִּ�ִ

חפץ חיים הלכות לשון הרע לפי סדר הלימוד העולמי

וט. ובפואן תמשקיימים כל תהנאים תמהירים לדאם לדבר לושן ערה על חביור השעש לו וועל, יתבונן 

היטב בדיבורו שלא יעברו על ושם דחא תהמנאים הנ"ל, דכי שלא ישכל באירוס לושן ערה.

טז. ולפי המ תהשברא, נמצא רמואהש לושן ערה על חביור, תמחמ אשף חביור דיבר עליו, אין זה 

הירת כלל, כיון שבךרד כלל לא תמקיימים כל תהנאים הנ"ל.

***

פיטור ההלהכ הימוית: טו. ובהיתר זה של סיפור לשון הרע על מי שעשה לו עוול, יש להתבונן 

באיזה אופן לספר, כי בעת הסיפור הוא עומד בסכנה עצומה של איסור סיפור לשון הרע, אם 

לא ישמור את עצמו בכל התנאים שהתבארו, ובפרט בתנאי השני ]שיתבונן היטב שהצדק עמו 

לפי דיני התורה[ ובתנאי הרביעי ]שלא ישנה מהאמת ולא יגזים כלל[, ועל זה נאמר 'מוות וחיים 

ביד הלשון', ואם לא יחשוב בעצמו קודם שהוא מתחיל לספר באיזה אופן יספר, בודאי יכשל חס 

ושלום, כי בשעת הסיפור מתגבר כח הכעס על האדם ואינו יכול להזהר בזה, ויתייעץ עם עצמו 

קודם הסיפור באיזה אופן יספר את הדבר באופן שלא יגדיל את העוול יותר ממה שהוא, ויכוין 

לתועלת.
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טז. ומחמת כל הדברים הנ"ל ניתן לראות את גודל הטעות שיש לבני אדם בזה, שאדם מספר לשון 

הרע על חבירו שלא בפניו, ואם נשאל אותו מדוע הוא עושה כן, ישיב שגם אותו אדם דיבר עליו 

לשון הרע בפני פלוני ופלוני. וטענה זו היא טעות גדולה, כיון שאותו פלוני שסיפר לו כן, שאותו 

אדם מספר עליו לשון הרע, עבר באיסור רכילות ואין להאמין לו כלל. ועוד, אף אם באמת אותו 

אדם מדבר עליו, אין זה מתיר לדבר עליו לשון הרע ]כי בדרך כלל לא מתקיימים כל התנאים 

הנ"ל, המתירים לאדם לספר לשון הרע על מי שסיפר עליו לשון הרע[.

הלכות לשון הרע לשבת קודש

יז. וארבן אוששל תא ועמשן מי השע וועל וסמים, רוסא לו לרמו מי השע זתא, אף אם האר זתא 

בעצומ, אלא ירמא רק אוהש עצומ לא השע זתא. עמויקר דהין דהבר רתומ אף אם תמחמ כן יכתן 

שיבין אושהל מי כן השע זתא. ובעל נשפ ימחיר בפואן כזה, ולא ירמא אוהש לא השע זתא, דכי שלא 

יודשח בחביור.

***

פיטור ההלהכ הימוית: יז. אם אירע דבר שאינו כהוגן, ובא ראובן ושאל את שמעון 'מי עשה דבר 

זה'?, אפילו אם הוא מבין שראובן חושד בו שהוא עשה זאת, אסור לו לגלות מי באמת עשה זאת, 

ואפילו אם ראה בעצמו מי עשה כן, אלא יאמר רק 'אני לא עשיתי זאת' ]אלא אם כן זהו דבר שבין 

כך עליו לספר לראובן, כגון שהוא מדברים שבין אדם לחבירו והושלמו בו כל התנאים שהתבארו 

לעיל[. ואפילו אם על ידי שיאמר שהוא לא עשה זאת יתכן שיבין ראובן מי כן עשה זאת, מעיקר 

הדין אין איסור לומר שלא עשה זאת. אבל מי שהוא בעל נפש, יחמיר על עצמו ולא יאמר שלא 

עשה זאת, אף שמחמת כן יחשדו בו, כדי שלא יתגלה מי באמת עשה כן. ]ואם החשד הוא רק 

בשניהם, בו עצמו ובאותו אדם שבאמת שעשה זאת, ואם יאמר שהוא לא עשה כן יבינו מיד שהשני 

הוא שעשה זאת, יש חילוק, אם זהו מעשה שבאמת אינו הגון, נראה שמותר לו לומר שלא עשה 

זאת, אף שיבינו שהשני עשה זאת. ואם הוא דבר שמצד עצמו אינו עוול, אלא שראובן השואלו 

סבור שזהו עוול, צריך עיון אם מותר לומר שלא עשה זאת[.

תם ונשלם חלק ושארן )הלתוכ לושן ערה( רפסמ 'פחץ חיים'

פלא יועץ

רֶֶךְְ �דֶֶּ

ים לוֹֹ  א אֵֵין עוֹֹשִׂ�ִ ָ �מָּ ֶ נָָה, שֶׁ� מָָקוֹֹם סַַ�כָָּ נֵֵס אָָדָָם �בְְּ אֹ יִִ�כָָּ �לֹּ ֶ נָָה', וְְאָָמְְוּּר עוֹֹד שֶׁ� חֶֶזְְקַַת סַַ�כָָּ רָָכִִים �בְְּ ל הַַ�דְְּ אָָמְְוּּר חז"ל '�כָָּ
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ר  ָ אִִי אֶֶפְְשָׁ� ֶ כָָךְְ שֶׁ� רָָכִִים הִִיא �בְְּ �דְְּ ׁשׁ �בַַּ �יֵֵּ ֶ דוֹֹלָָה שֶׁ� כֻֻיּּוֹֹתָָיו. וְְהָָרָָעָָה הַַיּּוֹֹתֵֵר �גְְּ ים לוֹֹ מִִ�זְְּ ים לוֹֹ נֵֵס - מְְנַַ�כִִּ נֵֵס, וְְגַַם אִִם עוֹֹשִׂ�ִ

רַַבּּוֹֹת רָָעוֹֹת  י  �כִִּ יתְְךָָ',  �בֵֵּ בֵֵי  ְ יוֹֹשְׁ� רֵֵי  ְ 'אַַשְׁ� אָָמְְוּּר  וְְלָָכֵֵן  הָָאִִסּּוּּרִִים,  ל  מִִ�כָָּ הֵֵר  וּּלְְהִִ�זָָּ לֵֵמָָה  ְ לַַעֲֲבוֹֹד אֶֶת ה' עֲֲבוֹֹדָָה שְׁ�

בֵֵיתוֹֹ, וְְטוֹֹב  ב �בְְּ ֵ רְְנָָסָָתוֹֹ, וְְיֵֵשֵׁ� ַ עִִנְְיַַן �פַּ ק וְְיָָפֶֶה לוֹֹ' �בְְּ ֵ הֵֵא 'מִִצְְטַַ�מֵּ �יְְּ ֶ בֶֶר שֶׁ� י צַַעַַר יִִחְְיוּּ. וְְלָָכֵֵן, טוֹֹב לַַ�גֶֶּ רָָכִִים, חַַ�יֵֵּ לְְהוֹֹלְְכֵֵי �דְְּ

לְְחָָנוֹֹ וְְעוֹֹבֵֵד אֶֶת קוֹֹנוֹֹ, וּּהא וּּבָָנָָיו עִִמּּוֹֹ. ֻ בֵֵיתוֹֹ סָָוּּמךְְ עַַל שֻׁ� ב �בְְּ ֵ הּּ, יוֹֹשֵׁ� לְְוָָה �בָָּ ַ ת חֲֲרֵֵבָָה וְְשַׁ� ַ �פַּ

ה סֵֵדֶֶר  יַַעֲֲשֶׂ�ֶ רֶֶךְְ  ה לְְצָָרָָה, וְְקוֹֹדֵֵם צֵֵתאוֹֹ לַַ�דֶֶּ פִִ�לָָּ ים �תְְּ יַַקְְ�דִִּ דְְרָָכִִים,  לֵֵךְְ �בִִּ �יֵֵּ ֶ מַַיִִם שֶׁ� ָ � נִִגְְזַַר עָָלָָיו מִִן הַַשָּׁ� אָָמְְנָָם, אִִם 

תִִקּּוּּן חז"ל רֶֶךְְ �כְְּ ת הַַ�דֶֶּ פִִ�לַַּ עָָמָָיו, וּּבְְכָָל יוֹֹם וְְיוֹֹם לֹאֹ יַַעֲֲבוֹֹר מִִלּּוֹֹמַַר �תְְּ ְ רֶֶךְְ �פְּ ם לַַ�דֶֶּ ךְְ, וְְיָָשֵׂ�ֵ לְְוָָיָָה, וּּצְְדָָקָָה לְְפָָנָָיו יְְהַַ�לֵֵּ

ל מִִצְְוָָה,  ֵ ה, צִִיצִִית וּּתְְפִִילִִין. וְְלֹאֹ יָָוּּחׁשׁ לְְלַַעַַג הַַגּּוֹֹיִִם לְְבַַ�טֵּ פִִ�לָָּ גוֹֹן �תְְּ מִִצְְווֹֹת, �כְְּ רֶֶךְְ �בְְּ �דֶֶּ הֵֵר �בַַּ וּּבְְיוֹֹתֵֵר צָָרִִיךְְ לְְהִִ�זָָּ

רֶֶךְְ,  �דֶֶּ לֶֶכְְתּּוֹֹ �בַַּ א לְְיָָדוֹֹ �בְְּ כָָל הַַ�בָָּ חֲֲסִִיוּּדת �כְְּ מֵֵר מֵֵאִִסּּוּּר קַַל וְְחָָוּּמר, וּּלְְהִִתְְנַַהֵֵג �בַַּ ָ � וֹֹת זֹֹתא. וְְצָָרִִיךְְ לְְהִִשָּׁ� חָָלִִילָָה מֵֵעֲֲׂשׂ

תְְרִִיס  הֵֵם �כִִּ ֶ ים טוֹֹבִִים, שֶׁ� תּּוֹֹרָָה וּּמַַעֲֲשִׂ�ִ צֵֵל אִִם לֹאֹ �בַַּ ה יֶֶאֱֱזֹֹר חָָיִִל לְְהִִ�נָָּ ֶ נָָה, וּּבַַ�מֶּ חֶֶזְְקַַת סַַ�כָָּ רָָכִִים �בְְּ ל הַַ�דְְּ �כָָּ ֶ מֵֵאַַחַַר שֶׁ�

רֵֵז  עָָה צְְרִִיכָָה לְְכָָךְְ לְְהִִזְְ�דָָּ ָ � רָָכִִים, אֲֲבָָל הַַשָּׁ� �דְְּ ה לִִהְְיוֹֹת זָָהִִיר וְְזָָרִִיז �בַַּ ֶ בָָר קָָשֶׁ� י הַַ�דָָּ רְְעָָנוּּת. וְְהֵֵן אֱֱמֶֶת, �כִִּ ֻ פְְנֵֵי הַַ�פֻּ �בִִּ

ה. וּּמַַה טוֹֹב וּּמַַה נָָעִִים אִִם  וֹֹת, עֲֲשֵׂ�ֵ כֹֹחֲֲךָָ לַַעֲֲׂשׂ ר �בְְּ ֶ ל אֲֲשֶׁ� גוֹֹן זֶֶה אָָמְְוּּר, �כָָּ יּּוּּכַַל, וְְעַַל �כְְּ ֶ ל מַַה שֶׁ� וְְלִִדְְחֹקֹ עַַצְְמוֹֹ �כָָּ

מַַעֲֲלַַת  יִִרְְאֶֶה  עֵֵינָָיו  �בְְּ  , דוֹֹׁשׁ הַַ�קָָּ ֹהַַר  הַַ�זֹּ סֵֵפֶֶר  �בְְּ וְְהָָרָָגִִיל  ה.  ֶ �פֶּ עַַל  �בְְּ פִִיו  �בְְּ תּּוֹֹרָָה  דִִבְְרֵֵי  �בְְּ דּּוֹֹבְְבוֹֹת  פְְתוֹֹתָָיו  יִִהְְיוּּ שִׂ�ִ

י מַַלְְאַַךְְ ה' סְְבִִיבוֹֹ חוֹֹנֶֶה. ה, �כִִּ אֻֻ�נֶֶּ וֹֹנֶֶה, אֵֵלָָיו רָָעָָה לֹאֹ �תְְּ רֶֶךְְ וְְׁשׁ �דֶֶּ ךְְ �בַַּ הַַ�לֵֵּ ְ הַַ�מְּ

מצוה תמידית                                                                               
ניתן לקיימה בכל רגע ביממה, אפילו במחשבה בלבד:

מצתוו לא השעת: שלא נמאין בושם אלהים וחץ המ' יתבךר. פאוילו הדומ השקב"ה ושלט על כהל, רק 

שיהמד בותעד רסמש הנתגה ועהלם למלךא, רהי זה הדומ בעבהדו זהר. אלא ימאין השקב"ה בעצומ 

ובכבודו גשמיח בכל ועהלתומ, אוין לושם נבאר חכ לתושע דבר בלתי רצונו.

"שש מצוות חיובן תמידי, לא יפסקו מעל האדם אפילו רגע אחד כל ימיו, וכל זמן וכל רגע שיחשוב 

בהן קיים מצוות עשה, ואין קץ למתן שכר המצות"  )ספר החינוך(



33

יום שישי
חם אבנכ"א מ

הפרשה בקצרה

תשרפ עקב

•  הבתחט ה' ליארשל שיכבוש תא ראץ  עניני השרפה:  בתוכר ה' ליארשל אם יורמש תא  הרותה 

אבתוינו  ניסיונתו  זכיתר  מצתוו    • מענ ו  וניסיו  ה'  אירוס תחכש    • מהזון   בתכר  מצתוו    • יארשל  

בדמב ר •  כהנת תכויבת לתוחו שניתו

בתוכר ה' ליארשל אם יורמש תא הרותה: הבטיח ה' לישראל שכאשר ישמעו בקולו, יקיימו וישמרו   •

את המצוות, ישמור להם ה' את הברית והחסד שנשבע לאבות, יאהב את ישראל, יברכם, ירבה 

יהיה  יהיו ישראל מבורכים מכל העמים, לא  את צאצאיהם, יברך את פירותיהם ובהמותיהם, 

ביניהם עקר או עקרה ואף לא בבהמותיהם, ויסיר מהם ה' את כל המחלות. 

ייגשו  שכאשר  ישראל  את  רבינו  משה  הזהיר  יארשל:  ראץ  תא  שיכבוש  ליארשל  ה'  הבתחט  •

ה'  להם  הניסים שעשה  את  יזכרו  אלא  מהם,  יתייראו  לא  כנען  העמים שבארץ  עם  למלחמה 

ביציאת מצרים, ויידעו שכן יעשה ה' גם לאותם עמים. אמנם הודיעם כבר עתה שלא יניח להם 

ה' לכלות את כל העמים בבת אחת, כיון שאז יתרבו חיות הטרף שבמקומות השוממים, אלא 

יכבשו וישמידו אותם מעט מעט, עד שיישמדו כולם. והוסיף והזהירם שלא יחמדו את הכסף 

והזהב שבבתי עבודה זרה של הגוים, אלא ישרפו הכל באש, ולא יביאו מתועבות העבודה זרה 

אל בתיהם.

מצתוו בתכר מהזון: בישר משה לישראל שה' עתיד להכניסם לארץ טובה, שיש בה נחלי מים,  •

מעיינות ותהומות המוציאים מימיהם בבקעה ובהר, ארץ המשתבחת בשבעה מינים מיוחדים, 

שהם, חטה, שעורה, גפן, תאנה, רימון, זיתים המוציאים שמן ותמרים שעושים מהם דבש, ארץ 

שיש בה מרבצי ברזל ונחושת, והצטוו ישראל שכאשר יאכלו מלחם הארץ וישבעו, יברכו ברכת 

המזון, בה יודו לה' על הארץ הטובה שנתן להם.

אירוס תחכש ה' וניסיו מענו: הוזהרו ישראל שלא ישכחו את ה' ומחמת כן ימנעו מקיום המצוות,  •

ובפרט כאשר יתעשרו מאד, שדבר זה גורם לאדם להתגאות ולשכוח שכל העושר והטוב בא 

משה  והוסיף  הזה.  העושר  את  לו  הביאו  ידו  ועוצם  שכוחו  לחשוב  הוא  ועשוי  ה',  מיד  אליו 

להזהירם כי אם ישכחו את ה' ויעבדו עבודה זרה, יאבדו מארץ ישראל, כפי שאבדו הגויים שהיו 

בארץ לפניהם.

מצתוו זכיתר ניסיונתו אבתוינו בדמבר: עוד הצטוו ישראל לזכור את מעשיהם הרעים במדבר,  •

את חטא העגל שעשו כאשר עלה משה למרום לקבל את לוחות הברית, ומחמת חטא זה רצה ה' 

להשמידם, וכאשר ירד משה מההר וראה את העגל שעשו ישראל - שבר את הלוחות בתחתית 

יום וארבעים לילה שבהם לא אכל ולא שתה, והתפלל לה'  ההר, וחזר ועלה למרום ארבעים 



34

יום שישי
חם אבנכ"א מ

שיסלח לישראל על חטאם. וכן במה שהכעיסו לפני ה' בחטא המרגלים, בקברות התאוה, ובשאר 

החטאים שהיו במדבר.

כהנת תכויבת לתוחו שניתו : בפעם הראשונה עלה משה רבינו להר סיני מיד לאחר מתן תורה,  •

בח' בסיון, והיה שם ארבעים יום שהסתיימו בי"ז בתמוז, ובאותו יום ירד מהר סיני ושבר את 

הלוחות. בי"ח בתמוז עלה שוב משה להר סיני כדי להתפלל לפני ה' שיסלח לישראל והיה שם 

ובא' באלול הצטווה משה להכין לוחות חדשים  נוספים, שהסתיימו בכ"ט באב.  יום  ארבעים 

ה'  התרצה  יום  ובאותו  הכפורים,  ביום  שהסתיימו  נוספים,  יום  לארבעים  סיני  להר  ולעלות 

לישראל בשמחה ונתן להם את הלוחות השניות, ולכן נקבע יום זה ליום סליחה לעולם.



ארגון 'שתי הלכות ביום' חרט על דגלו את הנגשת לימוד כל התורה, לכל יהודי, 

בכל מקום, בכל זמן, ובכל רמה תורנית.

בהתאם לכך, קבוצה מובחרת של תלמידי חכמים עמלה על עריכת ביאור 

בהיר ורהוט על כל חלקי התורה, לימודים אלו נשלחים במייל, עולים לאתר, 

וחלקם הגדול מודפס בספרים מפוארים.

זה מה שאנו מציעים לכם בארגון 'שתי הלכות ביום':

שליחת לימודים יומיים במייל לרבבות מנויים בארץ ובעולם

במגוון עצום של קרוב ל 50 מסלולי לימוד

המקיפים את כל חלקי התורה, שבכתב ושבעל פה, הלכות, מצוות, מוסר 

ומחשבה, הלימודים מותאמים לגברים ולנשים, בכל רמה וסגנון.

רבבות יהודים בכל העולם כבר סיימו דרכנו

לימוד של הנ"ך כולו עם ביאור מקיף ומדוייק, ששה סדרי משנה עם ביאור 

בהיר ומתומצת, רי"ף מבואר ומגוון עצום של הלכות בכל התחומים,

כאשר אנו מסיימים חודש עם 2 מיליון הודעות מייל למנויים שלנו.

ספרי קודש מודפסים מבית 'שתי הלכות ביום'

נ"ך מבואר )12 כרכים( פלא יועץ ערוך מחדש. 'קדשנו במצוותיך' תרי"ג מצוות 
מבוארות, על פי ספר החינוך והרמב"ם. 'קיצור חפץ חיים' הלכות שמירת 

הלשון )חוברות כיס(. הגדה מבוארת על פי האברבנאל ובקרוב אי"ה – סדרת 

הרי"ף המבואר.

אתר 'שתי הלכות ביום'

בו ניתן ללמוד, להכיר את הפעילות העניפה, לרכוש ספרים, להוריד קבצים ועוד...

עשה לך רב

מאות שו"תים בנושאים שונים, לעיונכם באתר וכמובן לשירותכם בשליחת 

שאלות, מענה עד 24 שעות.

פרוייקט משניות לילדים

פעיל ומתגמל. המשניות מודפסות בחוברות לימוד לילדי תשב"ר ומחולקות לפי 

משנה אחת ליום.

קו לשמיעת שיעורי 'שתי הלכות ביום'

בקרוב אי"ה.

תפילתנו, שנזכה לקיים במהרה את חזונו של ישעיהו הנביא )יא ט(

"כִִּי מָָלְְאָה הָָאָרֶֶץ דֵֵּעָָה אֶֶת ה' כַַּמַַּיִםִ לַַיָּםָ מְְכַַסִִּים".

© כל הזכויות שמורות לארגון 'שתי הלכות ביום'

ניתן להפיץ את החוברת בשלמותה )ללא שינויים או תוספות(

באופן חינמי ללא מטרות סחר או רווח כל שהן במישרין או בעקיפין.

ניתן לפנות אלינו בכל נושא,

office@2halachot.org :במייל

ובאתר 'שתי הלכות ביום'

https://2halachot.org/
mailto:office@2halachot.org
https://2halachot.org/%d7%99%d7%95%d7%a6%d7%a8%d7%99%d7%9d-%d7%a7%d7%a9%d7%a8/
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