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  מאירים את השבתמאירים את השבת
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 חֲניִ פְּרִי 

  נפְִרָדִים 
 מֵהַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל חֲניִ 

 הגב' מרגלית סיני 

 הצצה נדירה לביתו 
 של מרן זצ"ל 

 דברים שחייבים לדעת 

 למה בית המקדש 
 נחרב? 

 "ראיתי את הפנסים 
 של חיילי הקומנדו" 

 הרב יהונתן ענבה 

 "אני לא יכול להבטיח 
 שתחיה, אבל..." 
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 כניסת הצום בשקיעה שבתוך השבת, וראוי 
 להקדים בכמה רגעים. במוצאי שבת, לא מבדילים 

 על הכוס, אלא בתפילה ב"ואתה חוננתנו" או 
 באמירת "ברוך המבדיל בין קודש לחול" ומברכים 
 על הנר בלבד. את ההבדלה עושים במוצאי הצום. 

 יהי רצון שנזכה לראות בבניין בית המקדש! 

עותֹ, ביֵּת  לפְיִ חלֵקֶ מֵהַדֵּ
ְליִשִׁי ירֶֶד  שׁ הַשּׁ הַמִּקְדָּ

ָמַיםִ, טָהורֹ  שָׁלםֵ מִן הַשּׁ
ונְשִגְׂבָּ, בנָּויּ ומּוכּןָ לגַאְֻּלהָּ. 

יהְִי רָצוןֹ שֶׁנזִּכְהֶּ לרְִאותֹוֹ 
במְִּהֵרָה ביְּמֵָינוּ. אָמֵן!

שׁ  ָּ ביֵּת הַמִּקְד
ְליִשִׁי  הַשּׁ
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נקודת האור

זמן 
2 דק' קריאה:

אלעד כהן בשיח אקטואלי עם 
וסף ביטון י  המקובל הרב 

2000 מרבני ערוץ 

בסוד שיח

על כל דור המדבר 
– הדור שזכה לחסות 

בענני הכבוד, לקבל תורה 
ממשה רבנו וללכת אחרי הקב"ה 

בארץ לא זרועה – נגזר למות במדבר בגלל 
חטא המרגלים. 

בני ישראל נדדו במדבר 40 שנה עד שכל הדור הזה 
מת.

מהגברים שהיו בני 20 ומעלה, רק יהושע בן נון וכלב בן יפונה 
זכו להיכנס לארץ, יחד עם הדור החדש שנולד וגדל במדבר.

יש מחלוקת בקרב חכמינו ז"ל ביחס לדור המדבר: לדעת רבי עקיבא, 
אין להם חלק לעולם הבא. אך לדעת רבי אליעזר הם נחשבים 

לחסידיו וכורתי בריתו של הקב"ה.
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איסור חמור הנזכר בתורה הקדושה, בציווי 
לשופטים. "לֹא תטֶַּה מִשְׁפָטּ לֹא תכִַיּר פָּנִים וְלֹא 

תִקַחּ שֹׁחַד כִיּ השַֹּׁחַד יְעוֵַּר עֵינֵי חֲכָמִים וִיסלֵַּף דִּבְרֵי 
צדִַּיקִים". השוחד אסור אפילו כדי לזכות את הזכאי 

– כי הוא מעוור את עיני הדיין ומונע ממנו לראות את 
האמת. חכמינו הרחיבו את האיסור גם לשוחד בדברים, 

כלומר במילים ולאו דווקא בכסף או במתנות, וכן 
לטובות הנאה. בטעם האיסור נאמר, שהשוחד 

יוצר חוב הכרה שמשפיע על שיקול הדעת 
של השופט, אפילו באופן 

לא מודע.

 מגזין ערוץ 2000 הגיע גם לדובאי! 
נשלח על ידי שגריר המגזין יוסי מכלוף, מבאר שבע.

 שוחד

צילמתם את המגזין במקום מעניין?צילמתם את המגזין במקום מעניין?ב

 
MAG@TV2000.CO.IL

  שידור הקבוע במוצאי שבת בשעה 22:30 חפשו ערוץ 2000 
 חפשו ערוץ 2000. לייעוץ אישי וברכה מהרב. חייגו 073-3212998 

 עוצמתה של שבת 
 חזון בראי הקבלה! 

שהתפילות  המהרש"ם  רבנו  בשם  מפורסם 
בשבת חזון כוחן גדול מאוד, מדוע?            

"כתוב בספרי החסידות שימי בין המצרים הם 
זמן שמסוגל מאוד לקבלת תפילות. זאת, משום שעם 
ישראל הקדושים ליבם נשבר בקרבם בימים אלו על 
אורך הגלות וכולם מתאבלים על חורבן בית מקדשנו. 
ובזמן שיש מציאות של לב נשבר, יש כוח לתפילה 
להתקבל בשמיים. על זה כתוב בזוהר הקדוש על 
בָּר ונְדְִכֶּה אֱלהִֹים לאֹ תִבְזהֶ'. כי אפילו  הפסוק, 'לבֵ נשְִׁ
אלוקים,  בשם  הדין,  במידת  פועל  יתברך  שהבורא 
היא לא יכולה 'לבזות', כלומר, לדחות, תפילה של יהודי 
שנמצא במדרגה של 'לב נשבר ונדכה'. על זה מתנשאת השבת הקדושה שאנו נמצאים 
בה כעת, שבת חזון, שהיא במדרגה גבוהה מאוד. רבי צדוק הכהן מלובלין כותב ב'פרי 
צדיק' שבכל שבת שמקדימה מאורע – כמו שבת מברכין או שבת הגדול וכדומה – 
האור הגדול של היום הקדוש מתחיל כבר להתגלות בשבת שלפני כן. ושואל הרב 
שאלה, לכאורה בשבת חזון, שמקדימה את יום תשעה באב, חורבן בית מקדשנו 
– איזה אור גדול יורד לעולם? אלא אומר רבי צדוק הכהן מלובלין, שכיוון שכידוע 
הוא  הזה  האור  המשיח,  של  ורוחו  נפשו  הולדת  יום  גם  הוא  באב  תשעה  יום 
שכלול בשבת שהיא קודם תשעה באב – ולכן נקראת השבת הזו שבת חזון. 
זאת אומרת, השבת שאנו נמצאים בה כעת כלול בתוכה אור לידתו של משיח 
ידי תפילות בשבת  נושעים על  ולכן  צדקנו. וממילא, משיח זה בחינת גאולה, 
הקדושה הזאת, שזה בחינת 'משיח' פרטי של כל בני האדם! בעזרת ה' נתפלל 

על המשיח הכללי שיגאל את ישראל ברחמים. אמן".
השבת "שבת חזון", נשמח לשמוע מכבוד הרב מה מיוחד בשבת זו?

משום  זאת,  דרעוין'.  'רעוא  בקבלה  נקרא  קודש  שבת  של  מנחה  "זמן 
בשבת  שעה  ובאותה  דינים,  מתעוררים  החול  ימות  בכל  המנחה  שבשעת 
ובכוח השבת  קודש גם כן היו צריכים להתעורר דינים, אבל ה' ריחם עלינו, 
הדין שהיה צריך לרדת נמתק ונהפך לרחמים. כך אומר רבנו האר"י הקדוש 
רחמים,  ונעשה  נמתק  הוא  אבל  דין  בה  להיות  אמור  כי שעה שהיה  ומוסיף 
זה  זמן  לכן  העיתים.  גדולים מרחמים בשאר  יותר  בה רחמים הרבה  יורדים 
האדמו"ר  אומר  הרחמים'.  'פסגת  שברחמים,  הרחמים  דרעוין',  'רעוא  נקרא 
'רעוא דרעוין', כל כולה  'חידושי הרי"ם' כי שבת חזון כולה זמן של  מגור בעל 
פסגה של רחמים! כלומר, בכל שבת רגילה הזמן המיוחד הזה הוא רק בשעת 
המנחה, אבל בשבת חזון יש אור עצום וגדול שיורד לעולם, מתחילתה ועד סופה, 
והדין נמתק והזמן הקדוש הופך להיות 'רעוא דרעוין'. לכן השבת הזאת היא שבת 
קדושה, שבת שבה צריך להתחזק בענייני בית מקדש, בענייני גאולה ובעניינים של 
חירות. חס ושלום, שלא יהיה מצב שהתרגלנו לגלות, התרגלנו למלחמות והתרגלנו 
לכל מה שאנחנו שומעים וחווים. לא. עם ישראל הוא עם של חופש, עם 
של חירות, עם שהוא ראוי לבית המקדש השלישי, שייבנה במהרה 
להתחזק,  צריכים  אנחנו  ולזה  טהרה.  ושל  קדושה  של  עם  בימינו. 
במהרה  צדק  גואל  לביאת  ה'  בעזרת  ונזכה  ולהתפלל.  לשאוף 

בימינו. אמן".

ץ?
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ו ל
נכנס

ם לא 
מה זה "דור המדבר" ולמה ה

ְׂרָאֵל לפִנְיֵ  ברִָים משֶֹׁה רַבנֵּוּ מְסכַםֵּ לעְםַ ישִ  בסְּפֵרֶ דְּ
 הַכנְּיִסהָ לאְֶרֶץ הַמֻּבטְַחתַ, אֶת הַמַּסעָּותֹ שֶׁעבָרְוּ יחַדַ 

ואְֶת הַנסִּיִּם והְַנפִּלְאָותֹ ועְודֹ.

ברִָים" "אֵלהֶּ הַדְּ
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הצצה לפרשההצצה לפרשה  

 מה הברכה הנכונה על עלים 
 הגדלים על מים? 

ן  ו ן לצי מרן הראשו
יוסף ן הרב יצחק  הגאו

 חזון יצחק

 לשידור הקבוע במוצאי שבת קודש, 
 חפשו ערוץ 2000 

לכבוד היקר והנעלה שלום רב,
כגון  גידולים  אודות  על  שאלתו  בדבר 
מים,  של  בחממות  הגדלים  ירק,  ועלי  חסה 

ומנותקים מן הקרקע, מה לברך עליהם?
בספר  דשמיא  בסייעתא  נתבאר  זה  דבר  הנה, 
"ילקוט יוסף" על הלכות ערלה, אם דין ערלה נוהג 
בגידולי מים. ושם )עמ' רפז( מבואר שאנו פוסקים 
כדעת הרמב"ם שפסק דמיא לאו כארעא סמיכתא 
דמי ]מים אינם נחשבים כגידולי הקרקע הסמוכה[, 
ולכן אנו מברכים על גידולי 
"שהכול  ברכת  מים 
]מאחר  בדברו",  נהיה 
שאינו גדל באדמה[. וגם 
לברך  שכתבו  הפוסקים 
ברכת  מים  גידולי  על 
האדמה",  פרי  "בורא 
שכתב  וכמו 
בשו"ת "שבט 

הלוי". 

ולא דמי לכמהין ופטריות שמבואר ב"שולחן ערוך" 
יונקות  לא  ש]הפטריות[  משום  "שהכול"  שמברך 

וכמו  ]מהאוויר[,  מאווירא  אלא  מהאדמה 
שכתב ב"מגן אברהם". 

ובספר "אור לציון" הוסיף דמברך 
משום  האדמה"  פרי  "בורא 

דסוף סוף נוצר מזרעים שיצאו 
מהאדמה. וראיה לדבר, שהרי 
בוודאי יוצאים ידי חובת מצות 
בגידולי  שגדלו  בחיטים  מצה 
לידי  באים  הם  שהרי  מים, 
חימוץ  לידי  שבא  וכל  חימוץ, 

ובגמרא  חובה.  ידי  יוצא  אדם 
למצה,  איתקש  שמרור  מבואר 

ידי  שיוצאים  שכשם  פשוט  כן  ואם 
כן[  ]גם  נמי  חובת מצה בגידולי מים, הכי 

ידי חובה של מרור בגידולי מים, אף דבעינן  יוצאים 
]שצריך[ שהמרור יהא גידולי קרקע. 

קרקע,  גידולי  בכלל  הם  מים  גידולי  שאף  נמצא 

ולא חשיב ]נחשב שהוא[ משקר כשאומר ]בברכה[ 
"בורא פרי האדמה". לכן, ]יוצא מדבריו ש[על גידולי 

מים יש לברך "בורא פרי האדמה".
כתב,  דעת"  "יחוה  בשו"ת  אומנם 
"שהכול",  עליהם  לברך  שהעיקר 
בירך  אם  בדיעבד  מקום  ומכל 
האדמה"  פרי  "בורא  עליהם 
יצא ידי חובה. ובזמנו דיברתי 
יוסף  רבי  הגאון  ידידי  עם 
כתבו  שביוזמתו  אפרתי, 
]מגידולי  החסא  שקיות  על 
ואמר  האדמה.  לברך  מים[ 
יוסף  רבי  הגאון  הורה  שכך  לי 
במינו  יש  כי  זצ"ל,  אלישיב  שלום 
צריך  היה  הדין  שמעיקר  והודה  כך. 
שרוב  כיוון  אבל  "שהכול",  זה  על  לברך 
משתנית.  לא  ברכתם  באדמה,  גדלים  החסה  סוגי 
שברכתם  אומרים  שיש  יציינו  שלפחות  וביקשתי 

"שהכול".

הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 20002000  
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 

נקודת האור
 יודעים את התשובה? שלחו לנו למייל! 

איזה עם בפרשה נמשל לחרק?

מה הפשר?

תשובה מהמגזין הקודם:
יאיר בן מנשה ונובח.

זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
1.5 דק' קריאה:

3

 לפתע נשמעה צעקה 
 אדירה: "אני המרגל!" 

תוכחת משה רבנו, 
סקירת סיפור המרגלים, 
מינוי שופטים ודיינים, 

איסור פנייה לעמון 
ומואב, מלחמות סיחון 

ועוג, חלוקת עבר הירדן 
 לשבטי ראובן גד 

וחצי מנשה. ה:
רש

בפ
ם 

אי
וש

נ

הפרשה ה־1 של 
החומש ה־5, 

דברים!

 הפטרת השבוע: 
"חזון ישעיהו" )ישעיה א'(

1

כאשר הרוסים שלטו בפולין, המורדים הפולנים 
התקבצו בעיר אחת וכבשו את האזור מהרוסים. 
כמו תמיד במצבים כאלה, היהודים היו הראשונים 

לסבול.
הפולנים שדדו את רכוש היהודים, אבל לא הסתפקו 
האשמה  החשוב  העסקן  שמשון  בר'  הטיחו  הם  בזה. 

כבדה: "אתה מרגל רוסי! אתה מוסר לרוסים את 
הסודות שלנו!"

דינו של מרגל – מוות.
שמשון.  ר'  את  להציל  רצו  העיר  יהודי 
 – דרך  כל  ניסו  התחננו,  השתדלו,  הם 
עמוד  הכינו  הפולנים  הועיל.  ללא  אבל 
יתלו  שבו  ליום  וחיכו  העיר  בכיכר  תלייה 

את היהודי.
מלמד  נחום  ר'  פרץ  התלייה  יום  בבוקר 

אתם  איך  "יהודים!  וזעק:  המדרש  לבית  התינוקות 
שותקים? הם הולכים לתלות היום את ר' שמשון ואתם 

יושבים?!"
אנשים ענו לו: "הרי ניסינו הכול, מה עוד נוכל לעשות?"
לכיכר  כוחו  בכל  רץ  הוא  שמע.  לא  נחום  ר'  אבל 
הבמה,  על  עומד  שמשון  ר'  את  ראה  כשהגיע,  העיר. 

החבל כבר כרוך על צווארו.
"עצרו!" קרא ר' נחום. "אתם טועים! לא הוא המרגל 
תלו  לרוסים!  הסודות  את  מסרתי  אני  המרגל!  אני   –

אותי!"
הפולנים צחקו. הם ידעו שזה לא נכון, ששני היהודים 
חפים מפשע. אבל הם רצו להוציא להורג דווקא את ר' 

שמשון, ולא את מלמד התינוקות "הפשוט".

הקהל,  בין  דרכו  את  דחף  הוא  ויתר.  לא  נחום  ר' 
ספג מכות, אבל הגיע לעמוד התלייה וקרע את החבל 

מצווארו של ר' שמשון!
המשיך  והוא  אותו,  להכות  המשיכו  התליינים 
באים!  "הרוסים  זעקה:  נשמעה  ופתאום  להילחם… 

הרוסים באים!"
כל הפולנים ברחו מפחד. בכיכר נותרו רק שני 
אנשים: ר' שמשון שעדיין לא האמין שניצל, 

ור' נחום שהודה לה' על הנס.
לא  למיוחד?  נחום  ר'  את  הפך  מה 
הכוח שלו ולא החוכמה. אלא העובדה 
שכאשר ראה יהודי במצוקה, לא אמר 
אלא  בבית,  ונשאר  לעשות"  נוכל  "מה 

הוא קם ופעל ממעמקי נפשו.
הקב"ה אומר לנו: "מה אני מבקש מכם? 

רק שתהיו אוהבים זה את זה". כשיש אהבת 
אחראי  מרגיש  אחד  כשכל  אמיתית,  ישראל 

הישועה.  תבוא  בוא  אז   – לחברו 
מישהו  רואים  כשאנחנו  היום,  גם 
במצוקה, השאלה היא: האם נישאר 
או  לעשות",  נוכל  "מה  ונגיד  בצד 

רק  כי  ונעשה משהו?   שנקום 
כשנפעל באמת זה למען זה 

- הגאולה תבוא.

  לשידור הקבוע ביום שלישי 
  בשעה 21:00, חפשו ערוץ

  2000. ניתן להזמין את הרב
 לחוג בית ללא עלות. 

 חייגו 073-3212992 
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של תכנים מתעדכנים כל הזמן! 

מגוון
עצום

לקירוב
ולזיכוי

הרבים 

  פתוח בכל 
הסינונים 
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בני ערוץ 2000
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בני ערוץ 
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מנהיגים  הם  אריה  מזל  ובנות  בני 
בראש,  ההולכים  שליטים 

בעלי  הם  ובולטים.  מרשימים 
דואגים  נדיבים,  טוב,  ולב  נתינה 

להיות  צריכים  הם  ואיכפתיים. 
בשתלטנות  מאוד  זהירים 
על  יתר  חסות  ובנתינת 

הזולת. 
שה"אש"  להיזהר  עליהם 
שלהם חס ושלום לא תשרוף, 
תכלה או תשתלט על האחר. 

הניגודים  אלו,  קצוות  שני 
הקיצוניים, מתאפיינים גם בחודש 

אב, חודש החורבן:
מוֹעֵד", נאמר על תשעה  עָליַ  "קָרָא 

באב, יום חורבן בתי המקדש של 
עם ישראל. מסיבה זו, נפסק 
אומרים  שאין  להלכה 
תשעה  ביום  תחנון 
היום  גם  זהו  באב. 
"מלכא  נולד  שבו 
משיח  משיחא", 

צדקנו.
גם  ז"ל  חכמינו 
שביום  לנו  גילו 
תשעה באב, בשעה 
אויבינו  שנכנסו 
בית  את  להחריב 
הכרובים  היו  המקדש, 
דבר   – בזה  זה  מעורין 

על  שמסמל 
בין  יתרה  קרבה 

הקב"ה לישראל.
את  מחזק  זה  דבר 

מדגישים  שאנו  החשוב  היסוד 
המזל.  מעל  ישראל   – שבוע  מדי 

מתנוצץ  ביותר,  הגדול  בחושך  דווקא 
האור הגדול של עם ישראל. 

לששון  יהפכו  אלו  שימים  רצון  יהי 
ויהפכו  המקדש,  בית  לבניין  שנזכה  ולשמחה, 

יום תשעה באב מאבל ליום טוב, מאפילה לאורה 
– משעבוד לגאולה!

 לשידור הקבוע ביום רביעי בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

במשך כל השנים עם ישראל נמצא בניסיון 
שלא פסק אפילו לא לרגע – הרצון והצורך 
אף  על  פסחה  לא  העמים  שנאת  לשרוד. 
ליעקב"  שונא  ש"עשו  ההלכה  מהדורות.  אחד 

התקיימה בעמנו, בכל התקופות ובצורות מגוונות.
אבל עם ישראל אף פעם לא אמר נואש. למרות 
הצער והחורבן, עם ישראל הוא עם של אמונה, עם 
של חיבור לאין־סוף. העם היהודי תמיד ידע למצוא 

את האור בקצה המנהרה.
יהודי  כל  היטב  יודע  בדרך,  קשיים  עוד  יהיו  אולי 
ויהודי, אבל דבר אחד בטוח – יום יבוא ואנחנו ניגאל 

גאולת עולם. 
סיפור אחד מזמן מלחמת העולם השנייה מלמד 

אותנו על הכוח הנצחי הזה: 
בערב  קטנה  יהודית  משפחה  בבית  הסדר  ליל 
מלחמת העולם השנייה. מחוץ לחלון נשמעים קולות 
לילה  מתקרבות  וההפגזות  תותחים,  של  רחוקים 
אחר לילה. האבא מנסה להתמקד בהגדה, האימא 
מדליקה נרות בידיים רועדות, והילד הקטן מסתכל 
כשהאב  בדיוק  ומבוהלות.  גדולות  בעיניים  עליהם 
מתחיל לספר על יציאת מצרים, הבן הקטן פותח את 
פיו ושואל – לא את הקושיות המסורתיות מההגדה, 
אלא שאלה שמקפיאה את הדם: "אבא, אתה יכול 
ביחד?  ככה  נשב  הבאה  בשנה  שגם  לי  להבטיח 
שתהיה איתי ואני אשאל אותך שוב את הקושיות?" 
האב עוצר. הוא יודע מה קורה בחוץ. הוא שומע את 

הסיפורים. 
מה עונים על שאלה כזו? "בני 
היקר", אומר האב בקול שקט, 
עימו  יביא  מה  יודע  לא  "אני 
להבטיח  יכול  לא  אני  המחר. 
הבאה".  בשנה  גם  פה  שאהיה 

הילד נבהל. 
הוא שאל שוב, הפעם ברעד: 
– אתה  אני  לפחות  אבל  "טוב, 
פה  אהיה  שאני  להבטיח  יכול 
את  מוריד  האב  לשאול?" 
המבט. "מצטער בני, גם את זה 

אני לא יכול להבטיח". הילד מתחיל לבכות. העולם 
ואז  בטוח.  כלום  אין  יציב,  כלום  אין  מתמוטט.  שלו 
האב מרים את עיניו, ויש בהן משהו אחר. אור קטן. 
הוא מושך את הילד אליו ואומר: "אבל יש דבר אחד 
שאני כן יכול להבטיח לך. בשנה הבאה, ובעוד עשר 
בעולם  איפשהו   – שנה  מאה  בעוד  ואפילו  שנים, 
תשב משפחה יהודית סביב שולחן הסדר. ילד ישאל 
את אביו את הקושיות, והאב יענה. תבין בני, אנחנו 

עם הנצח. אותנו לעולם לא יצליחו להעלים".
מכאן נדע כולנו שלעולם אין לנו להתייאש. חייבים 
 – בשנה  קשה  הכי  ביום  דווקא  ולהאמין,  להמשיך 
יום תשעה באב – נולד מלך המשיח. היום שבו אנו 
בבור הכי עמוק, הוא היום שבו מתחילה הגאולה. זה 
היום שאנחנו קמים מהרצפה לשבת שוב על כיסא. 

לי  תרשו 
מילה.  עוד 
יודעים  כולם 
"קמצא  שעל 
חרבה  קמצא  ובר 
ירושלים". כולם מכירים 
העשיר  על  הסיפור  את 
בר  את  פנים  בבושת  שגירש 
למשתה  בטעות  שהוזמן  קמצא, 
קטן  פרט  קמצא.  במקום  העשיר  שערך 
שכולם מפספסים הוא שקמצא ובר קמצא היו אבא 

ובן.
וזו  את האבא.  אבל אהב  הבן,  את  שנא  העשיר 

סיבת הגלות! 
שבשמיים,  אבינו  שלנו,  אבא  את  אוהבים  כולנו 
את  לשנוא  לעצמנו  מרשים  אנחנו  מה  משום  אבל 

הבנים שלו! 
בואו נשתדל ביום ט' באב, להכניס בליבנו אהבת 
ישראל אמיתית. ומתוך שנאהב את האב ובניו, נתקן 
את שנאת החינם שבינינו. ונזכור: המקום הכי נמוך, 

זה המקום שממנו מתחילה העלייה.
שבת שלום!

זמן 
1 דק' קריאה:

זמן 
2.5 דק' קריאה:

יהונתן ענבה מפקח רוחני  הרב 
  2000 מרבני ערוץ 

רגע טוב לנשמה

  זה מה שהקב"ה 
שואל במוצאי שבת! 

כל יהודי צריך לחדש חידושי תורה 
 בשבת. ובמעלת הדבר, כתוב בזוהר הקדוש 

כי "במוצאי שבת כאשר הנשמות היתֵרות עולות, 
הקדוש ברוך הוא שואל לכולם איזה חידוש 

חידשו בתורה. אשרי למי שהנשמה היתרה שלו 
אומרת לפני הקב"ה חידוש של תורה שחידש, 
כמה שמחה עושה הקדוש ברוך הוא, שאוסף 

לפמליא שלו ואומר, שמעו חידוש של 
תורה שאמרה נשמה זו של פלוני". 

מדהים!

זמן 
0.5 דק' קריאה:

4

"האבא: אני לא יכול להבטיח 
 לך שתחיה, אבל..." 

  מזל אריה: אתם 
 בראש, מרשימים, אבל... 
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 לעוד דברי חיזוק מהרב, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות. 

 חייגו: 073-321-2992 

 המדבר לשון הרע עובר על 17 לאווין, 14 עשין ו־3 ארורין.
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לממ"ד  ילדיהם  ושני  אשתו  עם  איתי  נכנס  באוקטובר,  השבעה  בבוקר 
בביתם שבקיבוץ בארי. הם נעלו את הדלת, אך המחבלים כבר פרצו לבית. 
איתי אחז בידית הדלת בחוזקה ונלחם על כל סיבוב. בחסדי ה', המחבלים 

לא הצליחו להיכנס.
כעבור דקות ספורות, המחבלים הציתו את הבית. עשן סמיך החל למלא את 
חלון הממ"ד,  הוא פתח את  לצאת.  חייבים  ברירה, הם  הבין שאין  ואיתי  הממ"ד, 

הוציא תחילה את ילדיו, אחר כך את אשתו, ולבסוף יצא בעצמו.
ממש סמוך לחלון היה עץ דקל ננסי. לא נראה היה שהעץ יכול להסתיר אותם. 
אבל בלית ברירה, המשפחה הסתתרה תחתיו, ואיתי כיסה את עצמו בעלי דקל. 
מחבלים חלפו לידם – במרחק של עשרות סנטימטרים בלבד – הלוך ושוב, ממש 
כמעט נגעו, אך לא הבחינו בהם. אשתו הציעה לברוח למקום אחר, אך איתי סירב:
"אני לא זז מפה. אני לא יודע למה, אבל איכשהו הם לא רואים אותנו. מישהו 

מכסה אותנו".
כדי  תוך  אחר.  למקום  לרוץ  החלו  הם  לנשום,  קשה  היה  כשכבר  זמן,  כעבור 
לחורשה  ברחו  הם  לעברם.  יריות  והחלו  הגגות  על  בצלפים  הבחין  איתי  הריצה, 
קרובה. בשעות הערב, סביב השעה 20:00, איתי כבר לא היה מסוגל להתאפק, 
ולכן החליט לצאת מהמסתור רגע לשירותים – ואז הבחין בפנסים של רכב. הוא 

חשב שאלו מחבלים, אך התברר שאלה היו כוחות צה"ל.
פנסים?  "איזה  בפליאה:  השיבו  החיילים  הפנסים,  את  שראה  להם  כשאמר 

אנחנו ירדנו עם מסוק ולא הפעַלנו שום אור".
איתי ענה: "אני לא יודע, אבל אני ראיתי אורות".

באותה שנה, שבוע לפני מתקפת הטרור, מספר איתי שהוא בנה לראשונה סוכה 
"מאיפה הבאתי את הסכך? מהעץ שמאחוריו  – כדי שילדיו יכירו את המסורת: 
הסתתרנו!" אם תראו את העץ בעצמכם, תגלו כמה הוא דליל ולא תאמינו איך הוא 

בכלל מסוגל להסתיר מישהו. 
"מה הסיפור הזה לימד אותי?" סיכם איתי, "לא הממשלה, לא הצבא – אף 
אחד לא הציל אותי. היחיד שהציל אותי זה רק בורא עולם. עליי אף אחד לא יכול 

לעבוד ולהגיד לי שאין אלוקים".

זמן 
1.5 דק' קריאה:
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אז מה זה להוכיח?

אבל מה זה קשור אליי שמישהו אחר עושה חטאים?

אז את מי צריך להוכיח ואיך?

ואם אני מתבייש?

יש הבדל בין להוכיח תוכחה, ששם צריך לדעת מתי 
ומי, לבין להזהיר אחרים מרמאים, שהיא מצווה 

מהתורה: "לֹא תַעֲמֹד עַל דַםּ רֵעֶךָ".

"הוֹכֵחַ תּוֹכִיחַ אֶת עֲמִיתֶךָ" – נצטווינו על חובת התוכחה, 
משום שכולנו שותפים, חלילה, בחטאים, כמו ששותפים 
במצוות. הרעיון הוא "ערבות הדדית", והיא נקבעה בהר 

סיני.

 בעל מקצוע רמאי, 
להוכיח אותו?

שלום כבוד הרב. לקחתי בשבוע שעבר בעל מקצוע 
שיעשה אצלי עבודה בבית, ואני יודע שהוא רימה אותי. 

האם הייתי חייב להוכיח אותו והאם אני חייב להזהיר 
אחרים מפניו?

זמן 
1 דק' קריאה:

הרב אסי עדני  
2000 מרבני ערוץ 

סיפור לשבת

 "ראיתי את הפנסים 
 של חיילי הקומנדו" 

אין דבר בעולם, קטן או גדול, המתרחש שאין לו קשר ישיר 
אל כל אדם ואדם מישראל. כי כלל בידינו: "וְכָשְׁלוּ אִישׁ 
בְּאָחִיו". ודרשו בתלמוד: "איש בעוון אחיו – מכאן שכל 

ישראל ערבים זה לזה".

ן   
שבת - הרב נתן פוקסברומר - מנהל ת"ת בוסטו
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כל מי שיש סיכוי שיקבל את דבריך, אך בתנאי 
שתוכיחנו בנועם שפתיך.

אל תוכיח, אלא הַסבר את 
ההלכה בנועם מילים.

במבצע "עם כלביא", פגע טיל ליד ביתו של מרדכי וגרם הרס רב בביתו. 
מרדכי נאלץ לחפש דירה אחרת. לאחר חיפוש רב, הוא מצא דירה, וכבר 

עמד לסגור חוזה. לפני החתימה הגיע לדירה לבדיקה אחרונה, ושם פגש אותו 
אחד השכנים, שהזהיר: "השכן בדירה הסמוכה כל היום מדבר על פוליטיקה ולשון הרע". 

שאלה: מותר לשכור את הדירה, הרי הרמב"ם פסק שאסור לגור ליד מספרי לשון הרע?
תשובה: אין איסור לגור ליד בעלי לשון הרע, אלא זו אזהרה, כפי ששנו חכמינו: "הרחק 

משכן רע". והטעם שהוזהרנו במיוחד על שכנותם של "בעלי לשון הרע", יותר משאר 
בעלי עבירות, משום שטבע בני האדם להימשך אחר הסיפורים האלו.

והגאון הרב יעקב ברונפמן שליט"א בספרו "שערי אברהם" שאל שאלה דומה 
את מרן שר התורה, רבי חיים קניבסקי זצ"ל, שענה כי אין זה איסור גמור, ואם 

יודע שיוכל להישמר – מותר לגור שם.
הלכה: אם יודע אדם שיוכל להישמר מסיפורי לשון הרע של שכנו, מותר 
לו לגור לידו בשעת הדחק. אבל אם חושש ליפול ברשת לשון שכנו, מוטב 

שיוותר על הדירה בעולם הזה כדי לשמור על דירתו בעולם הבא.

20
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הרב שמואל ממן - מרב

ץ 
רו

ני ע
כוחה של מילה -- הרב שמואל ממן - מרב

לשכור דירה כוחה של מילה
ליד מדבר לשון הרע! 

זמן 
1 דק' קריאה:

  לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 13:00 חפשו ערוץ 2000. ניתן להזמין את הרב 
לחוג בית ללא עלות. חייגו: 073-321-2992 

 לשידור הקבוע ביום שישי בשעה 08:00
  חפשו ערוץ 2000 

ניתן להקדיש את זכויות הדפסת המגזין 
לעילוי נשמה, לרפואה, להצלחה, לפרנסה, 

לבריאות, לחינוך ילדים, לשמירה
וכל דבר שחשוב ויקר לכם!

לקבלת המגזין חייגו או סרקו עכשיו: 

073-2866527

י  בָּת אֲמִתִּ  ענֹגֶ שַׁ
י  פַּחְתִּ ורְֶגעַ מִשְׁ
משלמים רק עבור המשלוח, 
ומקבלים את המגזין לבית 
בחינם!

וגם מזכים את הרבים בתוכן 
שיאיר להם את החנוכה, 
את השבת ואת הנשמה



  כך חיסל הקב"ה 
 את אויבי ישראל! 

ראש הישיבה 
הרב ראובן אלבז

ההשקפה

בפרשתנו משה רבנו מתאר לעם את יד ה' הגדולה ואת כל הניסים 
שעשה במשך 40 שנה במדבר. 

בדרכם לארץ ישראל, ביקשו העם לעבור דרך ממלכת סיחון, אולם 
ונפלאות והם גברו על  ניסים  ויצא להילחם בהם. הקב"ה עשה להם  הוא סירב 

סיחון והכניעוהו. 
בדרכם  ארנון  נחל  דרך  לעבור  צריכים  היו  ישראל  בני  שם:  קרה  מיוחד  נס 
לארץ. הם התקרבו לגבול, שם היו שני הרים גדולים, זה מול זה. הר אחד היה של 
האמורים, וההר השני – של מואב. בהר של מואב היו מערות רבות בצידי ההר, 
ובהר האמורי שממול היו בליטות שהיו מכוונות לעבר המערות של מואב. בין שני 

ההרים היה עמק שבו עבר נחל ארנון.
גייסות של חיילים קמו להילחם בישראל. חלק מהם הלכו לעמק וארבו בסמוך 
למקום שבו היו צריכים בני ישראל לעבור, וחלק אחר הסתתרו במערות שבהרים. 
אמרו לעצמם כשיעברו ישראל דרך העמק הזה, יצאו אלו שארבו להם בעמק ויכו 

את ישראל, ואלה שבמערות שלמעלה ימטירו עליהם אבני בליסטראות וחיצים.
מה עשה הקב"ה? כשהתקרבו ישראל לשם, זעזע את ההר שהיה בחלקם 
של האמורים ונעקר ממקומו ודבק להר שכנגדו. נכנסו הבליטות שבהר האחד 
לתוך המערות שבהר שמולו, אשר היו מאכלסות גייסות רבים של מואבים, ומחצו 

ומעכו אותם.
כשבאו ישראל לעבור בדרך הזו, ראו שהיא ישרה, בלי הר וגבעה ובלי עמק. 

הם לא ידעו על הנס הגדול, אלא היו סבורים לתומם שכך היה בתחילה.
ההרים  וחזרו  להם,  שעשיתי  הנס  על  לבניי  להודיע  אני  רוצה  הקב"ה:  אמר 
למקומם. בארה של מרים, שהלכה עימם, נכנסה לתוך אותן מערות והתחילה 
הנחל  לתוך  הבאר  ירדה  הנחל.  תוך  אל  איברים  איברים  המערות  מן  לסחוף 
והעלתה משם דם ההרוגים. רק אז התברר הנס הגדול ומיד עמדו ואמרו שירה.

לכלותנו  מזימות  מיני  כל  זוממים  ישראל  שונאי  עולם.  לדורות  לקח  זהו 
ביולוגיים  כימיים,  טילים  אטום,  פצצות  מפתחים  הם  ושלום.  חס  ולהשמידנו, 
ומתכוננים ליום שבו יכלו את עם ישראל מן העולם. אבל "יושֵֹׁב בַּשָּׁמַיםִ ישְִׂחָק ה' 
ילִעְַג למָוֹ". הם יכולים לתכנן ולהתכונן כאוות נפשם, לבזבז מיליארדים, להשקיע 
ברגע האמת יש  את כל הזמן והכוחות שלהם במזימות שלהם. אך אל דאגה, 
להקב"ה את הדרך שלו איך לחסלם ולהפר את מזימותיהם. הוא יקרב שני הרים 

זה לזה וימחץ אותם ויכלה אותם מן העולם!

 לשידור הקבוע ביום שני בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000 

זמן 
1.5 דק' קריאה:

השם אריאל הפך בשנים האחרונות לנפוץ במיוחד. ייתכן 
שייבנה  המקדש,  בית  גם  נקרא  שכך  יודעים  רבים  שלא 
אֲרִיאֵל  "הוֹי  ישעיהו:  הנביא  שאומר  וכמו  בימינו.  במהרה 

אֲרִיאֵל קִרְיתַ חָנהָ דָודִ'.
מה שכן מפורסם בנוגע לשם אריאל, כי זהו שם של מלאך, מה 
שמעורר ביתר שאת את השאלה: האם יש חשש לקרוא בשם זה?

ובכן, התשובה היא שאריאל הוא שם טוב מאוד ואין שום חשש 
לתת אותו. בפרט, שיש אדם בתנ"ך שעלה עם עזרא הסופר ששמו 

היה גם כן אריאל.
ובדבר החשש לתת שם של מלאך, כל זמן שמדובר בשמות של 
בני אדם לקרוא בהם, הדבר מותר. כך כתב רבי  מלאכים שנהגו 
הקדוש:  האר"י  רבו,  בשם  והוסיף  המהרח"ו.   – זיע"א  ויטאל  חיים 
שלא  מלאך  של  שם  איזה  לו  ונזדמן  קורא  כשהיה  זלה"ה  "מורי 
כשמותם של בני האדם, היה קורא רק ב' אותיות ראשונות של שמו 
ולא מזכיר את שמו המלא. אבל שמות המלאכים שנקראים בהם 
בני אדם בשמם, כגון: אוריאל, רפאל, מיכאל, גבריאל וכיוצא באלה 

היה קורא שמם ממש ככתבם ולא היה חושש כלל".
את  הקב"ה  ברא  כאשר  כי  מורי  לי  "ואמר  המהרח"ו:  ממשיך   
המלאכים והמשמשים, ציווה אותם שכשיקראו להם וישביעו אותם 
בני האדם, שיבואו. ולכן, בזמן שאדם מזכיר אותם, כששומעים את 
שקראו  ורואים  וכשבאים   ובאים,  אותם  שקוראים  חושבים  שמם 
אותם לבטלה יבוא אז נזק למזכיר שמם  בפירוש. לכן צריך להיזהר 

לא לקרוא בשמות המלאכים המופיעים בספרים הקדושים"
ומרן רבנו החיד"א זצ"ל ביאר בספרו "פני דוד" כי שמות מלאכים 
מניעה מלקרוא  שום  אין   – הבריות"  בפי  ומפורסמים  "המקובלים 
ידועים  בזמנים  לארץ  וירדו  'נתגשמו'  כבר  "שהם  משום  בשמם, 

לצורך הבריות ולכן הותרו שמותם לבני אדם". 

הרב שמשון פוקס - מומחה עולמי 
2000 לשם האדם - מרבני ערוץ 

שם האדם
6

 דיין ומחבר ספר "כרם שלמה" על טעמי המנהגים. לשידור הקבוע ביום רביעי בשעה 11:00. חפשו ערוץ 2000 

בליל תשעה באב וביומו נוהגים לקרוא מגילת איכה, שהיא מגילת קינות 
שכתב ירמיה הנביא על חורבן בית מקדשנו. וכתב השל"ה שעיקר קריאתה 

הוא ביום.
בלילה, לאחר קריאתה, אומרים מיד "ואתה קדוש" – להראות שאף על פי כל מה 
שעברנו, אנו מקדשים את שם ה' יתברך ולא נעזוב אותו לעולם. ובזה מעוררים רחמים 

על עם ישראל.
והטעם שלא אומרים "ובא לציון גואל" הוא משום שאין גאולה בלילה. וכן לא אומרים 

פסוקי "ואני זאת בריתי", כדי שלא יראה כאילו מקיימים ברית על הקינות, חס ושלום.
וכן לא אומרים במוצאי שבת שחל בתשעה באב פסוקי "ויהי נועם", משום שאומרים 
"ומעשה ידינו כוננה עלינו" ואין אנו עושים מלאכה בתשעה באב. וכן משום שמזמור זה 

הוסד על הקמת המשכן, ואין לאומרו ביום שנחרב )כך מובא בבית יוסף, סימן תקנט(.

זמן 
1 דק' קריאה:
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הרב עזרא שקלים - מר

ץ 
בני ערו

טעמי המנהגים -- הרב עזרא שקלים - מר

מה עושים טעמי המנהגים
בתשעה באב?

 ויקרא שמו 
 בישראל: 

 בית המקדש! 

זמן 
0.5 דק' קריאה:

די
המוח היהו

במפעל הקטן שלו בתל אביב של סוף שנות 
ה־20 המאוחרות, יצחק זקסנברג עסק בשני דברים: 

ייצור כלי נשק ומסחטות הדרים. הוא היה אמן בעבודות מתכת, 
שעלה לארץ כמה שנים קודם מפולין. הוא פתח בית יציקה שנועד 

לייצר ברזים וחלקים למשאבות מים להשקיית פרדסים. אבל כשהחלו 
ה"מאורעות" ב־1929, המפעל קיבל משימה נוספת. בהסוואה של ייצור חלקי 

מתכת לבנייה, זקסנברג עסק בייצור חלקים לכלי נשק, למוקשים, ובשלב מאוחר 
יותר – גם בשריון כלי הרכב לפריצת הדרך לירושלים. אבל בד בבד, הוא עסק 
בהמצאה החדשנית שלו: מסחטת הדרים. תהליך ההמצאה הארוך כלל ייצור 
דגמים רבים, ובסופו נרשם פטנט על המוצר שבתמונה. מאז נודעה "מסחטת 

זקסנברג" כהמצאה ישראלית בולטת בתחום המכניקה. כיום המסחטה 
משמשת בעיקר במסעדות בארץ ובעולם. כידוע, ההלכה אוסרת על 
סחיטת פירות בשבת. כך שהמצאתו של זקסנברג, שפותחה בעיקר 

כדי לעזור לפרדסנים להפיק מיצים טריים, מצאה את מקומה 
בעיקר בחיי החול והמסחר.

מסחטת זקסנברג
זמן 

0.5 דק' קריאה:
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 לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 21:00 – חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות – חייגו 073-3212992. 

 לייעוץ אישי והכוונה בענייני שם האדם ע"פ חז"ל וברכה מהרב. חייגו 073-3212996 
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 לריאיון המלא ולעוד עשרות כתבות מגזין 
מרתקות ובלעדיות. חפשו ערוץ 2000 

זמן 
קריאה:

3.5 דק' 

 מילד שהיה בטוח שיום כיפור הוא בכלל באביב, לסבא לנכדים עם פאות מסולסלות. 
סיפור חייו של אחד מענקי המוזיקאים בציבור הכללי

די
המוח היהו

הם  ספורים 
שיכולים  האנשים 
את  שפגשו  לספר 
פעמים  חמש  המוות 
ננסי  כך:  על  לספר  וחזרו 
מהם.  אחד  הוא  ברנדס 
מילד  לישראל,  מרומניה 
לאחד  כהגדרתו,  "אומלל", 
המפורסמים  המוזיקאים 
בציבוריות  והמוערכים 
הישראלית ומעל הכול – מאדם 
מסע  חרדית.  לבת  לאב  חילוני 
שזירה  הוא  ברנדס  של  חייו 
הומור  מוזיקה,  של  מרתקת 

ואמונה. 
איך הגעת למוזיקה בכלל?

"ההורים שלי גילו שבגיל ארבע 
לנו  היה  מוזיקלי.  חוש  לי  יש 

פסנתר בבית, והתחלתי לנגן"
איזה ילדות הייתה לך?

"אני הייתי ילד אומלל, באמת 
שהסיבה  חושב  אני  אומלל. 
שאני מצחיק היום היא שבגיל 

שאם  גילה  ברנדס  ננסי  האומלל  הילד  חמש־שש 
אותם.  להצחיק  חייב  אני  אותי,  שיאהבו  רוצה  אני 
לא  בבית  החבר'ה.  את  להצחיק  התחלתי  ואני 
קיבלתי אהבה, אבל כשהייתי יוצא מהבית הסביבה 

אהבה אותי".
מתי התחיל השינוי בחייך?

הופענו  ברומניה,  רוק  להקת  הקמתי   15 "בגיל 
באמפי מול אלפים. ואז ההורים שלי התחילו 
לאהוב אותי. בגלות ההורים היהודים חייבים 

סיבה לאהוב את הילד, ועד גיל 
סיבה  שום  להם  נתתי  לא   15
שהקמתי  ברגע  אותי.  לאהוב 
הם  להופיע,  והתחלתי  להקה 
היקום,  נהייתי  אני  התהפכו. 
השמש, הקול שלהם, השמיים".

איך הגעת לישראל?
ראש  אז  היה  "צ'אושסקו 
של  ובסיוע  רומניה,  ממשלת 
קיבלנו  היהודית,  הסוכנות 
הייתה  לא  אחד.  לכיוון  כרטיס 
ידעתי  לא  אחרת.  ברירה 

בכלל  זה  כיפור  שיום  בטוח  הייתי  עברית, 
בחודש אפריל, בטח שלא היה לי מושג מה 

יותר בכנסיות מאשר  זה ארץ ישראל. כילד, הייתי 
בבתי כנסת".

מה עושים בארץ, בלי שפה, בלי שמכירים אף 
אחד?

הפכתי  שנה  תוך  טוב.  מאוד  פסנתרן  "הייתי 
מלווה  הייתי  בארץ.  מבוקש  הכי  הפסנתרן  להיות 
בכל ערב את טובי הזמרים בארץ, לוח הזמנים שלי 
מדינת  של  הפסקול  את  עשיתי  ככה  מפוצץ.  היה 

ישראל בלי לדבר אפילו מילה בעברית".
ספר לנו על התקופה הקשה שעברת.

ומוות,  חיים  בין  הייתי  שנים  עשר  "לפני 
שנה  חצי  הייתי  טורף.  חיידק  ידי  על  הותקפתי 
בבית חולים באיכילוב, מורדם, מונשם, דיאליזות, 
לא נתנו לי סיכוי לחיות. הבנייה הרוחנית שלי היא 
את  רק  מחפש  שאני  אדם  בן  אני  כי  עזרה, 

וכשיצאתי  לי,  עזר  זה  זה,  הכוח.  את  רק  החיובי, 
מבית חולים, היה לי משפט במוח: 'זה שאני חי זה 

לא רק בזכות הרפואה'. יש לי חוב לשמיים".
איך אתה "משלם" את החוב הזה?

את  לקחתי  הזה?  החוב  את  משלם  אני  "איך 
הבת החרדית שלי עם שלושה נכדים לאומן בראש 
השנה. מה שהולך שם ברחוב פושקינה... רמקולים 

של 4 מטר מהבוקר עד הלילה".
איך באמת הבת שלך חזרה בתשובה?

הייתה   16 גיל  עד  שלי  "הבת 
שום  רצתה  לא  מורדת.  ילדה 
לאימא.  לא  לאבא,  לא  קשר, 
היא   16 בגיל  נורא.  סבלתי 
רבנים,  של  הרצאות  שמעה 
להתעניין.  התחילה  ופתאום 
מרגע שהיא חזרה בתשובה, יש 
לי בת, אני הרווחתי בת. היה לי 
את  עזבה  כשהיא  קשה  קצת 
הבית, אבל בתוך כמה חודשים 

התרגלתי וזרמתי איתה".
יש לא מעט הורים שמנתקים 
קשר עם ילדים שחזרו בתשובה. מה אתה 

חושב על זה?
"אני לא מבין את ההורים האלה שמנתקים את 
הקשר עם הילדים בגלל שהם חזרו בתשובה. מה 
זה ייתן? הילד חוזר בתשובה. זה הילד שלך. אתה 

צריך לתמוך בו ולזרום איתו. זה מה שעשיתי".
שאלה: איך אתה מתייחס לדת היום?

אומר  אני  בוקר  בכל  לדת.  כבוד  המון  לי  "יש 
'מודה אני' ועושה נטילת ידיים. היום אני צם בכיפור 

ושומר על פסח".

מהרגע שהבת 
שלי חזרה בתשובה 
– הרווחתי אותה 

בחזרה

 ננסי ברנדס <<
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  "חמש פעמים בחיים 
 ראיתי שלי את מלאך המוות. 

 יש לי חוב לשמיים"  

שרגא שמידלר
מדריך טיולים מומחה,
חושף את ההיסטוריה 

הנסתרת של ארץ ישראל!

איך חרדים ואנשי תורה היו חלק 
משמעותי בהקמת המדינה - 

וההיסטוריה הרשמית
 השאירה אותם מחוץ לסיפור?

שלא הכרת ם

ראשון • 14:00
!2000 LIVEבערוץ 

להאזנה

בואו לשמוע את
ההיסטוריה כפי שלא 

סופרה מעולם!

אל 
תפספסו!

ערוץ 2000
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 לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 11:00 
 חפשו ערוץ 2000. ניתן להזמין את הרב לחוג בית 

 ללא עלות. חייגו 073-321299 
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 סגולה בדוקה 

להצלחה במבחן!

זמן 
1.5 דק' קריאה:

כשהמדינה רק קמה, היה רעב כבד בארץ. 
בקושי היה אוכל, ורבים בישראל חיו בתחושה 

תמידית של רעב.
כי  זילברשטיין  יצחק  הרב  הגאון  מספר 

בתלמוד התורה של רבי משה אויערבך 
בשעת  תלמיד  לכל  חולקה  זצ"ל 

ההפסקה חתיכת לחם קטנה. 
"היה שם תלמיד אחד", מספר 
את  שקיבל  פעם  "שבכל  הרב, 
במנהג  נקט  הלחם  פרוסת 
הפרוסה  את  זורק  והיה  משונה, 

התפלאו  חבריו  לגדר.  מעבר  אל 
מאוד. מלבד האיסור של זריקת לחם, 

איך ייתכן שהוא אינו רעב?!
הם העירו לו על כך, אך הוא המשיך במנהגו 

נכנסים  אינם  שדבריהם  החברים  כשראו  המשונה. 
להתערב  ממנו  וביקשו  משה  רבי  אל  פנו  ליבו,  אל 

בנושא.
לב  על  לדבר  וניסה  מכך,  הופתע  משה  רבי  גם 

התלמיד. אך למרבה הפלא הילד התעלם מהדברים 
והמשיך להשליך את הפרוסה מעבר לגדר מדי יום.

לתלמיד  קרא  שהמנהל  כך  לידי  הגיעו  הדברים 
הוא  נוספת  פעם  זאת  יעשה  שאם  לו  ואמר 

יסולק מהמסגרת. 
בטוחים  היו  כבר  כולם  עכשיו 
המוזר,  מנהגו  את  יפסיק  שהילד 
הילד  זרק  למחרת  גם  לא!  אבל 

את הפרוסה. 
בעקבות זאת הודיע לו המנהל 
לחם  'לאבד  מיד.  מסולק  הוא  כי 

בידיים בזמן שכולם רעבים?!' 
הילד  של  אביו  הגיע  זמן,  כעבור 
ובפיו  דומעות,  כשעיניו  המנהל  לחדר 

הגילוי הבא:
'גם אצלנו בבית שורר רעב כבד, וכל ילד מקבל 
יום חתיכת לחם קטנה. אחד הילדים הקטנים  מדי 
אינו מסתפק במנה שהוא מקבל, והיות והרעב מציק 
לו מאוד הוא בוכה כל הזמן. רחמיו של האח הלומד 

נכמרו  אצלכם 
עד  הקטן,  אחיו  על 

מדי  לו  לתת  שהחליט 
יום את הפרוסה שהוא מקבל 

אצלכם.
הוא סיכם עם האח שיעמוד מעבר 

הלחם  את  מחלקים  שבה  בשעה  לגדר 
הוא  וכך  שלו,  הפרוסה  את  לו  יזרוק  והוא 

עושה מדי יום'. הרב אויערבך שמע את הדברים, 
הזדעזע, ופרץ בבכי.

בתלמוד  המחנכים  בפני  דברים  נשא  מכן  לאחר 
תורה ודיבר על חובת הזכות המוטלת על כל יהודי, 
היה  לא  אחד  שאף  ולמרות  מחנכים.  על  ובפרט 
מסוגל להעלות על דעתו שהילד משליך את הפרוסה 
כדי לסייע לאחיו, בכל זאת צריכים היינו לבדוק את 

הדברים עד תום".

  דברים שחייבים לדעת 
 על הסיבות שגרמו 
לחורבן בית המקדש

1

לצד ההסבר המפורסם כי בית המקדש נחרבו בגלל שנאת חינם, חכמינו 

ז"ל מונים שמונה סיבות נוספות ועיקריות לחורבן בית המקדש:

2

"לא חרבה ירושלים אלא בשביל שחיללו בה את השבת".

 לשידור הקבוע ביום שני בשעה 19:00 – 
 חפשו ערוץ 2000. לייעוץ אישי וברכה מהרב, 

  חייגו: 073-3212995. ניתן גם להזמין 
  את הרב לחוג בית ללא עלות. 

 073-3212992 

"לא חרבה ירושלים אלא בשביל שביטלו בה קריאת שמע 
שחרית וערבית".

"לא חרבה ירושלים אלא מפני שלא הייתה להם בושת פנים 
זה מזה". כלומר, נעלמה הבושה "הבריאה" בין בני האדם.

3

המשפיע 
הרב שלום ארוש

בגן האמונה

ועושים  זוכים  היו  ישראל  עם  אם 
את המוטל עליהם, לא היה נחרב בית 
רחוקים,  היו  ישראל  עם  אך  המקדש. 
ולכן נחרב בית המקדש הראשון ואחר כך בית 

המקדש השני. 
שהכול  שמאמינים  טובים  יהודים  אנחנו 
בחורבן  להיות  יכולה  טובה  איזו  אבל  לטובה. 

ובגלות? בצער השכינה?
כך  על  להודות  צריכים  אנחנו  ראשית, 
ואבנים.  עצים  על  חמתו  את  כילה  שהקב"ה 
שהבורא  כך  על  להודות  צריכים  אנחנו  שנית, 
ביקש ורצה שנתעורר ממעשינו שגרמו לחורבן.

על  לא  בוכים  אנו  בוכים?  מדוע  כן  אם 
נחמן  רבנו  שכותב  כפי  עצמו.  המקדש  בית 
מברסלב: מה שהיה – היה. אנו בוכים על זה 
שאם לא נבנה בית המקדש עד עכשיו כנראה 

זה  על  שלו!  הבנייה  את  מעכבים  שאנחנו 
אנחנו בוכים! על זה אנחנו מתחרטים! 

כולנו מעכבים את בניין בית המקדש, וכולנו 
צריכים לעשות תשובה.

בורא עולם רוצה שכל הבנים שלו יחיו חיים 
של קדושה וטהרה. כשם שכל אבא רוצה שכל 
ילדיו יהיו צדיקים וחסידים, כך אבינו שבשמיים 
רוצה שלכולם תהיה דעת וידעו את ה'. אנחנו 
זה  על  בצער.  הקדושה  השכינה  ולכן  רחוקים 

אנחנו בוכים!
בדמעות  הלב,  את  לעורר  צריכים  ואנחנו 
שיבנה  בתשובה,  כולם  את  יחזיר  שה'  ממש, 

בית המקדש ויבוא משיח צדקנו. אמן.

 אנחנו לא בוכים על 
 החורבן אלא על... 

4

5

6

7

8

"לא חרבה ירושלים אלא בשביל שביטלו בה תינוקות של 
בית רבן".

 הסיבה המרטיטה 
 לזריקת הלחם 

זמן 
קריאה:

1 דק' 

158,820
158,820
צפיותצפיות

סגולה לעבור מבחנים בקלי קלות: לאכול 
מעט שוקולד לפני המבחן, משום שהוא מחדד 

ומעורר את הזיכרון והמחשבה. לפני האכילה יש 
 לברך "שהכול נהיה בדברו", לאכול מיד בלי הפסק 

ולומר לאחר מכן: "בשם ה' נעשה ונצליח".

"לא חרבה ירושלים אלא בשביל שהושוו קטן וגדול". כלומר, 
לא כיבדו את הזקנים ובעלי התורה.

"לא חרבה ירושלים אלא בשביל שלא הוכיחו זה את זה". 

"לא חרבה ירושלים אלא בשביל שפסקו ממנה אנשי אמנה" 
– נעלמו הצדיקים שעליהם העולם עומד.

"לא חרבה ירושלים אלא על שהעמידו דיניהם על דין תורה" 
– בעת עשיית משפט הקפידו עם הנידונים בדקדקנות יתרה, 

ולא בחסד וברחמנות.
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 מרבני ועד הכשרות - בד"ץ בית יוסף
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בפינה זו, בכל שבוע, נציג אחד מהסרטונים שהופקו 
על ידי ערוץ 2000 למטרת קירוב הציבור הכללי

00:17 / 01:09

 הוא קבור בעמידה – כי הוא לא 
הפסיק להתפלל עלינו

חפשו <<<

2000 עידן משולם - מנהל מחלקת הדיגיטל בערוץ 

 טחינה לא 
 צריכה כשרות? 

הפעם נדבר על שומשום. 
במבט ראשון נראה שכמעט 
רק  זה  אבל  כשרות,  בעיות  בו  אין 
מה  לשאלה  התשובה  את  לכאורה. 
יכול להיות בכזה מוצר פשוט קיבלנו 
הבלתי  והמקצועיות  העצום  מהידע 
נגמרת של הרב יוסף טירנואר שליט"א, 
הסיפור שהוא  בישראל.   "OU"ה‏‏־ ראש 
חשף בפנינו שובר הרבה מיתוסים, כמו 

זה שטחינה לא חייבת כשרות 
טובה.

מספר:  הוא  וכך 
הראשונה  "בפעם 
את  לבדוק  שנשלחתי 

מפעלי הטחינה בטורקיה 
מסתתר  מה  להבין  כדי 

הזה,  הייצור  כל  מאחורי 
טחינה.  המייצר  למפעל  הגעתי 

ייצרו את הטחינה  שם באותו המפעל 
ה'  מאת  אולם  טחון.  משומשום  רק 
סירבתי לתת כשרות לטחינה, למרות 
לוקחים  הם  כיצד  עיניי  במו  שראיתי 
אותו  וטוחנים  טבעי  שומשום  רק 
מהם  ביקשתי  גולמית.  לטחינה 
שיראו לי גם את המפעל שמספק 
הטורקים  השומשום.  את  להם 
איזושהי  שיש  חשבו  לא  לרגע 
להסיע  והסכימו  בכך,  בעיה 
שהתמחה  למפעל  אותי 
לכל  שומשום  בייצור 

התעשייה". 
בעוד שרוב השומשום 

ניפוי,  רק  עובר  הטחינה  לתעשיית  המיועד 
המיועד  שהשומשום  הרי  וקילוף,  שטיפה 
עובר  והחטיפים  הקונדיטוריות  לתעשיית 
קלייה קלה המקנה לו צבע קצת חום זהוב 
את  קלו  מפעל,  באותו  שם,  וגם  ופריכות. 
השומשום בתנורים. אלא שמידי פעם הבחין 
שהופך  נוזל  עליהם  שמזלפים  יוסף  הרב 
הרב  סבר  בתחילה  גדולה.  אדים  לעננת 
שכנראה המפעל קצת לא מתקדם, ובמקום 
מים  אידוי המתיזה  לתנורים מערכת  שיהיה 
זו המותקנת בתנורים החדישים, הם  כמו 
פשוט מתיזים את המים באופן ידני. והוא 
אכן ניגש למנהל ייצור ושאל אותו: "למה 
אידוי  מערכת  מתקינים  לא  אתם 

מים לתנור?"
המנהל לא הבין מה הרב רוצה 
מדובר?"  מים  איזה  "על  ממנו. 
הרב.  ענה  שבצינור",  "אלה  שאל.  הוא 
המנהל הביט בו בתימהון: "מים? זה לא מים, 
זה פהקמז?"  "מה  זה פהקמז!" הרב שאל: 
וכאן המנהל כבר לא יכול היה שלא להבליג: 
לא לדעת מה זה הרוטב הלאומי "פהקמז"? 
הכי  הרטבים  באחד  שמדובר  מתברר 
להפוך  יכול  והוא  הטורקי,  במטבח  בסיסיים 
צבע  עם  לקראנצ'י  שבתנור  השומשום  את 
גרגר  אפילו  שיישרף  מבלי  אחיד,  זהוב 

שומשום אחד.
יסודו  אלא מה מתברר, שאותו "פהקמז" 
שלמה  תעשייה   – להאמין  לא  וממש  מיין! 
העשויה על רוטב של יין נסך! מה עשה הרב 
עם הסוד שגילה? אספר לכם בפעם הבאה...

צור, שצולם בלב המערכה  איתמר  והשבוע – הסרטון של השחקן 
בארץ  יהודים  של  לבבות  אלפי  בעשרות  לגעת  הצליח  איראן,  מול 
ובעולם. לא בגלל אפקטים ולא בגלל דרמה, אלא דווקא בזכות אמת 

פשוטה, עוצמתית, שנאמרה מעומק הלב.
צור מספר איך בדיוק בזמן התקיפה באיראן, מצא את עצמו – בלי 

לתכנן – ליד הציון של רבי מאיר בעל הנס בטבריה.
סיבות:  משתי  זאת,  בעמידה.  קבור  הקדוש,  התנא  מאיר,  רבי 
גם אחרי  ישראל –  כי הוא לא מפסיק להתפלל על עם  הראשונה, 
תמידית  בציפייה  עומד  מאיר  רבי  כי  היא,  השנייה  הסיבה  פטירתו; 

לביאת משיח צדקנו.
צור,  אומר  בדיוק,  כך   – כולנו  את  הפתיעה  איראן  שתקיפת  וכמו 

נופתע גם משופרו של משיח. זה יכול לבוא ברגע. בשנייה. 
וביאת משיח תלויה רק בנו, בכל אחד ואחת מאיתנו.

אם רק נתעורר, נתפלל ונבקש – אם נזעק יחד 
 מכל הלב: "אבא, אנחנו רוצים אותך!" –

 אז כל הדור הזה, עם כל הכאב, 
יהפוך לדור הגאולה.

158,820
158,820
צפיותצפיות

  הד"ר גיל שחר M.D מומחה לרפואה 
תזונתית וראש המרכז לרפואת הרמב"ם 

זמן 
1.5 דק' קריאה:

לא  אנחנו  באב,  לתשעה  אב  חודש  ראש  שבין  בימים 
אוכלים בשר כלל. מה שלרוב מחליף את הבשר במנת 

החלבון היומית הוא הדג.
הדגים הם לא רק תחליף טעים לבשר – הם מקור יקר ערך 

למינרל חיוני שהגוף שלנו זקוק לו בכל יום: יוד. 
יוד הוא כמו המפתח הסודי שמפעיל את מערכת העצבים 
שלנו. בלעדיו, המוח פשוט לא יכול לעבוד במלוא התפוקה. 
קל  מחסור  ואפילו  העובר,  מוח  להתפתחות  חיוני  הוא  יוד 

ביוד יכול להשפיע על התפתחות הקוגניטיבית של הילד. 
יוד גם חיוני לתפקוד תקין של בלוטת התריס שלנו 
– הבלוטה הקטנה והעדינה שיושבת בבסיס הצוואר 
זו הבלוטה  בגוף.  ומסדירה את כל חילוף החומרים 
לנו, איך אנחנו מרגישים,  יש  שקובעת כמה אנרגיה 

ובאיזה קצב הגוף שלנו "רץ".
באדמה החמה והיבשה של ארץ ישראל, יש מעט 

שנמצאות  במדינות  כמו  לא  זה  יחסי.  באופן  יוד  מאוד 
על חוף הים או באזורים עשירים ביוד טבעי. כאן, הירקות 

שהגוף  היוד  כמות  את  מספקים  לא  פשוט  שלנו  והפירות 
זקוק לה. כך שאם אתם לא אוכלים דגים בקביעות – ייתכן 

שאתם בסיכון ממשי למחסור ביוד.
אז מה עושים כשאנחנו רוצים לדאוג לבריאות שלנו ולוודא 

שאנחנו לא חסרים במינרל החיוני הזה?
לקחת  מאוד  רצוי  תזונה.  בתוספי  החסר  את  משלימים 

הצומח  בעולם  שמקורו  אורגני  יוד  של  תוסף 
הטבעי, ובמקרה זה יוד שמקורו באצות ימיות, 
על פני יוד סינטטי שמקורו במינרלים מעובדים 

במעבדה.
כדאי  דגים,  לאכול  ממעטים  אתם  אם  אז 
שתשקלו ברצינות לשלבם באופן קבוע בתפריט 
מהם  נמנעים  אתם  ואם   – שלכם  השנתי 

היתרונות  את  שישלים  תחליף  מצאו   – לחלוטין 
הבריאותיים החסרים. 

והעיקר, תהיו בריאים!

זמן 
1 דק' קריאה:

   אוכלים יוד? 
 מצוין!  

בריאות, 

בריאה 

ובורא



ישי דריקס - מנהל רשתות חברתיות
2000 בערוץ 

ישי באישי

 מצב משפחתי:  נשוי + 2
 מגורים:   בני ברק

 עיסוק:   עיתונאי, מגיש ופרשן ברדיו   
               "קול ברמה"

 שם:   ישראל
 משפחה:   כהן

 גיל:   42

 כבשה אחת מול 8 מיליארד!

אני  הרב.  כבוד  שלום 
ילד בן 14 ואני קורא כל 
הרב  של  הטור  את  שבוע 
השבת".  את  "מאירים  במגזין 
רציתי לשאול, השבוע אני וחברים 
מסיבת  מהכיתה  לחבר  הכנו  שלי 
הכלכלי  שהמצב  כיוון  הולדת,  יום 
אותו.  לשמח  ורצינו  קשה  שלו  בבית 
שאנחנו  החבר  המסיבה,  לפני  יום 
עורכים לו מסיבה התקשר אלינו והציע 
שנצא יחד כל החברים. אמרתי לו שאני 
צריך לעזור לאימא שלי, כדי לא לחשוף 
שאני מתכנן לו מסיבת הפתעה. זה בסדר 

שעשיתי ככה?
• • •

תשובה: קודם כול, יפה שאתה חושב על 
שאלה כזו. באמת, לא נראה לי שזה שקר, 
בבית  לאימא  תעזור  שבאמת  מספיק  כי 
באותו יום כמה דקות, וזה לא שקר. ובפרט 
שכדי  האחרונים  מרבותינו  כמה  שכתבו 

לשמח יהודי – מותר לשקר. 
חכמינו  מדברי  הוא  לדבריהם  והמקור 
כיצד  רבנן:  "תנו  כתובות:  במסכת  ז"ל 
מרקדין לפני הכלה? בית שמאי אומרים: 
אומרים:  הלל  ובית  שהיא',  כמות  'כלה 
'כלה נאה וחסודה'. אמרו להן בית שמאי 

סומא,  או  חיגרת  שהיתה  'הרי  הלל:  לבית 
אומרים לה, כלה נאה וחסודה? והרי התורה 
אמרה: מדבר שקר תרחק!' אמרו להם בית 
הלל לבית שמאי: 'לדבריכם, מי שלקח מקח 
רע מן השוק, ישבחנו בעיניו או יגננו בעיניו?' 
הוי אומר: ישבחנו בעיניו, מכאן אמרו חכמים: 
עם  מעורבת  אדם  של  דעתו  תהא  לעולם 

הבריות'. 
שבשביל  פסקו  הלל  שבית  מבואר  הרי 
שם  וכתב  לו.  לשקר  מותר  יהודי  לשמח 
"לעולם תהיה דעתו  רש"י על דברי הגמרא 
פירוש:  הבריות",  עם  מעורבת  אדם  של 
שאף  מבואר  כרצונו.  ואיש  לאיש  לעשות 
ידי השקר הוא יעשה  שהוא משקר, אם על 
רצון חברו, ואינו מזיק לאיש, הרי מוטלת עליו 

חובה לשקר.
ששאלו  כתב  ליעקב"  אמת  "תתן  ובספר 
את מרן הרב יוסף שלום אלישיב זצ"ל האם 
את  לשבח  לו  מותר  נשאל  שלא  מי  אפילו 
לומר  דהיינו  וכדומה,  שקנה  דבר  על  חברו 
והשיב שמותר.  כן,  יפה למרות שאינו  שהוא 
אויערבאך  זלמן  שלמה  רבי  הגאון  דעת  וכן 
הלל  בית  שאמרו  ממה  ראיה  שהביא  זצ"ל 
שואל,  לא  החתן  וחסודה", ששם  נאה  "כלה 
אלא אנו באים מעצמנו ומשבחים את הכלה. 

ז   ניב עזי י הרב 
ראש כולל "נזר משה"

אמת ושקר  

 לשידורים נוספים חפשו ערוץ 2000 

בעולם שלנו חיים יותר מ־8 מיליארד בני אדם, המתחלקים ל־70 עמים. 
ביניהם בולט העם ה־71 – העם היהודי, העם הנבחר. חכמינו ז"ל אמרו 
שאנחנו כמו כבשה בין 70 זאבים. כל הקיום שלנו הוא רק בזכות התורה.

אבל העם "הכי מדובר" בשנים האחרונות הוא לא אחר מאשר העם 
הפרסי, הנקרא כיום איראן. אומנם, לרוב אלו אזכורים שליליים כמו "ציר 

הרשע", שכן איראן מובילה את הטרור העולמי. 
אך התלמוד חושף שהזכות שעמדה לפרסים במשך אלפי שנים באה 
מכורש הפרסי – שקרא לעם היהודי לעלות לארץ ישראל ולבנות את בית 
המקדש השני. אבל חז"ל גם מגלים שהסיבה למפלה העתידית של פרס 
הקדושים  המקומות   – בישראל  כנסת  בתי  מחריבים  שהם  בגלל  תהיה 
שלנו בגלות. אנחנו רואים מזה שמה שקובע את גורל העמים לדורות זה 

איך שהם מתייחסים לכבוד ביתו והיכלו של מלך העולם.
ובאמת, זאת המטרה של כל הבריאה המופלאה הזו שאנחנו חיים בה 
– כבוד ה'. כמו שאומרת המשנה בפרקי אבות: "כל מה שברא הקדוש 
נראה בעיקר בבית  וכבודו  ברוך הוא בעולמו, לא בראו אלא לכבודו". 
הקדוש שלו, כמו שכתב דוד המלך: "וּבְהֵיכלָוֹ כלֻּּוֹ אמֵֹר כבָּוֹד" – אלו בתי 
הכנסת. לכן חשוב שנקפיד על כבוד בית הכנסת: לא לדבר דברי חולין, 
לכבות את הטלפון לפני שנכנסים, ולכוון חזק בתפילת עמידה במילים 
עולם  בנין  אותה  ובנה  דיברת...  כאשר  עירך  ירושלים  בתוך  "תשכון 

במהרה בימינו". אמן!

התעוררות ישראל
הרב יהודה סעדיה 
2000 מרבני ערוץ 
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ישראל כהן
מחובר/ ת

  לשידור הקבוע ביום חמישי בשעה 18:00 חפשו ערוץ 2000. ניתן להזמין את הרב 
 לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

 לשקר כדי שתהיה 
 הפתעה מושלמת? 

מי הדמות שהשפיעה עליך הכי הרבה בחייך, ובמה? 

איך התחיל המסע לעיסוק שלך כיום?

מהי לדעתך התרומה הייחודית של הציבור החרדי לחברה בישראל? 

מהו לדעתך הכלי החשוב ביותר לחינוך ילדים?

מה נאחל לך?

טיפ לקוראים?

מה זה בשבילך ערוץ 2000?

חד משמעית, מרן הרב חיים קנייבסקי זצ"ל. לראות איך כל שנייה בחייו הייתה קודש 
לתורה ולעם ישראל – זה בית ספר לחיים שאי אפשר ללמוד בשום מקום אחר.

יש הרבה, אבל אם אני צריך לבחור – זה החסד שאין לו גבולות. כל אחד מכיר 
ארגונים, קופות צדקה, מתנדבים שעושים ניסים. אנשים שבחיים לא שמעו אחד 

על השני – אבל כשצריך, נותנים את הלב.

דוגמה אישית. הילדים לא מקשיבים למה שאנחנו אומרים – הם רואים איך אנחנו 
חיים. אם אנחנו שמחים במצוות, אם אנחנו חיים עם אמונה – זה מה שיחדור 

אליהם, הרבה יותר מכל הרצאה.

תפילין. יש משהו בעוצמה של הרגע שבו אתה מניח אותם 
בבוקר – החיבור הישיר לקדוש ברוך הוא, ההמשכיות של 

אלפי שנים.

להמשיך לעשות טוב, ולזכות לראות את האור גם במקומות 
הכי חשוכים. אה, וגם קפה חזק לפני כל כתבה דחופה.

אל תחכו לנס כדי להאמין – תאמינו, ואז תראו ניסים.לפעמים 
המציאות משתנה רק כי בחרנו לראות אותה בעיניים של 

אמונה.

זה הבית של הנשמה היהודית. מקום שמחבר, מחזק, 
את עם ישראל.

זה התחיל מהאהבה למילה הכתובה ולסיפורים שמאחורי הקלעים של הציבור 
החרדי. תמיד רציתי לגשר בין העולמות – והנה, בסוף יצא שגם אני על הגשר 

הזה, מנסה להסביר את מה שמבפנים למי שבחוץ.

13:01

13:05

13:28

13:43

14:20

14:38

15:02

15:21

13:09

13:22

13:35

מה הדבר שמוביל אותך כל יום כשאתה קם בבוקר?
13:49

14:29

14:48

15:12

מהי המצווה שמרגשת אותך במיוחד, ולמה?
14:11

13:15

התחושה שיש לי שליחות. אם בתקפיד שלי כעיתונאי, אם זה בהסברה, 
ואם זה פשוט בלהיות במקום הנכון ברגע הנכון. תמיד צריך לשאול – 

איך אני יכול להיות לתועלת היום?
14:07



שלוש "איכות", תשלוש "איכות", תשושובה אחת!בה אחת!
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זמן 
2 דק' קריאה:
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הבית ברחוב הקבלן הבית ברחוב הקבלן 4545, ירושלים, ירושלים
זמן 

1.5 דק' קריאה:
יודעות,  נעים מאוד, שמי מרגלית. כפי שאתן 
הבת  או  הבן  עבור  בוחרים  שההורים  השם 
של  סוג  אלא  במקרה,  אינו  הוא  להם,  שנולדו  

אבל  השמים.  מן  שלהם  בפה  הניתנת  "נבואה" 
דמות  עומדת  השם  מאחורי  שלי,  במקרה 

גדולה ונערצת.
יוסף  מרגלית  הרבנית  סבתא,  כאשר 
בשנת  לעולמה  הלכה  השלום,  עליה 
מאז,  קטנה.  ילדה  הייתי  אני  תשנ"ד, 
כחלק מהקשר העמוק של הוריי לסבא 

יוסף זצ"ל, עברנו  שלי, מרן רבנו עובדיה 
נוף  הר  בשכונת  בביתו  להתגורר  כולנו 
בירושלים. הוריי דאגו לכל מחסורו על מנת 
שימשיך ללמוד תורה בשקידה ובהתמדה, 

לא  וילדות  מיוחד  מסע  לחוות  זכינו  הילדים  ואנחנו 
רגילה.

 45 הקבלן  ברחוב  סבא  של  המיתולוגי  הבית 
עשורים.  משני  למעלה  תלפיות  תל  היה  בירושלים, 
רבנים ודיינים, ראשי ממשלה, נשיאים ושרים, יחד עם 

כל עמך בית ישראל, שהיו זקוקים לברכה, עצה וישועה. 
כולם "עלו לרגל", אל הבית הזה, שממנו הנהיג סבא את 

העולם היהודי. זה הבית בו גדלתי. 
התקרה,  עד  בספרים  מכוסים  הבית  קירות 
עם למעלה מ־20 אלף ספרים. האור בחדר 
הלימוד לא כבה, וקול התורה – לא חדל 

לרגע.
של  על שקידתו  מי שלא שמע  אין 
סבא. לילות וימים ולילות כימים, בשנים 
של מחסור ושל שפע, ואפילו בימי חוליו 
האחרונים. סבא תמיד למד. הוא מיעט 
לדבר, וכמעט לא היה אפשר לשוחח איתו 
בענייני חולין. אבל רק המראה שלו לומד, 

לימד את כל מי שהיה סביבו.
בשבועות הבאים, במסגרת הטור הזה, אשתף בכל 
 – וממנה  ההיא.  הייחודית  מהחוויה  אחרת  זווית  פעם 
נזכה ללמוד גם לחיים שלנו. כי האור של סבא, הוא לא 
אישי או פרטי שלי, אלא אור יקרות שסולל את הדרך 

לדורות, עבור כל עם ישראל.

מירב מלכה
ח 

ב
ט

מ
ה
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בהצלחה ובתיאבון!

- 250 גרם גבינה לבנה

- כוס ורבע שקדים טחונים

-  חצי כפית מלח

 1. לערבב את כל המצרכים עד 

לקבלת עיסה דביקה.

2. ליצור מקל בעזרת שקית זילוף.

 3. לזלף על תבנית אפייה מרופדת 

בנייר אפייה.

4. למרוח ביצה על כל מקל.

5. לפזר שומשום מעל.

 6. להכניס לאפייה בחום של 200 מעלות 

למשך 20 דקות.

7. להגיש כשהם עדיין חמים.

 אפשר לחתוך סלט קטן בצד, 

 או להתארגן על צזיקי מהיר – 

 העיקר שלא להשאיר את מקלות הגבינה 

האלו לבד. 

מצרכים:מצרכים:

אופן ההכנה:אופן ההכנה:

מקלות גבינה מקלות גבינה 
מ־מ־22 מצרכים מצרכים

דברים,  ספר  את  נתחיל  ה'  בעזרת  השבת 
משה  של  הגדול  בנאומו  בעיקר  שמתמקד 

רבנו. 
ימיו  את  מקדיש  ישראל  עם  של  הנצחי  המנהיג 
האחרונים עלי אדמות כדי לדבר אל כל יהודי ויהודייה 

תובנות  דרך,  באבני  אותנו  לצייד  כדי  לדורות, 
ומסרים שיסייעו לנו לנהל נכון את מסע חיינו 

האישי  היעד  אל  בהצלחה  שנגיע  כדי 
שלנו.

את פרשת דברים קוראים תמיד 
שבת  באב,  ט'  שלפני  בשבת 
ההפטרה  גם  הפרשה,  גם  חזון. 
נקרא  אותה  איכה"  "מגילת  וגם 
משתלבות   – באב  בתשעה 

המשותפת  אחת  מילה  באמצעות 
לשלושתם והיא: "איכה".

בכאב:  רבנו  משה  אומר  בפרשתנו 
אֲׂכֶם  וּמַשַּ טָרְחֲכֶם  לבְַדִיּ  אׂ  אֶשָּ "אֵיכָה 

ורְִיבְכֶם"? 
בהפטרה, שואל הנביא ישעיהו: "אֵיכָה הָיתְָה לזְוֹנהָ 

קִרְיהָ נאֱֶמָנהָ"? 
התוצאה:  על  ירמיהו  הנביא  מקונן  איכה  ובמגילת 

בָה בָדָד"? "אֵיכָה ישְָׁ
משה רבנו עליו השלום, שחשש מפני השלכות הרות 
רצויים  לא  כתוצאה ממעשים  להיגרם  גורל שעלולות 

של העם, החליט להרים דגל.
הנביא ישעיהו, שכבר ראה בעיניו את קלות הדעת 
שפשטה באותם ימים בישראל, הוסיף אזהרה חמורה 
למראה  קונן  כבר  ירמיהו  הנביא  לפיד.  והרים  יותר 

התוצאה.

שבת  היום,  ניצבים  אנו  והנה, 
קודש וערב תשעה באב, 1,956 לחורבן 

בית מקדשנו.  לבושתנו, נראה שלא רק שלא הפקנו 
לקחים מהעבר, אלא אף "אימצנו" בחום ובאהבה את 
כל הסיבות העיקריות שבגללן חרבו שני בתי המקדש. 
וזה בוודאי לא מפריע לנו להמשיך לצעוד מלאי 
מתוך  בדרכנו,  אגו  ונפוחי  שאננים  יוהרה, 
ביטחון מדומה שהכול יהיה בסדר, כי 
הַחַילִ  אֶת  ליִ  עָשָהׂ  ידִָי  ועְצֶֹם  "כחִֹּי 

הַזהֶּ".
אבל למה? למה אנו מתעלמים 

מהאיתותים פעם אחר פעם? 
מעידה  האנושית  ההיסטוריה 
ז"ל  שחכמינו  התרחישים  שכל 
התממשו  מפניהם  אותנו  הזהירו 
"להרים  עלינו  לכן,  מושלם.  בדיוק 
לקריאה  קשובים  ולהיות  אנטנות" 

האלוקית הראשונה לאדם – "ויַקְִּרָא ה' 
אֱלקִֹים אֶל הָאָדָם ויַאֹּמֶר לוֹ אַיכֶּהָּ". 

ברמת  האם  עצמנו  את  לשאול  עלינו 
הפרט יש לנו תשובה או שאנו "זורמים" 

עם כולם? ובטרם יפנה היום, זה הרגע 
תבניות  לשבור  העת  זו  להחליט. 

חיים.  דרך  ולשנות  מוסכמות 
"בקטנה".  נתחיל  בואו  אז 

נקשיב לחבר  לזולת,  נחייך 
או לחברה, "נזרוק" מילה 

ליהודי  פעם  מדי  טובה 
בשמיים  לא  אחר. 

היא!
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)צילום: חיים גולדברג, פלאש 90(

)צילום: יעקב כהן(

פני עכשיו 
איתנו תגיעי מוכנה ורגועה לחתונה

עם כל הידע ההלכתי שכלה צריכה לדעת!
ברוגע ובשמחה :(

בהדרכת
רבניות

ערוץ 2000

כלה?
את בידיים טובות! 

03-9003757



הלווייתן הכחול: ארוך הלווייתן הכחול: ארוך 
כרכבת וכבד כטנקיםכרכבת וכבד כטנקים

רבות  חיות  בעולמנו 
ביותר  גדולות  חלקן  ומגוונות. 
האם  אבל  ביותר,  קטנות  וחלקן 
תהיתם פעם מי החיה הכי גדולה ומי 
שהעסיקה  שאלה  זוהי  קטנה?  הכי 
הממצאים  ולפניכם  חוקרים,  רבות 

המדהימים.
השבוע נכיר את בעל החיים הגדול 
בעולם, ונבדוק – עד כמה הוא גדול 

בעצם?
היא  בעולם  הגדולה  החיה  אז 
ידועה,  די  עובדה   – הכחול  הלוויתן 
יודעים  אנחנו  באמת  כמה  עד  אבל 

את הנתונים עליו? 
שכל  להניח  טועים  אנשים  הרבה 
זוהי  אך  ביותר,  הגדול  הוא  לווייתן 
היא  ביותר  הגדולה  החיה  טעות. 
הכחול,  הלוויתן  של  הזן  ספציפית 
הן  הלווייתנים  זני  משאר  השונה 
החיה  גם  הוא  במשקל.  והן  באורך 

לכול,  בנוסף  בעולם  ביותר  הכבדה 
ולצערנו נמצא בסכנת הכחדה.

הלוויתן הכחול מגיע לאורך של עד 
34 מטרים. כדי להבין את המימדים 
המדהימים האלה, הנה כמה דוגמאות 
המחשה: בגדול זה בערך האורך של 
תנסו  ואם  זה.  זה אחר  אוטובוסים   3
יקח   – הסוף  ועד  מההתחלה  לרוץ 
לכם בין 6-7 שניות שלמות כדי להגיע 

מהזנב לראש הלוויתן!
החיה  לתואר  זכה  הוא  ולמה 
כחול  לוויתן  ובכן,  בעולם?  הכבדה 
 3 כמו  בערך  זה  טון–   177 עד  שוקל 
טנקים כבדים מאוד. הלווייתן הכחול 
היא  פעם  אי  שנצפה  ביותר  הכבד 
היה  אורכה  טון!   199 ששקלה  נקבה 
והלב שלה לבדו שקל 180  30 מטר 

קילו!
הגדול  החיים  בבעל  מדובר  ולכן 

והכבד ביותר בעולם כולו. מדהים!

 מספר צמרת,  מספר צמרת, 
לסופר סת"ם!לסופר סת"ם!

סי
הרב ארז קדו

לי 

ור ש
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לי 

ור ש
הסיפ
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זמן 
1 דק' קריאה:

 לשידור הקבוע ביום שני בשעה 15:00, 
 חפשו ערוץ 2000,  ניתן להזמין את הרב 
  לחוג בית ללא עלות. חייגו 073-3212992 

 קרובי משפחה רחוקים,  קרובי משפחה רחוקים, 
מה עושים?מה עושים?

אחרי  בבוקר,  שישי  יום 
הבחנתי  שחרית,  תפילת 
לגברים  חדשה  במספרה 
והחלטי להיכנס ולהסתפר לכבוד שבת 

המלכה. 
ובשמחה,  בחום  אותי  קיבל  הספר 
ותוך כדי התספורת הרגשתי שמדובר 
של  ניסיון  עם  אמיתי,  מקצוע  באיש 
שאלתי  הניסיון?"  "מאיפה  שנים. 

בסקרנות.
לי  "יש  ואמר:  חייך  החדש  הספר 
סיפור מיוחד. לפני כמה חודשים עלינו 
ארצה. היום אתה רואה אותי עם כיפה, 
אבל עד לא מזמן הייתי נראה אחרת 
הברית,  בארצות  ספר  הייתי  לגמרי. 
הגדולים  המפורסמים  כל  עם  עבדתי 

של הוליווד".
"הייתה לי שם וילה עם בריכה, רכב 
הכסף  כל  למרות  אבל  הכול.  יקר, 
עמוקה.  ריקנות  הרגשתי  והתהילה, 
רחוק  בגלות,  שאני  ממש  הרגשתי 
ממה שבאמת חשוב בחיים. לא היה לי 

שקט נפשי".
העבודה  את  לרגע  הפסיק  הוא 
והביט בי במראה. "ואז, יום אחד, אשתי 
פנתה אליי ושאלה: 'מה דעתך לעלות 
שלארץ  לה  אמרתי  ישראל?'  לארץ 
כשומרי  רק  מגיעים  שלנו  הקדושה 

תורה ומצוות".
"זה היה הרגע הגורלי. אמרתי לבורא 
עולם: 'אני מקבל על עצמי לספר רק 
האמינו  לא  שלי  הלקוחות  גברים!' 
משכורת  על  לוותר  אומץ  לי  שיש 

לנו  הייתה  אבל  כזו, 
עמוקה  וכמיהה  אמונה 
חזרנו  הקדושה.  לארץ 
בתשובה מתוך אהבה".

"הגענו לארץ ופתחתי את המספרה 
הזו, רק לגברים. אבל גם זה רק זמני 
– אני עכשיו לומד להיות סופר סת"ם. 
תורה,  ספרי  לכתוב  הוא  שלי  החלום 

תפילין ומזוזות".
שלו,  המרגש  מהסיפור  נדהמתי 
בירכתי אותו בחום, ובסיום התספורת 
הצלחה  לו  ואיחלתי  לשלום  נפרדנו 

רבה.
הבאה,  בפעם  להסתפר  כשחזרתי 
שלט:  החנות  דלת  על  מצאתי 

"להשכרה". הספר נעלם.
שיום  עד  מאז,  חלפו  שנים  שלוש 
בעיר  המדרש  מבתי  באחד  אחד, 
פגשתי יהודי עם זקן ארוך והדרת פנים 

מיוחדת. "אני מכיר אותך!" אמרתי לו.
הספר.  אני,  "זה  ענה.  הוא  "כן!" 
אני  היום   – החלום  את  הגשמתי 
הידיים הללו עסקו  סופר סת"ם. פעם 
אז  ראויה,  הייתה  שלא  במלאכה 
לעסוק  הוא  שלי  שהתיקון  כנראה 

בכתיבה בקדושה ובטהרה".
כל כך שמחתי לפגוש בעל תשובה 
זוהר  של  עולם  על  לוותר  מוכן  שהיה 
של  לעולם  זה  במקום  וזכה  חיצוני, 

טוהר אמיתי ושל משמעות עמוקה.

זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
1.5 דק' קריאה:

שלום וברכה. אני בחור ישיבה מבית 
תורה  שומרים  שלי  ההורים  מתחזק. 
ומצוות אבל לא בהידור כמוני, וזה מאוד קשה 
מהמשפחה  חלק  להיות  רוצה  אני  אחד  מצד  לי. 
ומצד שני אני לא רוצה שיראת השמיים שלי תיפגע 

חלילה. מה הרב מציע לי?
• • •

שלום וברכה לך תלמיד יקר,
בחור יקר ואהוב. שאלתך מעידה על 
התורה  לדרך  שלך  העמוקה  והמחויבות  הרגישות 
שאתה מקבל בישיבה. זה לא פשוט כאשר פער בין 

ההנהגות בבית לבין מה שאתה סופג בישיבה.
נזהר בכיבוד הורים שהיא מצווה  אשריך שאתה 
ציווי  חשובה כל כך, עד שהרמב"ן כותב שגם ללא 

התורה, היינו מחויבים לה מדין הכרת הטוב.
מגדולי  טרפון,  רבי  על  מסופר  קידושין  במסכת 
לא  הוא  אימו.  את  מכבד  מאוד  שהיה  התנאים, 
היסס לעשות כל שביכולתו לכבד את אימו ולדאוג 

שנראות  פעולות  ממנו  דרש  זה  אם  גם  לנוחותה, 
גדלותו  בין  סתירה  ראה  לא  טרפון  רבי  כחריגות. 

בתורה לבין כיבוד אימו. 
כאשר  גם  מתבטל  שלא  ערך  הוא  הורים  כיבוד 
שלך  הרצון  בהנהגה.  או  בהשקפה  פערים  ישנם 
להיות חלק מהמשפחה הוא טבעי ומבורך, אך יחד 
עם זאת, הרצון שלך לשמור על עקרונות ההשקפה 

של הישיבה חשוב לא פחות.
נסה לשוחח עם הוריך בצורה רגועה ומכבדת על 
התחושות שלך. הסבר להם בעדינות מה חשוב לך 
ומה קשה לך. הדגש את הרצון שלך לשמור על מה 
שאתה לומד ומתחזק בו בישיבה, ולא מתוך חוסר 
כבוד כלפיהם. שתף אותם בַּשמחה ובסיפוק שאתה 

מרגיש בלימוד התורה ובקיום המצוות.
של  החיים  אורח  את  לשנות  תוכל  שלא  נראה 
לעצמך  להציב  נסה  לכן,  מיידי.  באופן  משפחתך 
שיש  החיוביים  בדברים  ותתמקד  אישיים  גבולות 
הוריך להתחזק  הוריך. תעריך את הרצון של  בבית 

תורה  ולשמור 
זה  אם  גם  ומצוות, 

שאתה  כפי  בדיוק  לא 
מכיר. זכור שהם עושים כמיטב 

יכולתם.
עם  להתייעץ  לך  ממליץ  אני 

סומך  שאתה  תורניות  דמויות  או  רבנים 
לך  להעניק  יכולים  הם  בישיבה.  עליהם 

כלים  לך  ולתת  למצבך  יותר  הדרכה ספציפית 
להתמודדות. שינויים לוקחים זמן. הֱיהֵ סבלני כלפי 

התהליך של הוריך וגם כלפי עצמך, ואל תתייאש אם 
לא הכול משתנה מיד. וכמובן, התפלל לה' שיעזור 
לך למצוא את הדרך הנכונה לשמור על הקשר עם 

משפחתך ולצמוח בתורה וביראת שמיים!
בהצלחה רבה!

שאלה: שאלה: 

תשובה:תשובה:

סיפורים 
מיומנם 
של בעלי 
תשובה

הרב יצחק רבי

לאהובלאהוב

 מפקח חינוכי, יועץ, מנחה מורים ומחבר רב המכר "לאהוב", 
שלחו לנו שאלה למייל: MAG@TV2000.CO.IL ואולי שאלתכם 
יחד עם התשובה תפורסם במגזין! )אם תרצו, אפשר בעילום 
 שם כמובן(

מזהים מה 
מסתתר בתמונה?

נראה אתכם מזהים מה מסתתר 
בתמונה השמאלית

כתבו לנו למייל, 
ואולי תזכו בפרס!

MAG@TV2000.CO.IL

התשובה לחידה
של המגזין הקודם:

טומן את הראש בחול

אות
אותנפל-
נפל-

מאירים את
הנעורים

א
ור

פלאות הב
אנ

ור
פלאות הב

נ

רוני מלכה
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 "רק לתת"
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ילדי הקשב: בלגן ילדי הקשב: בלגן 
מבורך עם הרבה קסםמבורך עם הרבה קסם

קשב  קשיי  נתפסו  שנים  במשך 
או  "לתקן"  שיש  כאתגר  וריכוז 
האחרונות  בשנים  אולם  "לרסן", 
לא  שמדובר  ההבנה  ומתרחבת  הולכת 
ממש.  של  באוצר  גם  אלא  באתגר,  רק 
איתם  מביאים  האלו  והבוגרים  הילדים 
עולם פנימי מלא חיים ורעיונות מפתיעים, 
וכמובן – כתב יד שקשה להתעלם ממנו. 
על   100 ציון  שמקבל  בכתב  מדובר  לא 
הסדר, אלא בכתב שמקבל מדליית זהב 

על אותנטיות.
דומה  הקשב  ילדי  של  היד  כתב 
לפעמים לריקוד – הוא קופץ, משנה כיוון, 
תנועה  שמחה,  כולו  אבל  קצת,  מזייף 
גרפולוגיים  סימנים  ידם  בכתב  ואמת. 
גודל אותיות לא אחיד, מרווחים  ברורים: 
שורות  ואותיות,  מילים  בין  סדירים  לא 
ויורדות, לחץ משתנה של העט,  שעולות 
שינויים  "קופצניים",  או  קטועים  קווים 
במהלך  הכתב  בצורת  פתאומיים 
שוליים,  על  שמירה  חוסר  המשפט, 
כתיבה מהירה ודילוגים על אותיות. כתב 
בהתארגנות,  קושי  מבטא  שלהם  היד 
חלון  מהווה  והוא   – ובהתמדה  בתכנון, 
לתוך עולם פנימי עשיר, אך לעיתים מוצף 

מהירה  מחשבה  של  כתב  זהו  ומפוזר. 
אינטואיציה  של  מחשבתית,  וגמישות 
בתוך  לשבת  נכונות  חוסר  ושל  מדויקת, 
תבנית משעממת. הקווים שלו חופשיים, 
האותיות משנות גובה, המרווחים בוחרים 

חיים עצמאיים – וזה כל היופי. 
רבות:  בתכונות  מבורכים  הקשב  ילדי 
הם סקרנים, חדורי צדק פנימי, בעלי לב 
גדול, יכולת לקלוט פרטים קטנים שאחרים 
את  שמביסה  ואינטואיציה  מפספסים, 
גם אמנים  החוזים בכוכבים. לעיתים הם 
מלידה, או פשוט אנשי רוח בגוף של ילד 
להאיר  יכולה  הגרפולוגיה  היפראקטיבי. 
את המתנות הסמויות שלהם, ולומר בקול 
רם – זה לא ילד בעייתי, זה ילד מבריק 

שזקוק לדרך מתאימה.
את  "ליישר  באה  לא  הגרפותרפיה 
לשלב  כיוון,  להם  להוסיף  אלא  הקווים" 
בין הייחוד לאיזון. היא עוזרת לילד לפתח 
שלו  באנרגיה  להשתמש  פנימי,  שקט 

שלו  שהכתב  ולגלות  בתבונה, 
יכול   – שלו  האישיות  כמו   –

לפרוח בלי לאבד את עצמו.

זמן 
1 דק' קריאה:

הספארי,  באמצע 
כשהאזהרות הקפדניות 
ושלום  חס  נצא  לבל 
הסכנה  בשל  מהג'יפ 
מהדהדות  עוד  האורבת 
מחזה  לפנינו  נגלה  באוזנינו, 
הסוואנה.  במרכז  דופן  יוצא 
בשלווה,  רועה  גדול  פרות  עדר 
צעירים,  נערים  שני  ידי  על  מוּבל 
בוהקים  אדומים  בבגדים  לבושים 

וחמושים במקלות פשוטים.
שאלתי את נהג הג'יפ והמדריך 
הסביר  והוא  המחזה,  לפשר 

ה"טייטה",  שבט  בבני  שמדובר 
הגבוהים.  הטייטה  הרי  למרגלות  בשמורות  החי  מקומי  שבט 
לדבריו, הם נשארו לרעות את צאנם בלב הסוואנה המסוכנת, 
הטרף  חיות  מפני  להגנה  משמשים  שבידיהם  כשהמקלות 

המקומיות.
עיקריים:  תתי־שבטים  לשלושה  מתחלק  הטייטה  שבט 
בהרמוניה  חיים  השבט  בני  ו"קאסאגו".  "סאגאלה"  "דאווידה", 
חקלאיים  בגידולים  תלויה  מחייתם  וכל  הטבע,  עם  מוחלטת 
מה  על  מתבססים  אלא  ציידים,  אינם  הם  בקר.  וברעיית 
גם  מגדלים.  שהם  הבהמות  ועל  להם  מעניקה  שהאדמה 

הבגדים שלהם מגיעים מהחיות ומהטבע.
אמונתם.  הוא  הטייטה  בני  המוזרים של  ההיבטים  אחד 
מסתוריים  טקסים  ומקיימים  אלילים  עובדי  עדיין  הם 
וכמובן,  שונות,  לרוחות  וסוגדים  מאמינים  הם  ומשונים. 
חלק  ומהווים  אותם  המקיפים  העצומים  הטייטה  להרי 
בלתי נפרד מחייהם. לשבט יש גם שפה ייחודית משלו, 

ה"קיטייטה".
עובר  הוא   ,8-10 לגיל  מגיע  בשבט  נער  כאשר 
הוא  מכן,  לאחר  מילה.  ברית  משמעותי:  טקס 
הנמשכת  וחינוך  בידוד  לתקופת  נשלח 
הוא  במהלכה,  כשנתיים. 
אינטנסיבית  הכשרה  עובר 
שמטרתה להפוך אותו ללוחם 
אדם   – השבט  של  המסורתי 
לשבטו.  ומסור  אמיץ,  חזק, 
התפקיד של התקופה הזו הוא 
אותו  ולהכין  זהותו  את  לעצב 

החיים  של  לאתגרים 
פשוטים  הלא 

בסוואנה.

זמן 
1.5 דק' קריאה:

הכירו את בני הכירו את בני 
שבט ה"טייטה"שבט ה"טייטה"

זמן 
1.5 דק' קריאה:

רבי יצחק רבי

בע
וט

בעישראל חיות 
וט

ישראל חיות 

ישראל סופר

 MAG@TV2000.CO.IL שלחו לנו למייל
שאלה לייעוץ בכתב ידכם – ואולי תקבלו 

 תשובה של הגרפולוג, כאן במגזין! 
)אפשר בעילום שם כמובן(.

רבי יצחק רבי

ם
רי

השי
מאחורי 

ם
רי

השי
מאחורי 

אודי דמארי

כתבו לנו למייל, 
ואולי תזכו בפרס!

MAG@TV2000.CO.IL

עוד  טובה,  "מבקש 
או  וכלה  לחתן  קטנה,  מצווה 
פרוטה  איך  גדולה.  למשפחה 
כי  חיים,  לנו  מצילות  פרוטה  ועוד 
צדקה תציל ממה שלא יבוא... שלא 

יבוא... שרק יהיה טוב, ותמיד..."
רק לתת, לתת מכל הלב, עם חיוך גדול 
המאיר את השני. רק לתת, ואז אתה אוהב 

את עצמך, אוהב את החיים.
אלו חלק ממילות השיר שזכיתי לכתוב, להלחין 

ולעבד עבור הזמר אלי הרצליך.
של  הרעיון  מאחורי  מסתתר  מה  תקשיבו  עכשיו 

השיר הזה.
אומרות:  "הבריות  אומר:  מדינוב  אלימלך  צבי  רבי 
עבירה לתת לאיש פלוני מעות צדקה, ומצווה לעוקרו 
על  ולוותר  זו  בעבירה  לעמוד  מוכן  ואני  השורש!  מן 

מצווה זו"
אתם מבינים?

ה"בני  צבי אלימלך מדינוב, המכונה  רבי  האדמו"ר 
יששכר" על שם ספרו, היה אדם קדוש ונשגב שהיה 
על  ולוותר  עבירה  לעשות  עצמו,  את  להפקיר  מוכן 

מצווה – רק בשביל אהבת ישראל. 
למסור נפש עבור יהודי, העיקר שלא ייפגע.

צדקה  לתת  צריך  שלא  אומרים  כשכולם  אפילו 
לאותו אחד ומצאו "היתרים" הלכתיים לכך, רבי צבי 
לא היה מוכן בשום פנים ואופן לחלוף על פני אותו 
"מוכן  לתת.  ולא  לצדקה  ידו  את  שמושיט  אדם 

לעמוד בעבירה זו ולוותר על מצווה 
זו" – רק לתת, כפשוטו.

כותב שורות אלה זוכה להתנדב 
ביחידת הג'יפים של ארגון "ידידים". 
עם  נכנסים  אנשים  פעמים  הרבה 
רכבם לאזורים בעייתיים ונתקעים 
שם. אני שמח מאוד לעזור לכל מי 

שמבקש.
"למה  לי:  יש אנשים שאומרים 
זה עניין שלך? בעיה שלהם שהם 

את  שואל  לא  אני  אבל  נכנסו..." 
לשטח  להיכנס  הוא  שלי  התפקיד  האלה.  השאלות 

ולהוציא אותם.
יכול להיות שהם ידעו שזה מקום בעייתי 

ובכל זאת נכנסו. יכול להיות שהם נסעו 
במוצאי  קריאה  מקבל  ואני  בשבת 

חוקר  לא  אני  אותם.  ומחלץ  שבת 
כמו  בדיוק  להם,  מגיע  אם  ומדקדק 

וידקדקו  שיחקרו  רוצה  לא  שאני 
מבקש  כשאני  משמיים  עליי 

משהו מהקב"ה – אפילו שאני 
יודע  ואני  אחוז  מאה  לא 
מידה  כלום.  לי  מגיע  שלא 

שנזכה  מידה.  כנגד 
ללב אוהב, להשפיע 

לטובה, ורק לתת. 
שבת שלום.

אלי הרצליך מתוך הקליפ

גלעד שמאע

יה
יהגרפולוג
גרפולוג

יש לכם 

עכשיו אתם גם יכולים 
לעצב את המגזין לכבוד 
האירוע בעיצוב אישי!

פנו אלינו במייל
 MAG@tv2000.co.il 
ותפתיעו את האורחים!

בר 
מצווה

יום 
הולדת חתונה

או לכל אירוע

שמחים את הנשמה
מ

מזל טוב!



לָחִים  נִשְׁ מָזוֹן  מוּצְרֵי  ר  אֲשֶׁ כַּ
ים,  יְהוּדִיִּ אֶמְצָעוּת מוֹבִילִים לאֹ  בְּ
דֵי  כְּ מְיֻחֶדֶת  זְהִירוּת  ת  נִדְרֶשֶׁ
לוֹחַ  מִשְׁ בְּ רוּתָם.  שְׁ כַּ לְהַבְטִיחַ אֶת 
רוּת מִן  כַשְׁ בִים בְּ ל מוּצָרִים הַחַיָּ שֶׁ
גִים וְכַדּוֹמֶה,  ר, דָּ שָׂ גוֹן בָּ הַתּוֹרָה כְּ
נֵי סִימָנִים  נֵי חוֹתָמוֹת, שְׁ בִים שְׁ חַיָּ

רוּת  שְׁ כַּ עַל  עִידִים  הַמְּ נִפְרָדִים, 
מָזוֹן  מוּצְרֵי  אוּלָם,  הַמּוּצָר. 

נַן,  רַבָּ מִדְּ ר  הֶכְשֵׁ עוּנִים  הַטְּ
וּמוּצָרִים  חָלָב  לֶחֶם,  מוֹ  כְּ

י  דַּ  – דּוֹמִים 
סִמּוּן  בְּ לָהֶם 

אֶחָד.

זְנָחִים! זְנָחִים!הָאוֹרְחִים הַמּוּזָרִים וְהַמֻּ הָאוֹרְחִים הַמּוּזָרִים וְהַמֻּ

ריִ חֲניִ פֶּ
 | חֲנִי 

הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל 

דֶת  דֶת עוּגַת יוֹם הֻלֶּ עוּגַת יוֹם הֻלֶּ

 13 ת  ה בַּ הַכּוֹתֶבֶת הָיְתָה יַלְדָּ

14

לוֹחַ עַל יְדֵי גּוֹי לוֹחַ עַל יְדֵי גּוֹימִשְׁ מִשְׁ

 ניתן להשיג את ספרי הבדיחות "כל יום פורים" 
 עם משלוח עד הבית 052-4770297, להאזנה 
למאות שיעורים לילדים, פרשת שבוע וסיפורי 

צדיקים חפשו: ”מאיר גואטה - מתוקים מדבש”

יקִים! לוֹם לָכֶם, יְלָדִים צַדִּ שָׁ
אִם  בִים?  חוֹשְׁ ם  אַתֶּ מָה  לִי,  ידוּ  גִּ תַּ
ת,  בָּ שַׁ בְּ כֶם  לָּ שֶׁ יִת  לַבַּ אוֹרֵחַ  יעַ  מַגִּ הָיָה 

מָה הֱיִיתֶם מַעֲדִיפִים?
נָקִי  ר,  וּמְסֻדָּ יָפֶה  בוּשׁ  לָּ שֶׁ אוֹרֵחַ 
אוֹרֵחַ  אוֹ  נִימוּס  בְּ ר  דַבֵּ מְּ שֶׁ ךְ  וּמְחֻיָּ
לּוֹ עִם רֵיחוֹת לאֹ נְעִימִים,  גָדִים שֶׁ הַבְּ שֶׁ
דֶרֶךְ  בְּ ר  מְדַבֵּ וְלאֹ  קְרוּעִים,  ם  גַּ אוּלַי 

אֶרֶץ?
מַעֲדִיפִים  הָיוּ  כֶם  רֻבְּ שֶׁ מְנַחֵשׁ  אֲנִי 

אֶת הָאוֹרֵחַ הָרִאשׁוֹן, נָכוֹן? זֶה הֶגְיוֹנִי!
לָכֶם  רוֹצֶה  אֲנִי  הַיּוֹם 

י לֵוִי  סִפּוּר מְיֻחָד עַל רַבִּ
יצֶ'ב,  רְדִּ מִבַּ יִצְחָק 

"סָנֵגוֹרָם  ה  כֻנֶּ הַמְּ
רָאֵל".  יִשְׂ ל  שֶׁ
יק  צַדִּ הָיָה  הוּא 
לִפְנֵי  חַי  שֶׁ דוֹל  גָּ
מ־200  יוֹתֵר 

נָה! שָׁ
נָה,  שָׁ כָל  בְּ

י  רַבִּ כּוֹת,  הַסֻּ חַג  בְּ
מַזְמִין  הָיָה  יִצְחָק  לֵוִי 

אֲבָל  לּוֹ.  שֶׁ ה  כָּ לַסֻּ יזִין  פִּ אֻשְׁ
דִים  נִים מְכֻבָּ לּוֹ לאֹ הָיוּ רַבָּ יזִין שֶׁ פִּ הָאֻשְׁ
מִיד  דוֹלִים. הוּא תָּ לְמִידֵי חֲכָמִים גְּ אוֹ תַּ
אַף אֶחָד אַחֵר לאֹ  ים שֶׁ הָיָה מַזְמִין אֲנָשִׁ
אִם  שֶׁ וּם  מִשּׁ זֶה  אֵם  לְאַחֵר,  רוֹצֶה  הָיָה 

הָיוּ נִרְאִים מוּזָר אוֹ מִתְנַהֲגִים מוּזָר. 
ה מוּזָר! הֵם  זֶּ בוּ שֶׁ לּוֹ חָשְׁ הַחֲסִידִים שֶׁ
ה לאֹ  אַתָּ ה  לָמָּ י,  "רַבִּ אֲלוּ:  וְשָׁ אֵלָיו  אוּ  בָּ
נִים  רַבָּ מוֹ  כְּ דִים  מְכֻבָּ יזִין  פִּ אֻשְׁ מַזְמִין 
ים  אֲנָשִׁ וְקָא  דַּ ה  לָמָּ חֲכָמִים?  וְתַלְמִידֵי 
מַתְאִים  לאֹ  זֶה  וַעֲלוּבִים?  שׁוּטִים  פְּ
לִכְבוֹד  מַתְאִים  וְלאֹ  ה  כָּ הַסֻּ לִכְבוֹד 

הַתּוֹרָה!"
אַהֲבַת  עִם  אִישׁ  הָיָה  יִצְחָק  לֵוִי  י  רַבִּ
ל  כָּ אוֹהֵב  הָיָה  הוּא   – ירָה  אַדִּ רָאֵל  יִשְׂ
הָרַב עָנָה  ה מָה שֶׁ ב. וְהִנֵּ ל הַלֵּ יְהוּדִי מִכָּ

לָהֶם:
"אַחֲרֵי  י,  הָרַבִּ אָמַר  טוֹב",  מְעוּ  שְׁ "תִּ
אֲנִי  שֶׁ כְּ עוֹלָם,  בָּ פֹּה  י  לִּ שֶׁ נָה  שָׁ  120

אֲנִי  מַעְלָה,  ל  שֶׁ ין  דִּ ית  בֵּ פְנֵי  בִּ אֶעֱמֹד 
ל  שֶׁ עוֹרוֹ  ת  סֻכַּ בְּ בֶת  לָשֶׁ נֵס  לְהִכָּ אֶרְצֶה 
ל  בִים כָּ בּוֹ יוֹשְׁ יֻחָד שֶׁ קוֹם הַמְּ לִוְיָתָן, הַמָּ

א". עוֹלָם הַבָּ יקִים בָּ דִּ הַצַּ
לִהְיוֹת  "יָכוֹל  י,  הָרַבִּ יךְ  הִמְשִׁ "אֲבָל", 
ידוּ לִי: 'סְלִיחָה  תַח וְיַגִּ פֶּ עַצְרוּ אוֹתִי בַּ יַּ שֶׁ
ה  אַתָּ אן?  כָּ ה  עוֹשֶׂ ה  אַתָּ מָה  יִצְחָק,  לֵוִי 
רַק  נִכְנָסִים  ה  הַזֶּ קוֹם  מָּ בַּ שֶׁ יוֹדֵעַ  לאֹ 

יקִים?'" צַדִּ
חִיּוּךְ,  י בְּ "אֲנִי אֶעֱנֶה לָהֶם", אָמַר הָרַבִּ
יקִים  צַדִּ רַק  נִכְנָסִים  לְכָאן  "נָכוֹן, 
אֲבָל  מוֹנִי.  כָּ ים  אֲנָשִׁ וְלאֹ 
ה,  עוֹלָם הַזֶּ הָיִיתִי בָּ שֶׁ כְּ
ה  כָּ לַסֻּ י  הִכְנַסְתִּ אֲנִי 
וְלאֹ  י אוֹרְחִים  לִּ שֶׁ
אִם  י  בְתִּ ַ הִתְחַשּׁ
יקִים  צַדִּ הֵם 
אוֹ  דִים  מְכֻבָּ
שׁוּטִים  ים פְּ אֲנָשִׁ
ם  לָּ כֻּ אֶת   –
מְחָה!  שִׂ בְּ י  לְתִּ קִבַּ
אַל  ם  אַתֶּ ם  גַּ לָכֵן 
אֲנִי  אִם  אוֹתִי  בְחֲנוּ  תִּ
רַק  שׁוּט.  פָּ אָדָם  אוֹ  יק  צַדִּ

כְנִיסוּ אוֹתִי!" תַּ
ד  לִמֵּ יצֶ'ב  רְדִּ מִבַּ יִצְחָק  לֵוִי  י  רַבִּ
לִהְיוֹת  רוֹצִים  אֲנַחְנוּ  אִם  שֶׁ אוֹתָנוּ 
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵי  לְמַעְלָה,  רְצוּיִים 
הוּא, אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לִרְצוֹת וְלֶאֱהֹב אֶת 
ל  נְקַבֵּ אֲנַחְנוּ  וְאִם  אן.  כָּ לּוֹ  שֶׁ נִים  הַבָּ ל  כָּ
לוּ  יְקַבְּ מַיִם  ָ הַשּׁ מִן  מְחָה,  שִׂ בְּ ם  לָּ כֻּ אֶת 

ם אוֹתָנוּ. גַּ
בִיל  שְׁ וְלאֹ צָרִיךְ לְחַכּוֹת לָאוֹרְחִים בִּ
לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ ה  תָּ כִּ בַּ לֶד  לַיֶּ ךְ  לְחַיֵּ ר  אֶפְשָׁ זֶה. 
נוּ,  חֵק אִתָּ יעַ לוֹ לְשַׂ חוֹת חֲבֵרִים וּלְהַצִּ פָּ
ר לְהַזְמִין אוֹתוֹ אֵלֵינוּ )אִם הַהוֹרִים  אֶפְשָׁ
יְהוּדִי  ל  כָּ שֶׁ לְהָבִין  ר  הָעִקָּ  – ימִים(  מַסְכִּ

ל בּוֹרֵא עוֹלָם! ן שֶׁ מוֹנוּ, בֵּ דִיּוּק כָּ הוּא בְּ

נָכוֹן 
ינוּס וְעוֹד  מִּ שֶׁ

לוּס?  וֶה פְּ מִינוּס שָׁ
י לאֹ  לִּ נְק שֶׁ בַּ אָז בַּ
ירִים אֶת זֶה... מַכִּ

בְּדִיחוֹֹת
בְּדִיחוֹֹת

קוּרְס 
עֶזְרָה רִאשׁוֹנָה 

ים: שִׁ פְּ לַטִּ
ים אִם  דְרִיךְ: "מָה עוֹשִׂ  הַמַּ

ל  חַ שֶׁ פְתֵּ  יֶלֶד בּוֹלֵעַ אֶת הַמַּ
לֶת?" אֶחָד הַחֲנִיכִים:   הַדֶּ

"יוֹצְאִים מֵהַחַלּוֹן!"

מאירים את
לִבְנֵי 
וּבָנוֹת 
5 עַד 12

הילדים
ה הֶבְדלֵּיִם  ליִם להֲַקָמַת בֵּית הַמּקְִדָּשׁ במְִּהֵרָה ימֵָינוּ. הֶחְבֵּאנוּ כמַָּּ ָּנוּ מתְִפַּלְּ כלֻּ

תּוכְּלוּ למְִצאֹ אותָֹם? ביִם שֶׁ בֵּין הַציִּוּרּיִם, חושְֹׁ

מִצְאוּ מִצְאוּ 55 הֶבְדֵלִים הֶבְדֵלִים

מהו שמו הנוסף 
של ים המלח?

חִידָה?

שׁוּבָה לַחִידָה  תְּ
עָבַר:  בוּעַ שֶׁ ָ  מִשּׁ

תּוֹ  מַע אֶת אִשְׁ ָ שּׁ יוםֹ שֶׁ בְּ
נודֶֹרֶת.

 פתרון לחידה משבוע שעבר:
מְאָה  מִנְעִי רַגְלֵךְ מִיָּחֵף וּגְרוֹנֵךְ מִצִּ
י זָרִים  י אָהַבְתִּ אמְרִי נוֹאָשׁ לוֹא כִּ וַתֹּ

וְאַחֲרֵיהֶם אֵלֵךְ".

 תנו פסוק: יש לכם רעיון מה 
הציור מבטא? שלחו לנו למייל 

פָסוק מֵהַהַפְטָרָהפָסוק מֵהַהַפְטָרָה

🤔

יאֵטָנִית  הַדִּ
אָמְרָה לִי לאֹ 

יְתָה,  טִים הַבַּ גֶּ לְהַכְנִיס בָּ
י   אָז אָכַלְתִּ

רֶךְ… דֶּ אוֹתָם בַּ

עֶזְרַת ה', הָחֵל  בְּ
ה  אָה מְחַכָּ ת הַבָּ בָּ ַ מֵהַשּׁ
עָה מַדְהִימָה  לָכֶם הַפְתָּ

גָזִין – מָדוֹר חָדָשׁ  מָּ בַּ
גֵשׁ! ר. נִפָּ וּמְאַתְגֵּ

מֵאִיר גּוּאֵטָה

 יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם

הֲלָכָה לְשֻׁלְחַן שַׁבָּת
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ריִ חֲניִ פֶּ
 | חֲנִי 

הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל 

פרק 
כ"ג

ר? ר?הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ

דֶת  דֶת עוּגַת יוֹם הֻלֶּ עוּגַת יוֹם הֻלֶּ

                         
יצִים - 3 בֵּ

ר - 2 כּוֹסוֹת סֻכָּ

רִים - 1.5 כּוֹסוֹת מַיִם פּוֹשְׁ

ה יּוֹת אַבְקַת אֲפִיָּ קִּ - 2 שַׂ

ר וָנִיל יּוֹת סֻכָּ קִּ - 2 שַׂ

פּוֹת קָקָאוֹ - 4 כַּ

- 2 כּוֹסוֹת קֶמַח

מֶן - 1 כּוֹס שֶׁ

 13 ת  ה בַּ הַכּוֹתֶבֶת הָיְתָה יַלְדָּ

לָדִים יְכוֹלִים לְהָכִין לְבַד יְּ מַתְכּוֹנִים שֶׁ

את הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרותאת הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרות

 יְלָדיִם יְקָריִם, נרְִאֶה אֶתְכםֶ 

ריִם תְּ מְגלַיִּם הֵיכָן מסְִתַּ

שׁ ו־2 להֲַבותֹ אֵשׁ. 3 מְנורֹותֹ הַמּקְִדָּ

ן ויִהונֹתָָן  עיִדָּ
ִׂים אֶת הַמַּטְמוןֹ  ש  מְחַפְּ

סיפור סוחף מאת: 

יְלָדִים עִם הַמָגָזִין

שׁובּותֹ  אֵלוּּ הַתְּ
ל הַילֶּדֶ הֶחָכָם  שֶׁ

ניִאֵל רוזֹןֵ  ַּדִּיק דָּ וְהַצ
ָּנוּ  ל וְהואּ הַזוּכֹהֶ שֶׁ
בועַּ! יְלָדִים  ָ הַשּׁ

יְקָרִים, אָנוּ מְחַכיִּם 
גםַּ לתְִשׁובּותֹ 

לָּכםֶ! שֶׁ

 מִצְרָכִים:   

זֵן
ֹ
נִיאֵל רו דָּ

ת 
ֹ
ן עַל הַחִידו

ֹ
עָנָה נָכו ֶ

ׁ
לֶד ש הַיֶּ

פְרַס הואּ: וְזָכָה בִּ

 אֹפֶן הַהֲכָנָה:

ךְ  מֶשֶׁ לֵמוֹת בְּ ְ יצִים הַשּׁ 1. מַקְצִיפִים אֶת הַבֵּ

פוּחָה  הֵן הוֹפְכוֹת לְתַעֲרֹבֶת תְּ קּוֹת עַד שֶׁ 7 דַּ

ר וָנִיל! כָּ ר וְהַסֻּ כָּ וּבְהִירָה, מוֹסִיפִים אֶת הַסֻּ

הַדְרָגָה אֶת  הִירוּת וּמוֹסִיפִים בְּ 2. מַנְמִיכִים אֶת הַמְּ

קָאוֹ. רִים וְהַקָּ מֶן מַיִם פּוֹשְׁ ֶ הַשּׁ

מַח. ה וְהַקֶּ 3. מוֹסִיפִים אֶת אַבְקַת הָאֲפִיָּ

תַנּוּר  נֶת וְאוֹפִים בְּ מֶּ  4. יוֹצְקִים לְתַבְנִית מְשֻׁ

יסָם יוֹצֵא יָבֵשׁ. קֵּ ם מֵרֹאשׁ ל־180 מַעֲלוֹת, עַד שֶׁ חֻמַּ שֶׁ

תֵאָבוֹן! �� בְּ

ה וְסִפּוּק,  יָּ ל עֲשִׂ נָה שֶׁ אַחֲרֵי שָׁ
י,  לִּ ה שֶׁ הּ הֱיִיתֶם חֵלֶק מֵחֲוָיַת הָאֲפִיָּ  בָּ

יעַ לְסִיּוּמוֹ. הַטּוּר הִגִּ
תּוּפִים  ִ  רָצִיתִי לְהוֹדוֹת לָכֶם עַל הַשּׁ

רֶךְ.  ל הַדֶּ כֶם וְעַל הָעִידוּד לְאֹרֶךְ כָּ לָּ שֶׁ
ף אֶתְכֶם,  תֵּ נֶהֱנֵיתִי מְאוֹד לְשַׁ

ם נֶהֱנִיתֶם! ם אַתֶּ גַּ טוּחָה שֶׁ וַאֲנִי בְּ
ךְ.  הֶמְשֵׁ ה הַצְלָחָה בַּ מְאַחֶלֶת לָכֶם הַרְבֵּ
ם  הֲכַנְתֶּ תְכּוֹן שֶׁ מַּ ף אוֹתָנוּ בַּ תֵּ רוֹצִים לְשַׁ
נְסוּ  מוּנָה לְמֵיְל – וְתִכָּ לְחוּ תְּ מֵהַטּוּר? שִׁ

וִים... רָסִים שָׁ לַהַגְרָלָה עַל פְּ

יְלָדִים יְקָרִים!יְלָדִים יְקָרִים!

 אוהֲֹבִים סִפּורִּים?
אוהֲֹבִים לצִחְקֹ?
ם יפִֹי הִגעְַּתֶּ
קוםֹ הַנכָּוןֹ!  למַָּ

האלפייםילדישלקו הילדים

חַיגְּוּ 03-378-2000
לוחָּ ה 6 אוֹ 7      שְׁ

כֵּיף ליִ בְּחפֶֹשׁ
עִם ילַדְֵי עֲרוץּ 
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חופש הוא זמן כיף
לכל המשפחה!

אבל גם צריך בו שמירה מיוחדת.

תורה 
מגנא 

ומצלא

“

“
אין שמירה

כשמירת התורה

תורמים לערוץ 2000
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זכות זיכוי הרבים
תשמור עליך ועל ילדיך בחופש!


