
 

  

רבי דוד  להצלחה וישועה : איש החסד היקר

רבי שמשון יעקב בן אבא הי"ו   מלכיאלי ורעיתו הי"ו

רבי אברהם ורבי משה פיצוטו' הי"ו רבי מיכאל הכהן 

 בן רחל הי"ו

לע"נ  רבנו עט"ר  רבי שמעון בן אסתר זצוק"לרבי 

רחמים בן יצחק ודולת ז"ל רבי שלמה אדולפו בן 

 סלחה ז"ל

 

 מצוות התוכחה

כשאנו מתבוננים אנו רואים שהקב"ה מוכיח בצורה ברורה וגלויה ומראה 
ומנגד  ליחזקאל את כל התועבות ושולח אותו להוכיחם במילים קשות ביותר.

כשמשה רבנו מוכיח את ישראל על חטא העגל שבגללו עד היום אנו סובלים ואין 
וכך לשון  שאין בה מחטא העגל וחטא המרגלים שגרם לחורבן הבית.לך פורענות 

על מה  -במדבר  אלה הדברים אשר דיבר משה אל כל ישראל בעבר הירדן. הכתוב.
מה שהמרו  -מול סוף  בעל פעור ובשיטים. -בערבה  שאמרו מי יתן מותנו במדבר.

מה  -ין תופל בין לבן וב במדבר פארן ע"י חטא המרגלים. -בין פארן  בים סוף.
 .חטא העגל -ודי זהב  במחלוקת קרח. -וחצרות  שדיברו על המן.

שהגיעו למחוז חפצם ולא מקודם שהיו  -והאור החיים הקדוש הוסיף בעבר הירדן   
ולמדנו  ולא יטו אוזנם להשכיל בתוכחותיו.מרוחקי התקוה ונפשם קצרה בדרך 

ן כשאדם מוכיח את חברו כמה צריך להזהר שלא לפגוע בו ולהלבי מפה יסוד עצום.
פניו, אלא בדרך רמז ושלא יתבייש ושיהא במצב שיכול לקבל תוכחה, ושהוא אדם 

זה התוכחה הרצויה  הגון וכונתו לשם שמים ואוהבו כגופו ומכבדו יותר מגופו.
ואם לאו כשם שיש מצוה לומר לאדם מה שנשמע כך יש מצוה שלא  והמועילה.

וח"ו שלא יהא  ו מזידים.לומר לאדם מה שלא נשמע ומוטב שיהיו שוגגין מאשר יהי
בגדר לצנות שאז אל תוכח לץ בדרך צחות בצורת לצנות פן ישנאך וגרמת קלקול 

וכמו שראיתי מעשה נפלא של תוכחה שקיים המגיד מקלם למוסר  ולא טובה.
המגיד מקלם נסע  והחזירו בתשובה שלמה הובא באש דת פרשת חוקת תשנ"ט.

ת, ובקש מהעגלון לעצור. הלך ברגל ביום שישי אחר הצהרים, ראה שהשעה דוחק
"אני המגיד מקלם ואני רוצה  לעיירה היהודית הקרובה, בדרך פגש יהודי ואמר לו:

ענה לו "יש לנו יהודי "מוסר" )מלשין  מה צריך לתקן בעיירה?" -לומר דרשה 
לשלטונות(! יענק'ל המוסר מוסר אותנו ואת רכושנו". שאל המגיד מקלם: "האם 

חשב היהודי וענה: "כן! מילה אצלו זו מילה, אם הוא  ונה טובה"?יש לו איזו תכ
לפתע החוויר היהודי, בדרך מולם  אמר שהוא יקבור מישהו, אז הוא יקבור אותו!"

פסע יענק'ל המוסר, אמר היהודי למגיד: "אל תספר לו שדברתי עליו" אמר 
המוסר ונתן לו שלום במאור פנים, התפלא  הלך המגיד לקראת יענק'ל ונעלם...

אמר המגיד למוסר "אני המגיד  המוסר, הרי בדרך כלל הוא סופג דברים הפוכים...
מקלם ואני מתפרנס מדרשות, אבל כאן אני לא מפורסם ואני מבקש ממך שתבוא 

יבואו אחרים תעשה טובה ליהודי לעזור לו לדרשה שלי, אם אתה תבוא 
במוצאי שבת הגיעו האנשים והמגיד התחיל לדבר על כך שלכל ישראל  להתפרנס".

יש חלק לעולם הבא, התחיל לתאר מהו העולם הבא, כיצד ד' עושה מחול לצדיקים 
"לי יש חלק  והם יושבים עם עטרותיהם בראשם... פנה המגיד למוסר ואמר לו:

קראו לדיינים ועשו שטר  הבא ואני מוכן למסור לך את החלק שלי"!.גדול בעולם 
 שבו מוסר המגיד ליענק'ל מוסר את החלק שלו בעולם הבא, הפציר המגיד ביענק'ל 

 

 

אם הוא לקח את השטר, עד שהוא הסכים לקחת את השטר, אמר המגיד לעצמו: 
ל אלה שאין סימן שעכשיו הוא כבר שלי, ושינה את נושא הדרשה, הוא עבר לדבר ע

"הרמב"ם בהלכות תשובה אומר שיש כאלו שאין להם חלק  להם חלק לעולם הבא:
לעולם הבא ואלו הם: האפיקורסים והמינים והמלשינים המוסרים, שני מוסרים יש 

להם אין חלק  ואלו הם: המוסר את ממונם של ישראל, והמוסר את גופם של ישראל!
כך המשיך המגיד לתאר  לק לעולם הבא"לעולם הבא! כמה זה נורא למי שאין לו ח

והקהל התחיל לבכות, עכשיו כשיש ליענק'ל המוסר מה להפסיד, גם הוא התחיל 
פנה אליו המגיד ואמר לו: "יענק'ל! יענק'ל! תראה מה שיש לך להפסיד,  לבכות!

לאחר שבע עשרה שנה הגיע המגיד מקלם לעיר בשנית. ניגש  תשנה את עצמך"!
א פוגש ושאלו לשלום יענק'ל מוסר. היהודי לא ידע במי מדובר. ליהודי הראשון שהו

ניגש המגיד לאדם זקן, מתוך תקווה שהוא ודאי יזכור את יענק'ל מוסר. גם הזקן 
"לפני  "איך נהיה צדיק"? שאל המגיד מקלם. לא זכר... אבל יש לנו יענק'ל הצדיק!

תו לגמרי, יענק'ל שבע עשרה שנה היה כאן המגיד מקלם ודרש דרשה אחת ושבר או
לא עזב מאז את בית הכנסת. הוא יושב כל היום ועושה תיקונים ווידויים, לימדו 

ניגש המגיד לגבאים  אותו בהתחלה חומש עם רש"י ואח"כ גמרא והיום הוא צדיק".
התחיל המגיד לדבר ואמר: "עברות  ואמר להם שהוא רוצה לדרוש. תזמינו את כולם.

רים מכפר, אבל עבירות שבין אדם לחברו אין יום שבין אדם למקום יום הכיפו
הכיפורים מכפר אפילו ייסורים שבאים על האדם אינם מכפרים. אפילו יום המיתה 
אינו מכפר. יענק'ל צדיק! ממי נהיית יענק'ל צדיק? כמה גזל עשית? כמה עגמת נפש 

הצדיק כולם בכו, ויענק'ל  עשית? ועכשיו אתה יושב כאן כמו צדיק ומחלק ברכות"?
אמר המגיד ליענק'ל הצדיק: "מצאתי בשבילך עצה, לפי ה"שולחן ערוך"  התעלף!

היית צריך ללכת עכשיו לבית הקברות ולבקש סליחה מכל מי שהזקת להם, אבל 
הצרה היא שהזקת לכל כך הרבה אנשים שאתה לא יודע ממתי לבקש סליחה. אבל 

כל היושבים כאן שהם בנים יש לי בשבילך עצה: תעלה עכשיו לבמה ותבקש סליחה מ
של אלו שנמצאים בבית הקברות, והם ימחלו לך גם בשמם, עמד יענק'ל וסיפר מה 
עשה בעבר לאבותיהם מתוך בכי, ובקש סליחה, לאחר שנגמרה הפרשה הזאת ניגש 

יק, הלוואי שירבו כמותך המגיד מקלם אומר לו "עכשיו אתה באמת יענק'ל הצד
ה ההגיון בכך שבאה התורה ואומרת לאדם שהוא שואל החת"ם סופר מ בישראל"!

צריך להוכיח את השני? הרי אם הוא לא ישמע לי המצב יהיה גרוע יותר, כי אם עד 
עונה החתם סופר, זה לא עניין של שכל, זה  הוא היה שוגג, מעכשיו הוא מזיד! עכשיו

 להוכיח. וזה חוקה ללא הסבר. -מר חוק! זאת חוקת התורה אשר ציוה ה' לא
ה יהא איתו ולכאורה המגיד הרוויח או הפסיד? הרי נתן את כל חלקו לעולם הבא ומ

והתשובה, הנחת רוח לפניו ע"י שהחזיר אותו ואת זרעו במשך כל  לעולם הבא?
הדורות לפני אבינו שבשמים, היא העוה"ב הגדול ביותר. וכ"ז מחמת אהבתו לעם 

 שבת שלום ומבורך     ברך.ישראל שנתן לו את העוה"ב שלו וקירבו לפני ה' ית
 

 

 

לבצק דביק, מגיע שלב הוספת השמרים או 
הבצק מחמצת, בה מקבל הלחם נפח, אשר 
גדל באפייה, תפיחת בצק על ידי השמרים, 
נעשית בסוג מסוים של שמרים, הנקרא 

 (,Saccharomyces cerevisiaeשמרי אופה )

חריפים, ולכן המשמש גם להכנת משקאות 
שמרים חייבים כשרות בכדי שלא יהיה בהם 

 . חששות של יין נסך, או שומנים מהחי

השמרים הם יצורים חד תאיים מממלכת 
הפטריות, הניזונים מהסוכר הקיים בקמח או 
מתוספת הסוכר, וכאשר מתפרק הסוכר נוצר 
תהליך של תסיסה שנהפך לפחמן דו חמצני 

הפחמן דו חמצני, הוא ואלכוהול הפולט גז, גז 
שגורם לתפיחת הבצק, אגב בכל ק"ג של בצק 
ישנם מיליוני שמרים, ולכן נוצרת כמות בועות 
קטנטנות עצומה, שלאחר מכן באפייה, בועות 
אלה יתרחבו, כתוצאה מהתרחבות הגז, 

מכיוון  וייווצר המרקם האופייני של הלחם.
שלקמח יש אנזימים המפרקים את העמילן 

לכן יש לשמרים מזון לאורך כל זמן , ולסוכרים
התפיחה. גילו המאפיות המודרניות , שניתן 
לפרק באמצעות השמרים והמחמצת גם את 
הסיבים וגרעיני החיטה המכילים אנזימים 
שונים, אולם בכמויות קטנות ביותר, על ידי 
הוספת אנזימים ישירות לבצק, האנזים 

עמילאז המפרק -aהעיקרי בו משתמשים הוא 
לן לסוכרים פשוטים, המשפרים את עמי

פעילות השמרים, מלבד חומרים המכילים 
בתוכם אנזימים, כמו סויה ולתת, כמובן שגם 
הוספת אנזימים דורשת פיקוח כשרותי, בין 
אם זה על ידי הוספת לתת )הנבטה של שעורה 
שעוברת קלייה( שגם נותנת ללחם מראה חום, 

ת, או קמח סויה, הצריך פיקוח מחשש נגיעו
ובין אם היו אלו אנזימים שגדלו באופן 
מלאכותי על מצע של חלבון, שיהיה זה חלבון 

אנזים  מהצומח, ולא חליליה חלבון מהחי.
נוסף בו משתמשים הוא המיצלולאז, אנזים 
המפרק סיבים, ומשפר בצק עשיר בסיבים, 
כדוגמת לחם קל, שבחלק מהמקרים יתכן 

חומרים  ומקורו מהמסס של הבמה.... 
חומר זה מחליש את הבצק על  לטיפול בקמח,

ידי פגיעה ברשת הגלוטן באמצעות פירוק 
החלבונים, ואכן פעולה זו רצויה לפעמים, כדי 
לאפשר זרימה טובה יותר של הבצק בקו 
הייצור, אלא  שגם  חומר זה צריך פיקוח 
כשרותי הדוק... אמנם, פעמים רבות מתבצעת 

קיים בגרעין פעולה זו על ידי אנזים פרוטאז ה
וכמעט שנשכחה בעיית החומר  החיטה.

שבכדי להבין את המתחלב )אמולסיפייר(,
תפקידו נגלה סוד מקצועי, מומלץ לשמור לחם 
בטמפרטורת החדר או בהקפאה, ולא במקרר, 
המייבש את לחות הלחם, שכן טבעו של 
העמילן לחזור למצבו הכדורי כפי שהיה טרם 

ציה" שבו הלישה, בתהליך שנקרא "רטרוגרד
משתחררים המים שהיו קשורים לעמילן, 
והלחם מתייבש ומקבל מרקם פירורי מגרגירי 
העמילן. ובעצם הוא הגורם העיקרי 
להתיישנות הלחם, לשם כך מוספים ללחם 
חומרים מתחלבים שתפקידם לקשור את 
המים לעמילן ובכך למנוע את התיישנות 
הלחם, וכבר דובר וסופר בעבר שאמולסיפייר 

יב בכשרות טובה, בכדי שלא יהיה בחשש חי
 שומנים מהחי.

 

אמנם שיטת עשיית לחם על ידי מחמצת, הוא 
עניין בפני עצמו, ולא בכדי נכתבו כמה וכמה 
סעיפים בשולחן ערוך, על בצק שהתערב בו 

שאור.... אבל זה כבר עניין הדורש התייחסות  
ולסיום, באחת משקיות הלחם  בפני עצמו... 

קמח יה הכיתוב של הרכיבים: חיטה מלא, ה
: 3.0%חיטה מלא )מכיל גלוטן(, מים, דגנים )

שיבולת שועל )גלוטן(, לתת שעורה )גלוטן((, 
(, גלוטן חיטה, 2.2%שמרים, גרעיני פישתן )

מלח שולחן, שומן צמחי, גרעיני חמניות 
(, חומרים משמרים E481(, מתחלב )0.6%)

ומר )קלציום פרופיונט, פוטסיום סורבאט(, ח
מווסת חומציות )חומצה ציטרית(, ויטמינים 

(B1, B2, B3, B6,B12 ויטמין ,),C ,אנזימים ,
ואם נניח שיש לנו כבר הבנה  חומצה פולית,

בחלק מהרכיבים, מה עם מקורם של החומצה 
 … B1, B2, B3 B6,B12הפולית, או הויטמין  

 

 

 

 

 לא על הלחם לבדו

לנסות לסקר את הלחם, ולכתוב עליו זהויא 
מלאכה לא קלה, גם אם מדובר בלחם 
ולחמנייה פשוטים המכילי יותר ממאה 
מרכיבים שכל אחד מהם דורש מאמר כשרות 

ובפרט כשמדובר בלחם מלא עם  בפני עצמו,
דגנים, ששם כל הסיפור מסתבך, ובלא 
שנעסוק  בדרכי הטיפול בסובין ובסיבים 
ובלתת ובדגנים, שאינם יכולים לעבור בנפה, 
ויש להם נטייה להתליע. אך לפטור בלא כלום 
גם אי אפשר, ולכן ננסה לתת דוגמית של 

 בעיות כשרות בפרט בלחם המלא.

בכדי להבין את העיקרון שממנו מושפע טעם 
הלחם, עלינו להקדים, שעיקר טעמו ומרקמו 
של הלחם מושפע מהעמילן שיש בקמח 
החיטה, עד כדי כך שבקמח החיטה ישנם 
כשבעים אחוז עמילן , שהם בעצם סוג של רב 
סוכר )שרשרת ארוכה של יחידות סוכר פשוט, 

, שככל גלוקוז(, עתירי ערך קלורי, וסוכרים, כך
שננסה לצמצם את  אחוזי קמח החיטה המכיל 
את העמילן, ובמקומו נוסיף את הסיבים 
והסובין בכדי ליצור ללחם נפח ללא ערך 
קלורי, על ידי הוספת חלקים מהצמח שהגוף 
לא מעכל כמו הסיבים, שיש בהם נטייה לקבל 
כמות מים פי שלש או ארבע ממשקלם, 

, הקושרת אותם ללחם גם לאחר האפייה
הלחם יאבד את טעמו, וכמובן את מרקמו, אך 
מה יעשו יצרני הלחם , העומדים בדילמא 
קשה, מצד אחד הדרישה ללחם מלא או קל 
גוברת, והוספת הסיבים התזונתיים הכרחית, 
ומנגד צריך לספק לחם טעים בעל ציפוי 
קריספי, ולכן בשנים האחרונות תעשיית הלחם 

וגי לחם המודרנית, התפתחה והחלה לייצר ס
מלא וקל, ואפילו לחם מחמצת, תוך כדי 
הוספת כמה מרכיבים שביכולתם להביא את 
התוצאה הרצויה, ובכדי להבין את ההליך עם 
מקצת מבעיות הכשרות, נחלק את זה לשני 
הליכים, האחד, יצירת הבצק הבסיסי, והשני, 

בכדי  הוספת השמרים או הבצק המחמצת.
חם מוצלח, ליצור בצק שיהווה בסיס טוב לל

צריך שיהיו בו שני מרכיבים חשובים, שהם 
חלבון ועמילן, תפקידו של  חלבון החיטה 
המורכב מגלוטנין וגליאדין, ליצור רשת של 
גלוטן לאחר הוספת המים, וכל עוד שלא 
הוספו המים אין בחלבון גלוטן, רשת הגלוטן 
שנוצרת היא השלד של הבצק ונותנת לו את 

, בתוך רשת הגלוטן החוזק, הנפח והגמישות
משובץ העמילן שתפקידו ליצור מבנה 
המאפשר את כליאת בועות הגז הגורמות 
לתפיחת הבצק לאחר שהעמילן התפרק על 

כיום בתעשייה המודרנית מצאו ידי השמרים, 
פתרון שיסייע לגלוטן להתפתח במהירות, על 

, )חומצה אסקורבית( Cידי הוספת ויטמין 
שרות הגלוטנינים כמחמצן, המחמצן עוזר לשר

ליצור קשרים ביניהן המחזקים את רשת 
הגלוטן. והבצק המתקבל יותר אלסטי, חזק, 
ויציב, ויכול להתרחב בקלות ולא להיקרע 

, Cבתפיחה ובאפייה, ומיותר לציין שהויטמין 
או שאר חומצות מאכל, שניתנים ליצירת רשת 
הגלוטן, דורשים כשרות, מאחר שמצוי מאד 

מנים מהחי האסורים, שהם מופקים משו
 לאחר שהתקבל מצע , C ובפרט הויטמין 
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 בין הזמנים )חלק א'( –הלכות למטייל 

 "תפילת הדרך"

תפילת הדרך עניינה בקשת ונטילת רשות מהקב"ה לפני שיוצא  .א
לדרך, ותפילה לד' יתברך שיצילהו מכל מיני סכנות בדרך. עיקר 
תקנת תפילת הדרך היתה מפני סכנת ליסטים וחיות רעות, לכן 

ברכה זו, מכל מקום יש הפוסקים שסוברים שבימנו אין לברך 
העיקר להלכה ולמעשה שיש לברך גם בימנו ברכה זו מפני סכנת 
תאונות דרכים, ומכל מקום לא נתקנה תפילת הדרך אלא על 
נסיעות בין עירוניות, אבל על נסיעה בתוך העיר לא מברכים 

 תפילת הדרך.
נחלקו הפוסקים האם תפילת הדרך תלויה באורך הדרך או  .ב

משערים לפי אורך  –ין הלכה , לבני אשכנז בזמן הנסיעה, ולענ
קילומטר  4הדרך ולכן בכל נסיעה בין עירונית שאורכה פרסה ) 

לבני ( מברכים תפילת הדרך בשם ומלכות אולם 4.6 –ולחזו"א 
משערים לפי זמן הנסיעה, מחמת הספק, ולכן אין  ספרד

מברכים תפילת הדרך בשם ומלכות אלא אם כן נמשכת הנסיעה 
. ומכל מקום בכל אופן שלפי אורך הדרך יש שיעור דקות 72

 פרסה חייב לומר תפילת הדרך בלי שם ומלכות
ההליכה והחזרה מצטרפים לשיעור פרסה ובלבד שיהיו באותו  .ג

היום )הלילה ניגרר אחרי היום( אבל אם נסע בלילה ועתיד 
לחזור ביום שלמחרת אין ההלוך והחזור מצטרפים ויאמר 

 ומלכות.תפילת הדרך בלי שם 
צריך לברך תפילת הדרך בשם ומלכות אם נוסע בכביש בין  .ד

עירוני אף אם יש ישובים בצידי הדרך, כיוון שעיקר תפילת 
הדרך היום משום סכנת תאונות דרכים וזה שייך בכל דרך בין 

 עירונית.
יש לברך תפילת הדרך לאחר שיצא והחזיק בדרך, ומכל מקום  .ה

מר בליבו לצאת לא יחזור אם עבר וברכה בתוך העיר משעה שג
 ויברך שוב עם שם ומלכות דספק ברכות להקל

 

  
 התעסקות בצרכיו קודם התפילה

משעלה עמוד השחר אסור לאדם להתעסק בצרכיו קודם  .א
שיתפלל, לכן אסור לנסוע לטיול וכד' אחר עלות השחר 
קודם התפילה, אלא צריכים להתפלל ורק אח"כ לנסוע, 

( 1אולם בשלושה אופנים התירו לנסוע קודם התפילה: 
 ( שעת הדחק.3( צורך מצווה 2קודם עלות השחר 

אסור לאכול ולשתות לאחר שעלה עמוד השחר אלא אם  .ב
דם עלות השחר לפי כן שותה מים, קפה או תה. וקו

הפוסקים הפשטנים , מותר לאכול אכילת עראי אפילו 
בחצי השעה הסמוכה לעלות השחר, אבל אכילת קבע ) 

לחם ומזונות יותר מכביצה( אסור, ולפי רבותינו 
המקובלים אין לאכול ולשתות לאחר שינת קבע בלילה 

 אפילו קודם עלות השחר.
לא יעמוד השולחן ערוך פוסק )סימן צא' סעיף ה'(  .ג

להתפלל באפונדתו )חגורה ששמים בה כסף( ולא בראש 
מגולה ולא ברגליים מגולים אם דרך אנשי המקום שלא 
יעמדו לפני הגדולים אלא בבתי רגליים) גרביים( ומבואר 
בשולחן ערוך שצריך לעמוד בתפילה כדרך הליכתו 
ברחוב ועמידתו לפני אנשים חשובים, וכמו שלפגישה עם 

הולכים עם נעלי בית, חולצת טריקו  ובגד  אדם חשוב לא
 ים כך אין לעמוד בצורה כזאת בתפילה לפני ד' יתברך.

ברכת המזון ראוי לברכה בבגדים חשובים מצד מעלתה  .ד
וחשיבותה שהרי חיובה מהתורה, ובשאר ברכות יכול 
לכתחילה לברכם בבגד ים ובלבד שיהיה פלג גופו העליון 

 מכוסה כגון במגבת וכד'.
ת המזון חובה לשבת וכן במעין שלוש )ואם אין לו בברכ .ה

 כסא ישען על הקיר( ובייתר הברכות אין חובה לשבת.
 
 

 

 

 להתנתק בצורה חדה, לבנות בתהליך מדורג!

"אלה הדברים אשר דבר משה אל כל ישראל  –נאמר בפרשה 
ויהי בארבעים שנה בעשתי עשר חודש באחד לחודש.. אחרי 

כאשר נתבונן נראה שהתורה  ד(. -הכותו את סיחון" )פרק א', א
בארבעים שנה, בעשתי עשר   –כותבת במפורש את התאריכים 

הבשן. חודש, ואחרי הכותו את סיחון מלך האמורי ואת עוג מלך 
פסוקים אלו הם הפתיחה לדברי התוכחה שהוכיח משה לכלל 

מזה שהתורה כותבת את כל הפרטים, מתי היתה  ישראל.
התוכחה של משה, משמע מכך: שכל הפרטים הללו היו דרושים 
לצורך הדברים שדיבר משה. ואילו היה חסר פרט מהם, לא היה 

אומר  יכול משה לדבר את הדברים שבא לומר אל כלל ישראל.
משל לאדם ההולך בדרך ופגעו בו שודדים אכזרים  – נתיבות שלוםה

לרוצחו נפש, ראשית כל, אסור לו לעמוד במקומו כי אם לברוח על 
נפשו בכל כוחותיו, שלא יפול לגמרי בידיהם ויהרגוהו. ורק כאשר יגיע 

אז יכול לעצור  –למקום מבטחים היכן שאין סכנה שישיגוהו 
וכמו כן בעבודת ה', כאשר היצר הרע  חבוש פצעיו.ולהתבונן בנזקיו ול

מתקיף יהודי, ובייחוד בעת שפחז עליו יצרו, ראשית כל, עליו לקום 
שלא ימשיך לחטוא. אבל את חלק התיקון על מה שכבר  בכדיולברוח 

מעין הדברים הללו, כתוב  חטא, ישאיר לזמן שכבר תשש כח יצרו.
שקודם כל צריך לברוח בחיפזון, בדיוק כמו  – צדקת הצדיקבספר 

ביציאת מצרים שיצאו בחיפזון מעומק הטומאה, ואח"כ ישנו תהליך 
רק בגיל ארבעים לבינה, שתשש כבר תוקף כח  בנייה איטי ומדורג.

היצר הרע, ומתגבר הכח הרוחני על הכח החומרי, ובבחינה מסויימת 
נה, אז יכול לתקן את הריהו כבר 'על חוף מבטחים' ואינו כ"כ בסכ

 וכמו שיש ענין זה בפרט, כך הוא גם בכלל ישראל.  העבר. 

 

 

ישראל במדבר זה היה בבחינת מאמר כל הארבעים שנה שהיו 
הכתוב "זכרתי לך חסד נעורייך, לכתך אחרי במדבר בארץ לא 

". ומכאן נבעו כל נעוריםזרועה". עם ישראל היו בבחינת "
החטאים שחטאו, וכן כל הזעזועים הרוחניים הקשים שעברו 

לא במשך ארבעים שנה. זאת אומרת: לעם ישראל  –עליהם 
  עד ארבעים שנה! –אותה העת היתה יציבות רוחנית ב

ולכן, עד אז לא היו מסוגלים לשמוע ולהבין את הדברים שהיה 
ג( "ולא נתן ה' לכם  – מדבר אליהם משה. וכמש"כ בדברים )כט

לב לדעת ועיניים לראות ואוזניים לשמוע". זאת אומרת: עדיין 
לא היה לעם ישראל את ההכרה הנכונה לשמוע ולהבין כראוי את 

חודש, הענין הוא  11ובביאור ענין  המוסר הנוקב של משה רבינו.
ספירות. וכנגדן  11כי בקדושה יש י' ספירות ואילו בטומאה יש 

סממני הקטורת, וכן ב' אותיות אחרונות משם  11-ת ויריעו 11
כנגד ספירות הקליפה. ולכן משה היה יכול  11הוי"ה בגימטריה 

זאת אומרת: משה יכל להעביר לעם  חודש. 11לדבר רק אחרי 
ספירות  11ישראל את המסר, רק לאחר שעם ישראל תיקנו את 

שהם היו הקליפה.  וזה היה "אחרי הכותו את סיחון.. ואת עוג" 
קליפות הטומאה הקשות ביותר. והם שמנעו בעד עם ישראל 

 אל ארץ ישראל.  -מלהיכנס לשערי הקדושה 

הקליפות הקשות, אלו הקליפות שמסתירות את אור האלוקות 
מהיהודי, וכל זמן שיהודי אינו מרגיש את ה' אז הוא איננו מסוגל 

 ורק לאחר ששברו את כוחות הקליפה הללו לעשות תשובה. 
ונשלמו כל הפרטים האמורים, אז היה הזמן הנכון שהיו 
מסוגלים לשמוע את הדברים שדיבר משה אל כלל ישראל, 

 ולהתחיל בתהליך בניה מדורג.

 

 

 

 

 

 תשעה כללים ומדות הנצרכות להולך בתורת ה'     

ר  ב ָ דְּ מ ִ ן ב ַ ד ֵ רְּ ר הַי ַ עֵבֶּ רָאֵל ב ְּ ל יִש ְּ ל כ ָ ה אֶּ ֶּ ר מֹש  ֶּ ב  ר ד ִ ֶּ בָרִים אֲש  ה הַד ְּ ֶּ אֵל 

דִי זָהָב: לָבָן וַחֲצֵרֹת וְּ ל וְּ פֶֹּ ארָן ו בֵין ת  ָ ין פ  ֵ עֲרָבָה מוֹל סו ף ב   ב ָ

הקדוש, מדוע פירט הכתוב את המקום שעמדו ישראל  מבאר רבינו

בשעה שהוכיחם משה לפני מותו ושנה להם את משנה התורה, וכן 

את כל המקומות שסביב אותו המקום שבו עמדו, אלא בכדי להזכיר 

את כל המקומות שחטאו בהם עם ישראל במשך ארבעים השנים 

וונת משה ואפשר עוד לבאר באופן אחר בדרך רמז שכ שהיו במדבר.

רבינו ע"ה להודיע במילים ספורות אלו תשעה כללים ומידות בסיסיות 

 הנצרכות להולכים בתורת ה'. 

א( העניין הראשון שצריך האדם לדבוק במידתו של אברהם אבינו 

ע"ה הנקרא )בראשית יד יג( 'אברהם העברי' שכל העולם כולו היה 

בורא ובא מעבר אחד באמונתם והוא היה בעבר השני באמונתו ב

ללמד שכל אדם אין לו להתייחס למלעיגים עליו ואפילו שכל העולם 

ר'. עֵבֶּ  נמצא נגדו, והוא מה שרמז הכתוב 'ב ְּ

ב( העניין השני הוא שיכניע האדם את ליבו תמיד כפי שאמרו חז"ל: 

)ברכות ז.( טובה מרדות אחת בליבו של אדם יותר ממאה מלקויות, 

ן' מלשון מרדות.  והוא מה שרמז הכתוב באומרו 'הַ  ד ֵ רְּ  י ַ

 

ג( העניין השלישי היא מידת הענוה, שירגיל האדם את עצמו 

להתנהג במידת הענוה והשפלות, כמאמר חז"ל: )עירובין נד.( 

'לעולם ישים אדם עצמו כמדבר' שהוא מופקר לכל והכל דורכים 

ר'.  ב ָ דְּ מ ִ  עליו, והוא מה שרמז הכתוב 'ב ַ

הכתוב לתת לנו שני תנאים במידת ד( העניין הרביעי הוא שבא 

שלא תהיה ענוה שגורמת לאדם ביזיון אלא ענוה  -הענוה: אחד 

שענוה זו לא תביאנו לעצום עיניו מלהוכיח  –ערבה ומתוקה. השני 

אנשים אפילו שהם גדולים ממנו בדברים שצרכים חיזוק, אלא 

צריך להוכיחם מפני חיוב הערבות המוטלת על כל יהודי, 'שכל 

ל ערבים זה לזה' )סנהדרין כז:( והוא מה שרמז הכתוב ישרא

עֲרָבָה'.  'ב ָ

ה( העניין החמישי יבואר על פי מאמר התנא באבות )פ"ג מ"א( 

דע  –שאמר: 'הסתכל בשלושה דברים ואין אתה בא לידי עבירה 

 . מאין באת, ולאן אתה הולך, ולפני מי אתה עתיד לתן דין וחשבון'

.  וכן אמר התנא עוד )שם פ"ב מ"י( 'שוב יום אחד לפני מיתתך'

ופירשו חז"ל: )שבת קנג.( שהכוונה היא שיזכור תמיד כל ימי חייו 

את יום מותו, ויחשוב בלבו שכל יום ויום הוא יכול להיות יומו 

האחרון, ועל כן הוא יחזור כל יום בתשובה וינצל את יומו ויוסיף 

'מוֹל סו ף', במצוות ומעשים טובים. והוא מה שרמז הכתוב כשאמר 

 דהיינו שיהיה למול עיניו סוף האדם ותכליתו.

 


