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וארון ברית ה' נוסע לפניהם )י, לג( 

שברי  ובו  למלחמה,  עמהם  היוצא  הארון  "זה 
שלושת  דרך  לפניהם  ומקדים  מונחים,  לוחות 

ימים, לתקן להם מקום חנייה". )רש”י(

צריך להבין מדוע לוקחים למלחמה את הארון 
העוון  בסיבת  שנשברו  הלוחות,  שברי  עם 

החמור של חטא העגל. 

האין זה עלול להחליש את רוח הצבא כשייזכרו 
בחטא העגל?

של  עת  שהוא  מלחמה,  שבזמן  היא,  התשובה 
סכנה גדולה, בא היצר הרע ומחליש את ליבם 
של ישראל, על ידי שמראה להם את גודלו של 
האויב אשר עומד לנגדם, ועל ידי זה מטיל בהם 

אימה, שאין להם סיכוי לנצח במלחמה. 

בקב"ה  באמונה  להתחזק  העם  מנסים  וכאשר 
שמא  וחוששים  בחטאיהם  נזכרים  שיושיעם, 

לא יזכו לשמירת ה' במלחמה חלילה. 

היה  ישראל  עם  בתולדות  חמור  הכי  החטא 
"חטא העגל", שבו נפלו מאיגרא רמא – מעמד 

הר סיני, לבירא עמיקתא – חטא העגל.

אך  הלוחות,  את  משה  שבר  זה,  עוון  בעקבות 
גם באותה שעה, לא עזב ה' את עמו ולא כילה 
חמתו בהם, אלא התנהג איתם במידת 
תשובה  שעשו  ולאחר  הרחמים, 

זכו לקבל לוחות שניות.

יוצא אם כן, ששברי הלוחות 
גדולה  תקווה  מסמלים 
מרחם  שה'  ישראל,  לעם 
חטאו  אם  גם  עליהם 
היו  כן  ומשום  לפניו,  ועוו 
לוקחים את שברי הלוחות 
כדי  למלחמה,  איתם 
היוצאים  כל  בלב  להחדיר 
גדולה  תקווה  למלחמה 
יעזבם  ה', שלא  בישועת  ואמונה 
אף על פי שחטאו, וכמו שלאחר חטא 
העגל ריחם ה' על עמו, כך ירחם עליהם ה' כעת 

ויעזור להם להיוושע מאויביהם.

מי מצער אותך

ויצעק משה אל ה' לאמור א-ל נא רפא נא לה 
)יב, יג( 

"לאמור",  כאן  נאמר  מדוע  המפרשים שואלים 
למי משה היה צריך "לומר" את התפילה הזאת?

גשמי  צער  שכל  מבואר,  הקדושים  בספרים 
שחווה האדם, שורשו בצער רוחני עליון שנקרא 
"צער גלות השכינה". אדם שפוגם ועושה עבירה 
חלילה, גורם לצער השכינה. מה עושה הקב"ה? 
מביא עליו צער גשמי כדי לעוררו לתשובה. צער 
עצמו  שהוא  הרוחני  בצער  שורשו  זה  "גשמי" 

גרם לו בחטאו. 

הוא  הצער,  ממנו  שיסור  האדם  רוצה  ואם 
עצמו,  ממנו  נגרם  הצער  ששורש  להבין  צריך 
שגרם,  הרוחני  הצער  על  תחילה  ולהתפלל 

ולבקש רחמים על "צער גלות השכינה". 

הגשמי  הצער  את  "מעלה"  הוא  זה  ידי  על 
כך  לידי  ומביא  אותו,  מתקן  הרוחני,  לשורשו 

שהצער הגשמי יסתלק ממנו.

אחותו  מרים  בעבור  ומבקש  צועק  רבינו  משה 
צער  על  צועק  הוא  כל  קודם  אך  שתתרפא, 
מבקש  משה   – ה"  אל  משה  "ויצעק  השכינה: 
קודם כל על "צער השכינה", על הצער שנגרם 
לאחר  רק  כאן.   שהיה  הרע  לשון  מחטא  לה' 
שביקש על צער השכינה התחיל משה "לאמור" 
"א-ל  אחותו  של  הגשמי  הצער  על  ולהתפלל 
החלק  על  התפילה  ללא  אך  לה",  נא  רפא  נא 
הבקשה  את  "לאמור"  אפשר  היה  לא  הרוחני, 

הגשמית על מרים שתתרפא מצרעתה.

סג,  )ברכות  שאמרו  חז"ל  בדברי  נמצא  זה  יסוד 
לו  כופלים  בצערו  שמים  שם  המשתף  "כל  א( 
האישי  צערו  רק  לא  שמבקש  אדם  פרנסתו". 
אלא גם על צער השכינה זוכה לישועה כפולה: 
ישועה גשמית - שצערו הגשמי מסתלק ממנו, 
למעלה  צער  שגרם  שהעוון   – רוחנית  וישועה 

ולמטה מתכפר אף הוא.

שבת שלום.
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ולקרב  אדם  כל  לקבל  יהודי,  כל  לאהוב  רוצים  כולנו 
אותו – אבל לא תמיד זה מצליח. 

אלה  את  גם  לאהוב  שמצליחים  אנשים  של  הסוד  מה 
שנראים רחוקים מהם לגמרי?

“דבר אל אהרן ואמרת אליו: בהעלותך את הנרות אל 
מול פני המנורה יאירו שבעת הנרות.”

אהרן הכהן, סמל לאהבת ישראל:
שלום,  ורודף  שלום  אוהב  אהרן,  של  מתלמידיו  “הוי 

אוהב את הבריות ומקרבן לתורה.”
אדם שרוצה להיות מתלמידי אהרן הכהן, צריך להיות 

דמות של אהבת ישראל.
נשאלת השאלה: איך אהרן עשה את זה? איך הוא אהב 

כל אחד מעם ישראל?
אפשר לומר שתשובה לשאלה זו נרמזת בפסוק הנזכר 
לעיל, וזה אחד מהיסודות הבסיסיים של היהדות בכלל, 

ודרך הבעל שם טוב בפרט:
"מנורה",  נקרא  שהצדיק  הקדושים  בספרים  כתוב 
ישראל  נשמות  את  להרים  היא  הצדיק  של  ומטרתו 

מהטיט והרפש שהם נמצאים בו.
אבל איך הוא יעשה זאת? הרי הוא צדיק ונשגב, קדוש 

ונורא – ואיך ייגע בנשמה שירדה למקום כה נמוך?
ישראל  עם  ושאר  מבין:  אני  שהצדיק  בתנאי  רק 

שנמצאים במקום לא טוב – אין בינינו הבדל. 
טוב  להיות  אותי  הופך  לא  לא,  והוא  צדיק  שאני  זה 

ממנו. פשוט ה' ריחם עליי ועליו לא. 
עליי להכיר טובה ולומר תודה לה' על רחמיו המרובים 

ששמני מיושבי בית המדרש ולא מיושבי קרנות.
אליו  ואמרת  אהרן  אל  "דבר  בפסוק:  שרמוז  מה  וזה 
בהעלותך את הנרות" –  כשאתה רוצה להרים את עם 
ישראל, שהם הנרות, "אל מול פני המנורה יאירו שבעת 
הנרות" – רק כשאתה, הצדיק, מרגיש מול הנרות ולא 
מחזיק מעצמך גבוה יותר – תוכל להאיר את עם ישראל 

ולהרימם מבאר שחת.

איך באמת אפשר לאהוב כל יהודי?

פרשת בהעלותך
י"ח סיוון, תשפ"ה

העלון מוקדש
לעילוי נשמת

מרים אמסטר בת שדרה
ודניאל סיאני בן שדרה

לרפואת
אסף מליק בן מזל

שם  הבעל  'דרך  כולל  אברכי  ידי  על  נכתב  זה  מדור 
טוב' – כי תורה אמיתית לא נשארת בבית המדרש, היא 

שבת שלוםממשיכה איתך לכל הדרך.
הר' אברהם אטיאס



אנשים לא מאמינים בעצמם שהם כיכר זהב וכל שכן לא 

מאמינים בילדיהם ולא בבני זוגם שהם כיכר זהב, אבל זה 

חלק בלתי נפרד מדרך הבעש"ט.

מתוך השיחה

השיחה המרכזית

כל מה שחשוב לכם
בדרך הבעל שם טוב

קבלת עלון וחיזוקים
ישירות למייל:

derech.alon@gmail.com

להקדשת עלון
ולתרומות:

  052-225-8276

קו סיפורי הילדים:
08-919-0090

ייעוץ אישי עם הרב:
050-3739010 שלומי

מענה אנושי

 א'-ה' בין השעות
 9:00-15:00

 בטלפון: 03-30-90900
שלוחה 0

קו השיעורים העולמי 
של דרך הבעל שם טוב:  

03-30-90900

052-5732470

מטפלת
רגשית

עפ"י דרך הבעל שם טוב

רוצים להזמין את הרב לשיעור
ולהביא את האור לאזורכם?

חייגו עכשיו לשלומי כהן: 050-3739010
וקבעו תאריך לשיעור הקרוב!

בואו להיות שותפים ולהאיר את הדרך בכל הארץ!
לשאלות לרב 

ניתן לפנות גם במייל: 

ask@bshemtov.co.il

שאל את הרב

“הדרך אל כיכר הזהב שבך”
כולם רוצים אור בבית.

כולם רוצים שלום, שמחה, חיבור.
אבל הדרך לשם – היא מקשה זהב.

נפילות,  אי אפשר לברוא מנורה בלי כאבים, בלי 
בלי מקיש בקורנס.

גם משה רבנו התקשה – אז מה נגיד אנחנו?
כל  עם  באמת,  עצמו  את  לראות  שמוכן  מי  רק 
הכישלונות והחולשות, זוכה לגלות את כיכר הזהב 

שבתוכו.
ילדים,  בניית בית, של חינוך  וזה כל הסיפור של 

ושל העבודה הפנימית שלנו.

צעד ראשון בבניין חדש

"וזה מעשה המנורה מקשה זהב עד ירכה עד פרחה 
כן  משה  את  ה'  הראה  אשר  כמראה  היא  מקשה 

עשה את המנורה".
הקב"ה  "הראהו  רש"י  אומר  המנורה,  מעשה  וזה 
מתקשה  רבנו  משה  בה".  שנתקשה  לפי  באצבע 
לדא  דא  "לשון  רש"י  ממשיך  המנורה.  בעשיית 
נקשן" "עשת של כיכר זהב הייתה ומקיש בקורנס" 
-היו לוקחים כמו פטיש ומקישים על גוש הזהב. 
שאיתו  סכין  של  סוג  לוקח   - בכשיל"  "וחותך 
איבריה  "לפשט  בכשיל  וחותך  זהב  חותכים 
קנים  שבעה  להוציא  צריך  היה  הוא   – כתיקונן" 
כתיקונן.  איבריה  לפשט  בכשיל  חתך  כך  לצורך 

"ולא נעשית איברים איברים על ידי החיבור". 
וזה מעשה המנורה, רש"י - "הראהו הקב"ה באצבע 

לפי שנתקשה בה". 
מידות.  שבע  המנורה  קני  אלו  המידות,  תיקון 
להיות  אותה,  ולבנות  שלי  האישיות  את  לקחת 

בעל טוב, להיות אישה טובה. 
רבותיי, כשאתה מקים בית, אתה רק מתחיל את 

כפתור.  על  לחיצה  לא  זו  קל,  לא  זה  העבודה. 
עבודה.  מצריכה  הבית  בניית  המידות,  עבודת 
"התקשה משה", אל תחשוב שזה קל, קשה לעבוד 

על המידות.
שה'  צריך  והיה  בה  התקשה  רבינו  משה  אפילו 

יראה לו "וזה מעשה המנורה".

אם לא קשה – לא בנית

סימן  מתקשה,  לא  אתה  אם   - משה"  "התקשה 
לפי  באצבע  הקב"ה  לו  "הראה  מנורה.  לא  שזו 
את  עושה  שאתה  סימן   - קשה  בה".  שהתקשה 

המנורה. לא קשה –לא עשית מנורה. 
כדי  אותם  לשמוע  צריך  יהודי  שכל  דברים  אלו 

לדעת אותם. 
לפעמים אנו רואים ברחוב זוג שנראים כזוג יונים, 
כיף  "איזה  לעצמך,  ואומר  עליהם  מסתכל  אתה 
נראה שהכל חלק..." טעות. אם הכל חלק,  להם, 
אין שם מנורה. בנוסף, מה שנראה לך ורוד בחוץ 
לא  התהליך  בבית.  גם  ורוד  שזה  אומר  לא  זה 

פשוט בכלל.
רציניים  זוגות  הרבה  שיש  לכם  לומר  רוצה  ואני 
הולכים  והם  פשוט  כך  כל  לא  שזה  שמבינים 
היקרה,  "אשתי  לאשתו  אומר  הבעל  להדרכה. 
חשוב לי שלום הבית שלנו, אני רואה שאנחנו לא 
כל כך מסתדרים, כל השיחות שלנו בתור מאורסים 
לא מחזיקות מעמד, אני רוצה שנלך ליעוץ זוגי". 
גם היא הייתה בחורה עם ראש על הכתפיים אמרה 

לו "אתה צודק, הבית שלנו חשוב מהכל". 
וקיבל כמה כלים.  זוגי  ה', הלך ליעוץ  הזוג, ברוך 
זה אולי עזר לתקופת מה ושוב החלו הוויכוחים. 
"וזה מעשה המנורה", אומר רש"י לפי שנתקשה 

בה. אח"כ עוברים למקשה זהב. 

תהליך שנבנה בעשיה 

לנו  שהיו  שהניסיונות  פירושו  זהב"  "מקשה 
ואנו  צלחו.  לא  מנורה  של  למצב  להגיע  קודם 
מנורה.  של  למצב  אותנו  יביא  כן  מה  מחפשים 
כל  את  לנסות  לך  נותנים  קודם  אומרת,  זאת 
הדרכים והאפשרויות שיש בפניך, לך ליועץ הזה, 
לך למדריך הזה, תקרא את הספר על שלום בית, 
כדי  למה?  תנסה.  קודם  תנסה.  תלמד,  תקרא, 
שתראה שאתה לא יכול. שזה לא עובד. ואז מגיע 

השלב שנקרא מקשה זהב. 
רש"י כותב: "לשון דא לדא נקשן" "עשת של כיכר 

זהב הייתה ומקיש בקורנס". 
שלב  מגיע  בפטיש.  מקיש   - בקורנס"  "מקיש 
אתה  הפטיש.  עם  לחטוף  מתחיל  שאתה  בחיים 
מנסה  שלב שאתה  מגיע  בראש.  פטישים  מרגיש 
לעשות מנורה, מנסה להיות בן אדם, מנסה להיות 
נחמד, היא מנסה לבוא לקראת, לא רק שזה לא 

הולך אלא מסתבך יותר. 
"דא לדא נקשן", פטישים בראש. מקיש בקורנס, 
הולך  והעסק  בראש  לך  שדופקים  מרגיש  אתה 

ומסתבך הולך ומתעצם.
הרב  מה  "על  שיגידו,  כאלה  שיהיו  להיות  יכול 
מדבר? זה לא עד כדי כך, למה סתם לנפח?" צודק. 
יכול להיות שאצלך בבית זו לא מנורה שבעת קנים 
אלא מנורת לילה. משהו קטן, שמים בשקע וזהו. 
מה  את  יעבור  לא  לילה,  מנורת  שלו  שהבית  מי 
שאני אומר. אבל מי שרוצה מנורה בבית המקדש, 

שבעה קנים, זהו התהליך שאני מדבר עליו.
מתחילים לעבור כאבים, לא הולך, יש חוסר הבנה, 
לך  אין  בלילה,  לישון  מסוגל  לא  תקשורת,  חוסר 
אותי".  מבינים  "לא  אומרים  שניהם  נפשי,  שקט 

מה עושים?

כאב שמוביל לצמיחה 

בורא  של  הקריאה  הם  עוברים  שאנחנו  הכאבים 
עולם לאדם, הם ההכנה לקראת הדרך הנכונה. איך 
למופע  לבוא  אותך  מזמינים  שעכשיו  יודע  אתה 

אמיתי? כשיש "מקיש בקורנס". 
הכאבים הם הכלי, הם ההזמנה שבה ה' מגלה לך 
המרכזי,  לאירוע  אותך  מזמין  הריני  היקר,  -"בני 
לדרך הנפלאה והמיוחדת שאני רוצה ללמד אותך".
מי שלא חווה כאבים עדיין לא קיבל את ההזמנה 
לעלות לאירוע, להיכנס לאולם ששם בורא עולם 
נותן לך את הכלים הנכונים לבנות את האישיות 

שלך.

גוש זהב שממתין להתגלות 

זהב  כיכר  של  "עשת  רש"י  אומר  אישיות?  זו  מה 
לאירוע,  מגיע  כשאתה  ראשון  דבר  הייתה". 
כשאתה זוכה להיכנס לדלת ששם נמצאת ההדרכה 
האמיתית קודם תדע שאתה "גוש זהב",  "עשת של 

כיכר זהב הייתה".
 קודם כל כשאתה רואה את אשתך, כשאת רואה 

את בעלך, את צריכה לדעת שיש כאן גוש זהב. 
אני  אבל  זהב.  של  גוש  שלו  בפנימיות  יהודי  כל 
רואה פראות, אני רואה קמצנות, אני רואה חרדות, 
אני רואה גאווה, אני רואה עצלות. בתוך העצלות, 
שם  התאוות,  בתוך  החרדות,  בתוך  הגאווה,  בתוך 

נמצאות המרגליות האמיתיות. 
זהב  כיכר  שהם  בעצמם  מאמינים  לא  אנשים 
זוגם  בבני  ולא  בילדיהם  מאמינים  לא  שכן  וכל 
מדרך  נפרד  בלתי  חלק  זה  אבל  זהב,  כיכר  שהם 

הבעש"ט.
זהב  של  גוש  שלך  בילד  שיש  לראות  צריך  אתה 
ומתחצף,  צועק  משתולל,  קופץ,  שהוא  למרות 

התפקיד שלך לגלות אותו. 
אבל כדי שתתחיל את התהליך הלא פשוט להגיע 
לכיכר זהב, צריך 'מקיש בקורנס'. רק כאבים יביאו 
אותך להתחיל להסתכל שונה על עצמך, על הזולת 

ועל החיים.
מהמכשול – אל גילוי האור 

אומר רש"י "וחותך בכשיל" – כשיל מלשון כישלון.  בחסות: הדרך לבית משלך
ישראל משכנתאות: 053-3150162



מה  היא  כישלונות, השאלה  חווים  כולנו 
רוב  כישלון?  חווה  כשאתה  עושה  אתה 
"נכון,  אומרים:  כישלון  כשחווים  העולם 

נפלתי,  סליחה זה היה חד פעמי..."
זה לא ככה. לכישלון שלנו יש מסר מרכזי: 
להתחבר אל הכישלון ולהבין שהכישלון 
זה אני בלעדי בורא עולם. אני מצד עצמי, 

בלי הרחמים שלו - כישלון.
"וחותך בכשיל", כשיל זה כישלון.

הגאווה  את  לחתוך  יכול  אתה  מה  עם 
שלך שעושה כיסוי על כל הזהב הפנימי 
שבתוכך? איך חותכים את הגאווה הזאת? 
עם הכישלון. נפלת בכעס? מצוין. קח את 
הכעס, "אבא, תזכה אותי ללמוד מהכעס 
בלעדיך, שאני  אני  לי עכשיו שזה  שהיה 

מציאות של כעסן". 

אל תתבלבל!

פגשתי יהודי, מוסר שיעורים בבית כנסת 
את  לשמוע  בא  והוא  תלמידים  לו  ויש 

"דרך הבעש"ט". אמרתי לו: "מי אתה?" 
ואני  שיעורים  מוסר  "אני  לי:  אמר  הוא 
ואני... מה אתה  ואני  ואני,  מחזק אנשים 

אומר?" 
זו  אומר  שאתה  מה  שכל  יודע  "אתה   -
מחזק  ואני  שיעורים  מוסר  אני  גאווה? 
מוסר  אתה  זה  גאווה.  זאת   – ואני  ואני 

שיעורים?"
- "אז מי מוסר שיעורים?"

נכשלת  לא  כישלון.  אתה  אתה.  "לא   -
בכעס? אין לך כישלונות?"

- "יש לי".
- מי הם הכישלונות? אני. אז מי מוסר את 

השיעורים? השם. 

מינוס ופלוס = אור!

המינוס זה אני, הפלוס זה ה'.
הכיסוי  את  חותך  הכישלון?  עושה  מה 
מתגלה  מה  שלנו.  הגאווה  של  החיצוני 
מוציא  שאתה  ברגע  זהב.  כיכר  בפנים? 
של  הגאווה  שזו  החיצונית  העטיפה  את 
האדם, מתגלה בפנים הזהב שבורא עולם 
הכניס בתוכך. אז למה עכשיו לא רואים 
אצלי זהב? כי כולי גאווה. לא השתמשתי 

בכישלון לחתוך את הגאווה שלי.
לפשט  בכשיל  וחותך  בקורנס  "מקיש 

אבריה כתיקונן" – להתפשט!
להתפשט ממה? מהאני שלי. 

בלי ענווה אין בית

אני  מגאווה.  נובעות  בבית  הצרות  רוב 
שלי,  הכבוד  שלי,  המילה  הבית,  בעל 
המעמד שלי בבית. רוב המלחמות בבית 
מי  מי הקובע,  נותן את הכוח,  מי  על  הן 
נותן את המשקל הכבד. שורש ההצלחה 
של הבית זו הענווה. אדם עניו מבין שהוא 
לא מבין בהכל ואין לו שום בעיה שאשתו 

תלמד אותו.
את  לנהל  כדאי  איך  אומרת,  את  מה 
נתנהג  איך  אומרת,  את  מה  החשבונות? 

עם הילד, מה תהיה הגישה לילד?
 – לי  זוג בפגישה. הבעל אמר  היה אצלי 
"הרב, תסביר לאשתי שהבעל הוא מורה 

הדרך החינוכי".
- "אוקי, אז מה אתה רוצה שאסביר לה?" 
-"שאני זה שאומר איך מחנכים את הילד".
- "סליחה, אבל זה גם הילד שלה, זה לא 
רק הילד שלך, למה שלא תתייעץ איתה? 
עושים,  מה  תגיד  שבסוף  בעיה  לי  אין 
אבל תשמע גם מה היא אומרת, מה היא 

חושבת, תשמע את דעתה".
על  אחראית  היא  הרב,  כבוד  "סליחה   -
המטבח, היא תקבע כמה מלפפונים נשים 

בסלט ובחינוך אני קובע".
גם  "אין בעיה, אבל למה שלא תשמע   -
כדאי?  מה  חושבת,  היא  מה  דעתה?  מה 

איך כדאי לחנך את הילד".
לא! הוא לא מוכן. אני, אני קובע! זו גאווה. 
למה אתה חושב שאתה מבין בדיוק איך 
לחנך את הילד? אולי יש לאשתך משהו 
את  תשמע  שלא  למה  בנושא,  להגיד 
שלא  המכסה  הנה  הגאווה,  הנה  דעתה? 

נותן לזהב להתגלות.

אתה זהב!

אבל  זהב,  כיכר  שם  ה'  יהודי  כל  בתוך 
רעות  מידות  בהמון  עטופה  הזו  הכיכר 
יסכים  שהאדם  וכדי  הגאווה,  ובראשן 
מקיש   – צריך  הזה  המכסה  את  להסיר 
בקורנס - כאבים, וחותך בכשיל - לחתוך 
שלנו.  הכישלון  עם  האלה  הכיסויים  את 
מה פירוש לחתוך עם הכישלון? כשאתה 
אלא  אותו,  לדפדף  לא   - כישלון  חווה 
להתחבר אליו: "אבא, תזכה אותי ללמוד 
זה  בלעדיך".  אני  שזה  שלי  מהכישלון 
את  לעשות  לאנשים  קשה  פשוט.  לא 
איפה   – מבינים  לא  ואז  הזאת  העבודה 
האם  הכישלון?  ואיפה  שאמרת?  הזהב 
מוכן  אתה  האם  לכישלון?  התחברת 
להודות – "אני מציאות כישלון וכל פלוס 
מוכנים  לא  אנשים  ה'.  אלא  אני,  לא  זה 

להודות בזה.

להכיר בנמוך ולפרוח

"עד ירכה עד פרחה מקשה היא" - אתה 
שלך  שמהעבודה  למצב  להגיע  צריך 
המקומות  זה  ירכה  ל'ירכה'.  תגיע  אתה 
שיש  להודות  תצטרך  הירך.  הנמוכים, 
אני  בלעדיך  "אבא,  נמוכים.  מקומות  בך 
כעסן. אבא, אני בלעדיך קמצן. אבא, אני 
בלעדיך עצלן, גאוותן, כל המידות הרעות 
להכרה,  להגיע  ירכה.  עד  זה   – אני"  זה 
להודאה, שאתה מצד עצמך מציאות של 

המקומות הכי נמוכים שיש. 
ברגע   - פרחה"  עד  ירכה,  "עד  וממילא: 
תתחיל  אתה  ירך,  שאתה  להבנה  שתגיע 
שלך.  הפרחים  לצאת  יתחילו  לפרוח, 
אני  "אבא,  הנמוכים:  למקומות  כשתגיע 
שלך?  הכעס  בתוך  יתגלה  מה  כעסן". 
ציצים ופרחים, כיכר הזהב. כמראה אשר 

הראה ה' את משה.
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בלבד!

לאֹ לחְִנּםָ קָרְאוּ לרְִחַבְיהָ בַּשֵּׁם הַמְּעַניְןֵ הַזּהֶ.

אָמְנםָ, הוּא לאֹ נוֹלַד שָׁמֵן כָּל כָּךְ, אֲבָל הוּא הָלךְַ והְִתְרַחֵב מִיּוֹם ליְוֹם, 
והְַשֻּׁמָּן שֶׁלּוֹ נהְִיהָ מֻגזְםָ לכְָל הַדֵּעוֹת. לאֹ הָיתְָה לוֹ בְּעָיהָ גּנֵטִֵית, וגְםַ לאֹ 

נטְִיּהָ טִבְעִית להְַשְׁמָנהָ, שֶׁאֵינהָּ בִּשְׁלּיִטָתוֹ. 

הָיתְָה לוֹ בְּעָיהָ אַחֶרֶת: הוּא אָהַב לֶאֱכלֹ.

שֶׁאָדָם  מִמָּה  יוֹתֵר  הַרְבֵּה  הָמוֹן.  אָכַל  הוּא  אָכַל.  סְתָם  לאֹ  רְחַבְיהָ 
נוֹרְמָליִ אוֹכֵל. רְחַבְיהָ הִתְקַשָּׁה לַעֲמדֹ בַּנּסִָּיוֹן שֶׁל תַּאֲותַ הָאֲכיִלהָ.

הַמְעָטָה. בִּלשְׁוֹן  בָּרִיא,  מַמָּשׁ  הָיהָ  לאֹ  שֶׁאָכַל  הַמָּזוֹן  כָּךְ,  עַל   ונְוֹסָף 
נשְִׁנשֵׁ  הוּא  כָּךְ  מֻשְׁלמֶֶת. אַחַר  בּקֶֹר  אֲרוּחַת  עֲבוּרוֹ  הָיהָ  פִּיצָה  מַגּשַׁ 
נוֹטְפֵי  שְׁניִצֵליִם  שֶׁל  מְכבֶֻּדֶת  עֲרֵמָה  בַּצָּהֳרַיםִ אָכַל  להֲַנאָָתוֹ,  בּוּרֵקָס 

שֻׁמָּן. 

לאֹ פֶּלֶא שֶׁרְחַבְיהָ רַק הָלךְַ והְִתְרַחֵב מִיּוֹם ליְוֹם. הַסּוֹבְבִים הִבִּיטוּ בּוֹ 
בְּזעֲַזוּעַ. "רְחַבְיהָ", הָיוּ מְעִירִים לוֹ, "אַתָּה מַגזְיִם! כּמַָּה אֶפְשָׁר לֶאֱכלֹ? 

תִּתְבּוֹנןֵ אֵיךְ אַתָּה נרְִאֶה..."

אֲבָל  והְַחֲבֵרִים.  הַדּוֹדִים  הַהוֹרִים,  הָאֲחָיוֹת,  הָאַחִים,  לוֹ.  הֵעִירוּ  כּלֻּםָ 
רְחַבְיהָ לאֹ הִתְיחֵַס. הוּא לאֹ הִתְבּוֹנןֵ אֵיךְ הוּא נרְִאֶה, כּיִ הַדְּמוּת שֶׁלּוֹ 

כּבְָר לאֹ נכִנְסְָה בַּמַּרְאָה...

אִשְׁתּוֹ שֶׁל רְחַבְיהָ לאֹ ידְָעָה כֵּיצַד להְִתְמוֹדֵד עִם הַבַּעַל שֶׁהוֹלךְֵ וגְדֵָל 
מוּל עֵיניֶהָ. הִיא הִתְבַּיּשְָׁה לָלכֶֶת אִתּוֹ לאְֵרוּעִים. הִתְבַּיּשְָׁה להְִיוֹת ליְדָוֹ 

שֶׁבַּעְלהָּ כּשְֶׁאָכַל בְּמֶרֶץ  זוֹ  להְִיוֹת  הִתְבַּיּשְָׁה  וּבְהִתְלהֲַבוּת. 
עָלָיו  מַצְבִּיעִים  שֶׁכּלֻּםָ  הַזּהֶ,  הַשָּׁמֵן  הוּא 
מִתְחַנּנֶתֶ,  הָיתְָה  הַיּקָָר!"  "בַּעֲליִ  בָּרְחוֹב. 
הַרְבֵּה  לֶאֱכלֹ  תַּפְסִיק  מִמְּךׇ,  מְבַקֶּשֶׁת  "אֲניִ 
כָּל כָּךְ... זהֶ לאֹ נרְִאֶה טוֹב בִּכלְָל. והֲַכיִ 

גּרָוּעַ – זהֶ עָלוּל להְִיוֹת מְסֻכָּן".

אֲבָל רְחַבְיהָ הָיהָ מֵגיִב להָּ בְּבִטּוּל. "אַל 
מַרְגּיִשׁ  אֲניִ  בְּסֵדֶר.  יהְִיהֶ  הַכּלֹ  תִּדְאֲגיִ, 
תִּרְאִי  מֵהַחַיּיִם.  להֵָנוֹת  ליִ  תְּניִ  נפְִלָא. 
הָיהָ  הוּא  כָּאן!"  ישֵׁ  טָעִים  אכֶֹל  אֵיזהֶ 

אוֹמֵר, וּמַמְשִׁיךְ בַּאֲכיִלתָוֹ.

רֵעִים,  "אִכלְוּ  הַפָּסוּק:  אֶת  מַכּיִרָה  לאֹ  "אַתְּ 
שְׁתוּ ושְִׁכרְוּ דּוֹדִים"? הָיהָ מוֹסִיף בִּקְרִיצָה.

רְחַבְיהָ נהֱֶנהָ כָּל כָּךְ מֵהַהַבְרָקָה הַמְּפֻקְפֶּקֶת שֶׁלּוֹ, וּמֵאָז, כָּל מִי שֶׁהָיהָ 
הַפָּסוּק  אֶת  זוֹכֶה לשְִׁמעַֹ  הָיהָ  שֶׁלּוֹ,  הַמֻּפְרֶזתֶ  הָאֲכיִלהָ  עַל  לוֹ  מֵעִיר 

הַזּהֶ מִתְנגַּןֵ. זוֹ הָיתְָה הַ"תְּשׁוּבָה הַמּוֹחֶצֶת" שֶׁל רְחַבְיהָ לכְָל גּעְָרָה.

בַּלֵּילוֹת, הָיהָ רְחַבְיהָ נוֹחֵר בְּקוֹלָניִּוֹת רַבָּה, כּשְֶׁהַקּוֹלוֹת הָרָמִים מְעִירִים 
לאֹ למְֶשֶׁךְ  הִפְרִיעַ, אַךְ  הָעִניְןָ לאֹ  הַבַּיתִ. רַק לרְִחַבְיהָ עַצמְוֹ  בְּניֵ  אֶת 
להְָצִיק  לאְַט  לאְַט  הֵחֵל  רְחַבְיהָ,  שֶׁל  בְּגוּפוֹ  שֶׁנּצְִבַּר  הַשֻּׁמָּן  רַב.  זמְַן 
וּמַמְשִׁיךְ  והְַכּאְֵבִים,  הַחֲשָׁשׁוֹת  כָּל  אֶת  מְבַטֵּל  הָיהָ  רְחַבְיהָ  אֲבָל  לוֹ. 

לזְמְַזםֵ: "אִכלְוּ רֵעִים, שְׁתוּ ושְִׁכרְוּ דּוֹדִים".

עֲבוּר  קְטַנּיִם  נעֲַשִׂים  רְחַבְיהָ  שֶׁל  הַבְּגדִָים  הָיוּ  קְצָרָה,  תְּקוּפָה  כָּל 
לסְִגּרֹ  הִצְליִחַ  לאֹ  רְחַבְיהָ  שֶׁבּוֹ  אֶחָד,  בְּבקֶֹר  הִתְחִיל  זהֶ  גּוּפוֹ.  מִדּוֹת 
אֶת הַכּפְַתּוֹרִים שֶׁל הַחֻלצְָה. הוּא נסִָּה לדְִחףֹ אֶת הַכּפְַתּוֹרִים בְּכוֹחַ, 
אֲבָל הֵם לאֹ הֶחְזיִקוּ מַעֲמָד, והְִתְעוֹפְפוּ. אִשְׁתּוֹ חָשְׁקָה אֶת שְׂפָתֶיהָ, 
סִכּוֹת  לוֹ  וחְִבְּרָה  מִמֶּנּהָ,  יצְָאוּ  שֶׁכּמְִעַט  הַקָּשׁוֹת  הַמִּלּיִם  אֶת  כָּלאְָה 

בִּטָּחוֹן לחַֻלצְָה. 

למַַּרְאֶה הַמְּגשָֻּׁם והְַמְּרֻשָּׁל שֶׁל רְחַבְיהָ, הִצטְָרְפוּ גּםַ שְׂרוֹכֵי הַנּעֲַליַםִ, 
שֶׁהָיוּ פְּתוּחִים תָּמִיד. פַּעַם הוּא עוֹד נסִָּה לקְִשׁרֹ אֶת שְׂרוֹכֵי נעֲַלָיו, אֲבָל 

כּכְָל שֶׁהָלךְַ גּוּפוֹ והְִתְרַחֵב, הִתְקַשָּׁה רְחַבְיהָ להְִתְכּוֹפֵף, והְֶחְליִט לוְתֵַּר 
עַל הַקְּשִׁירָה הַמְּיגַּעַַת. 

רְחַבְיהָ הֵחֵל לסְִבּלֹ גּםַ מִכּאְֵבֵי גּבַ. גּדְָלהָּ הַבִּלתְִּי מְאֻזּןָ שֶׁל הַבֶּטֶן שֶׁלּוֹ, 
לאֹ הֵיטִיב עִם הַגּבַ. הוּא הִתְעַקֵּם והְֵסֵב לרְִחַבְיהָ כּאְֵבִים חֲזקִָים. אֲבָל 

רְחַבְיהָ הִשְׁתִּיק אֶת הַכּאְֵב, והְִטְבִּיעַ אוֹתוֹ בָּאכֶֹל הַמְּנחֵַם.

עֶרֶב אֶחָד, הָלךְַ רְחַבְיהָ לחֲַתֻנּהָ יחַַד עִם אִשְׁתּוֹ. רְחַבְיהָ הִשְׁתַּדֵּל לאֹ 
כּלִבְָבוֹ.  אכֶֹל  הָיהָ  בְּאֵרוּעִים  אֵלָיו.  הֻזמְַן  שֶׁהוּא  אֵרוּעַ  אַף  לפְַסְפֵס 

מַשְׁבִּיעַ ונְוֹטֵף שֻׁמָּן. והֲַכיִ חָשׁוּב – בְּכמַּוּת גּדְוֹלהָ וּבְחִנּםָ...

לאְֵרוּעִים.  אִתּוֹ  יחַַד  לָלכֶֶת  בְּנוֹחַ  חָשָׁה  לאֹ  רְחַבְיהָ  שֶׁל  אִשְׁתּוֹ 

והְִשְׁתַּדְּלהָ  הִיא נכִנְסְָה בַּאֲנחָָה לעְֶזרְַת הַנּשִָׁים שֶׁבָּאוּלםָ, 
לאֹ לחֲַשׁבֹ מָה עושֶֹׂה בַּעֲלהָּ מֵעֵבֶר למְַּחִצָּה. 

שֶׁהִיא  מִמָּה  רָחוֹק  הָיהָ  לאֹ  שָׁם,  שֶׁקָּרָה  מָה  ואְָכֵן, 
דִּמְינְהָ, מִמָּה שֶׁהָיתְָה רְגיִלהָ לרְִאוֹת. 

הַחֻפָּה עֲדַיןִ לאֹ הֵחֵלּהָ, ורְַק מְעַט מֻזמְָניִם הִסְפִּיקוּ 
למְַלֵּא אֶת הָאוּלםָ, אֲבָל לרְִחַבְיהָ הָעֻבְדּוֹת הַלָּלוּ 
לאֹ הִפְרִיעוּ. הוּא נגִּשַׁ לאְֶחָד הַשֻּׁלחְָנוֹת, מִלֵּא אֶת 

צַלּחְַתּוֹ בְּסָלטִָים, עַד אֶפֶס מָקוֹם, ולְָקַח, בְּתוֹר 
הִתְישֵַּׁב  רְחַבְיהָ  לחְַמָניִּוֹת.  שָׁלושֹׁ  הַתְחָלהָ, 

בְּחִיּוּךְ מְדֻשַּׁן ענֹגֶ. 

עַל  קָפָא  הַחִיּוּךְ  לֶאֱכלֹ.  הִסְפִּיק  לאֹ  הוּא 
לרְִצפְַּת  מוּטָח  עַצמְוֹ  אֶת  מָצָא  והְוּא  שְׂפָתָיו, 
שֶׁעָלָיו  כּשְֶׁהַכּסִֵּא  אַדִּירָה,  בַּחֲבָטָה  הָאוּלםָ 

ישַָׁב, מְפרָֹק לחֲַתִיכוֹת. 

נחְֶבַּל  הוּא  נוֹרָאָה.  הָיתְָה  שֶׁקִּבֵּל  הַמַּכָּה 
הָאֲרוּחָה  אֶת  מִצַּלעְוֹתָיו.  אַחַת  ושְָׁבַר  בְּראֹשׁוֹ 

בְּמֶשֶׁךְ  הַחוֹליִם.  בְּבֵית  אָכַל  הוּא  שֶׁלּוֹ,  הַבָּאָה 
כּשְֶׁהִשְׁתַּחְרֵר  גּםַ  אַךְ  שָׁם,  שָׁכַב  הוּא  שְׁבוּעַיםִ 

כּלֻּםָ  שֶׁלּוֹ.  הָאֲכיִלהָ  מֵהֶרְגּלֵֵי  דָּבָר  שִׁנּהָ  לאֹ  לבְֵיתוֹ, 

רָמְזוּ לוֹ עַל כָּךְ שֶׁהוּא נפַָל כּיִ הַכּסִֵּא לאֹ הִצְליִחַ לָשֵׂאת 
אֶת מִשְׁקָלוֹ הָאַדִּיר, אֲבָל הוּא לאֹ הִתְרַשֵּׁם מֵהַטִּעוּן, וזְמְִזםֵ 

בְּהִתְעַלּמְוּת מֻפְגּנֶתֶ, "אִכלְוּ רֵעִים, שְׁתוּ ושְִׁכרְוּ דּוֹדִים".

קְניִּהָ שֶׁבִּקְּשָׁה אִשְׁתּוֹ.  רְחַבְיהָ בְּאוֹטוֹבּוּס כּדְֵי לַעֲרךְֹ  יוֹם אֶחָד, נסַָע 
עֵיניָו.  מוּל  הַחוֹלףֵ  בַּנּוֹף  לחַַלּוֹן  מִבַּעַד  והְִבִּיט  בַּאֲנחָָה,  הִתְישֵַּׁב  הוּא 
לאֹ  הַתַּחֲנוֹת,  בְּאַחַת  עָלהָ  רוֹעֵד  וּכשְֶׁזּקֵָן  והְִתְמַלֵּא,  הָלךְַ  הָאוֹטוֹבּוּס 
נוֹתַר עֲבוּרוֹ אַף מָקוֹם פָּנוּי. בְּליִמָה פִּתְאוֹמִית כּמְִעַט הִפִּילהָ אֶת הַזּקֵָן.

עַל  מִתְרַוּחֵַ  בְּיוֹתֵר,  שָׁמֵן  אָדָם  רָאָה  וּלפְֶתַע  סְבִיבוֹ,  נרְִגּזָ  הִבִּיט  הוּא 
שְׁניֵ מושָֹׁבִים וּמַבִּיט בְּשַׁלוְהָ מִבַּעַד לחַַלּוֹן. הַמַּרְאֶה הִצִּית אֶת חֲמָתוֹ. 
"סְליִחָה, אֲדוֹניִ!" קָרָא הַזּקֵָן בְּקוֹל גּדָוֹל. רְחַבְיהָ הֵרִים אֶת עֵיניָו, רוֹאֶה 
לרִָאשׁוֹנהָ אֶת הַזּקֵָן הַנּרְִגּזָ. "זוֹ חֻצפְָּה!" הִצְליִף בּוֹ הַזּקֵָן, "אַתָּה תּוֹפֵס 

שְׁניֵ מושָֹׁבִים, וּבִגלְָלךְׇ אֵין ליִ מָקוֹם לָשֶׁבֶת! תִּתְבַּיּשֵׁ לךְׇ!" 

למְַזּלָוֹ שֶׁל רְחַבְיהָ, הוּא הָיהָ צָרִיךְ בְּדִיּוּק בְּאוֹתוֹ זמְַן לרֶָדֶת מֵהָאוֹטוֹבּוּס, 

אֲבָל  שְׁניֵ הַמּושָֹׁבִים...  מְפַנּהֶ לוֹ אֶת  הָעַצְבָּניִ.  מֵהַזּקֵָן  נמְִלטַ  וכְָךְ הוּא 
בּוֹ  שֶׁנּנִעְֲצוּ  הַמַּבָּטִים  הַזּקֵָן.  שֶׁהִמְליִץ  כּפְִי  לוֹ",  "הִתְבַּיּשֵׁ  לאֹ  רְחַבְיהָ 
בָּאוֹטוֹבּוּס לאֹ הִפְרִיעוּ לוֹ, והְוּא זמְִזםֵ לעְַצמְוֹ חֲרִישִׁית, "אִכלְוּ רֵעִים, 

שְׁתוּ ושְִׁכרְוּ דּוֹדִים"...

לוֹ  צוֹפֵן  וּמָה  להְִשְׁתַּנּוֹת?  ויְצְַליִחַ  עַצמְוֹ  אֶת  יתְִפּסֹ  רְחַבְיהָ  הַאִם 
הֶעָתִיד? 

הֶמְשֵׁךְ יבָוֹא בעז"ה בַּשָּׁבוּעַ הַבָּא.

להְַאֲזנָהָ לסִַּפּוּר בְּקַו 'ילְָדִים בַּדֶּרֶךְ': חַיּגְוּ 08-9190090 וּבַחֲרוּ אֶת מִסְפַּר הַסִּפּוּר הַמּוֹפִיעַ בֶּעָנןָ שֶׁמֵּעַל הַכּוֹתֶרֶת.
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