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Réflexion sur la Parachah : Berechit / Berechit 2,18

Car la vérité / Emet et la foi / Emounah forment un
tout. Celui qui croit vraiment, il estlié ala vérité. C’est
comme s’il avait une connaissance de I’Eternel avec son
intellect, comme s’il n’y avait pas du tout de différence.
Aussi, il n’est pas possible de saisir 1’essentiel de la vérité,
de parvenir a cette connaissance, mais seulement grace a
la Emounah. Parce que la vérité et la Emounah
correspondent a la dimension de I’Homme et de la
Femme. A ce propos, il est écrit (Berechit2,18) « il n’est pas
bon que I’homme soit seul, Je lui ferai une aide face a
lui ». L’Homme / Adam correspond a cette dimension de
vérité, qui est la dimension de 1’époux / Ish. Et il n’est pas
bon qu’il soit seul, parce qu’il est impossible de jouir de la
vérité et d’enfanter avec elle seulement. Parce qu’ainsi il
n’est pas possible de recevoir 1’essence de la vérité.

Coest pourquoi Hachem, béni soit-Il, a dit qu’Il lui
fera une aide face a lui. C’estmichei3130) « la femme /
Ishah craignant Hachem ». Elle représente la dimension de
la sainte Emounah. Elle est la Kalah / la fiancée qui
inclut tout, celle qui est louée dans tout le livre du
Cantique des Cantiques (zohar2,169). Car la sainte Emounah
inclut tout ! Parce que toutes les perceptions élevées et
toutes les connaissances concernant 1’Eternel, tout peut
étre percu seulement grace a la Emounah. Car la Emounah
c’est I’essence de ‘I’os de ses os et la chair de sa chair’ de
la Vérité. Ce sont deux notions inséparables, 1’une n’est
pas possible sans I’autre. Et toute 1’existence du monde est
possible précisément grace aux
deux. Etant donné que la Vérité
est une. Selon Beedit224) « et ils
deviennent une seule chair ». Et
lorsque 1’on croit dans la
véritable Vérité, la Emounah
s’inclut dans la Vérité, selon une
union parfaite. Et grdce a cela
naissent toutes les perceptions
pour connaitre véritablement Son
Eternité, béni soit-Il, Son Nom pour I’ éternité.

Car il est impossible de parvenir a une
connaissance Le concernant, béni soit-Il, mais seulement
grace a ’'union de la Vérité et de la Emounah. Selon cet
aspect (Hochea222) « Je t’épouserai par la croyance / la
Emounah ». Ainsi il est impossible de recevoir la Vérité
sans la Emounah, a cause de la surabondance de lumiére.
Et la Emounah sans la Vérité n’est assurément rien ! Et
lorsque I’on ne regarde pas selon la Vérité, alors on a des
croyances mensongéres. Ce sont les idolatres, les dieux
étrangers, les aspects de l’autre tendance. Aussi,
I’essentiel de ’existence et du maintien de la sainte
Emounah correspond a (zoharBalak 198 ¢ Tsedek / la Justice,
quand elle s’unit avec la Vérité, cela devient la Emounah’.
C’est-a-dire que lorsque I’on regarde selon la véritable
Vérité, alors assurément 1’on voit avec ses yeux qu’il
convient de croire dans nos saints Patriarches et dans les
vrais saints Justes. Ceux-ci nous mettent en garde
d’accomplir notre sainte Torah. Et alors se réalise la
Emounah, et ’on mérite la sainte Emounah dans sa
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perfection. Et ainsi s’unissent ensemble la Vérité et la
Emounah, et elles forment un tout. De 1a naissent toutes
les perceptions et toutes les connaissances. Car grace a la
Emounah on mérite ensuite de parvenir a des perceptions
et a des connaissances tres élevées. Comme il est expliqué
sur le verset (Chemot17,12) « ainsi ses mains furent fermes /
Emounah jusqu’au coucher du soleil ».

E: grace a ces connaissances, on enfante
effectivement des Nefashot / des dmes. Car d’autant plus
les Justes atteignent des perceptions élevées, grace au
mérite d’avoir parfaitement uni la Vérité et la Emounah.
Ainsi, ils méritent d’insuffler la Emounah a I’intérieur du
ceeur des Nefashot d’Israél. C’est 1’essentiel de la
plénitude des perceptions des Justes. Et a chaque fois ils
atteignent des perceptions de plus en plus élevées, d’un
intellect supérieur et plus haut. Jusqu’a ce qu’ils
parviennent a des perceptions de Son Eternité dans de
telles merveilleuses contractions. Jusqu’a ce qu’ils
puissent insuffler la sainte Emounah dans le cceur de
toutes les Nefashot déchues et encore extrémement
éloignées de Lui, béni soit-Il. Parce que d’autant plus le
malade est affaibli, ainsi d’autant plus un grand médecin
s’avere nécessaire. Pour qu’il puisse insuffler dans le
malade des compréhensions de Son Eternité.

Coest ce qui se rapporte a ce que représentent les

cheveux des Peot / papillotes et de la barbe. Ce sont des

contractions particuliérement

élevées et redoutables. Elles sont

attirées a partir d’un emplacement

supréme et élevé. A tel point que

contractions de ces saints

cheveux, elles attirent la sainte

Emounah méme vers des niveaux

les plus bas et moindres. Car

d’autant plus ces contractions

atteignent des niveaux élevés, ainsi

elles peuvent revétir de I’intelligence et faire connaitre
méme vers les plus petits et les plus inférieurs.

Coest pourquoi !’essentiel du judaisme, du saint
peuple d’Israél, a un rapport particulier en relation avec la
barbe et les Peot. Car tant qu’une personne ne rejette pas
de sur elle les Peot et la barbe, méme si elle est comme
elle est, malgré tout subsiste encore sur elle un signe
d’Israél. Aussi, il est possible d’illuminer également en
elle cet aspect de la sainte Emounah. Et il est encore
facilement possible de la faire revenir vers Hachem,
béni soit-1l. Mais quand quelqu’un devient un apostat, que
nous en soyons protégés, au point de rejeter de sur lui la
barbe et les Peot, il est suspect pour la Torah tout entiére,
et il est considéré comme quelqu’un qui s’est
complétement éloigné de la Emounah.

Et cest ce qui s’est avéré de maniere tangible avec
des communautés Ashkenazes. A cause de nos
nombreuses fautes, ils ont franchi les limites d’Israél, ils
ont transgressé les décrets, ils ont rompu I’Alliance en se
rasant leurs barbes avec mépris. Et alors I’hérésie s’est



beaucoup répandue parmi eux. Et ils se sont intéressés aux
livres profanes, et ils se sont beaucoup éloignés de la
sainte Emounah. Car il s’agit de notions qui sont liées les
unes avec autres. Etant donné que ’essentiel de la sainte
Emounah est relié au respect des coutumes, et
particuliérement celles relatives a la barbe et aux Peot.
C’est la raison pour laquelle lorsqu’il n’y a pas du tout la
confiance dans nos Sages, ils en viennent a contester les
grands Sages et les véritables Justes de nos générations,
depuis le Baal Chem Tov et ses saints disciples. Ainsi
leurs cceurs s’est beaucoup éloignés des écrits du Ari ZL
et des saints livres du Zohar, comme cela est connu.

Car Pessentiel de Pattirance de la lumiére
émanant des Peot et de la barbe, elle est attirée grace aux
grands et véritables Justes. Ce sont ceux qui sont appelés
les Anciens de la génération / Zaken. Les initiales de ce
mot se retrouvent dans la phrase : ‘c’est celui qui a acquis
la Sagesse’ (kidoushin32:). Ce sont ceux qui attirent sur nous
cette notion d’illumination des Treize Rectifications de la
sainte barbe, cet aspect des Treize Attributs avec lesquels
la Torah est interprétée. De la vient 1’essentiel de
I’attirance de la sainte Emounah. Elle s’étend sur tout un
chacun par I’intermédiaire des Peot et de la barbe, ce qui
se trouve chez chaque membre d’Israél.

Muais ceux qui se rasent la barbe, ils déracinent
tout cela d’eux-mémes. Parce qu’ils détruisent les Peot et
la barbe de sur leur téte. Et de la méme maniére, ils se
détachent eux-mémes des vrais Justes, ceux qui sont les
Anciens de la génération. Car c’est d’eux qu’est attiré
I’essentiel de I’illumination émanant de la sainte barbe de
chaque membre d’Israél. Et ainsi, ils se déracinent eux-
mémes de la sainte Emounah qui
est attirée au moyen de la sainteté
de ces Anciens, grace aux Peot et
a la barbe. Le saint Zohar écrit a
leur propos (Idra Raba Nasso 130:)
‘malheur a celui qui porte sa main
sur sa barbe’. Hélas, malheur pour
nous, car la détresse touche
également nos contrées. Car a
cause de nos nombreuses fautes,
nous trouvons également maintenant dans nos pays des
impies et des renégats qui rejettent publiquement le joug
divin. Et ils transgressent ouvertement toute la Torah, et
ils détruisent leur barbe.

Muis ils ne se suffisent pas de cela, car en plus ils
ouvrent leur bouche sans retenue contre les gens intégres.
IIs s’expriment avec des paroles moqueuses et
dédaigneuses contre ceux qui ne suivent pas leurs
mauvaises conduites. Que Hachem, béni soit-Il, ait pitié
du reste de nos rescapés, et qu’ll sauve notre postérité et
toute la descendance de la Maison d’Israél d’eux.

Ainsi, il est écrit (Berechit2,24) « C’est pourquoi
I’homme quitte son pere et sa mere, et il s’attache a sa
femme, et ils deviennent une seule chair ». Son pére et sa
mere, cela correspond aux sagesses intellectuelles. Car le
pere se rapporte a la Hohmah / la Sagesse, et la meére a la
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Binah / la compréhension. C’est-a-dire qu’il est nécessaire
d’abandonner toutes les intelligences et de s’attacher soi-
méme seulement a la femme craignant Hachem, la femme
vertueuse. C’est celle qui correspond a la sainte
Emounah. Car ’essentiel du dévoilement de la véritable
vérité est possible essentiellement grdce a elle, selon cette
notion : ‘ils deviendront une seule chair’. Car la Vérité et
la Emounah forment une ultime unité.

Et cest cette notion du décompte de I’Omer. Nous
commencons a compter sept semaines compléetes. Ainsi,
nous attirons et nous réparons tous les sept Attributs /
Midot, ce sont les saintes contractions. Et c’est pourquoi
nous comptons 1’Omer, car cette mesure d’orge
correspond a 1’ensemble de toutes les contractions. Cet
aspect de Seorah / orge, sa valeur numérique correspond a
deux fois la valeur des lettres du mot ‘Mantsepah’.
Comme cela est mentionné dans les Kavanot, qu’il s’agit
de I’ensemble des contractions. Elles se rapportent a cet
aspect des cheveux, nous sommes occupés avec ceux-ci
pour les réparer et pour attirer chaque jour du décompte.
Et grace a cela, il est possible de recevoir la lumiére de la
Face a Shavouot. Ce qu’est la réception de la Torah. Cette
notion des soixante-dix facettes de la Torah, cette notion
de (Devarim5,4) « C’est face a face que I’Eternel vous parla ».
Car grace a ces Midot / attributs et ces contractions,
correspondant aux saints cheveux, ce que nous avons
attiré durant touts les jours du décompte, grace a cela nous
méritons de recevoir la lumiére de la Face. Ce qui
correspond a recevoir la Torah a Shavouot.

Et cest 1a raison pour laquelle nous sommes
occupés durant Shavouot a dire la Idra Raba que nous a
dévoilé Rabi Shimon bar Yohai.
Elle parle des treize réparations de
la sainte barbe. Car 1’essentiel de
Shavouot se rapporte a cette
notion de D’apparition pour eux
comme un Vieillard. C’est
I’essentiel de la réception de la
Torah, cette notion de la lumiére
de la Face. Ce qu’il n’est pas
possible de recevoir autrement que
grace a cette notion des cheveux de la barbe. Ils sont
I’essentiel de laréparation de tous les mondes, comme
cela ressort des écrits.

Coest pourquoi, les jours du décompte sont
appelés : ‘sept semaines’. Selon (vayikra23,15-16) « puis, vous
compterez chacun, depuis le Shabat, etc., sept semaines,
etc., jusqu’au lendemain du Shabat ». Car I’essentiel du
décompte est destiné a réparer et a attirer les Midot et les
saintes contractions jusqu’a parvenir a réparer 1’attribut de
la sainte Emounah, relatif a la Reine du Shabat. Elle est
appelée la Kalah / la fiancée. Parce que le Shabat
correspond a la Emounah. Et le but ultime des réparations
de toutes les Midot et des contractions est destiné a avoir
la Emounah. Elle est 1’essentiel des réparations. Et il est
impossible de parvenir a une connaissance Le concernant,
béni soit-Il, si ce n’est grace a la Emounah, la septiéme
Midah, le degré représenté par le Shabat.
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