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 ווי אזוי שטארק איך זיך אויסצופירן 
 ?זאכן וואס איך וויל

 לכבוד דער ראש ישיבה שליט"א, 

איך האב א פראבלעם אז איך קען נישט אויספירן קיין זאכן, איך מאך 
פשוט   ווער  איך  אבער  עפעס,  טון  גייט  איך  אז  שטארקייט  א  מיט  אפ 

ווער פארנומען מיט   אנדערע זאכן, אדער גייט פשוט נישט  פארלוירן, איך 
 אזוי ווי איך האב געוואלט, און איך טו עס למעשה נישט. 

 ווי אזוי קען מען זיך האלטן שטארק אויסצופירן זאכן מכח אל הפועל? 
 יישר כח 

 :תשובה מאת הראש ישיבה שליט"א 

יום א' פרשת בלק, י' תמוז, שנת תשפ"א לפרט    -   בעזרת ה' יתברך
 קטן

 איך האב ערהאלטן דיין בריוו. . לכבוד ... נרו יאיר

 די רבי האט אויך געהאט דעם נסיון

דער רבי האט דערציילט ווי שטארק ער האט זיך געשטעלט אויף  

טון   צו  אפגעמאכט  האט  ער  וואס  אפצולאזן  נישט  )לקוטי דעם, 

רָה אֵיךְ    מוהר"ן חלק ב', סימן קטו(: ָ ךְ יְש  רֶׁ דֶּׁ הוּ  הָיָה בּוֹרֵר לוֹ אֵיזֶׁ ֶׁ "וְדַרְכּוֹ הָיָה ש 
ם", ֵ עֲבוֹדַת הַש ּ ער פלעגט אפמאכן א געוויסע וועג ווי אזוי   לְהִתְנַהֵג בַּ

אייבערשטן,   דעם  דינען  וּבְאוֹתוֹ  צו  הַהַנְהָגוֹת  אֵלּוּ  בְּ לְהִתְנַהֵג  "וְהִתְחִיל 
חַר לוֹ",   בָּ ֶׁ ךְ ש  רֶׁ "וְהָיָה מִתְנַהֵג  ער האט אנגעהויבן גיין מיט די הנהגות,  הַדֶּׁ

ה זְמַן",   אֵלּוּ הַהַנְהָגוֹת אֵיזֶׁ און מיט די הנהגות איז ער געווען שטארק  בְּ

לוֹ פאר א שטיק צייט,   לְבַלְבְּ אֲחֵרוֹת  בוֹת  ָ מַחֲש  עָלָיו  אִים  בָּ הָיוּ  ֶׁ "וְכָל מַה ש ּ
ךְ אַחֵר", רֶׁ דֶׁ און ווען עס איז אים אריינגעקומען    מֵהַנְהָגָה זאֹת וּלְהִתְנַהֵג בְּ

מחשבות ער זאל אפלאזן די הנהגות און אנהייבן אנדערע הנהגות,  

לָל", בוֹת כְּ ָ חֲש  וֹמֵעַ לְאֵלּוּ הַמַּ האט ער זיי נישט צוגעהערט, ער    "לאֹ הָיָה ש 

ת  האט זיך נישט וויסנדיג געמאכט פון די מחשבות,   ה אֶׁ "וְהָיָה דּוֹחֶׁ
לָל", כְּ דַעְתּוֹ  בְּ נֵס  לִכָּ יחָם  הִנִּ וְלאֹ  עְתּוֹ  מִדַּ בוֹת  ָ חֲש  הַמַּ אוועק    אֵלּוּ  האט  ער 

'טו   קאפ:  דעם  פארדרייען  קומען  וואס  מחשבות  די  געשטופט 

אנדערש' מאך  מְאֹד",  אנדערש,  דַעְתּוֹ  בְּ יץ  וְאַמִּ חָזָק  הָיָה  "רַק  איז  ,  ער 

ה זְמַן",  געווען זייער שטארק,   חַר לוֹ אֵיזֶׁ בָּ ֶׁ ךְ ש  רֶׁ דֶּׁ צו  "וְהָיָה הוֹלֵךְ וּמִתְנַהֵג בַּ

בלייבן מיט די וועג, מיט די קבלות טובות און הנהגות וואס ער  

 .האט אפגעמאכט צו טון

ה   אֵיזֶׁ עְתּוֹ  דַּ עַל  וּבָא  חָזַר  בוּעוֹת,  ָ ש  ה  מָּ כַּ אַחַר  מַן,  הַזְּ ךְ  ֵ מְש  הֶׁ בְּ ךְ  כָּ אַחַר  "אַךְ 
ךְ אַחֵר",   רֶׁ דֶׁ רִיךְ לְהִתְנַהֵג בְּ צָּ ֶׁ בוֹת, ש  ָ נאך א שטיק צייט ווען עס איז  מַחֲש 

דארף   מען  אז  מחשבות  די  קאפ  אין  אריינגעקומען  נאכאמאל 

ב אפלאזן די וועג און טון אנדערש,   ֵ בָר עָבַר זְמַן אָרךְֹ, אָז יִש ּ כְּ ֶׁ "וְאָז אַחַר ש 
ה לוֹ אָז", הָיָה נִרְאֶׁ ֶׁ פִי ש  ר אַחֵר כְּ ךְ וְסֵדֶׁ רֶׁ ה דֶּׁ דעמאלט האט    עַצְמוֹ וּבָחַר לוֹ אֵיזֶׁ

ער זיך געמאכט א נייע סדר ווי אזוי צו דינען דעם אייבערשטן, ווי  

טון,   צו  מחשבה  אין  אריינגעקומען  דעמאלט  אים  איז  עס  אזוי 

ךְ אַחֵר,   רֶׁ ה לְדֶׁ ךְ זֶׁ רֶׁ עַם מֵעֲבוֹדָה לַעֲבוֹדָה וּמִדֶּׁ כָל פַּ ל בְּ יחַ עַצְמוֹ לְבַלְבֵּ "אֲבָל לאֹ הִנִּ
"ל",   נַּ דוֹל כַּ חָד זְמַן גָּ ךְ אֶׁ רֶׁ דֶׁ אבער ער האט זיך קיינמאל  רַק הָיָה חָזָק לֵילֵךְ בְּ

נישט געלאזט שטערן, טוישן די וועג, אפלאזן די גוטע קבלה וואס  

 ער האט אפגעמאכט; ער איז געבליבן שטארק מיט זיינע סדרים. 

 יצר הרע וויל פארדרייען דעם קאפדי 

זעט מען אז ביים רבי'ן איז דאס אויך געווען א נסיון אין די יונגע  

יארן; דאס איז איינע פון די וועגן פונעם יצר הרע, ווען ער זעט  

וועג   א  מיט  ער  קומט  אייבערשטן,  דעם  דינען  אנהייבן  איינעם 

יענעם שוואך צו מאכן, יענעם שטערן, יענעם מבלבל זיין 'טו אזוי',  

'מאך זאל שוואך    'מאך אזוי',  יעצט אנדערש'; אבי דער מענטש 

 ווערן און אפלאזן דעם אייבערשטן.

בעט דעם אייבערשטן אויף דעם, זאג דעם אייבערשטן ווי שווער  

עס איז דיר; יעדעס מאל דו מאכסט אפ קבלות טובות, דו מאכסט  

אייבערשטן   דינען דעם  צו  אזוי  ווי  וועג  א  נאכדעם    -אפ  גלייך 

'אפשר   טראכטן  אן  הייבסט  דו  צעדריידט,  שוין  ווערסטו 

אין דיין שפראך, רעד    פארקערט?' און דו לאזט אפ וכו'. בעט אים

צו אים אזוי ווי דו רעדסט צו א גוטער פריינט, וועסטו זוכה זיין  

 צו זיין שטארק אין עבודת השם, אלעס וועט דיר גיין גרינגער. 

אלע   אין  הצלחה  האבן  זאלסט  העלפן  זאל  אייבערשטער  דער 

 ענינים. 

 
ווי אזוי בין איך מצליח אין די שיעור עיון וואס  

 ? מ'לערנט אין אונזער ישיבה
 לכבוד דער ראש ישיבה שליט"א, 

יעריגער בחור, איך לערן אין א ישיבה וואס איז נישט ספעציעל    14איך בין א  
פאר מצוינים, א געווענליכע ישיבה, אבער למעשה לערנט מען דא אסאך עיון  
וויפיל איך פרוביר מיטצוהאלטן אלע   און פלפול מיט עטליכע מפרשים, און 

 לימודים, שפיר איך אז איך בין נישט מצליח אנצוקומען דערצו. שיעורים און  

 איך דארף חיזוק און אפשר אן עצה ווי אזוי צו קענען אנצוגיין דא ווייטער. 
 יישר כח 



 

 :תשובה מאת הראש ישיבה שליט"א 

אב, שנת תשפ"א  -יום ג' פרשת ראה, כ"ה מנחם  -  בעזרת ה' יתברך 

 לפרט קטן

 איך האב ערהאלטן דיין בריוו. . נרו יאירלכבוד ... 

 וועט ווערן זיס עס   – תורה אן קיין געשמאק ןלער
אזוי גייט עס אין אנהייב ווען מען הייבט אן לערנען, מען שפירט  

שפירט   מען  געשמאק;  קיין  נישט 

מען  לערנען,  אין  טעם  קיין  נישט 

מצליח,  נישט  איז  מען  ווי  שפירט 

מען  עקשן,  אן  איז  מען  אז  אבער 

קוקט נישט אויף דעם, מען לערנט  

געפיל,  אן  געשמאק,  קיין  אן  תורה 

מען לערנט ווייל דער אייבערשטער 

געהייסן   צוביסלעך    - האט  ווערט 

ען וויל שוין נישט  זיס די תורה, ביז מ

 אפלאזן די הייליגע תורה. 

ה, און מיט די סדר הישיב לטאה
 מאך נאך א סדר 

דו זאלסט צעטיילן   -אן עצה טובה  

מיט האלטן די סדר  צו דיין טאג און צוויי; קודם זאלסטו פרובירן 

חזר   און  ישיבה  אין  לערנט  וואס מען  די מסכתא  נעם  הישיבה, 

שיעורים   מאכן  זיך  זאלסטו  נאכדעם  מאל,  שיעור  א  אן  דאס 

כסדרן אויפ'ן סדר דרך הלימוד וואס דער רבי האט אונז געגעבן, 

לערנט   מען  וואס  נישט  פארשטייט  מען  אפילו  שנעל  לערנען 

 )כמבואר בשיחות הר"ן, סימן עו(. 

מאך זיך א שיעור אין משניות און אין גמרא; הייב אן פון אנהייב,  

גיי אין א סדר, ביז דו וועסט ענדיגן א מסכתא; דעמאלט זאלסטו  

אנהייבן נאך א מסכתא און דאס לערנען כסדרן, קוק נישט אויף  

נישט,  פארשטייסט  דו  אויב  דעם 

רבי   דער  ווי  אזוי  ווערטער,  די  זאג 

שם(:זאגט   הר"ן,  צְרִיכִין   )שיחות  אֵין  ֶׁ "ש 
בָרִים  הַדְּ לוֹמַר  לְבַד,  הָאֲמִירָה  רַק  לִמּוּד  בְּ

יָבִין", ילָא  ר, וּמִמֵּ סֵדֶׁ מען דארף נישט    כְּ

מען  לערנט,  מען  ווען  פארשטיין 

דארף נאר זאגן די ווערטער פון די  

וועט   סוף  צום  און  תורה  הייליגע 

פארשטיין,   עְתּוֹ  מען  דַּ ל  יְבַלְבֵּ "וְלאֹ 
ף, וּמֵחֲמַת   כֶׁ ה לְהָבִין תֵּ רְצֶׁ יִּ ֶׁ ת לִמּוּדוֹ ש  תְחִלַּ בִּ

ר   סֵדֶׁ כְּ וְיאֹמַר  מּוּד,  הַלִּ בְּ יַכְנִיס מֹחוֹ  רַק  לָל,  כְּ יָבִין  וְלאֹ  ף  כֶׁ תֵּ ה  הַרְבֵּ לוֹ  ה  ֶׁ יִקְש  ה  זֶׁ
ילָא יָבִין", זְרִיזוּת וּמִמֵּ מען זאל נישט ווערן צעבראכן ווען מען זעט    בִּ

אז    - אז מען פארשטייט נישט וואס מען לערנט, וואס דאס אליין  

פארשטיין   גלייך  וויל  צו    -מען  שווער  זיין  זאל  עס  אז  מאכט 

ווערטער   די  זאגן  בלויז  זאל  מען  נאר  לערנען,  דאס  פארשטיין 

ף,  כסדרן און מען וועט פון זיך אליינס פארשטיין,   כֶׁ "וְאִם לאֹ יָבִין תֵּ
נָתוֹ  וָּ י כֵן לאֹ יוּכַל לַעֲמדֹ עַל כַּ אַף עַל פִּ ֶׁ בָרִים, ש  ה דְּ אֲרוּ אֵיזֶׁ ָ ךְ, וְאִם יִש ּ יָבִין אַחַר כָּ

כָךְ",  - און אויב מען פארשטייט נישט דעם ערשטן מאל, וועט    מַה בְּ

מען עס פארשטיין ביים צווייטן מאל און אויב מען וועט נישט  

גארנישט,   אויך  איז  מאל,  צווייטן  דעם  רִבּוּי פארשטיין  מַעֲלַת  י   "כִּ
 

וַהֲדַר  מוֹר  'לִגְּ לִבְרָכָה:  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  ֶׁ ש  וּכְמוֹ  הַכֹּל,  עַל  עוֹלָה  מּוּד  הַלִּ
י לְתַאֲבָה'", ִ רְסָה נַפְש  אֱמַר: 'גָּ נֶּׁ ֶׁ לָא יָדַע מַה קָאָמַר' ש  ב דְּ ווייל    לִסְבֹּר, וְאַף עַל גַּ

חכמינו   ווי  אזוי  אלעם,  פון  גרעסער  איז  אליינס  לערנען  דאס 

די   זאגן  אסאך  קודם  זאל  מענטש  א  אז  זאגן  לברכה  זכרונם 

ווערטער פון די הייליגע תורה אפילו ער פארשטייט נישט וואס  

יְדֵי  ער לערנט און דערנאך זאל ער לערנען צו פארשטיין י עַל  , "כִּ
ה   מָּ ה לַעֲברֹ כַּ ה יִזְכֶּׁ ה, עַל יְדֵי זֶׁ ה לִלְמדֹ הַרְבֵּ מְהִירוּת וְיִזְכֶּׁ לְמַד בִּ יִּ ֶׁ מּוּד, ש  רִבּוּי הַלִּ

לּוֹמֵד   ֶׁ פָרִים ש  עָמִים אֵלּוּ הַסְּ עַם,    –פְּ עַם אַחַר פַּ לְגָמְרָם, וְלַחֲזרֹ לְהַתְחִיל וּלְגָמְרָם פַּ
ילָא יָבִין וכו'", ה מִמֵּ ווייל אז מען   וְעַל יְדֵי זֶׁ

שנעל  לערנען  צו  צו  זיך  געוואוינט 

אסאך,  זייער  דאך  מען  לערנט 

זוכה   איז  מען  איז  דורכדעם 

איבערצוגיין יעדע זאך זייער אסאך  

מאל ביז מען איז זוכה צו פארשטיין 

האט   רבי  דער  לערנט,  מען  וואס 

סדר  פונעם  גערעדט  אסאך  זייער 

דרך הלימוד, מען זאל נישט זוכן צו 

נאר פארשט לערנט,  מען  ווען  יין 

אן  אסאך  לערנען  זאל  מען 

פארשטיין ביז מען וועט זוכה זיין צו 

 פארשטיין.

הייליגן רבי'ן, איז  ווען מען לערנט אויף דעם סדר דרך הלימוד פון  

מען זוכה אנצוקומען אסאך מער ווי ווען מען לערנט שטייט און  

מען קלערט אריין אין יעדע ווארט, וואס דאס שטערט נאר דאס  

מּוּדָם לְגַמְרֵי עַל יְדֵי  )שם(:  לערנען, דער רבי זאגט   סְקוּ מִלִּ נֵי אָדָם פָּ ה בְּ "וְכַמָּ
יָדָם", בְּ אַר  ְ נִש  לאֹ  וּמְאוּמָה  ם,  הֶׁ לָּ ֶׁ ש  קְדּוּקִים  הַדִּ אסאך    רִבּוּי  זייער  און 

דעם   צוליב  לערנען  צו  אויפגעהערט  אינגאנצן  האבן  מענטשן 

יל עַצְמוֹ  וואס זיי האבן געלערנט און געקוועטשט וכו',   רְגִּ יַּ ֶׁ ש  "אֲבָל כְּ
ר לְעֵיל   זְכָּ נִּ מְהִירוּת כַּ ה    -לִלְמדֹ בִּ יָדוֹ, וְיִזְכֶּׁ ם בְּ תְקַיֵּ ה, הַתּוֹרָה תִּ קְדּוּקִים הַרְבֵּ לִי דִּ בְּ

לָה,   ים וְסִפְרֵי הַזוֹהַר וְקַבָּ ִ ם, וְתַנַ"ךְ מִדְרָש  לָּ מָרָא וּפוֹסְקִים כֻּּ ה מְאֹד, גְּ לִלְמדֹ הַרְבֵּ
ם", לָּ כֻּּ סְפָרִים  אָר  ְ מענטש    וּש  א  אז 

לערנען  צו  צו  זיך  געוואוינט 

אויבן   -שנעלערהייט   ווי  אזוי 

צו  זיין  זוכה  ער  וועט  דערמאנט, 

לערנען זייער אסאך; ער וועט זוכה  

 -זיין דורכצולערנען די גאנצע תורה  

גמרא מיט אלע פוסקים, תנ"ך מיט  

הקדוש,   זוהר  און  מדרשים  אלע 

זִכְרוֹנוֹ   נוּ  רַבֵּ ל  ֶׁ ש  יחָתוֹ  ש ִ מְבֹאָר  "וּכְבָר 
כָל  בְּ יו  חַיָּ בְּ עֲבֹר  יַּ ֶׁ ש  לָאָדָם  טּוֹב  ֶׁ ש  לִבְרָכָה, 

ה", ָ דוֹש  ל הַתּוֹרָה הַקְּ ֶׁ פָרִים ש  אזוי ווי דער רבי האט געוואלט אז מיר    הַסְּ

 זאלן דורך לערנען כל התורה כולה, עיין שם. 
אלע   אין  הצלחה  האבן  זאלסט  העלפן  זאל  אייבערשטער  דער 

 ענינים. 
 א כתיבה וחתימה טובה, א גוט געבענטשט יאר. 

 
 

 
 

 ? מאכן א יערליכע פיזיקל וויזיט ביים דאקטער איז ריכטיג צו 
 ? זאל איך בלייבן אין א קאנטרי וואו ס'איז א צעלאזטע מצב
 ? ווי אזוי העלף איך מיין שוועסטער וואס האט זיך צעטיילט

 קוקטס ארויס אויף די קומענדיגן גליון בעז"ה! 

 
 - קול ברסלב 212.444.9191  / בא"י trpy458@gmail.com 0797040066:  צו שרייבטאדער   347.651.1218טעקסט אייער אימעיל אדרעס צו: אויף אימעיל,  וועכענטליך צו באקומען די גליון 

לערנען   צו  צו  זיך  געוואוינט  מען  אז 
אסאך,  זייער  דאך  מען  לערנט  שנעל 
זוכה  איז  מען  איז  דורכדעם 
אסאך   זייער  זאך  יעדע  איבערצוגיין 
פארשטיין   צו  זוכה  איז  מען  ביז  מאל 

   וואס מען לערנט

 

מען זאל נישט ווערן צעבראכן ווען מען  
וואס  נישט  פארשטייט  מען  אז  זעט 

אז מען    -מען לערנט, וואס דאס אליין  
פארשטיין   גלייך  עס   - וויל  אז  מאכט 

דאס   פארשטיין  צו  שווער  זיין  זאל 
די  זאגן  בלויז  זאל  מען  נאר  לערנען, 
זיך  פון  וועט  מען  און  כסדרן  ווערטער 

 אליינס פארשטיין 


