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Para comprar uno de los libros del autor (version impresa o digital) y recibirlo en su
domicilio, envie un correo electronico a yalt3285@gmail.com o visite el enlace
https://amzn.to/3eyh5xP.
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Argentina @ Austria @ Australia @ Bélgica e Brasil @ Canada e Chile @ China @ Republica Checa @ Inglaterra e Francia
e Alemania e Gibraltar @ Holanda @ Hungria e India @ Israel e Italia @ México ® Panama e Polonia @ Rusia ®
Sudéfrica e Suiza ® Ucrania @ Emiratos Arabes Unidos e Estados Unidos ® Venezuela

Para unirse a los miles de destinatarios y recibir estas perspectivas gratis por correo electrénico
semanal, obtener articulos anteriores, comentarios, sugerencias (sobre cémo difundir las
perspectivas de esta publicacion, hacerla mas atractiva o cualquier otra cosa), para patrocinar
esta publicacion, que ha estado presente en seis continentes y mas de cuarenta paises, o si
conoce a alguien interesado. Para recibir estas reflexiones semanalmente, por favor contacte
al autor, Rabino Yehoshua Alt, en yalt3285@gmail.com. Gracias.

La hoja semanal "Reflexiones Fascinantes” también esta disponible en francés, hebreo y yidis. Para verla o descargarla en estos idiomas,
envie un correo electrdnico a yalt3285@gmail.com o visite https://bit.ly/3FJ8uEc.

Este boletin también estd disponible en inglés en https://bit.ly/3z9qF5E.
Para ver o descargar la versién francesa: https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.
Archivos: https://parshasheets.com/?s=Rabbi+Yehoshua+Alt
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Para escuchar en audio o video las Ultimas y fascinantes reflexiones breves sobre la Tora del Rabino
Alt, visite https://batorah.com/speakers/2055 o Kol Halashon en https://bit.ly/49LwNKkR.

Siéntase libre de imprimir algunas copias de esta publicacion y distribuirlas en su(s)

sinagoga(s) local(es), contribuyendo asi a la difusion de la Tora y a cambiar la vida
de los demas.

Mol atémica del agua tiene una proporcion de 2
a 16, o simplificado, 1 a 8. Ahora es cuando

. . se pone fascinante:
La formula quimica del agua es H20, P

lo que significa que estd formada por 2
atomos de hidrégeno unidos a un atomo de
oxigeno. Cada atomo de hidrégeno tiene un
peso atomico de aproximadamente 1 u,
mientras que el oxigeno pesa alrededor de
16 u. Asi que, en conjunto, la estructura
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En hebreo, la palabra para "agua" es
on. Contiene 2 mems (n) y un youd (°). La
gematria de > es 10,
mientras que cada »
vale 40, es decir, 10
y 80,

respectivamente.
Esto también nos da
una proporcion de 1
a 8. iAsi que |Ia
palabra hebrea para el agua refleja su
estructura quimical

OXYGEN

Y ahora, wuna \Ultima hermosa
conexion.

Sabemos que el agua es la fuente de
toda vida. La palabra hebrea para "vivo" es
>n . Tiene una gematria de 18. Si sumamos
los pesos atémicos del agua - 1 (hidrégeno)
+ 1 (hidrégeno) + 16 (oxigeno) -
iobtenemos 18!

Solo un Shabat...

Habia un gran rabino en Haifa que se

ocupaba de

adolescentes en

situacién de

riesgo.

Tragicamente,

perdié a su hija

de tres afios. Para darle un poco de Chizuk

al Rav, algunos chicos se encargaron de

observar el Shabat esa semana. Cuando los

adolescentes se fueron, alguien se acercé al

rabino y le pregunté: "iSélo un Shabat?

¢Qué diferencia hay? éSon religiosos o no?
Esto no es un juego".

El Rav respondié: "éSabes lo que
daria por que mi hija volviera un Shabat
mas? Sélo un Shabat... éSabes lo que daria
Hashem por tener un solo hijo con El,
aunque solo fuera un momento?

minan legaremen n Hashem

Cuando wuna persona observa la
halaja, camina y vive con Hashem en todos
los dmbitos de la vida. Esto es lo que dicta
la halaja. La propia palabra 1597 nos lo
muestra porque viene de la raiz T,
caminar, expresando la idea de caminar con
Hashem, como en 1o%n°npna oxk , si caminas
(es decir, sigues) en Messtatuts.: Observar
la halaja es, en esencia, caminar y vivir con
Hashem.

Apropiadamente, las primeras letras
de las palabras
PRI 90 TR whn,
cantad alegres a
Hashem, toda Ia
tierra,2 forman 3%n.
Esto ensefa que
conectarse con
Hashem a través de una vida de halaja es
extremadamente alegre.

Halachah for Life

El rabino Alt estudié bajo el patrocinio de Rav Mordé'khat
Friedlander zatsal durante casi 5 afos. Recibid la
ordenacion rabinica (a semi'ha) de Rav Zalman Nehemia
Goldberg zatsal. El rabino Alt ha escrito sobre muchos
temas para diversos sitios web y publicaciones. Es autor de
siete libros, sin olvidar su Fascinating Insights on Podcast.
Sus escritos inspiran a personas de todo el espectro del
judaismo a ser mas vibrantes y apreciar la belleza de la
Tora. Actualmente vive con su mujer y su familia en Kiryat
Yearim (el lugar donde el Arca Sagrada, el Aron ha-kodesh,
habité durante 20 afios [Cf. Shmuel I, 7:1,2]), donde
estudia, escribe y ensefia. El autor estd apasionadamente
comprometido con la transmisién y ensefianza del
judaismo a todos los Bnei Israel, sea cual sea su nivel de
observancia religiosa.

Puede descargar el folleto semanal Hechos fascinantes de los
siguientes sitios web: Dirshu, Torah Table, Ladaat, Chidush,
Gylionot, Din Online, Alon Olam, Parsha Sheets, Yddishe Vinkel
y otros...

1 Vaikra 26:3.
2 Tehilim 98:4, 100:1.




